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Nada é impossivel de mudar

Desconfiai do mais trivial, na aparéncia singela.
E examinai, sobretudo, o que parece habitual.
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habito como coisa natural, pois em tempo de
desordem sangrenta, de confusdo organizada, de
arbitrariedade consciente, de humanidade
desumanizada, nada deve parecer natural nada deve
parecer impossivel de mudar (BERTOLD
BRECHT).
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ESTADO DO PARANA: POTENCIAL FORMATIVO . 207f. Dissertacédo (Mestrado em
Educacao) — Universidade Estadual de Maringa. @wema: Dr.2 Maria Terezinha Bellanda
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RESUMO

A Educacédo Fisica imputa-se, ao longo de sua lastarfinalidade de contribuir para a
formacdo de individuos saudaveis e produtivos, 0gisqsao necessarios ao sistema
capitalista. Esse modelo formativo, pautado no dignaa da aptiddo fisica e saude, visa
apenas adaptar os individuos as exigéncias do dwemsapor isso, pouco contribui para a
formacdo humana, entendida como o desenvolvimessofatuldades psiquicas superiores,
que proporcionam a reflexdo e a possibilidade tevancéo na realidade. O embate entre a
perspectiva da saude e a perspectiva da cultuporabrinfluencia a elaboragdo do Livro
Didatico Publico de Educacédo Fisica do Estado dmr@a(LDP-EF) que se opde as
orientacbes dos Parametros Curriculares Naciorsas @ Ensino Médio (PCN-EM), o qual
defende o paradigma da saude. Nesse sentido, tivolijesta pesquisa foi analisar, a luz do
materialismo histérico-dialético, como e em que h@ds contetudos sistematizados no LDP-
EF podem contribuir para a formagédo dos alunos.r@efo foi realizado com base em
pesquisa bibliografica e documental. A primeira f@cessaria para sintetizar o processo
histérico de constituicdo da Educacgédo Fisica, bemocas fun¢des assumidas por essa
disciplina em decorréncia da reestruturacao do ndedaroducéo capitalista. A segunda, para
analisar documentos oficiais que influenciam a ttngdo do LDP-EF, tais como o
Relatorio Delors, os PCN-EM, as Diretrizes Curigcas Estaduais de Educacéao Fisica (DCE-
EF) e o préprio LDP-EF. O resultado da analise dtencial formativo do LDP-EF, que
pressupde limites e possibilidades, indica quesap#a oposicado aos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), as propostas contidas no LDP-HReoaplam acdes semelhantes as dos
documentos criticados. As atividades propostasétiase a solidariedade e a cooperacao,
elementos imprescindiveis a coesdo social necassananutencéo da sociedade. Entende-se,
assim, que a formacéo de valores, hegemonicameste,desenvolver a sociedade e nédo
transforma-la. Embora contenha proposi¢c6es dedatieis que, aparentemente, demandariam
dos alunos criticidade, criatividade, autonomia ilerdade, os documentos analisados
secundarizam o conhecimento sistematizado, pressuptesses elementos, e mantém a
critica vazia de fundamentos ou uma pseudocrifieh.fato ocorre porque os principios
educacionais que orientam a elaboracédo dos docamefitiais ndo se originam neles e sim
sao decorrentes das necessidades de manuteng®er/acdo do sistema capitalista. Ou seja,
a demanda por tais principios extrapola a educkgéwal e invade todas as esferas da vida.
Contraditoriamente, porém, ha no LDP-EF, mesmo eoe menor grau, aspectos que
oferecem aos alunos a possibilidade de compreemssiccontetdos da Educacdo Fisica:
algumas analises consideram tanto a especificidesieonteidos quanto a relagcédo deles com
a estrutura da sociedade capitalista. Portantoaiarnsontribuicdo do LDP-EF consiste no
esforco em relacionar os conteudos especificodddad€éo Fisica com a totalidade social, o
que favorece uma maior compreensao da realidadensgquentemente, as possibilidades,
ainda que remotas, de supresséo do modo de produedmpede o pleno desenvolvimento
humano.

Palavras-chave:Livro Didéatico Publico; Educacao Fisica; Poten&iimativo; Critica.
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ABSTRACT

Physical Education is alleged to have, throughtatistory, the goal to contribute to the
formation of healthy and productive individuals,igfhare necessary for the capitalist system.
This formative model, based on the physical fitresg health paradigm, only aims to adapt
the individuals to market demands and thereforerinres little to human development,
understood as the development of the higher méaatalties, which provide the possibility of
reflection and intervention in reality. The clasktween the health perspective and the
perspective of body culture influences the elabomabf Public Didactical Book of Physical
Education of the State of Parana, which opposdkad\ational Curriculum Parameters for
Secondary Education that defends the health paradigcordingly, the aim of this study was
to analyze, in the light of historical and dialeati materialism, how and to what extent the
contents systematized in the LDP-EF can contribmtie education of students. The project
was based on bibliographical and documental reBediee first was necessary to synthesize
the historical context of Physical Education, adl &e the tasks performed by this discipline
as a result of the restructuring of the capitatstde of production. The second, to analyze
official documents affecting the constitution oethDP-EF, such as the Delors Report, the
NCP-MS, State Curricular Physical Education (DCB-&fkd EF-LDP itself. The result of the
analysis of the formative potential of the LDP-B#ich implies limits and possibilities,
indicates that despite opposition to the NationalriCulum Parameters (PCN), the proposals
in the LDP-EF include actions similar to the ci#ed documents. The proposed activities
emphasize solidarity and cooperation, which areispwhsable to the social cohesion
necessary for the maintenance of society. It isetstdod, therefore, that the formation of
values, hegemonically, aims to develop the socstg not to transform it. Although it
contains proposals for activities that apparentbulda require the students to have criticism,
creativity, autonomy and freedom, the documentsyaad puts systematized knowledge in a
second plan, which is the assumption of these elanend maintain critical void of
foundation or false critical. This fact occurs besathe educational principles that guide the
preparation of official documents did not origingteem, but derive from the needs of
maintenance and preservation of the capitalistesystNamely, the demand for such
principles goes beyond the formal education an@desg all spheres of life. Paradoxically,
however, in the LDP-EF, even if to a lesser extdmre are aspects that offer students the
opportunity to understand the contents of the Rlaydtducation: Some analyzes consider
both the contents specificity as well as theirtreteship with the capitalist society structure.
Therefore, the main contribution of the LDP-EFhse effort to relate the specific content of
Physical Education with the social totality, whitdvors a greater understanding of reality
and, consequently, the possibilities, even if reanot suppression of the production process
which prevents the full human development.

Keywords: Public Didactical Book, Physical Education, FotivePotential, Critical.
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INTRODUCAO

O interesse por pesquisar o potencial formativo Lilkbo Didatico Publico de
Educacao Fisica do Estado do Parana (LDP-EF) teyjaroma discussdo que vem ocorrendo
na area da Educacdo Fisica, desde meados de 188Dortam-se nessa discussédo dois
paradigmas opostbsda Educacdo Fisitaa perspectiva da aptiddo fisica e saude; e a
perspectiva da cultura corporal, como ficou cordee@ abordagem critico-superadora. O
movimento critico da Educacédo Fisica contribui,seesentido, para que se questionem as
fungBes atribuidas a essa disciplina, principalmeat periodo da ditadura militar brasileira,
quando se apresentou a necessidade de formardagigatriota e o trabalhador abnegado da
producdo em massa, ambos conformados a opressaeguoe politico e a disciplina
necessaria ao processo produtivo predominante.

O paradigma da aptidao fisica e saude é vistmspaiticos do modelo oposto como
uma tendéncia que corrobora a reproducao dos $segala classe dominante, uma vez que
seu objetivo € melhorar a saude e a aptidao ftkisaalunos, sem contestar a ordem social.
Para a abordagem critico-superadora, norteada melerialismo historico-dialético, a
instrumentalizacdo dos individuos pelo conhecimehistoricamente produzido pela
humanidade, do qual faz parte a cultura corpom@bfribui para a compreensao e para a
resisténcia aos principios do capitalismo, entetolersse sistema econdmico como
empecilho a humanizacéo.

Partilhamos do entendimento de que a Educacaa@aFigdossui um corpo de
conhecimentos importantes para a formacdo dos ®lumaue supera a mera execugao
mecanica de técnicas corporais. O LDP-EF, por saarepresenta a primeira experiéncia de
sistematizacdo dos conteudos da Educacéo Fisicdim®uidaticos, representando néo s6 os
anseios de representantes da area, mas tambémsigiomamento politico de oposi¢cdo as
orientagcbes dos Parametros Curriculares Naciod3N). Nesse sentido, com base em
pressupostos do materialismo historico-dialéticonstituimos o seguinte problema de

pesquisa: qual o potencial formativo do LDP-EF dtaBo do Parana?

! Compreendemos que, independentemente da perspetsivEducacdo Fisica assumida, 0s
conhecimentos relacionados a manutencéo e a etevis niveis de aptiddo fisica e saude séo
indispensaveis a organizacdo do ensino pelo pafess que se contesta € a busca pela saulde,
exclusivamente pelo individuo, desconsiderandossmadicionantes de ordem social.

% Seré utilizado o termo Educacéo Fisica, com iisigisaitsculas, para se referir & Educacédo Fisica
como prética escolar e utilizar-se-a educacaoafistomo iniciais minusculas, para representar a

educacao fisica como pratica social mais ampla.
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Como recurso metodolégico e analitico empregada pEsponder a questédo central,
desmembramos o problema de pesquisa em perguntdgaras. Que fato motivou a
elaboracdo do LDP-EF? Quem participou da elaborde&se material? Como esse recurso
didatico foi organizado? Quais as possibilidadisikes do ensino proposto pelo LDP-EF?

Por sua vez, o objetivo geral da pesquisa foetiefsobre a organizacado dos processos
de ensino e de aprendizagem da Educacéo Fisicamkrma contribuir para a formacéo dos
alunos. Logo, o objetivo especifico foi analisaliostes e possibilidades formativas contidos
na forma de organizacdo dos contetdos do LDP-EF.

Em atencdo aos objetivos tracados, no primeiro ce segundo capitulos,
sistematizamos os dados da pesquisa bibliograficderceiro e no quarto, apresentamos 0s
dados da pesquisa documental.

Nos termos da teoria histérico-cultural embasada principios do materialismo
histérico-dialético, o desenvolvimento das func@emplexas do pensamento ocorre pela
apropriagdo da cultura material e simbdlica elateraoletivamente pelo conjunto dos
homens. Essa apropriacéo é entendida como um pooaéso em que o individuo reproduz
internamente a atividade humana encarnada no odajeto conceito, de modo a incorporar
seus tragos essenciais.

Vygotsky (2005) postula que o desenvolvimento munacorre pela internalizagéao
dos signos culturais, ou seja, pela internalizagd@® instrumentos simbdlicos mediadores
entre o sujeito e a realidade. O fato de a apragdimn abrir caminho para o desenvolvimento
coloca em destaque a organizacdo do ensino pefespar, tendo em vista que ndo é o
simples contato com o conhecimento que proporcerarmacdo humana, mas a correta
relacdo estabelecida entre o sujeito e o objetcodbecimento. Assim, para a promog¢ao do
desenvolvimento, é necessario que o ensino estegpuadamente organizado.

Por sua vez, ndo é o fato de os conteudos da Edluédsica estarem sistematizados
em um recurso didatico que garante sua apropripggarte dos alunos. Consideramos
necessario refletir sobre a maneira como esseslmrg sdo apresentados no LDP-EF, ou
seja, observar se a linguagem utilizada favoreagvalade mental dos alunos e a utilizagéo
dos conceitos relacionados a cultura corporal camstrumentos do pensamento e se 0sS
contetdos séo atrelados a sociedade, em um semidamplo.

Na tentativa de apresentar as respostas as gsiéstdriladas, o presente trabalho foi
estruturado em quatro capitulos.

O primeiro capitulo apresenta uma reflexdo sobi@rssicdo do modo de producéo

feudal para o modo de producdo capitalista, benmocsmhre as alteracdes politicas e as novas
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demandas formativas decorrentes das transformeas@®ais, ja que foi no contexto da
sociedade contemporanea que a educagao corporablwgamovo contorno e se tornou
componente da escola publica.

Com relacdo aos estudos sobre a constituicdo cdaepublica, a leitura da tese
Contribuicdo a historia da Escola Publica: Elementpara a critica da Teoria Liberal da
Educacao,de Leonel (1994), foi relevante para explicitaaiguforam as necessidades de
efetivacdo da escola para o povo.

Nesse estudo, a autora revela que a luta da so@echpitalista para se manter em
vigéncia passa pela necessidade de formar, cawfiadiente, em uma mesma pessoa, 0
individuo egoista, responsavel por sua propriaé@xisa, e o cidadao solidario, que faz parte
de uma nacao e depende de outras pessoas pargaasacial.

Sobre o processo de instituicdo da escola publicaconteido moral que revestiu 0s
componentes curriculares, a pesquisa de Galuclo)t@dtribui a medida que demonstra que
objetivo formativo da escola para o povo era difurad moral burguesa para apaziguar
conflitos que colocassem em risco a ordem sociesshl sentido, o ensino deveria educar,
mais do que instruir.

As pesquisas de Soares (2005; 2007), Mello (2@08)erold Junior (2000) foram
fundamentais para a compreensdo da génese da Bdu€Bgca nos contextos europeu e
brasileiro. Esses estudos revelam que a Educas@ma Fa0 se constituir como componente
curricular deveria difundir a disciplina corporabeespeito a ordem, além de contribuir para
aliviar os problemas de saude publica pela muddagaomportamento e de cuidados com a
higiene pessoal em um momento em que as condigheadd da maioria das pessoas
colocavam em risco a saude de todos.

De forma geral, a Educacéo Fisica foi instituideagormar para a cidadania e para a
manutencédo da saude publica em um momento em dugssava desarticular 0 movimento
proletéario internacional e fortalecer o espiritcinaalista necessario a expansao capitalista.

Com relacdo a implantacdo da escola publica bresie a inclusdo da Educacéo
Fisica no curriculo nacional, os seguintes estdd@sn significativos: Schelbauer (1998),
Mello (2009), Herold Janior (2000) e Soares (20H)7).

Esses autores demonstram que o processo de iagianda escola para o povo e da
inclusdo da educacgao corporal como disciplina dgnemno contexto brasileiro, apesar das
caracteristicas locais, expressam desdobramentasndenesmo movimento, qual seja: a

expansao do capitalismo mundial.
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No Brasil, ap6s o processo de transi¢do do tralesbravo para o trabalho assalariado
e aumento da imigracdo no fim do século XIX e mido século XX, juntamente com o
crescimento da area urbana e industrial, a Esaddca da qual a Educacéo Fisica faz parte,
comeca a se fazer necessaria.

Essa necessidade levantou-se para formar um sentinde nacionalidade que
pudesse unir as pessoas. ex-escravos, imigramascalos no Brasil deviam se sentir como
membros de uma mesma nacéao e trabalhar em prasgmeblvimento do pais. Dessa forma,
no Brasil, assim como na Europa, a Educacao Fiearia cumprir a funcdo de moralizar,
higienizar e disciplinar para o trabalho.

O segundo capitulo trata da reestruturacao ddatispio e da relacdo desse processo
com a Educacdo Fisica. Em meados da década de t886titui-se o denominado
movimento critico que se inicia no campo educadjoparpassando as teorizacdes de
estudiosos da area da Educacédo Fisica. O movirdtitin corresponde a critica ao modelo
educacional que reproduz a logica da desigualdacial £ impossibilita a humanizagcédo dos
individuos.

Em linhas gerais, o movimento critico compreende, capesar das limitagcbes da
escola, as quais expressam a propria dindmicalseécipossivel atuar na contradicdo e
contribuir para a instrumentalizacdo e desenvolatméhumano dos sujeitos, de forma a
aumentar o nivel de conscientizacdo e a possitddide intervencdo na realidade.

E necessario analisar como se constitui 0 movimeritico da Educacéo Fisica, ja
que a abordagem critico-superadora, consideradamumios trabalhos da area como a
elaboracdo tedrica mais rigorosa no campo critiefiiencia a producdo das Diretrizes
Curriculares Estaduais do Parand para a Educasém KDCE-EF) e, em consequéncia, a
elaboracéao do LDP-EF.

O periodo que corresponde as elaboracdes critieasducacdo coincide com a
supressédo do regime ditatorial brasileiro, conteecmmo abertura democratica, e com a crise
estrutural do capitalismo.

Para compreender os delineamentos da crise eatrdtu capital foi indispensavel o
estudo de Antunes (1999a; 1999b; 2011), Chesn&@7(12005), Cattani (2002), Coriat
(1998), Harvey (2010) e Mészaros (2011a). Com &elas novas demandas educacionais em
virtude das reordenacdes do trabalho e da polidoapntramos respaldo nos seguintes
trabalhos: Dale (2004; 2010), Frigotto (2010a; 2)1Galuch e Palangana (2008), Galuch e
Sforni (2011), Mello (2009), Shiroma, Moraes e Eyelista (2011), Saviani (2008) e Soares
(2009).



18

A anadlise do processo de génese da escola indieasga funcdo é adaptar os
individuos as condi¢des sociais. No limite, essacagbo coincide com a formagéo para a
cidadania, com forte acento moral. Assim, a esgata o povo levanta-se pelas necessidades
de manutencéo social. A logica social ndo se altdesde os primoérdios do capitalismo, mas
a sociedade sofreu alteragdes, o que se explieaacpatradicdo entre o desenvolvimento das
forcas produtivas e as relagdes sociais de prodypéa@s aprisionam.

Pelo exposto, percebemos que a formacao cidad@® odo poderia deixar de ser,
continua sendo o objetivo da escola publica, mesntetdo da cidadania altera-se de acordo
com as novas demandas sociais. Portanto, se aags@ 0 povo, em sua génese, deveria
formar o cidadao patriota e nacionalista, diantelidputa imperialista que contribuiu para a
constituicdo dos Estados Nacionais e para a dadagéo do movimento proletario
internacional, agora, mesmo sem desconsiderar tim&mo de pertencimento a nacao, €
necessario formar para a “cidadania mundial’ (DEBDR998). Neste momento, os limites
geograficos, econbmicos e politicos diminuem casla mais e a interdependéncia entre os
povos, por sua vez, se acentua. Por isso, a ca@gernaternacional é mais requisitada
atualmente, com vistas a manutencéo da paz ealalielstde econdmica.

A necessidade de se compreender como 0s novasitegjdiormativos se expressam
nos documentos oficiais e, por conseguinte, inflieen a dinamica escolar, levou-nos, no
terceiro capitulo, ao estudo de documentos ofigaésrepercutem no processo de elaboracao
do LDP-EF. Estudamos o Relatorio Jacques Delor88)19de ambito internacional, que
exple requisitos formativos que extrapolam as éicad entre as nacfes, indicando a
presenca de uma “Agenda Globalmente Estruturada @afducacédo” (DALE, 2004); os
PCN-EF, de ambito nacional, que expressam a teatd# o Brasil se adequar as novas
necessidades formativas da contemporaneidade rgmiganizacdo do ensino da Educacao
Fisica; na esfera estadual, as DCE-EF, que ilustréentativa de oposicao as proposicdes do
Ministério da Educacédo e Cultura (MEC), pois, selguas Diretrizes Curriculares Estaduais
(DCE), os PCN teriam secundarizado o conhecimesntensatizado no sistema educacional

brasileiro e rebaixado a educacéo das camadasgregul

Tais politicas educacionais, estabelecidas no fdwldécada de 1990,
alteraram a funcdo da escola ao negligenciar aaigiom especifica do
professor e esvaziar as disciplinas de seus corgaielensino, de modo que

0 acesso a cultura formal ficou mais limitado, gipalmente para as
camadas socialmente marginalizadas (PARANA, 2008).
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No capitulo quatro, tomamos 0s conceitos de ofajgdio e apropriacdo com base em
estudos de Leontiev (2004) e Vygotsky (2005), medias quais inferimos as possibilidades
de a Educacdo Fisica contribuir para o desenvohtmgsiquico dos sujeitos. Se o0s
conteudos da Educacéo Fisica sdo objetivacfes lasmeam processo de humanizacdo se
constitui como a apropriacdo das objetivacles, exigy atencdo a forma como esses
conteudos sdo apresentados aos alunos. Tendo dm que esses conteldos estédo
sistematizados no LDP-EF, este material didatissg@a ser objeto de analise.

Realizamos a reflexdo sobre os limites e as pbdaitbes formativas do ensino da
Educacao Fisica objetivado no LDP-EF, especialmgum@to a forma com que os conteudos
especificos dessa area sado apresentados nesséalmitesse momento de analise, os
elementos trabalhados nos capitulos anterioresctano a funcdo da escola e da Educacéo
Fisica em sua génese, as especificidades da Edu€Edsi&ga no contexto brasileiro e os
estudos sobre os aspectos da atual crise estretarahfluxo sobre a Educacéo Fisica, bem
como a andlise dos documentos norteadores do worrioferecem subsidios para

analisarmos os limites e possibilidades formatd@&DP-EF.



1. GENESE DA EDUCACAO FiSICA CONTEMPORANEA

O processo de institucionalizacdo da educacédo dmoooomo elemento da escola
universal, quando se torna publica, laica e objig@mt remete-nos a necessidade de
compreender historicamente por que a sociedade mitktmaque O corpo viesse a ser
submetido ao conjunto de atividades que passar@maor o curriculo dessa escola.

Isso implica considerar que a analise histéricaldas que os homens empreendem
para a manutencdo da vida constitui-se como canpah® a compreensdo da esséncia dos
fendmenos sociais. Nesse sentido, o processo d r§producdo da esséncia desse ou
daquele fenbmeno no pensamento constitui a0 mesmpot a descoberta da histéria desse
fendbmeno, que a teoria de qualquer objeto nédo pdeder de ser também a sua histéria.”
(KOPNIN, 1978, p. 185).

Que condi¢des materiais levaram a educacgédo do eogao considerada como objeto
de ensino da escola universal? A resposta a esstdquexige a reflexdo sobre o projeto
maior a ser atendido pela educacdo do corpo, @) eejge compreendé-la como uma das
singularidades que formariam o universo escolar.

Passemos, entdo, a discussdo acerca das condighevaram a efetivacdo da escola

nos moldes em que a conhecemos atualmente.

1.1.Bases da educacao popular

A transicdo do modo de producao feudal para dalega erigiu a base sobre a qual
foi fundada a escola publica. Até entdo, a educaidno atividade sistematica, era condi¢ao
dos que dirigiam a sociedade vigente. Para a madws homens, o processo educativo
coincidia com o processo produtivo.

O modo de producao feudal alicercava-se na temsrincipal meio de producéo.
Logo, os homens acreditavam que “[...] toda forgepdder e riqueza era determinada pela
extensdo das terras que possuiam.” (HEROLD JUNRDBY), p. 22).

Sendo a terra o principal meio de producéo, obkalihadores camponeses eram
obrigados a se reunir ao senhor feudal e, em tteqarotecéo e de uma por¢cao de terra para

cultivo, pagavam tributos. Tratava-se de “[...] udp®ca em que a agricultura era rudimentar,
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em que a técnica se mostrava atrasada, e a segutangda havia se tornado pouco menos
do que impossivel.” (PONCE, 1991, p. 89).

Nesse periodo, o conhecimento religioso explieakealidade e justificava as relacdes
politicas estabelecidas, o que contribuia paraodastado coincidisse com a Igreja Cristd em
sua vertente catélica. O monarca e os clérigosaptavam-se como representantes legitimos
de Deus na terra, portanto, como 0s responsavei®piem social.

Se a realidade era explicada como uma sequéncacatgecimentos ditados pelos
preceitos divinos, os homens precisavam se comteota o que lhes fora reservado pelo
berco. Nessas condi¢des sociais, o direito de mutse os meios de producéo era garantido
pela lei da primogenitura, perpetuando a familiirdeagem e a sociedade estamental.

Uma vez que o senhor feudal era o responsavekpblavivéncia de seus familiares e
demais subordinados e a lei de sucessdo transtep@sse das terras ao primogénito, a
educacédo para os futuros chefes de familia sefiéaedciada. Eles precisavam desenvolver
“[...] todas as suas capacidades, sem as quaisapuam risco a vida de um grande namero
de pessoas.” (HEROLD JUNIOR, 2000, p. 23).

Do ponto de vista da educacéo corporal, desenviabddas as capacidades do futuro
senhor feudal incluia aprender a “[...] nadar, tgaralancar o dardo, esgrimir, cagar, compor
versos e jogar xadrez.” (MANACORDA, 1989, p. 19tjyidades que formavam a educacao
cavaleiresch que, restrita a uma pequena minoria dos homiefs, & finalidade de preparéa-

los para o exercicio do poder e da guerra.

As cruzadas que a lIgreja posteriormente organidorgnte os séculos XI,
XIl e XllI, exigiram preparacao militar, cuja batsgiam de ser os exercicios
corporais. E assim, as justas e os tori@esncarregavam do adestramento
dos cavaleiros; a esgrima, 0 manejo do arco edleehmarchas e corridas a
pé foram as préaticas mais desenvolvidas (MARINH®as p. 76).

3 “A classe dos proprietarios se dedicava aos eviescfisicos que estavam ligados as atividades
guerreiras, 0 que é expresso através da nocaovdda@a, cuja ocupacao era a guerra. Dai a relacéo
cavaleiro e cavalheiro como o sujeito de boas masei a formagdo dos nobres incluia as atitudes
corteses. Cortés deriva de corte, formagdo destidadristocracia — a formagéo para a cavalaria
envolve entdo esses dois aspectos, o da arterrailit@la vida aristocratica.” (SAVIANI, s/d, p. 3).

““Os jogos de ent&o consistiam no torneio e naj@ttorneio, de origem francesa, era disputado por
dois grupos, cada qual com seu chefe, seu podaezste e seus cavaleiros. Os participantes vestiam
uma cota de malha estofada no interior, com forrimaifivamente cénica e eram armados com uma
espada reta, comprida e larga. [...]. ‘Ouviam-sirdamente através dos capacetes, de permeio com o
retinir das armas e o relinchar dos corcéis nesjoas imprecacdes dos disputantes. Os feridos, os
mortos e o0s desmontados, jaziam por terra e erassatiados pelas patas dos cavalos'.”
(MARINHO, s/d-a, p. 77).
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Os servos, por sua vez, em alguns momentos aspscidedicavam-se “[...] aos jogos
populares, as lutas corpo a corpo e as demonssraedrca em feiras e festas ocorridas nos
feriados religiosos.” (PEREIRA, 1988, p. 34). Emauépoca de certo obscurantismo cultural,

por influéncia dos dogmas religiosos,

[...] surge um homem que sO era encorajado a cstagda vida celestial. O
total descaso pelas coisas materiais estabeleca&baoiuto divorcio entre o
fisico e o intelectual. Como se num agravo a Juystaonvinha a salde da
alma, onde o ‘nada para o corpo’ era um principi® suprimia a Educacéo
Fisica do horizonte cultural desse momento hisi§(@LIVEIRA, 2004, p.
15-16).

Ao se referir a ruptura entre corpo e mente, padie boa parte do periodo medieval,
Oliveira (2004) faz alusédo a Juvenal, poeta romantmr da maximaNMens sana in corpore
sand. Essa méxima seria representativa do equilibrtceecorpo e espirito, partes integrantes
do ser humano, em aluséo ao ideal classico dauatdie grega.

Se o destino dos homens era justificado pela denti&/ina e 0 bom comportamento
das pessoas poderia recompensa-las, levando-asin@odos céus, a pratica de exercicios
fisicos e a dedicacdo aos ‘prazeres da carne’ réin bem vistos. Isso fazia com que a
educacao fisica se limitasse a formacdo cavalaeirestacionada a manutencdo da ordem, o
que implicava, sobretudo, a manutencdo da promledpela imposicdo da forca

fundamentada nos designios religiosos.

Na edade média, com a queda da civilizag&do gratiotd, o espiritualismo
exaggerado que se corporificou nas suas cathegb#esas, nas suas ogivas
e nas suas flechas atiradas para o espaco, ercemwaglaustro o ensino
exoterico de seu sacerdocio, a0 mesmo tempo quégava a cultura
physica, vendo no corpo o maior inimigo do homem reaior antagonista
do espirito. Os povos abastardaram-se sob estEENpEtos € 0S exercicios
gymnasticos foram substituidos pelo manejo das aer@da esgrima e pelas
justas, torneios e outros exercicios adaptadogridencias cavalheirescas
daquella época. Com a cavallaria, porém, desamraracestes proprios
exercicios, e a educacao physica foi relegada aetlede e ao despreso
(AZEVEDO, 1920, p. 16-17).
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Fernando de Azevedo (1920) opbe educacdo fisicavalaria, entendendo que as
praticas cavaleirescas tinham por finalidade asdefios feudos e ndo o bem estar de quem se

exercitava, pois a exaltacdo do individuo era @oiatraos principios moraisa Igreja.

Se, anteriormente, principalmente na Grécia, aaullisica estava ligada a
religiosidade, agora eram os clérigos que prega@rtra a preocupacao da
estética corporal, pois no dualismo corpo e almparaeiro era pecaminoso,

e o importante para o bom cristdo era salvar aasoa (PEREIRA, 1988, p.

34).

O reconhecimento e a valorizagdo do corpo sO ganbantornos diferenciados
quando a base produtiva feudal sofre profundas finagddes e pde em crise o espirito da
época.

Além das alteracdes nas forcas produtivas, mascpeéta passagem da producéo
artesanal para a organizacdo manufatureira, odam®ém uma modificacdo do lugar
ocupado pela burguesia.

Eis como Ponce (1991) descreve a constituicAadgubsia:

As origens da nova classe social que comecou arsaif durante a Idade
Média sdo um pouco obscuras, mas sabemos que akecap no préprio
momento em que uma importante transformagcdo eceadmbalou as
préprias bases do feudalismo. Até o século X, dadeis ndo passavam de
miseraveis vilas. Os seus habitantes se resumiams gpoucos artesaos e
domésticos, que trabalhavam para o senhor feuatahs mesmas condi¢des
gue eram impostas aos servos da gleba. Mas, a plartiséculo X,
progressivas modificagbes técnicas provocaram uomedtimento do
comércio. Até esse momento, o senhor feudal, quael@no da cidade, ou
burgo, s6 tinha que comprar uns poucos objetosixt® provenientes do
Oriente. Os camponeses dos seus dominios |he nrazienentos e as
matérias-primas, que os artesdos da cidade trafaathaMas, tdo logo
entrou em circulagdo o dinheiro, o senhor feudabacvantajoso permitir
gue os seus artesdos — mediante retribuicdo ecoabmipassassem a
trabalhar para terceiros, ao mesmo tempo em guridcteressante permitir
a entrada de mercadorias nos seus cast@8lpsassim, as cidades se
transformaram em centros de comeércio, onde 0s pooelsi trocavam seus
produtos Surgiu, entdo, uma profunda transformagéigue até ontem era
apenas uma fortaleza, comecava agora a ser um merc@s seus
habitantes, chamaddsurgueses acabaram se fundindo em uma classe
predisposta a uma vida pacifica e urbana, bermtdistla vida guerreira e
rural, que era apanagio da nobreza (PONCE, 1997).p.

> A moral é entendida como o “[...] conjunto de nasntle conduta, cujo cumprimento obrigatdrio é
garantido pela opinido publica, pelas tradicdes edogp usos e costumes da sociedade.”
(BOGUSLAVSKI, 1978, p. 366).
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Como exposto por Ponce (1991), a burguesia setitbnsomo classe pacifica e
urbana e tinha como principal atividade a trocamdelutos.

A introducdo da producdo manufatureira implicou eonsideravel aumento da forca
produtiva e a intensificacdo das trocas. Essa aagéo produtiva “[...] vai de meados do
século XVI ao ultimo tér¢co do século XVIII.” (MARX,985, p. 386).

O periodo manufatureiro se caracteriza pelo pamoehto de tarefas antes realizadas
de forma integral pelo artesdo. Produzir um produto inteiro demandava determinado
conhecimento e dominio de todo o0 processo; cons&gmente, a autonomia e a
individualidade do sujeito eram destacadas, aingaigso ndo se estendesse para todos 0s
trabalhadores.

A manufatura contribuiu para diminuir o tempo neéde producéo de objetos, mas a
simplificacdo do trabalho gerada pela fragmentagd@ela especializacdo das tarefas
contribuiu também para o embrutecimento do trallmlhaPara algumas operacdes que se
constituiam “[...] em segredos de fabricacdo.” (MAR985, p. 414), dava-se preferéncia a
individuos “idiotas”.

Ao observar, comparar e verificar a realidade homens percebiam que algumas
justificativas religiosas mostravam-se incoeremfeando comparadas a empiria. A medida
que os homens aumentavam seu poder de interfer@acinatureza pela producdo de
instrumentos, nos quais a técnica e a razao séwalvj@m, concluiam que poderiam ir além
da imutabilidade imposta pela fe.

Dessa feita, observa-se o embate entre fé e razgioal, ademais de ser um conflito
ideoldgicd, significava a disputa pela hegemonia econémigmliica, provocando muito
derramamento de sangue, seja como forma de expis;@ecados seja como exemplo aos
que quisessem contrariar o0 curso “natural” das asoisPor isso, 0s “desvios de
comportamento” eram punidos com violéncia, poisogpa deveria ser subjugado pelas

recompensas da vida celeste. Logo,

[...] a sociedade ndo é eterna. Para viverem, mehe estdo constantemente
criando novas necessidades e procurando formasti#azé-las, mesmo

® Mészaros (2011b) critica a forma negativa e usidtcom que muitos autores tém compreendido o
conceito de ideologia em Marx. “Segundo Marx, o actp potencial da interagdo entre a base
material e a superestrutura pode ser tanto positivoo negativo, desde os primeiros estagios do
desenvolvimento histérico até aquele ponto na féstém que os seres humanos assumem
conscientemente o controle das forcas sociaisitamifts de sua situacdo. Dai o fato de a ideologia
também aparecer em sua concepgdo com conotac@estidinente opostas.” (p. 53). Depreende-se
dessa analise que “ideologia” e falsa consciéréacoincidem diretamente, mas “podem ou ndo estar
inseparavelmente unidas sob determinadas circuiasih(p. 141).
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gue se envolvam em situagBes embaragcosas e enowwsias com as
concepcbes reconhecidas como legitimas. Eis ent@o egte processo
continuo de producédo/satisfacdo de necessidadedeaarer dos séculos
XVI, XVIl e XVIII, culmina com profundas modifica@s, desde os limites
geogréficos até a concepcdo de Deus e da propldada homem em sua
passagem pela Terra. Mesmo sem 0s homens terera pt#rsciéncia,
lentamente, as mudancgas iam ocorrendo e a novedsoe sendo gestada no
ventre do proprio feudalismo (GALUCH, 1996, p. 21).

A consideracdo de que os homens nao tinham cowesri@lena do processo,
conforme menciona Galuch (1996), pode ser ilustpadia fato de que no momento em que as
forcas produtivas sdo impulsionadas, influenciaga® conhecimento racional das leis
naturais, a producdo e o comeércio se intensificapgsibilitando a constituicdo e o
desenvolvimento de novas cidades. Nesse movimentopbreza trocava parte de suas
riguezas para adquirir novos produtos, enquantorguiesia trocava produtos para acumular
rigueza. A burguesia, ao concentrar riqueza, elesew poder politico, ao passo que a
nobreza, sem se preocupar com acumulacdo de riqueba com o luxo, perdeu poder
econdmico e forgca nas relagdes politicas; issoribomi para a consolidacdo da burguesia
como classe dominante nas relagdes de producao.

O aumento das for¢cas produtivas e a intensificaghocomércio demandaram “mais
bracos” para a crescente manufatura, ao mesmo tempgue a producdo do campo ja nao
necessitava da mesma quantidade de trabalhadorasppaduzir 0 necessario para a
manutengédo da vida.

As relacdes de subordinacdo da cidade ao campoger#fio existentes, deram
passagem a subordinacdo, em sentido inverso: “@afnanto de téda divisdo do trabalho
desenvolvida e processada através da troca de dneasé a separacao entre a cidade e o
campo.” (MARX, 1985, p. 404).

O desenvolvimento das trocas proporcionou ao cdarge a posse das mais variadas
mercadorias, exceto da que viria a se tornar aipahdelas: a forca de trabalho, ou seja, o
pressuposto da forma de producéo capitalista (MAEB8H).

De acordo com Marx (1996), para que a acumulagpatista pudesse ser produzida,
foi preciso que ocorresse o que o autor denomirfaalemulacéo primitivd, que, em linhas
gerais, corresponde ao processo de expropriacd@blmhador de seus meios de producéo,

ao “ponto de partida”, a “prée-histéria” da produg@pitalista. Tais modificacdes ocorreram

" A expulsdo dos camponeses de suas terras foi adatipelo aumento dos precos da 14 nas
manufaturas, do que decorria o interesse em tnemafdavouras em pastagens de ovelhas (MARX,
1996).
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em sua “forma classica” no final do século XV e mpasneiras décadas do século XVI,
especialmente na Inglaterra.

De certa forma, o camponés, mesmo sujeito as ododeudo, tinha parte naquilo
que produzia para os nobres e clérigos. Essa esiacandicdo herdada e perdurava como um
fato natural até o fim de sua vida. Apds o proceks@xpropriacdo, restou ao trabalhador,
como Unica maneira de se manter vivo, vender-sajital.

A expulsdo dos camponeses de sua base fundiardalfdoi consequéncia de
modificacdes nas relacdes de producéo, favorecandondicdes para o desenvolvimento do
capital, o qual dependeu da existéncia, de um kdeldrabalhadores “livres”, ndo detentores
dos meios de producéo, e, de outro, dos propistdesses meios.

Marx ironiza ao afirmar que, a partir desse momenttrabalhador ficou “livre como
os passaros”, livre para trabalhar como assaldriadl@ampo do qual acabou de ser expulso
ou nas manufaturas em desenvolvimento nas cid&tese a liberdadedo individuo,
Constant (1994, p. 25) esclarece: “[...] eis a &deaira liberdade moderna [...]”, que emerge
junto a nova sociedade.

A sujeicdo a base fundiaria feudal transformoefsesujeicdo ao capital, ou sujeicao
do campo a cidade, que se manifestava na relag¢é® tesbalhadores livres e proprietarios
independentes.

O periodo de transicao revelava que, em um prodesto e gradual, os dirigentes da
nova ordem que se levantava a procura de instrasente pudessem servir de modelo ao
paradigma emergente, “descobrem que a Antiguidaderfa lhes oferecer uma luz, recorrem
a ela com o objetivo de encontrar o ideal de vidapntraponto do que é moderno e que
exclui, evidentemente, o que € medieval.” (GALUQB96, p. 25).

® Leontiev (2004) discorre sobre o processo de aji@n do trabalhador potencializado na sociedade
da mercadoria: “A ligagc&o inicial do trabalhadote&ra, aos instrumentos do trabalho, ao proprio
trabalho encontra-se destruida. Finalmente, a grarassa dos produtores transforma-se em operarios
assalariados cuja Unica propriedade é a capacitladebalho. As condi¢cdes objetivas da producao
opbem-se-lhes doravante enquanto propriedade latraRara viver para satisfazer as suas
necessidades vitais, véem-se, portanto coagidasndev a sua forca de trabalho, a alienar o seu
trabalho. Sendo o trabalho o conteddo mais ess$elaciada, devem alienar o contetdo da sua propria
vida.” (LEONTIEV, 2004, p. 129).

® John Locke (1632-1704), reconhecido como o paiddatrina liberal e representante do
contratualismo, defendeu a liberdade econbémicatigeole religiosa dos individuos. No plano civil,
afirmou que o magistrado devia garantir, mediardreucao das leis, a posse dos bens pertencentes a
essa vida, mas ndo podia interferir no plano &gl pois, a salvacdo da alma era uma conquista
individual; por conseguinte, era necessario estabelum comportamento tolerante entre as diversas
instituicdes religiosas (LOCKE, 1964).
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Nesse aspecto, a negacdo do corpo e de seusegrgsen a purificacdo da alma
perdeu forca e cedeu espago para uma vida em cqaenecessario valorizar o
desenvolvimento do individuo, jA que este ndo maisvinculava a terra e a familia de
linhagem.

O suijeito, livre da organizacao feudal e em ctftom os principios religiosos que
exaltavam uma vida futura, deveria entdo se desavantegralmente para utilizar a
liberdade conquistada e ser o responsavel porrsguig destino no mundo terreno. Assim, €
possivel afirmar que a exaltacdo da educacéo figicamodernidade “[...] € um grande fato
inovador, laico, enquanto valoriza o fisico, e derdtico enquanto coloca o homem a
disposicéo de si mesmo.” (MANACORDA, 1989, p. 289).

Por renascimento da educacdo do corpo consid€lfa-$emais exatamente aquela
educacao fisica entendida como parte essenciaraie¢do do homem, que somente a Grécia
antiga conhecera e desenvolvera em formas origiff&ANACORDA, 1989, p. 289).

Ainda que a Antiguidade oferecesse alguns priasipara a nova sociedade, ndo dava
as respostas requeridas pela elevacdo das forodstipas, até porque a concepcdo de
trabalho na Antiguidade era incompativel com o edocde trabalho na modernidade.
Portanto, o trabalho manual, de atividade indigrzssou a ser considerado como fonte de
rigueza e de liberdade para o homem moderno, “finda que isto ndo ocasione
paralelamente uma valorizagcdo do trabalhador eigiofisado humano de sua atividade.”
(VAZQUEZ, 2007, p. 47).

Na tentativa de analisar as profundas alteracdesqgorriam na sociedade moderna e
propor novos principios educativos, mais condizenten as exigéncias que se apresentavam
aos homens, surgiu a preocupagédo com a educagdoralorque ganhou centralidade nas
discussdes realizadas por diversos pensadoresctmda modernidade.

Porém, é importante destacar “[...] que a precg@pacom a educacao fisica no
pensamento dos autores liberais estava voltadaapfaranacdo do burgués ou do ‘individuo
egoista’.” (MELLO, 2009, p. 108).

Vé-se, portanto, que a preocupacao com a formdg@mmem burgués esta ligada ao
processo de transicdo da propriedade feudal pprapgiedade burguesa, o qual demandava

uma nova educacao.

As idéias desses filésofos sdo, antes de tudoessfo da vida real que as
transformacdes no modo de produzir a existéncig@nmhtsugeriam, mas

foram, em geral, sistematizadas por solicitacapaie de familias abastadas
gue se preocupavam com a educacédo dos filhos, eandasta as mudancas
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profundas que estavam se processando em todafeamseda vida. Essa
procura de orientacdo dos pais, junto aos fildsa@eslencia uma época na
gual a educacdo era predominantemente doméstigarivada, em geral
acompanhada por um preceptor. [...]. O que se wbse literatura até esse
periodo é que os filhos da “gente miuda”, como @ramada a classe
trabalhadora, ndo tinham necessidade de apreréerdalquilo que a vida se
encarregava de ensinar (HEROLD JUNIOR, 2000, p. 43)

Ao contrario da formacédo do homem de negécioguaagdo do corpo do trabalhador
era forjada no proprio processo de producdo, pelotrale cada vez maior de seus
movimentos, do espaco, das ferramentas de trabaleaseu tempo. O processo de adequacao
do trabalhador a organizagcdo manufatureira sinopiifa o trabalho individual e o expropriava
do saber a respeito da totalidade da produgéo.

Para apreendermos o cerne do pensamento edudatiodarno, que foi elaborado
juntamente com a alteracdo da forma de propriedauis em evidéncia o fortalecimento do
corpo como elemento imprescindivel ao desenvolvimariegral do homem de negdcios, €
indispensavel recorrermos as sistematizacfes dasafgitores que se debrucaram sobre essas
questdes. O esforco tedrico desses autores remela as transformacdes sociais concorriam
para as mudancas sobre a visdo de corpo e, conseqeate, sobre as novas formas de se
educa-lo. Em Rabeldf5(1483-1553), na saga (Gargantua e Pantagruti (1991a e 1991b),

a satira e o escarnio sobre uma educacdo sujaregoEta € combatida com higiene,
exercicios fisicos e boa alimentagéo, alinhanda-siésciplina e ao fortalecimento corporal
exigidos pela sociedade, cujo trabalho comecavaravalorizado como elemento que
justificaria a posicdo ocupada pelo individuo naiestade (HEROLD JUNIOR, 2000). A
instrucdo inicial de Gargantua era proveniente t@y@s hébitos caracterizados pela gula e
pela preguica, como descreve Rabelais:

Dos trés até os cinco anos, Gargéantua foi instrafo toda a disciplina
conveniente, por ordem de seu pai, e 0 seu tempmassou como dos
meninos do pais: quer dizer, bebendo, comendo minido; comendo,

19 Segundo Marinho (s/d-b), o Método de Ginasticané@a teve suas origens no pensamento de
Rabelais: “Os cuidadosos estudos que realizamosenoaram-nos de que Amoros buscou sua
inspiragdo em Rabelais, podendo, por ésse modmha tla doutrina francésa ser assinalada da
seguinte forma: Rabelais-Amoros-Démeny-Heébert-Jdibéakérbert.” (MARINHO, s/d-b, p. 48).

1 “Para melhor realgar suas idéias renovadoras sébueacido, Rabelais apresenta Gargantua
primeiramente educado pelos procedimentos do toedicformalismo escolastico, sob a orientacdo

do velho mestre tedlogo Tubal Holofernes. Destenégro pai de Pantagruel, durante muitos anos,
preocupa-se em decorar o conteudo de antigos dsatadcopiar livros em caracteres géticos,

mostrando-se incapaz de formular qualquer juizoesolver o mais simples problema. Finalmente,

sob a direcdo de Pondcrates, mestre de ampla eisdéias modernas, comeca a refazer a sua
educacao, gradualmente, baseada nos principicstaiera.” (MARINHO, s/d-a, p. 81).
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dormindo e bebendo; dormindo, bebendo e comend8BRAIS, 19914, p.
75).

Ap6s um periodo de formacado carregada de viciosnavo preceptor encarregou-se
de providenciar as mudancgas necessarias. A rotifGatdgantua foi modificada pela incluséo
da higiene, do estudo e de muitos exercicios fisico

Lutava, corria, saltava, ndo trés passos um sa#to, pé-cochinho, nédo o
salto alem3o. ‘Pois dizia Ginattatais saltos sdo inlteis e ndo adiantam na
guerra’. Mas, de um salto, ele atravessava um fosswva sobre uma sebe,
subia seis passos de encontro a uma muralha evpadsase modo, através
de uma janela da altura de uma lanca.

Nadava em &gua profunda, para adiante e paralad®ito e de costas, com
0 corpo todo, s6 com 0s pés, com uma das maogipaaa a tal ponto que,
levando um livro, atravessava o0 Sena a nado seno djueo se molhasse,
como fazia Julio César (RABELAIS, 1991a, p. 129).

Marinho (s/d-b) afirma o seguinte em relacdo aaoble Rabelais: “Alguns
ensinamentos podemos colher de sua obra que daséado XV: de nada valem os
exercicios fisicos se ndo tiverem uma finalidadgetoa, isto €, se ndo prepararem o
individuo para a utilizacdo inteligente de suagdéy quando algum obstéculo tiver de ser
vencido.” (MARINHO, s/d-b, p. 50-51).

Diante das profundas modificacbes que ocorriarhasa material, 0 que até entéo era
pratica comum na educacao dos jovens tornou-seicima/ ser combatido. Considerando-se
qgue os individuos deviam ser responsaveis por estind, era necessario que eles tivessem
uma boa constituicdo fisica e desenvolvessem tedasapacidades individuais. Nesse
contexto, o0 recurso aos ideais antigos de exaltdgamrpo balizava os principios educativos
gue se formavam no inicio da modernidade.

Preocupacdo semelhante, no que se refere a eglédoizla educacédo corporal, pode
ser encontrada em Michel de Montaigne (1533-15929, tal como Rabelais, tinha por base
as necessidades geradas pelas alteracbes na @pnapdiedade.

Montaigne buscava solucionar os conflitos fanekadecorrentes da nova organizacéo
social. Entendia que os principios de liberdadeeeénfase no individuo, derivados das
alteragcOes produtivas, das relagbes comerciaisnedaforma de propriedade, despertavam o
sentimento de inveja dos demais filhos com relagdoprimogénito; ao mesmo tempo,

levavam o0s pais a reagir com autoritarismo e vidérontra a ambicdo dos filhos. Para

'2 Ginasta era “[...] um jovem nobre de Touraine chdmescudeiro Ginasta que Ihe mostrava a arte
da cavalaria.” (RABELAIS, 1991a, p. 128).
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Montaigne, a saida para os impasses entre paentasl e filhos rebeldes seria a substituicdo
da lei da primogenitura pela lei da partilha comdos ben¥. Dessa forma, a relacdo de
dependéncia material entre pais e filhos dariarlagana relacdo calcada nos lacos de afeicéo
(HEROLD JUNIOR, 2000).

Por sua vez, o autor entendia que a educacgéoiaes@r realizada com cautela e

brandura para o robustecimento dos liames afetivos.

Renego todo ato violento na educacdo de uma alma tpie se destina a
honra e a liberdade. Existe algo de servil no regoa violéncia, e creio que
0 que ndo se alcanca por meio da razdo, da pradénda habilidade,
também nédo se consegue com a forca (MONTAIGNE, ,198001).

O fato de Montaigne combater uma educacédo queawid castigos e excessos nao

significava a defesa de uma formagéo espontarestasa:

Tal como vemos o0s terrenos baldios, quando sdondesue férteis,
povoarem-se de mil espécies de ervas espontanegagess, e para que
produzam proveitosamente é preciso semea-los ctamdeadas sementes
para nosso servico; e tal como vemos as mulhecgkifir apenas montdes
informes de carne, e para que resulte uma geragAeifpsa e natural é
necessario depositar nelas outra semente, assimeaeccom 0s espiritos;
nao os ocupando em trabalho determinado que of#tes@econstranja,
lancam-se desordenadamente no campo da fantasid TRMIGNE, 1980, p.
281).

E importante considerar que Montaigne repudia raedo sofrimento fisicos como
meios de purificagdo dos pecados, mas ndo comeceertemde fortalecimento corporal do
homem empreendedor que a nova sociedade exigia@QHERUNIOR, 2000).

Na busca de exemplos de educacao integral pamva ordem que se formava,
Montaigne, a exemplo de outros pensadores do per@thscentista, recorre a Antiguidade:
“Somente nas constituicbes de Lacedemonia e dex ©fetecem leis para a educacdo da

13 Alexis de Tocqueville (1805-1874) compara as digisucess&o e conclui que a lei da primogenitura
€ expressdo de uma sociedade construida sobreessdmfeudalismo, ao passo que as leis da partilha
comum dos bens sdo mais condizentes as sociedaneynas: “Nos povos em que a lei das
sucessdes baseia-se no direito de primogeniturdoragios territoriais passam na maioria das vezes
de geracdo em geracdo sem se dividir. Resultawtabgespirito de familia se materializa de certa
forma na terra. A familia representa a terra, eategpresenta a familia; ela perpetua seu nome, sua
origem, sua gléria, sua poténcia, suas virtudesmé testemunha imperecivel do passado e uma
garantia preciosa da existéncia vindoura. Quantid das sucessoes estabelece a partilha igual, ela
destréi a ligacao intima que existia entre o espiié familia e a conservagao da terra. A terreadidé
representar a familia, porque, ndo podendo deeaed partilhada ao cabo de uma ou duas geragdes,
€ evidente que deve diminuir sem cessar e acalsapaecendo inteiramente.” (TOCQUEVILLE,
2005, p. 58).
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crianca. Quem nao percebe que em uma nacgéo tudmdkepla educacdo moral e fisica?.”
(MONTAIGNE, 2000, p. 84).

Outro autor que se preocupou com a educacado ¢m ceguisitada pela sociedade
moderna € o inglés John Locke (1632-1704). Diferaente de Rabelais e Montaigne, Locke
viveu em um momento em que as transformacdes sqéiaistavam nitidamente delineadas,
possibilitando uma melhor sistematizacdo acercaattasagcbes que ocorriam em todas as
esferas da vida (HEROLD JUNIOR, 2000).

Locke ressalta o valor da educacdo do corpo, winsdo que este é a primeira
propriedade de cada sujeito. “O trabalho do sepccera obra da suas méos, pode dizer-se,
sao propriamente dele.” (LOCKE, 1963, p. 20).

Para Locke (1963), se a primeira propriedade érpoce, pelo trabalho, o individuo
transforma a natureza, a riqueza acumulada pravendesse trabalho justifica a propriedade
particular. O autor critica a riqueza proveniente ‘therco” e o Estado Absolutista,
posicionando-se a favor da democracia. Para di@balho deve ser “[...] o fundamento da
propriedade e ndo o nascimento.” (HEROLD JUNIOR®®. 38).

Ao defender que cada individuo tem uma propriedau® € 0 seu proprio corpo,
Locke mostra a necessidade de se legitimar asoedage compra e venda da forca de
trabalho: se cada individuo originalmente é “pretdnio de seu proprio corpo” tem “[...]
inclusive o direito de se vender ao capitalisteOUTINHO; GUILHERMET], 1994, p. 18).

Na obra Pensamientos sobre la Educaciobocke (1986) defende uma correta
educacao corporal desde a infancia, para que widhai de constituicdo forte, afastado de
vicios, seja capaz de suportar as “durezas e fdigamundo dos negdcios. Segundo ele, a
protecdo demasiada dos pais, em relacdo aos fithpsdiria o0 enrijecimento fisico e,
consequentemente, o fortalecimento espiritual dagds adultos. Por assim dizer: “N0osso0s
corpos sofrerdo tudo o que desde o comeco estdtuatados a sofréf (LOCKE, 1986, p.
36).

Pelo exposto, a verdadeira felicidade e a virtlae estavam na capacidade de o
individuo negar a satisfacdo de seus proprios aesmrporais e espirituais, quando nao

autorizados pela razao:

Como a fortaleza do corpo consiste principalmenteser capaz de resistir a
fadiga, o mesmo ocorre com a do espirito. E o grapdncipio ou
fundamento de toda virtude e mérito apdia-se n&stogue um homem seja

“ Na vers&io em espanhol, traduzida do original :)d&se: Nuestros cuerpos sufriran todo lo que
desde el comienzo estén acostumbrados a'sufrir
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capaz de recusar-se a satisfacdo de seus propseps, de contrariar suas
préprias inclinagbes e seguir somente o que su@o rde dita como o
melhor, ainda que o apetite lhe incline em outraide'® (LOCKE, 1986, p.
66).

Locke (1986) compreende a educacdo como a grasp®mnsavel pela boa ou ma
constituicdo fisica e espiritual dos individuos; [so, se esforca em pensar como seria uma
“correta” educacéao, de acordo com as necessidateartladas pelo capitalismo inglés em
expansdo. No entanto, para ele, mesmo que a eduttta um grande “peso” na formacao

dos individuos, existem diferencas de talento goigdm seu desenvolvimento:

Resulta visivel a grande variedade que existe ergtrentendimentos dos
homens; tdo grande é a diferenca entre alguns detesido seria possivel
alivid-la nem com habilidade e zelo, pois uns parecarecer por natureza
dos fundamentos necessarios para alcancar agudoogtros alcancam
facilmente. Entre homens de igual educacdo existe uma grande
desigualdade de talento_LOCKE, 1986, p. 280, grifos nossds)

Segundo Enguita (1986), Locke reconhece que unoa”“leducacdo para todos,
diminuiria as desigualdades sociais, 0 que naadfsigmue ele apontasse a supressao das

desigualdades, mas sim a necessidade de se aal@pdar

O utilitarismo da concepc¢éo educativa de Lockeinenfeforca seu carater
classista: a sede de conhecimentos deve permaliragada aqueles que
facam do ensino ou da literatura sua forma de wvidademais devem
aprender o que convenha a seu papel neste murédee evidente que
neste mundo existem papéis para 0s que se pracisxige saber muito
poucd’ (ENGUITA, 1986, p. 17).

!> Na versdo em espanhol, traduzida do original é)dé&se: Como la fortaleza del cuerpo consiste
principalmente em ser capaz de resistir la fatipamismo ocurre com la del espirito. Y el gran
principio o fundamento de toda virtudmyérito estriba en esto, en que un hombre sea cdpaz
rehusarse la satisfaccion de sus propios deseogodérariar sus propias inclinaciones y seguir
solamente lo que su razon le dicta como lo mejangae el apetito le incline en otro sentido

'® Na versdo em espanhol, traduzida do original s)dse: Resulta visible la gran variedad que
hay entre los entendimientos de los hombres; tan gs la diferencia entre algunos de ellos que no
seria posiblepaliarla ni con habilidad y laboriosidad, pues unparecen carecer por naturaleza de
los fundamentos necesarios para alcanzar aquell® oos logran facilmente. Entre hombres de
igual educacion existe una gran desigualdad dentaks.

" Na versdo em espanhol, traduzida do original &glé-se: El utilitarismo de la concepcion
educativa de Locke, en fin, refuerza su caractasista: la sed de conocimientos debe quedar
limitada a aquellos que hagan de la ensefianza litdeatura su forma de vida; los demés deben
aprender lo que convenga a su papel en este mynde,bien evidente que en este mundo existen
papeles para los que se precisa 0 exige saber oey.p
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A justificativa de Locke (1986) para propor umaieatdo mais sofisticada ao burgués
emergente € a de que essa classe seria a respgeawdem social.

Em suma, a preocupacdo dos autores liberais coeduaacdo corporal estava
relacionada a necessidade de se formar o individeondo estava mais preso a propriedade
feudal e sim predisposto as atividades comerclaigo, a formacdo do homem burgués
estava no centro das atencOes. N&ao estava em padhacacédo corporal dos trabalhadores,
pois essa necessidade s6 seria levantada pelospoode dissolucdo social expresso na
primeira crise do capital no final do século XIX.

A medida que as mudancas na base material avamdarante todo o século XVIII, o
capital se fortaleceu e utilizou a razdo paracaitios vestigios politicos do feudalismo. A
burguesia, instrumentalizada pela razdo, combatadam politica vigente e criticava os
privilégios da nobreza e do clero, propondo atumgfio de um modelo politico condizente
com 0s anseios “coletivos” da populacdo. Assimroenem cena a defesa da educacédo
corporal como preocupac¢ao publica.

Com a valorizacdo da razao, os exercicios fismassaram por um processo de
sistematizacdo que deu origem a distintos “métagingasticos” ou “escolas”, 0s quais
contribuiram para difundir o patriotismo inerente processo de formacdo dos Estados
Nacionais. Tal fato ocorreu em diferentes regiG@&dropa, especialmente nos “[...] quatro
paises que deram origem as primeiras sistematizagdlere a gindstica nas sociedades
burguesas: a Alemanha, a Suécia, a Franca e atemglgque teve um carater muito
particular, desenvolvendo de modo mais acentuaporte).” (SOARES, 2007, p. 51-52).

A ginéstica, cujos preceitos cientificos eram eisgtbs a biologia e a medicina,
comecou a se apresentar como “remédio” para ossnaaleindos da postura e de atitudes
incorretas executadas no trabalho e como “recgitad a disciplina necessaria a ordem
produtiva.

Apesar de o conhecimento cientifico ter contribysdra as modificagbes da estrutura
social feudal, o reconhecimento da necessidade mosisibilidade de o Estado intervir na
educacao familiar privada ndo era unanime entpgensadores do periodo pré-revolucionario
francés. A educacao corporal, como elemento daagdocmais ampla, também sofria as
influéncias do debate entre a instru¢do privadp@béica.

Entre as ultimas décadas do século XVIII, a Rey@ulndustrial foi impulsionada
pela introducdo da maquinaria e, posteriormentk®, iperemento da maquina a vapor. No
plano politico, em 1789, teve inicio a RevolucaanEesa que, dirigida pela burguesia com o

apoio do povo, suprimiu o regime feudal e algumsittis senhoriais e implantou o governo
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republicano sob o emblema da “liberdade, igualtfagefraternidade” (SOUZA, 2008).
Convencionalmente, a Revolugéo Francesa tornoursarco divisorio politico entre a Idade

Moderna e a Idade Contemporanea.

1.2.Efetivac@o da Escola Publica, Laica e Obrigatoria

No contexto revolucionario francés, um importan®cumento expressa a
preocupacdo de parte dos dirigentes da sociedagieeBa com a instrugdo publica, os quais a
entendiam como forma de propagar as luzes da’tazégue levaria os individuos, livres dos
lacos do Antigo Regime, a desenvolver seus taleistemos nos referindo &elatério e
projeto de decreto sobre a organizacéo geral dériggio publica apresentado a assembléia
nacional francesa em nome do comité de instrucbcaide 1792, também conhecido como
Relatorio de Condorcet (1743-1794), por causa deps@cipal idealizador, o Marqués de
Condorcet, entdo Deputado do Departamento de Paris.

Exprimindo o que representava 0 processo revalacio Francés e a necessidade de

formagao do novo soberano, Condorcet (2008) comenta

Durante muito tempo, considerei que estas idéiam esonhos que sO se
realizariam num futuro indeterminado, hum mundogual eu ndo mais
existiria. Um feliz acontecimento abriu, de repent®a carreira imensa as
esperancas do género humanmn soO instante colocou um século de
distanciaentre o homem de hoje e o de amanha. Escravosdas para o
servigo ou o prazer de um senhor acordaram esuanpmd ndo terem mais
mestres, por sentirem que suas forgas, seu tralsalas idéias e sua vontade
sO pertenciam a eles mesmos. [...]. Por essa estaaevolucdo ndo € a de

18«A aspiracdo a igualdade foi um dos ideais congtsipela moderna sociedade capitalista triunfante
depois das grandes revolucbes burguesas. De ddsraraneiras as revolugdes, inglesa, americana e
francesa articularam um impulso igualitario na dadém que desafiavam as hierarquias do antigo
regime. Ao proceder de tal maneira, desataram uréanica que persiste até o presente, conforme
novos grupos — de trabalhadores, escravos, mujrmrdisos coloniais, negros, lésbicas e gays, entre
muitos outros — reafirmaram suas demandas de meld®orém — embora o capitalismo seja o chéo
sobre o qual o ideal de igualdade ganhou formapréiseira vez -, esse ideal somente pode realizar-
se além de suas fronteiras.” (CALLINICOS, 2007267). Lessa e Tonet (2008, p. 89) analisam a

diferenca substancial entre os Estados, escra¥stdal e burgués, e concluem que a esséncia do
Estado capitalista € manter a desigualdade realgilsdo da igualdade de direito. A desigualdade

social é perpetuada pela igualdade politica eigaid

9 E necessério esclarecer que nem todos os iluasnpsnsavam dessa forma. “Havia, em Voltaire,

como em outros expoentes da prégEiaciclopédia o medo de que a instrugdo esparramada por
camadas distintas do tecido social desorganizassdazeres e os oficios manuais, prejudicando —
com isso — a economia publica e fomentando relsepiébticas.” (BOTO, 2003, p. 739).
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um governo, € a das opinides e das vontades. Nawodo de um déspota
gue ela derruba, é o do terror e da serviddo. N povo que quebra suas
correntes, sdo 0s amigos ckzdo, em todos 0s povos, que obtiveram a
grande vitéria: pressagio certo de um triunfo ursak (CONDORCET,
2008, p. 258).

No Relatério de Condorcet foram sistematizadabaaes da escola publica, laica e
gratuita. Provavelmente, esse tenha sido “[...pcudhento relativo & instrugcdo publica mais
lido e discutido pelos segmentos dirigentes da Re#o Francesa.” (ALVES, 2010, p. 11).

Para Condorcet (2010), a instrucdo deveria oferdcd a todos os individuos da
espécie humana os meios de prover suas necessidBdessegurar seu bem-estar, de
conhecer e exercer seus direitos, de entenderceitexeseus deveres.”. Tal formagéo afluia
para aperfeicoar, “[...] em cada geracdo, as fadaslfisicas psiquicas, intelectuais e
morais.” (CONDORCET, 2010, p. 22, grifo nosso).

A liberdade, uma das bandeiras do Novo Regimenlmpsge a toda e qualquer forma
de dependéncia dos individuos. Nesse aspecto, serpagdo da salde e o aumento da
expectativa de vida apresentavam-se como elemémdagppensaveis para a construcao de
uma nacao préospera. Assim, afirma Condorcet (2008):ndo podemos nos impedir de ver
0 quanto o aperfeicoamento da educacéo fisica fgodefluéncia sobre a duracédo da vida e
que, para o crescimento da populacdo, importa mendsplicar os homens do que saber
conserva-los.” (CONDORCET, 2008, p. 169).

Eram nitidos a instrumentalizacdo do corpo petéagae os contornos diferenciados
que a preparacdo militar adquiria, especialmensntdi da valorizacdo do crescimento
econbmico pelas atividades comerciais em detrimeat® pilhagens, comuns ao periodo

feudal:

Um homem preparado por uma boa teoria adquire emanorde exercicio
mais do que em dez anos uma prética rotineira f@otler dar. Mesmo que
uma nacgdo tivesse perdido o habito da guerraheirils habeis e
engenheiros esclarecidos bastariam para a seguearda@iam tempo a
oficiais instruidos para o estudo para formar sidae criar um exército
(CONDORCET, 2008, p. 220).

Fica claro, nos depoimentos de Condorcet (20089, ajrazdo tornava-se 0 aspecto
central tanto da instrucdo geral quanto da instrdigéca.

Apesar de o Relatorio ser uma das primeiras ptapdsrmais de educacéo para o
povo, a perspectiva de desenvolvimento humano ceestentava era a da elevacéo natural

dos talentos. Por consequéncia, a instrucdo degeng&ibuir para o aprimoramento das
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aptiddes, de forma que cada individuo assumisseasiedo na sociedade democrética. Essa
compreensao contribuia para “[...] acentuar a faredtéria dos mais capazes, o que era, por
si, um elemento corretor dos proprios embaracosida sociedade liberal, que tinha em
mente assegurar, com firmeza, o direito a propdedsa portanto, a heranca.” (BOTO, 2003,
p. 742).

Quando foi apresentado a Assembléia Nacional rass20D e 21 de abril de 1792, o
texto ndo foi debatido como esperavam seus propesienaquele momento, era preciso
decidir “[...] o que fazer com o Rei, com a instifio da monarquia e com o curso dos fatos
na politica da revolucdo.” (BOTO, 2003, p. 742)siAs a instituicdo da escola publica,
universal e gratuita teve de esperar por pratictenem século para que as condi¢des e as
necessidades objetivas levassem o poder publicwestir em seu projeto, 0 que ocorreu
somente com a Lei de 28 de marco de 1882, quaride Barry (1832-1893) foi ministro da
instrucdo publica na Franca.

Nas ultimas décadas do século XIX, explicitaramasecontradicdes das relacdes
sociais capitalistas. A producéo de riqueza maizaida pela industria elevava-se; ao mesmo
tempo, surgia uma massa concentrada de traballsaaseraveis. A razdo, que sobrepujou a
fé e alavancou o avanco das forgas produtivascigairesuficiente para a resolucéo da crise.
Dessa forma, quando a escola publica se efetivoantetdo central do ensino passou a ser a
educacdo moral e ndo a instrucdo de conhecimemstamatizados (LEONEL, 1994;
GALUCH, 1996).

Jules Ferry (1945), em s@arta aos professoresleixou claro qual seria o conteudo
primordial do ensino publico naquele momento em @uazao deixou de ser considerada o

bastante para promover a harmonia social:

A Lei de 28 de margo se caracteriza por dois dispos que se completam
sem contradizer-se: de uma parte, deixa fora dgr@nwa obrigatorio o
ensino de todo dogma particular; de outra, pde emepo plano o ensino
moral e civico. A instrugdo religiosa pertence amiifias e a igreja; a
instrucdo moral & esc8f4FERRY, 1945, p. 14).

A escola publica tinha por finalidade incutir oslores e as normas da sociedade

burguesa, logo era necessario inverter a légicasd@al ndo € um produto dos individuos,

%0 Na versdo em espanhol, traduzida do original Esrié-se“La ley de 28 de marzo se caracteriza
por dos disposiciones que se completan sin contiesie de una parte, deja fuera del programa
obligatorio la ensefianza de todo dogma particute;otra, pone en primer plano la ensefianza moral
y civica. La instruccion religiosa pertenece a familias y a la iglesia; la instruccion moral a la
escuela”
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pelo contrario, os individuos é que sdao um prodotal. A individualidade — do ponto de
vista historico-social — ndo é ponto de partidatgh que o homem conquistou — e enriqueceu
— em um processo histérico-social.” (VAZQUEZ, 20p7341).

Vazquez (2007), ao parafrasear Marxao desconsidera a individualidade; somente
infere que as formas fundamentais de comportameatmano sédo formadas no seio da
sociedade. Portanto: “Ao se considerar que o vdéorsociedade equivale ao valor dos
individuos dilui-se a dimensao das relacdes sodrasde-se a totalidade.” (GALUCH, 1996,
p. 91).

Em tal premissa, prevalecia a nogcéo de que adamteeseria representada pela simples
soma das agles individuais. Assim, as boas ou middiogdes de vida eram decorrentes
exclusivamente do mérito ou da culpa de cada peSsoas relacdes sociais de producdo nao
lam bem, sendo produto das ac¢Oes individuais iasladra necessario se empenhar na
modificacdo dos individuos e ndo na alteracao ddonale producao.

A imperiosidade dos acontecimentos, leia-se piislsibe de revolucdo proletaria,
exigia da classe dirigente que tanto a moral bs@g@anto a religiosa, veemente combatida
no periodo de transicdo, concorressem para a gieaio da consciéncia proletaria. A

primeira seria uma tarefa primordial da escolssegunda, uma opcéao particular:

Ao forjar o espirito revolucionario, foi precisorabater a religido do Estado
para que os homens, livres das vendas que |heat@pas olhos, pudessem
se enfrentar numa luta de vida ou morte para smiaci seus proprios

problemas; mas, para forjar o espirito contra-tasiohario, foi preciso ndo

s6 conceder-lhes liberdade religiosa, na vida geyaomo obriga-los por

forca da lei, a freqlientar a escola publica. Assinguanto homem, optara
livremente por suas crengas religiosas, crencas egte tém em comum
fazer o homem voltar suas misérias e sofrimentesedmundo para o outro;
e, enquanto cidaddo, freqlentara a escola publiea llge inculcara a

ideologia do interesse publico para a conservagdasdociacdo, que nao é
outra coisa sendo assegurar, neste mundo, a rigiezaurgués egoista

(LEONEL, 1994, p. 147).

Com relagdo a compreensdo de que a educacao pava era constituida unicamente
com a finalidade de preparacdo para o trabalho, sgu@presentava nas fabricas como
compartimentalizacdo das ac¢fes individuais, combreat®ecimento e desvirtuamento do

trabalhador, Mello (2009) assinala: “A educacéo @dwna necessidade de preparacdo para a

?! Esse paréagrafo refere-se fundamentalmente a tegwtbrialismo histérico-dialético contida Aa
Ideologia Alema “Nao € a consciéncia que determina a vida, mas ssivida que determina a
consciéncia.” (MARX e ENGELS, 2008, p. 20).
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execucdo de suas tarefas simplificadas, o queballr@dor aprende no trabalho, mas é um
paliativo para as consequéncias da propria divdsdnabalho (MELLO, 2009, p. 113).

Ao se efetivar a escola publica, gratuita, laicabegatoria, ja havia decorrido um
século das primeiras propostas. Tal fato nos lesanaluir que a universalizacdo do ensino
formal ocorreu pela necessidade de a burguesiaemsuh hegemonia, pois a efetivacdo da
escola para o povo so foi levada a cabo quandevemtbu a ameaca de revolugéo social,
movida pela crise de superproducéo e pela parabsgeral das atividades: “Mercadorias sem
consumidor e mao-de-obra sem salario formam o®digntes basicos das lutas de classes
gue os homens do século XIX conheceram, tanto @oadpdo contra o capital, como do
capital contra o proprio capital (GALUCH, 1996,78).

A implantacdo dos sistemas nacionais de ensingecariginariamente na Frariéa
nas ultimas décadas do século XIX, quando o acemdondos embates politicos deu origem a
necessidade de estes serem suplantados pela un@adeal, um sentimento comum a ser
fomentado pela universalizagao da educacéo.

Um dos levantes mais expressivos dos proletddosa as condi¢cdes de existéncia a

gue estavam submetidos foi a Comuna de Paris:

[...] em 28 de margo de 1871, a Comuna de Parie fmimeiro ensaio de

regime socialista que, segundo Marx, tenta ‘tonsacéus de assalto’. Nela
se conjugavam varias tendéncias do socialismoandmuismo. A primeira

experiéncia socialista dura 72 dias e é massaondidarmente pelo exército

francés (KONDER, 2004, p. 20).

De acordo com Konder (2004), entre as medidasigasiadotadas em decorréncia da
Comuna de Paris, consta a “[...] implantacdo dmergratuito.” (KONDER, 2004, p. 20).

No entanto, apesar das particularidades do delsemenmto do capital em diversos
estados nacionais da Europa, as leis inerentessa fesma de producdo podem ser
consideradas desdobramentos de um mesmo movinfesdion, foi necessaria a organizacao
dos sistemas nacionais de educacdo em diversosspaisda que, em cada nacdo, tal
organizacédo tenha assumido caracteristicas prdiasLO, 2009).

2 Como forma de ilustrar a peculiaridade dos embatéiticos que se travavam de forma acentuada
na Franca, Leonel cita Marx para complementar ssisgmento sobre o movimento de revolugéo e
contra-revolucdo: “[...] as coligacdes eram taad@pqueas diferentes classes da sociedade francesa
tinham necessariamente de contar as etapas de esendolvimento por semanas, como antes as
haviam contado por meio de sécWbéMARX, s.d. apudLEONEL, 1992, p. 50).
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A ideologia burguesa, transmitida ao povo pelalaspassava inevitavelmente pela
educacao corporal. Se, no medievo, a valorizagdoodgo era proibida, na efetivacdo da
escola como resposta a primeira crise do capi@alenh ser utilizada como veiculo de
formacdo moral e de comprometimento individual pardesenvolvimento das nacfes, em

atendimento as exigéncias sociais de entao.

1.3.Incluséo da Educacéo Fisica no curriculo escolar

A educacado do corpo foi institucionalizada na esqualiblica, obrigatoria e laica
porque poderia contribuir para forjar o carater aildaddo contemporaneo. Os exercicios
fisicos contribuiriam para disciplinar os individue, assim, moldar o comportamento e as
vontades do cidaddo. O fortalecimento dos indivédtavoreceria o desenvolvimento do
corpo socid’ (SOARES, 2007).

A constituicdo da Educacdo Fisica € concomitanterganizacdo dos sistemas
nacionais de ensino no contexto europeu de finsédalo XIX, os quais corresponderam a

necessidade de se formar o cidadéo da contempdaaeei

Nessa educacdo, os exercicios fisicos funcionacammo higienizadoré$
disciplinadores do carater e da vontade, formadidwesentido patridtico que
colaboraria na formacdo (Alemanha, Japdo e Itdllmgnutencdo e
aperfeicoamento (Franca, Bélgica, Inglaterra edéstdnidos) dos Estados
Nacionais (MELLO, 2009, p. 105).

Apesar das particularidades que marcaram a iostitalizacdo da educacgéo do corpo
em cada local, tendo em vista formar, manter oufeigear a nacionalidade, a logica

essencial que as perpassava era a do movimentb dgereapital. Tal l6gica exigia a

% De acordo com Goellner (1992), o positivismo J[possibilitou o surgimento de uma visdo
naturalizada da sociedade que passou de um moelgliorpelas leis fisico-mateméticas para um
modelo pautado nas leis biolégicas, onde termo®coanpo social’ e ‘fisiologia social’ comecaram a
figurar com extrema frequéncia.” (GOELLNER, 199276).

4 O higienismo representa um: “Movimento social gueolveu intelectuais de diversas areas, tais
como Medicina, Engenharia, Arquitetura, Educacaducicdo Fisica e outras, que tinha como
objetivo promover novos habitos saudaveis pararonapamento da saude individual e coletiva.
Surgiu em um contexto de crescimento do capitalisrdastrial, manufatura e grande inddstria, na
Inglaterra, Franca e Alemanha. O quadro de corestaescimento da industria e da pobreza revelou-
se um cenario propenso as reformas de varios setdee sociedade.” (GONZALEZ e
FENSTERSEIFER, 2005, p. 227).
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harmonizacao dos conflitos de interesses entrdivittuo egoista, Unico responsavel por seu
destino, e o cidadao solidario, comprometido cdmem-estar social (LEONEL, 1994).

A Educacéo Fisica foi incorporada ao curriculesleola universal com a expectativa
de que ela contribuiria para o atendimento dostiwbg gerais de moralizacdo do cidadéao.
Pela execucao de determinados exercicios fisietss puidados com o corpo e com a saude,
os individuos se disciplinariam de forma a coniribpara a consolidagdo de uma

sociabilidade representada pela soma de for¢cagdidis.

A Educacéo Fisica sera a propria expressao fisiceodiedade do capital.
Ela encarna e expressa 0s gestos automatizadefplidedos, e se faz
protagonista de um corpo “saudavel”; torna-se teaeiremédio para curar
os homens de sua letargia, indoléncia, preguigaraldade, e, desse modo,
passa a integrar o discurso médico, pedagdgidofdmiliar (SOARES,
2007, p. 6).

Para responder as demandas formativas da sociedpdalista, a Educacao Fisica
caberia tratar pedagogicamente 0s movimentos @g@0iS 0 que estava em questdo nao
eram a valorizacdo e o fortalecimento do corpo, makevida utilizagcdo dos gestos, dos
movimentos e dos habitos. Racionalizados, essesmantos contribuiriam para a construgédo
de um corpo social forte, saudavel e harmoénicogueistado pelo desenvolvimento fisico e
moral dos individuos.

Tal fato indicava que nem todos os exercicioxdgsiseriam objeto de ensino na
escola; teriam espaco institucional apenas os gdesgem acentuar os principios valorizados
socialmente, especialmente a responsabilizacaondodduos por mazelas sociais, como a
proliferacdo de doencas, cuja causa era imputaimaos habitos de vida.

A ciéncia positiv&’, ao naturalizar as relaces sociais, favoreciealdgia burguesa
de culpar as vitimas pela miséria, tornando-sespafisavel a manutencdo das relacdes
sociais de producao.

No inicio da modernidade, quando a sociedade wsofr@fundas modificacbes
estruturais, os exemplos de valorizacdo do corptndds da Antiguidade foram retomados
como modelos para a sociedade. O recurso ao madalp fazia com que os homens que
lutavam contra a ordem feudal valorizassem a ldmrdplena do individuo. Ou seja, o

%5 “Augusto Comte (1798-1857) é geralmente reconlwecismo o fundador do positivismo ou da
‘filosofia positiva’. O projeto intelectual-politic basico de Comte era a extensdo dos métodos
cientificos das ciéncias naturais ao estudo dadade: a criacdo de uma ‘sociologia’ cientifical. [.
Comte estava comprometido com um modelo de ex@la-haseado numa ‘lei geral’, segundo o qual
a explicacdo € simétrica com a previsdo.” (BOTTONEQROOL, p. 291).
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desenvolvimento das potencialidades fisicas ertiagboa No final do século XIX, porém, a
liberdade de movimentos deveria ser contida comndo de prevenir os embates
revolucionarios. Se, antes, a questdo era dadhlderplena para superacao da ordem feudal,
depois, a questao passou a ser a limitacdo daditbey para manter a ordem vigente.

Do que foi dito anteriormente, depreende-se: “Aeriigacdo entre vontade e
exercicios fisicos fez com que o exercicio pela@dz® e o exagero do atletismo fossem
criticados.” (HEROLD JUNIOR; LEONEL, 2010).

Todo dispéndio desnecessario de energia duranexeaucdo dos movimentos
corporais passou a ser submetido a analise udlitaois: “A atividade fisica fora do mundo
do trabalho devia ser Gtil ao trabalho.” (SOARE®)Za, p. 24).

O individuo, “livre” para vender sua forca de talHim a qualquer proprietario
particular, o que implica necessariamente vendeasecapital como abstracdo, como
possibilidade de sobrevivéncia, ndo poderia taberdade de movimentos respeitada. Isso
indicaria incoeréncia com os principios de apreveénto das forcas humanas de forma a se
obter o maximo de produtividade, ou seja, de maisyv“Para o ideario burgués que se
desejou universal, tudo teria utilidade, nada padialevia ser desinteressado e a finalidade
suprema das ag0es se concentrava no lucro.” (SOARIBS, p. 58).

A individualidade era valorizada somente da pextsge de sua contribuicdo para o
bem comum. Era uma forma de a burguesia mantesigud¢dade social como pressuposto
da manutencdo de seus privilégios e ndo a posisitdi de fruicdo subjetith A Educacéo
Fisica deveria contribuir para fortalecer, moraliz higienizar os individuos para a
manutenc¢ao da estrutura social.

Ao pensarmos nas habilidades requeridas paradugio racional nas fabricas no
inicio do processo de industrializacdo, percebequesa padronizacdo dos movimentos, de
sua intensidade e velocidade, padronizacdo essanteada pelo controle do tempo, da
qualidade das ferramentas e dos produtos utilizamosstitui um requisito de formacéo que

extrapola os limites do processo produtivo.

%6 “Do menor gesto do trabalhador em ‘atividade ptivali na inddstria e fabrica, que se afirmam
como expressao do dominio do homem sobre a natatgza mais ousada acrobacia, seria a ciéncia a
prescrever, indicar e ditar, enfim, o modo de realia tarefa [...] a forma de viver. A ginastica
cientifica apresentava-se como contraponto aos d@sa@orpo como entretenimento, como simples
espetaculo, pois trazia como principio a utilidaéegestos e a economia de energia. Desse modo,
praticas corporais realizadas nas feiras, nos siroade palhagos, acrobatas, gigantes e andes
despertavam sentimentos ambiguos de maravilhareentxlo passam a ser observadas de perto pelas
autoridades.” (SOARES, 2005a, p. 23).
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O controle do corpo ajudava a forjar a moral besgu As acbes individuais,
devidamente organizadas e controladas, teriam geswtado o aumento da capacidade de
producdo, o que implicava ganhos para a nacdo endasimento da sociedade. Mesmo
porque, nesse momento do capitalismo, quando a ingaqubstituia, em parte, a acao
humana, a for¢ca individual se apresentava apenam aoma peca da engrenagem e sO
funcionaria se interligada ao complexo produtivonpteto.

No entanto, a disciplina e a racionalizacdo dastogerequisitados pela Educacao
Fisica correspondiam ao objetivo de responsabitizadividuo pelo seu sucesso ou fracasso
e ndo a preocupacdo com o desenvolvimento daeptiddividuais. As palavras de Locke
(1986) expressam a concepcao liberal de indivitudelicidade e a desgraca do homem séo,
em grande parte, sua propria obra.” (LOCKE, 19881).

Aléem de formar para a disciplina exigida pelasrap@es de trabalho, a Educacao
Fisica contribuiria para que o trabalhador acestassituacdo de exploragdo, ou seja, sua
vontade seria condicionada para pensar que suamatizoraria se ele fosse um trabalhador
digno e abnegado.

Isso porque as desigualdades sociais eram exgpticaano desigualdades naturais e
até justificadas como “impureza racial’ pelas @®rgue interpretavam a “evolucao” da
sociedade pelas lentes do darwinismo stcial

As ciéncias biol6gic48 a medicina e a fisiologia influenciaram a EducaE#ica no
cumprimento da funcéo de higienizar e eugefizasociedade européia. Os cuidados com o

corpo, a formacédo de habitos saudaveis, ou se@pmocado da saude como conquista

2" 0 darwinismo social pode ser considerado comdesgretacdo do desenvolvimento histérico pelos
principios da lei da selecdo natural, segundo aidela Evolucdo desenvolvida por Charles Darwin
(1809-1882) e expressa na olkaOrigem das Espécied859). Nessa perspectiva de analise da
sociedade, a apropriagdo individual dos bens raseei simbdlicos produzidos coletivamente pelo
conjunto dos homens — leia-se desenvolvimento harageria justificada por questdes biologicas
e/ou genéticas. Como os individuos é que fariancidade e se desenvolveriam naturalmente, seria
necessario deixar a natureza agir; ou seja, dessaqutiva, as desigualdades sociais sdo explicadas
como diferencas individuais. Tal pensamento imptleaconsiderar a histéria humana em favor da
perpetuacdo do capital, tanto por se pensar quereanristiriam os “fortes e os fracos, quanto gwor
acreditar que a selecdo natural dos homens tenpara o “[...] carater inevitdvel do socialismo
reivindicado pelos marxistas.” (BOTTOMORE, 20019p).

8 “Una vez constituida la biologia, en el siglo XIX,Vida se infiere del funcionamiento sintético,
armonico y homogéneo de los drganos, y es la digial la ciencia mediante la cual se explica el
proceso de reproduccion y supervivencia de losssar®s$ (AISENSTEIN, 2007, p. 28).

29 Eugenia foi um termo criado em 1883, por Francikdh (1822-1911). Corresponde & compreenséo
de que o caréater hereditario das qualidades memtiigicas possibilita a criacdo de medidas para o
apuramento da raca humana. Entre essas medidaset@meducacdo dos individuos para a formacéo
de atitudes saudaveis, a segregacdo, a esterdlizagi controle dos casamentos (GONZALEZ e
FENSTERSEIFER, 2005).
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individual, eram necessarios a um periodo em gaescimento exagerado das cidades, as
grandes aglomeracBes de pessoas em ambientesbipsakl as péssimas condicfes de
trabalho constituiam-se como elementos de degdiedsvida humana.

Dessa maneira: “As doencas infecciosas poderiand@oge ser explicadas nos seus
aspectos bacterioldgicos e ndo seriam mais ‘pextiasi por reflexdes e consideragfes sociais
de politicas médicas.” (SOARES, 2005a, p. 84).

Se a vida coletiva era resultante da adicado d#isidualidades e a sociedade nao ia
bem, tanto para os trabalhadores que sofriam cgoneadrias condi¢cdes de vida quanto para
0s burgueses que visualizavam a possibilidade dapke sua propriedade e privilégios, a
solugéo apresentada era a da moral capitalistaerBevia incutir a consciéncia de que a
modificacdo dos habitos e comportamentos, o conamseicios e a vida regrada dos sujeitos
levariam a sociedade a se desenvolver plenamente.

Enfim, fortalecer a moral capitalista pela cornatiizacdo das forcas fisicas, e, assim,
contribuir para o restabelecimento da ordem erambgetivos maiores da Educacédo Fisica,

guando passou a fazer parte do curriculo escotapeu.

1.4.Educagéo Fisica no Brasil: da inser¢éo curriculaa possibilidade de critica

Ainda que a implantacédo dos sistemas nacionagmsiao nos diferentes paises sejam
desdobramentos de um mesmo movimento, € necessamsiderar que as condi¢cdes
objetivas e particulares de cada nagdo imp8em teaistecas singulares a expansdo mundial
do capital (HEROLD JUNIOR, 2000) e que isso afataliém os sistemas de ensino.

Tendo em vista as condi¢cdes objetivas que levaranplantacdo da Educacéo Fisica
nos sistemas nacionais de ensino de diversos paisgseus, voltamos nossa atencdo para o
contexto nacional brasileiro, especialmente pattivacdo da educacao para o povo e, nesse
processo, para a insercao da Educacéo Fisica noutorescolar.

O modo de producdo capitalista pressupbe a relagdi® trabalhadores livres,
expropriados dos meios de producéo, e os deterdosesneios de produgcdo. Com efeito, €
preciso que haja compra e venda da forca de t@abalbssalariamento. Tendo em vista essa
condicéo de existéncia do capital, quando se eeahza analise histérica do contexto europeu

e brasileiro, constata-se que o processo de ddseneato do capitalismo na Europa ocorreu
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pelas transformacdes do modo de producgéo feudaéeng Brasil, o capital se desenvolveu
com base nas modificacdes das relagdes de prodacéavista.

O capitalismo ndo se explica pelas maquinas, timkeemeios de subsisténtlapois
“[...] ndo € uma coisa, mas uma relacdo socialeep#ssoas intermediada por coisas.”
(MARX, 1996, p. 384). S6 se desenvolve mediantaastormacdo da forca de trabalho em
mercadoria, o que foi possivel pela expropria¢c&rdeios de producdo e de subsisténcia da
classe trabalhadora.

No Brasil, principalmente nas ultimas décadasé@mle XIX, teve inicio um intenso
embate entre os dirigentes da monarquia imperial @adequacao as pressdes que advinham
do outro lado do Atlantico. As pressfes tinham dstavsua adaptacdo a expansdo do
mercado capitalista pela substituicdo do trabaitnao pela méao-de-obra assalariada e pela
mudanca da forma politica, ja que se consideragaogmodelo republicano seria condizente
com 0s principios de soberania popular e da demiacra

Embora o exemplo de civilidade e de progréssa sociedade europeia fosse utilizado
com pressao para o fim do modelo escravocrata aeilBas transformacdes deveriam ser

realizadas de forma lenta e gradativpara ndo “[...] colocar em risco os interessegrdade

% Marx (1996) analisa as investidas do politicodmito Edward Gibbon Wakefield (1796-1862)
sobre o processo de colonizacdo empreendido pglitdra e refere-se a experiéncia ndo exitosa do
senhor Peel, que tentou transplantar o capitaligana uma regido colonizada pelos ingleses, sem as
condi¢des essenciais para isso. Tal fato levou Wt tex entender que o capitalismo antes de tudo é
uma relacdo social: “O sr. Peel, lamenta-se \8lakefield), levou meios de subsisténcia e meios de
producdo, num total de 50 mil libras esterlinaslndgaterra para o Swan River, na Nova Holanda. O
sr. Peel foi tdo precavido, que levou também Jpemisoas da classe trabalhadora, homens, mulheres e
criangas. Uma vez alcangado o lugar de destingr.“®eel ficou sem nenhum criado para fazer sua
cama ou para buscar-lhe agua do rio”. Infeliz srelPque previu tudo, menos a exportacdo das
relagdes inglesas de producgédo para o Swan RiVBtARX, 1996, p. 384, grifos nossos).

%! De acordo com Gramsci (1978b), “O progresso éidewlogia, o devir &€ uma concepgcéo filosdfica.
O ‘progresso’ depende de uma determinada mentalidaa constituicdo da qual entram certos
elementos culturais historicamente determinadosiewir’ € um conceito filosofico, do qual pode
estar ausente o ‘progresso’.” (GRAMSCI, 1978b.§). 5

%2 A efetivacdo gradativa de medidas destinadas fwadas relacées de trabalho assalariado, tendo
em vista a acumulacéo capitalista almejada, padexgeessa nas seguintes leis: a Euzébio de Queiroz
de 1850, formalizando a coacéo inglesa pela p@ibio trafico de escravos para o Brasil; a do
Ventre Livre de 1871, considerando livres os fildesescravas nascidos depois dessa data; a Saraiva-
Cotegipe de 1885, prevendo a liberdade aos escremmsmais de 60 anos; e a Aurea, de 1888,
abolindo oficialmente a escraviddo. Sem descoreider importancia da andlise politica na
constituicdo da realidade, entendemos que a oétiz Direito séo instituicbes efetivadas em raizao
necessidade de manutencdo da ordem social, queEama perpetuacdo da exploracdo do homem
pelo préprio homem. Dessa forma, a analise politlescontextualizada das relacbes de producéao,
contribui para forjar uma consciéncia evolutivadéidga dos processos historicos. Como exemplo
desse entendimento, temos a formagéo para cidadamia sinbnimo de emancipacdo humana. Esse
equivoco foi criticado por Tonet (2005).
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propriedade e de uma sociedade que estava int@itanaenparada no trabalho escravo.”
(SCHELBAUER, 1998, p. 21).

A reordenacéo das relacdes de trabalho e do reupfiteco brasileiro, caracterizadas
como uma forma de impulsionar o Brasil rumo ao desimento e a uma maior
participacdo no mercado mundial, era ponto comumdmscussdes da classe dirigente da
época. Entretanto, tanto a forma como essas muslashg@eriam ocorrer quanto suas
provaveis consequéncias eram alvo de debates astefgpreocupacao recaia sobre quem iria
se sujeitar a realizar o trabalho antes produzelo pscravo e como induzir o trabalhador
‘livre’ a essa relagéo de trabalho assalariado, vezaque a natureza demasiadamente “[...]
prodiga ‘segura 0 homem pela m&o como uma criancaredadeiras’.” (MARX, 1996, p.
142).

A abundancia natural era um impedimento ao esteipeénto da relacdo capitalista,
pois, “[...] ao se libertar o escravo, seu encaamménto ao trabalho ndo mais poderia ser feito
pelo chicote, mas, agora, pela persuasédo.” (SCHEIHA 1998, p. 38). Nesse aspecto, a
importancia da educacéo do povo para o uso daldere para o disciplinamento da mao-de-
obra comecou a ser discutida, ja que vinculaddashrente com a organizacdao econdmica da
sociedade.

Com a conclusédo do processo de libertacdo dosvessra discussao sobre a
necessidade de formacdo dos libertos como mao+deadsalariada sofreu uma inflexao
quanto as suas finalidades. A intensificacdo dganihee de trabalhadores imigrantes de varias
nacionalidades incrementou o processo de subsiityadativa da méo-de-obra escrava pela
assalariada e, dessa forma, correspondeu as markssido interesse privado na preservacao
da produtividade econdmica. Por sua vez, com atuitsto do modelo republicano, a
preocupacao com a educacao dos trabalhadores massotfoco do poder publico. Outrora, a
discusséo centrava-se na educacéo do liberto mballtador nacional, de forma a prepara-
los para as novas relacdes de trabalho; dai pategias preocupacdes voltaram-se para a
formacao do cidadao, do futuro eleitor da nagcdocdeatica, na qual o povo seria 0 soberano
(SCHELBAUER, 1998).

No periodo entre o final do século XIX e o inidim século XX, parte do excedente de
miséria produzido na Europa deslocou-se para oilBriasse escoamento de miséria,
representada pelos trabalhadores miseraveis, sapmdo-de-obra requerida pela nascente
industria nacional e pelo hiato deixado pelos astigscravos na producdo agricola. Ao
mesmo tempo, amenizou a crise Nos seus paisesigEmopor diminuir a miséria la
(SCHELBAUER, 1998).
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Os imigrantes europeus trouxeram consigo a expeaiédo trabalho assalariado
fabril, mas também continuaram cultivando partesda cultura, mantendo, assim, um elo
com sua nacionalidade. Um exemplo de pratica caltpdilizada como fator de identidade
cultural pelos imigrantes alemaes éTorner’>. “No Brasil, mais especificamente no Rio
Grande do Sul, o isolamento dos imigrantes alenede® seus descendentes, 0s teuto-
brasileiros, manteve viva essa proposta didatidagégica dorurnen” (TESCHE, 2002, p.
144). O Turnen englobava “[...] inUmeros exercicios em apareljogps, os chamados
exercicios populares, isso €, entre outros, cosadtar, levantamento de peso, trepar, bem
como esgrima, natacao e lutas.” (TESCHE, 20028p. 1

Para Goellner (1992), durnen era um “[...] movimento pedagdgico de carater
politico-nacionalista que visava, num primeiro matoea libertacdo do povo aleméao do jugo
de Napoleéo e, em seguida, do poder imperial iote(@OELLNER, 1992, p. 116).

Em razdo da ligacdo de alguns dos principais adegd Turnencom as atividades
politicas revolucionarias, o também denominado detdeméao foi rechacado publicamente
em territério brasileiro por Rui Barbosa, em sereper de n° 224, “[...] expedido no ano de
1882.” (GOELLNER, 1992, p. 117). Posteriormente,eyedo (1920) criticou o método
alemao por ndo promover o desenvolvimento harmordosorganismo humano, como fazia
0 método sueco. Azevedo (1920) afirma que o méi@ahaés ocupava “[...] 0 primeiro plano
entre todos os systemas de educacdo militar, aatjiag, 0 methodo se destipadendoalém
d’isso, edevendcser aproveitado pampletar depois da adolescencia, a educacéo physica
comecadgela gymnastica sueca pedagogica.” (AZEVEDO, 182069).

Diante do quadro formado por ex-escravos acostasmadrabalhar sob o acoite e por
trabalhadores imigrantes de diversos paises, eessé@io formar um sentimento comum de
pertencimento: o liberto deveria ser persuadido t@bdalho “digno”; os deserdados
precisariam dissolver os varios sentimentos deonatidade presentes. “A educacdo vai
representar a solugcdo para todos esses problemBONEL, 1994, p. 197). O poder da
educacdo era exaltado “[...] para conter a libexdad para permiti-la [...]" (HEROLD
JUNIOR, 2000, p.86).

% 0 “Turnenera o movimento nacional da Alemanha. Ele se debesu no contexto do movimento
nacional e das iniciativas para a educacao nacranalicio do século XIX. Com ®urnen Friedrich
Ludwig Jahn, o ‘pai ddurnen, e seus seguidores também perseguiam objetiviticps ao lado de
objetivos pedagdgicos, isto €, a superacéo da ofeletal e da fragmentacdo em estados particulares
para a criacdo de um estado alem&o nacional. Aléso,dlurnen era parte do movimento de
libertacdo de cunho patriético e liberal, que senb@ as forcas de ocupacdo na Prussia.” (TESCHE,
2002, p. 18).
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Na Franga, a educacéo para o povo tinha comoab@restabelecimento da unidade
nacional como um meio de conter o impeto revolurionda classe trabalhadora; no Brasil, a
finalidade era a criacdbda unidade nacional para o maior desenvolvimeat® fdrcas
produtivas da nagcdo e como instrumento ideoldgicaairramento das disputas imperialistas
por novos mercados, como mostra a primeira Gueuadhdl (1914-1918).

A instituicdo militaf®> e a médica contribuiram sobremaneira para ateralebjetivo
de formar o trabalhador assalariado patriota. Anenia, formando a consciéncia de que era
necessario ser disciplinado para defender e lefarmacao e de que isso significava lutar pela
prépria vida; a segunda, embasada nos preceit@nitgs e eugénicos, formando habitos e
atitudes que poderiam combater os vicios arraigpdlis trés séculos de regime colonial e
de trabalho escravo, os quais tinham gerado o elssmelo trabalho manual, mais propicio
ao “6cio criativo do que ao lazer merecitlo

Nesse contexto, podemos compreender que o0s v&edgslos de escravidao
contribuiram para forjar um espirito de aversaaadcacao fisica atrelada ao trabalho, mas
nao para “[...] preenchimento do o6cio e do tempeeli (CASTELLANI FILHO, 2007, p.

45). Logo, a ginastica, a educacéo do fisico com fitilitarios, era vista com maus olhos,

* Na obra intituladddéias que n&o se realizam. O debate sobre a edoceo povo no Brasil de
1870 a 1914 Schelbauer (1998) afirma que, apesar de as didesissobre a educagéo popular se
iniciarem ainda no periodo imperial, elas sé seizaram com a promulgacao da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacado no ano de 1961. Sintetizaowat]t..] uma sociedade s6 tem necessidade de
um ideério e de uma escola que o ensine no monentgue sua unidade social se rompe. As
sociedades européias viviam esse momento e a@iiacéscola de ensino obrigatério e dos sistemas
nacionais se tornam realidade, ainda que pardiisssem que romper com o principio de liberdade
pela intervencdo do Estado na educagéo. Quanteaagesstdo, € curioso observar a relagdo entre
principio e necessidade. A campanha pela demoacatizdo ensino, nos paises da Europa, por
exemplo, nasceu na clandestinidade das lojas nameduto dos positivistas, enquanto aqui 0s seus
discipulos foram os mais ardentes opositores davienmcao do Estado. Isso mostra que ndo € o
principio que faz a histéria e sim as necessidagequanto, na Europa, o nivel de desintegracdo
social cria a necessidade de intervencdo do Estadeducacdo e essa intervencdo se faz apesar e
contra o principio de liberdade; no Brasil, tendaapenas criado as condicdes de desenvolvimento e
ndo o proprio desenvolvimento que |la havia produzdrise e criado a necessidade da escola, os
desejos sao incapazes de romper com o principlibelelade, levando os discursos a se esbarrarem
num dispositivo constitucional e desencadear umrriminavel debate sobre a intervencdo ou ndo do
Estado na educagé&o do povo.” (SCHELBAUER, 199&38).

% «[...] os profissionais de Educacio Fisica quexedm nas escolas eram os instrutores formados
pelas instituicdes militares. Somente em 1939 fada a primeira escola civil de formacdo de
professores de Educacdo Fisica.” (BRASIL, DecretosP 1212, de 17 de abril de 1939 apud
SOARES, 2005b, p. 53).

% para mais informac6es referentes ao debate sdarem ver: CANDIDO, Fernando Pereitazer

e Educacdo no capitalismo brasileiro: concretude &idrica e projeto revolucionéria
Floriandpolis, SC, UFSC, 2008, 223 f. Dissertacgiledtrado) — Programa de Pdés-Graduacdo em
Educacao, Centro de Ciéncias da Educacgéo, Unieelsi@ederal de Santa Catarina, Florianopolis,
SC, 2008.



48

como atividade indigna. Essa situacdo so6 foi anagiainas primeiras décadas do século XX,
quando o processo de industrializacdo e urbanizdedsociedade brasileira imprimiu na
consciéncia dos homens que os exercicios fisiomsp @lementos da escola publica estatal,
eram importantes para o alinhamento do Brasil amnmhundial.

No Brasil, alguns dos principais pensadores dacag#io nacional, como José
Verissimo (1857-1916), Rui Barbosa (1849-1923) en&wdo de Azevedo (1894-1974),
sintonizados com as transformacdes ocorridas nasigais nacdes europeias e na norte-
americana, defendiam a educacao e a educacaoaodisno fator de desenvolvimento das
forcas produtivas e de prosperidade da nacéo.

Em A Educacdo Nacionalpbra escrita no periodo que sucedeu a proclamdgéao
Republica, José Verissimo tece criticas a estr@dugacional brasileira pela precariedade e
desorganizacao de suas instituicoes, reconheceraerng nosso pais a educacéao fisica, tanto
como pratica social quanto como prética escolaw, neebia 0 merecido investimento, se

comparado ao das nag¢des mais desenvolvidas:

Em todos os paises civilizados, médicos, fisiolagis higienistas,
pedagogos multiplicam em livros, em revistas emesmos jornais diarios
conselhos, prescrigcdes, alvitres ou direcdes doli@s os diversos aspectos
gue pode apresentar 0 interessante problema daagiducfisica
(VERISSIMO, 1985, p. 88).

Diante desse fato, afirma o autor, € urgente que:

Cuidemos da higiene particular e individual, apeease nés conhecida,
mas de nenhuma forma praticada. Introduzamos nssasocescolas, nos
nossos colégios e outros estabelecimentos de g¢astryprimaria e
secundaria, a ginastica, principalmente aqueladisigensa aparelhos, os
exercicios calisténicds as corridas, as marchas, os saltos e 0s jogos
estrangeiros, pois ndo temos proprios, que melboadaptem ao nosso
clima, ao nosso meio (VERiSSIMO, 1985, p. 88).

37 «A Calistenia representa uma seérie de exercicioastjcos localizados, com fins corretivos,
fisiologicos e pedagodgicos. Dada a sua mobilidagienplicidade, adapta-se a qualquer tipo humano,
podendo ser considerada como uma gindastica ‘exlét{SILVA, 1960, p. 12). “A Calistenia vem do
termo grego ‘Kallistenés’ que significa ‘cheio dgor’ ou ‘fér¢ca harmoniosa’ (Kallés — belo; sthenos
— férga). [...]. Calistenia é uma série de exeosidisicos executados sem aparelhos, com a finlida
de produzir saude, forca, elegancia e bem-estat. g8 exercicios calisténicos afetam principal@ent
as grandes massas musculares que colaboram naemgiuereta do tronco e facilitam as atividades
dos 6rgdos vegetativos, base importante da saddeaeto o corpo adquire uma atitude esbelta e
natural.” (SILVA, 1960, p. 13-14).
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Para Rui Barbosa, a “[...] educacdo do povo wvstmo requisito fundamental da
ordem e do progresso estaria indissoluvelmenteddiga vitalidade das instituicbes.”
(FERREIRA NETO, 1999, p. 85), dai a necessidadefimma do ensino como receita para a
modernizacao pretendida. Nessa readequacao daig@ii escolar, a valorizacédo do corpo é

apresentada como o reconhecimento do desenvohamatiral do ser humano.

A escola reformada ha de ser absolutamente a snti® escola atual. A
escola atual prescinde absolutamente do corpoespioito; desconhece as
leis fatais do desenvolvimento fisiolégico da cgan e, em vez de

contribuir, por meio de cuidados inteligentes, @aevolucdo natural da vida
organica durante a primeira idade do homem, n&shre ela sendo como
uma das influéncias mais perniciosas, uma das atdias agéncias da
depauperacdo da espécie. Cuida espiritualizar eageda, desconhecendo o
papel priméario deste elemento na educacao moralegucacéo intelectual.
A natureza, porém, ndo abre méo dos seus dirditbggiene do corpo e a

higiene da alma sdo inseparaveis. A ciéncia claoa) as provas mais

irrefragaveis em punho: a inteligéncia, neste mundcece tanto do cérebro,
como as fungdes respiratorias do pulméo (BARBOSAP2p. 111).

Fernando de Azevedo, inspirado em preceitos hgji@nie eugenistas, propunha a
Educacdo Fisica como solugdo para os problemassf@asam afetando ndo s6 a classe
trabalhadora, mas toda a sociedade brasileiraygaog processos de industrializacdo e de
urbanizacao se acentuavam de maneira desordersadal|®, a adocdo de habitos saudaveis e
o fortalecimento do corpo fomentariam o aperfeigpatm da raca e levariam a nacdo ao
verdadeiro progresso.

Uma vez introduzida pela educag¢do nos habitos ig papratica d'esta
cultura physica, sustentada durante uma larga dergeracdes, depuraria a
nossa ragca de diatheses morbidas, locupletandmgregsivamente pela
creacao incessante de individuos robusbssmortos governam 0s Vivass
geracbes de amanhd apuradper systema pela educacdo physica —
afinadora da raca e collaboradora do progress@sirmiriam assim nas que
Ihes succedessem o cunho de seu caracter, pargpugi@ssemcom o
augmento do patrimonio biologico hereditariaperfeicoar ainda mais a
natureza humana (AZEVEDO, 1920, p. 299).

Esses intelectuais acreditavam que as dificuldddesnplantacdo da educacao e da
educacao fisica, com as quais se deparavam, cuoopeda falta de compreensdo da classe
dirigente. De seu ponto de vista, organizagdo decagdo nacional era pressuposto do
desenvolvimento e, portanto, inadiavel.
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A luta pela criagdo ou ndo da Educacédo Fisica Bisoéb foi uma luta entre
educadores, parlamentares ou juristas, mas umgdldamodernizacdo da
sociedade brasileira que passava do trabalho esqrava o trabalho
assalariado, da agricultura para a industria emgetio para a Republica. E
compreensivel que no calor desses embates os horegm o passado
como erro e ndo como uma forma historicamente mi@iada de vida e
representem a si mesmos como aqueles que corriggderros dos seus
antepassados (HEROLD JUNIOR, 2000, p.109).

Assim como no velho continente, o debate entreaghio e instruc&dtambém se fez
presente no Brasil. A educacdo fisica também sdaeeinfluéncias dessa discussdo no que
tange aos fins divergentes entre instrucéo fisedueacao fisica.

Sobre esse debate Herold Junior (2000) discorre:

[...] o aparecimento da nova classe revolucioréuda doutrina socialista na
Europa fizeram com que as virtudes da pedagogiicivaal, com seu forte

apelo a razdo elou a transmissdo dos conhecimemioulados, se

transformassem em vicios, dando lugar a pedagayia, rmpelando para a
vontade, os sentimentos e o coragdo (HEROLD JUNRDRO, p. 96).

Azevedo (1920), um dos principais participes dmlkasiovismo brasileiro, defende
uma concepcao da educacdao fisica em que a libeedadespontaneidade de movimentos se
apresentam como caracteristica de valorizacdoahdgreentos dos educandos:

[...] antes dos nove ou onze anos, ndo se deveaenskclusivamente a
ginastica aos meninos, preferindo-lhes os jogos, e sob o velado
amparo do professor, 0s meninos isentos da prelssé@isciplina, em suas
formalidades, exercam na maior latitude o impémostia vontade, sem
conhecerem outros limites mais que as balizas deaagricho multiforme

% Um exemplo da contenda entre instrucdo e edugagde ser encontrado nas diferencas entre a
pedagogia tradicional e a pedagogia nova. Com ws&tf do ideario da Escola Nova, ocorreu um
deslocamento “[...] da questdo pedagdgica do kttelpara o sentimento; do aspecto ldgico para o
psicolégico; dos conteludos cognitivos para os nostadl processos pedagdgicos; do professor para o
aluno; do esforco para o interesse; da disciplama @ espontaneidade; do diretivismo para o ndo-
diretivismo; da quantidade para a qualidade; de petsmgogia de inspiracao filosofica centrada na
ciéncia da logica para uma pedagogia de inspirapgmerimental baseada principalmente nas
contribuicBes da biologia e da psicologia. Em sunadéa-se de teoria pedagogica que considera que o
importante ndo € aprender, mas aprender a apre(@aKr/|IANI, 2009, p. 08). Para Saviani (2009), a
pedagogia da Escola Nova influenciou especialmargducacdo nos paises da América Latina por
terem seus sistemas nacionais de ensino conssto@alvorecer do século XX, quando, na Europa e
nos Estados Unidos, o escolanovismo ja se encentaagamente disseminado. A universalizagéo da
educacédo nos paises latino-americanos, mesmo edesnimadicionais, foi animada pelos principios
da Escola Nova.
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[...] tAo aparentemente desregrado, quanto bendgfm@ seu estado
fisiopsiquico. A vida infantii aparece-nos com apa@daneidade
transbordante, que inteiramente ndo se esgotxangib de habitos (teis. A
crianca tem o apetite fisico do movimento, mas dwimento irregular e
nao obedecendo a um plano sistematizado. Até e idad nove anos,
sobretudo na primeira crise do crescimento (do®<% % anos), 0s jogos
livres e irregulares, instintivos e grosseiro$ flesempenham o aspecto mais
saliente da vida infantil (AZEVEDO, 1960 apud FERRE NETO, 1999,

p. 118).

Dessa forma, a educacéo fisica era entendida eamalizacdo de atividades voltadas
para o desenvolvimento fisico concatenado aos ipiox morais da nova sociedade. Ja a
instrucdo fisica, era carregada de “[...] um irdlindlismo e sensualismo desagregadores.”
(HEROLD JUNIOR, 2000, p. 99). A forca pela for¢aaéhabilidade pela habilidade eram
criticadas, pois contradiziam o sentimento de pemeento comum, necessario a formacéao
da nacdo. Esses principios de utilidade da educBis@a estdo expressos na conhecida
afirmacao de Rui Barbosa, contida no Parecer nf1832: “Com a medida proposta nao
pretendemos formar nem acrobatas nem Hérculesdesanvolver na crianga o quantum de
vigor fisico essencial ao equilibrio da vida humaidelicidade da alma, a preservacao da
Patria e a dignidade da espécie’ [...]" (BARBOSAITASTELLANI FILHO, 2007, p. 53).

Os debates sobre a educagdo como questdo nagamfaram impulso quando, no
periodo da Grande Depressdo, os altos indices déalagtismo e de mobilizacdo dos
trabalhadores industridfs que se organizavam em sindicatos e constituiartidps de
esquerda, ameacavam a ordem social. A importaesgedoeriodo para a educacao nacional é
destacada por Herold Junior e Leonel (2010): “Aietade brasileira antes de 1930, assim
como a Europa, anterior as crises do capitalismeénnlo XIX, ndo precisaram escolarizar
de forma contundente essas praticas para tornaressigeis a todos.” (HEROLD JUNIOR e
LEONEL, 2010, p. 82).

Segundo os estudos de Beltrami (2006), em 1930¢riado o Centro Militar de
Educacéo Fisica por meio da Portaria do Ministré&darra. Em 1933, o Decreto n® 23.252
transformou o Centro Militar de Educacao Fisicaksoola de Educacao Fisica do Exército,
em Ccujos cursos os civis poderiam se matricular. 1937, foi criada, pelo Ministério da

Educacédo e Saude, a Divisdo de Educacédo Fisicdl.§mM939, pelo Decreto-Lei n® 1212, é

% Leandro Konder (2004) destaca que a sociedadéleimasao constituir uma classe operaria
influenciada pelas ideias socialistas européiassqaa reivindicar melhores condi¢des de trabalho.
formacgé&o dos sindicatos e as manifestacfes de,graggpassaram de duzentas no Estado do Rio de
Janeiro e em S&o Paulo no periodo compreendide &8tt7 e 1920, sdo expressfes das lutas de
classes em nosso pais.
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criada, na Universidade do Brasil, a Escola Nadiatea Educacédo Fisica e Desportos.”
(BELTRAMI, 2006, p. 45). Instituiram-se, assim, duescolas de Educacédo Fisica: uma civil
e outra militar.

Para Ferreira Neto (1999), a influéncia da inst#o militar na educacéao corporal
ocorria desde tempos remotos, pois, independenterderperiodo histérico analisado, a arte
da guerra dependia em maior ou menor grau da atigicdorporal. A andlise histérica do
contexto brasileiro revela uma sucessdo de golpksnes que influenciaram a dinamica

social da qual a Educacéo Fisica fazia parte.

Foi o velho exército de Deodoro da Fonseca e deidio Peixoto que

instaurou a Republica em 1889, antes de entregatiracdo da coisa

publica aos civis. E foi ele também que deu fimealRlica oligarca, em

1930. Foi ele igualmente que permitiu em T92rinstauracio, pela forca
da ditadura, do Estado Novo de Getulio Vargas. Exército, que sustentou
essa experiéncia autoritaria, chegado o momentol@4%, dep6s Vargas e
estabeleceu um sistema democratico. Vigilantes, mparentemente

inconsequentes, os fiadores da ‘ordem e do progressopuseram em 1945
e 1961 as autoridades legitimamente eleitas, masl88b voaram em

socorro da Constituicdo. Enfim, em 1964 os milisasbandonaram seu
papel ‘moderador’ tradicional para assumir a direz@o sistema politico
(ROUQUIE, 1980 apud FERREIRA NETO, 1999, p. 73).

As experiéncias militares desenvolvidas no Brisibreceram a incluséo oficial do
Método Ginastico Francés nos quartéis brasileoagje ocorreu no dia 12 de abril de 1921,
por meio do Decreto n°® 14.784. Em 1929, esse médtmdadotado oficialmente nas escolas

civis de todo o territério nacional brasileiro (SRBS, 2007).

A introducdo do chamado Método Francés €, també@mfatio marcante.
Originario, ainda, de Joinville-le-Pont, foi traaigor militares franceses que
vieram servir na Missdo Militar Francesa. Adotads Ifrorcas Armadas, a
sua obrigatoriedade foi estendida a esfera es¢®&1), ‘enquanto nédo for
criado o Método Nacional de Educacao Fisica’'. OuRegento de Educacéo
Fisica da Escola Militar de Joinville-le-Pont fobiblia da Educacao Fisica
brasileira durante mais de duas décadas (OLIVEIRA4, p. 26).

De acordo com Goellner (1992), o método francés fo

0 para Oliveira (2004), ap6s a tentativa fracassiadmtentona Comunista (1935), o governo impos
uma onda de repressdo. Com receio de novas irgieseicomunistas, em 1937, foi diluido o
Congresso e instituido o Estado Novo. Nesse peripdia primeira vez, a Educacgdo Fisica foi
mencionada “[...] explicitamente numa Carta Coustitnal (1937).” (OLIVEIRA, 2004, p. 27).
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[...] elaborado dentro de uma escola militar coms fidirecionados
especificamente para o adestramento, a discipinagdormacdo moral e
fisica do soldado, a regeneracdo da raca e a faordg homem forte capaz
de atender aos anseios de defesa e progressodta naQ apenas mediante
a luta nas guerras, mas também frente a sua atwagiianto forca de
trabalho a produzir as riquezas da Patria (GOELLNER2, p. 69).

Os principios gerais do método francés previasfsemas de trabalho fisico:

1- jogos - forma de ginastica mais apropriada a esicolar, ndo devia exigir esforcos muito
intensos de forma a responder as necessidadesnib@fiée recreativas da crianca; 2-
flexionamentos - tinham por objetivo aumentar xifl#éidade dos segmentos corporais,
corrigir a postura e a execucdo de determinadosimeoNos e suas finalidades eram a
harmonia das formas e a melhoria da coordenacamdwaisnentos; 3- exercicios educativos -
atuariam no aumento da for¢ca muscular e da potéectordenacao nervosa; 4- aplicacoes -
aperfeicoariam as capacidades ja adquiridas e, special, a destreza, visando também o
desenvolvimento da virilidade; 5- esportes indigidu - tinham como objetivos o
aperfeicoamento fisico do individuo e sua destpeza a utilizacdo de suas forcas fisicas de
forma econbmica e eficiente; era necessario ewataspecializacdo esportiva precoce ou
excessiva, de forma a evitar desequilibrios coiporpe acarretassem inconvenientes
higiénicos e estéticos; 6- esportes coletivos ddecomo caracteristica a possibilidade de
trabalho em equipe, podia ser visto como o corotongm Educacéo Fisica, mas era preciso
ter cuidado com o desgaste excessivo de energéa [patica de esportes coletivos, por
pessoas de organismo fraco, pois isso prejudicadasenvolvimento normal do individuo
(BRASIL, 1960).

O método francés vigorou até meados da décad@@l® inhomento em que “[...] as
atividades fisicas centravam-se nos trabalhosict$éte desportivos da escola inglesa.”
(GOELLNER, 1992, p. 172).

A reedicéo do livro sobre o Método de GinastianEés, pelo Ministério da Educacéo
e Cultura no ano de 1960, é um indicio de que regtedo ainda era considerado um modelo
importante de sistematizacdo dos exercicios de d&docFisica para fins de progresso e

fortalecimento da nagéo.

Quanto mais nos aprofundamos no conhecimento dodemmos e
dinamizados sistemas de Educacgdo Fisica, mais apgemcemos da
exceléncia do Método Francés da Escola de JoingilRont, que foi trazido
ao Brasil pela Missdo Militar Francesa e difundmo todos os rincdes da
Patria, gragas ao trabalho idealistico, & operdsi@aao espirito de civismo
dos pioneiros da nossa Educagéo Fisica (COLOMBED,1® 3).
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Em meados de 1950, ap6s a segunda Guerra Muaducacao Fisica passou por
um processo de “desmilitarizacdo” das aulas e oresgomecou a ser difundido como
conteudo hegemonico das aulas.

As aulas de Educacao Fisica, que, “[...] nas prasequatro décadas do século XX
[...]"” (SOARES, 2005b, p. 53), eram préticas pret@ntemente militarizadas, passaram a
ser subordinadas a instituicdo esportiva. Comaukes ancorporavam as bases do esporte de
rendimento, eram confundidas com treinamento dégpae o0 desempenho em competicdes
esportivas era um importante critério para a ctexgée de professores para essa disciplina.
Depois disso, a relagédo entre professor e alunsap4s.] da relagdo professor-instrutor e
aluno-recruta para a de professor-treinador e atleta.” (SOARES, 2005b, p. 54).

Por sua vez, a pedagogia da Escola Nova cedegoeppea a pedagogia tecnicista,
que incorporava os principios de produtividadedtdsia-fordistd", tornando-os centrais no
processo educativo, com a finalidade de imputaicala a l6gica da produtividade sob o lema
do “aprender a fazer”. Nesse periodo, 0 esporteopgsor um processo de intensa difusdo no
interior da Educacéo Fisica, correspondendo acioneato da industria, da area urbana e dos
meios de comunicacdo de massa, que, por sua vedriboram para divulgar e
espetacularizar o esporte. E importante consides, nesse periodo, iniciava-se a
esportivizagdo de varios elementos da cultura cakpoomo o judd, o karaté e a capoeira
(BRACHT, 1992). Ou seja, ndo sO 0s esportes seetargm, mas seus proprios codigos
essenciais de regulamentacéo rigida e racionatizagééecnicas e meios que possibilitam a

competicdo, a comparacgao de resultados e o estabelgo de recordes.

“1 O taylorismo ndo coincide com o fordismo, mas lesnentos essenciais de ambos aglutinam-se,
formando os principios da produgcdo em massa/rigialaisso, a composicéo entre eles. O taylorismo
caracteriza-se por um conjunto de preceitos denargedo cientifica do trabalho, especialmente do
industrial. Foi “elaborado” pelo norte americanedearick Winslow Taylor (1856-1915), que iniciou
sua carreira como empregado da Bethlehem SteeMmmando-se, posteriormente, consultor de
empresas. A preocupacdo de Taylor era racionadizarocesso produtivo para elevar os niveis de
produtividade. Para obter uma maior direcao cieatiflo trabalho cindiu a concepcéao-elaboracdo da
execucdo. Assim, o trabalhador foi expropriado ee Ssaber, passando a ter menor capacidade de
organizacao. Isso foi conquistado pela parcializag@ela especializacdo das tarefas, pelo corteole
tempos e movimentos e pela remuneracdo por desempadividual. Ao modelo de producéo
proposto por Taylor somaram-se, posteriormenteestsdos de Henri Ford (1863-1947), que
aprimorou o conjunto de preceitos e iniciativasdiagtas. A introducéo da esteira rolante na lidba
montagem proporcionou niveis ainda maiores de [@nemto e repeticAo mecanica das operacgdes de
trabalho e, consequentemente, uma maior desqaghficdo trabalhador em termos de conhecimento
total do processo de producdo. Para Harvey (20b83, das caracteristicas marcantes no pensamento
de Ford e que o distinguia de Taylor era a consi@éde que, para uma produgdo em série, era
necessario o consumo em massa. Logo, o trabalbaderia ser persuadido a empregar seu tempo de
nao-trabalho no consumo.
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O esporte também foi utilizado como instrumentoldgico nos projetos sociais em
disputa durante a Guerra Fria. O sucesso olimpépoesentado pela quantidade de medalhas
conquistadas, era usado como forma de demonssapeaioridade do modelo de sociedade
defendido pelos blocos socialista e comunista. é&abrelacdo entre o esporte e o ideal
olimpico que representa a gléria maxima da com@etesportiva, € importante atentar para

as observacg0Oes de Taffarel (2009):

Constatamos que o ‘ideal olimpico’ tem ocultadocaadicGes reais da
pratica esportiva na escola e no esporte de aftdimento. Ocultou o
nazismo em Berlim de 1938, o stalinismo em Mos&wu,1950, 0s jogos
policiais de Seul em 1988, os ‘estados terroristas’2004 [...] e, ocultou,
também, em Pequim, a dramatica destruicdo dassfproautivas do planeta
(TAFFAREL, 2009, p. 190).

A massificacdo do esporte foi ainda mais intengarde os anos da ditadura militar.
Sua hegemonia como elemento das aulas de Educasi@a Eeve forte teor ideoldgico,
contribuindo para a conformacdo do pais a logicpitalssta em associacdo com o
imperialismo norte-americano e com os ditames gore politico vigente.

Shiroma, Moraes e Evangelista (2011) oferecem extéms para a compreensado do

periodo entre 1950 e 1960:

Aqueles foram anos de embate e de vitoria de fargaservadoras - ndo se
podem esquecer que eram tempos de Guerra Fri@adgraom a vitéria de
Fidel Castro, em Cubfa em 1959, o gue favorecia o clima de radicalizag&o
ideoldgica no pais. Mas o foram também de intefesaescéncia cultural e
politica. O pais convivia com uma crise econdmieaodrente da reducao
dos indices de investimentos, de diminuicdo daadatde capital externo, da
gueda da taxa de lucro e do crescimento da inflaG&&scia a organizacdo
de sindicatos de trabalhadores urbanos e rurdisiti@avam-se as Ligas
Camponesas, estudantes fortaleciam a Unido Nacidaal Estudantes
(UNE). Militantes subalternos organizavam-se. Mabibes populares
reivindicavam Reformas de Base — reforma agraefprmas na estrutura
econbmica, na educacdo, reformas, enfim, na esrutia sociedade
brasileira. Essa movimentag&o repercutiu intenstemam campo da cultura
e da educacéo (SHIROMA, MORAES e EVANGELISTA, 201126).

Diante de uma economia abalada, de um clima @asatmobilizacdo por parte das
camadas populares e de efervescéncia de ideiadistas, 0s setores mais conservadores da

42«A revolucdo cubana de 1959, e as medidas sceipdditicas tomadas pelo regime de Fidel Castro,
por exemplo, foram interpretadas pelos americamosocuma extensdo dos projetos soviéticos de
dominacdo da América Latina, regido historicameirteulada e subordinada a eles. Em vista disso, o
governo americano adotou uma politica denominadd'Adienca para o Progresso”, [...], que
estimulava reformas sociais e estruturais na Araératina.” (CAVALHEIRO NETO, 2006, p. 16).
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sociedade, representados pelos principais empsegmilitares, tinham receio de que toda a
agitacao pudesse fazer emergir um golpe comunista.

Nesse periodo consolidaram-se os acordos finascéimmados entre as agéncias
americanas e o Brasil para alavancar o crescingatoacdo e solucionar os problemas de
diversas ordens que o pais enfrentava. Desse raodh964, a ditadura foi incentivada pelos
norte-americanos (KONDER, 2004), cujo objetivo @r@onservacdo da ordem capitalista e a
manutencéao de privilégios estabelecidos pelos asdninmados anteriormente.

O Ato Institucional n°® 5, de 13 de dezembro de8]1%6rtaleceu ainda mais o poder
coercitivo do Estado, fazendo calar qualquer formheamanifestacdo contraria a ordem
imposta. Nesse quadro de opressdo e de readequBy@es elaboradas as Leis 5.540/68 e
5.692/71, cujas finalidades eram, respectivamenggetivacdo da reforma do ensino superior
e a reforma do ensino de 1° e 2° graus. Ja a regatacdo da Educacao Fisica para todos os
niveis de ensino foi tema do Decreto-Lei n° 69.460971.

Nessa regulamentacdo, acentua-se o carater dadafisica dado a Educacéo Fisica
escolar: “§ 1.° - Aaptidado fisica constitui a referéncia fundamental para orientar o
planejamento, controle e avaliacdo da educacamfidiesportiva e recreativa, no nivel dos
estabelecimentos de ensino.” (BRASIL, 1971 apud BRA1972, p. 59, grifos nossos). A
intencdo de melhorar a aptiddo fisica e a saudeirdtdgiduos alinhou-se ao objetivo de
desenvolver a socializa¢do, bem como o senso rai&ico. Por conseguinte, as aulas eram
nomeadas de “sessfes”, havendo recomendacao mardigdossem realizadas em um dnico
dia ou em dias consecutivos, de forma a proporciondescanso e a recuperacdo organica
necessaria aos alunos.

Para o ensino priméario e médio, eram destinadastessfes semanais e, para 0 ensino
superior, duas. O tempo destinado a cada sessde &@aminutos, 0 que nao incluia o tempo
para a preparacao dos alunos, como instrucfesrei@se de aquecimento. As turmas eram
compostas por “[...] 50 alunos do mesmo sexo, mat@almente selecionados por nivel de
aptidao fisica” (BRASIL, 1971 apud BRASIL, 1972 59).

No que diz respeito as avaliacdes dos alunoseperse a preocupacao do Estado em

aferir o nivel de aptidao fisica com vistas a dgiede talentos esportivos.

Art. 11 — O Ministério da Educacdo e Cultura, pateimédio do érgéo
competente, estabelecera e divulgara, convenientenes testes de aptidéo
fisica, com a finalidade de orientar os estabelestos e acompanhar a
evolucao das possibilidades dos recursos humarnamais (BRASIL, 1971
apud BRASIL, 1972, p. 60).
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Observa-se, portanto, que a valorizacdo da apfidaa e do treinamento fisico na
Educacédo Fisica ndo era um objetivo novo; porépredominio do esporte como contetdo
das aulas é uma caracteristica do periodo militago, treinamentos e competicdes que
impediam alguns “alunos-atletas” de participar d&ssdes de Educacdo Fisica eram
considerados como “[...] atividade curricular, ragupara efeito de assiduidade em educagao
fisica.” (BRASIL, 1971 apud BRASIL, 1972, p. 60).

As atividades de Educacéo Fisica eram essencitnipraticas”, salvo quando os
espacos destinados a “pratica” estavam impossaithdg de ser utilizados. Em alguns casos, a
participacdo dos alunos nas atividades fisicagaerdtativa: 1- Aos alunos que trabalhavam,
no minimo, seis horas diarias; 2- Aos maioresidéatanos; 3- Aos que estivessem prestando
servico militar; 4- Aos que fossem ou estivessecapacitados fisicamente para a realizacéo
de atividades fisicas.

A énfase no ensino do esporte estava ligada awalpezacao das técnicas, regras e
taticas, ou seja, aos meios de se conquistaragtérde se aumentar o rendimento atlético.

Pode-se considerar que esse tecnicismo em Educk{fioa é apenas um
desdobramento do que ficou conhecido como tecnicisducacional. Com o objetivo de
alavancar a economia brasileira e elevar o paisontexto econdmico mundial, a educacao
ganhou relevo e contornos tecnicistas ao mesmootempque a Teoria do Capital Humaho
passou a ser aplicada a educacgédo: “A educacam, €ntdprincipal capital humano enquanto
€ concebida como produtora de capacidade de t@b@tRIGOTTO, 2010a, p. 51).

No momento em que, tanto no setor produtivo quawteeducacional, as relacbes
firmadas com os Estados Unidos se intensificaramitasm empresas multinacionais se
instalaram no Brasil e estimularam a modernizag@mducao nacional. O problema da
caréncia da méao-de-obra especializada foi soludmman parte com a disponibilizacdo de
bolsas de estudos para que os alunos “excepciopaissem estudar nos Estados Unidos.
Ao retornar ao Brasil, esses alunos assumiam impi@s postos de trabalho. Além disso,

fortaleciam o consumo de produtos norte-americaposncorporavam principios de

“3“A Teoria do Capital Humano apresenta-se sob gaespectivas articuladas. Na primeira, a melhor
capacitacao do trabalhador aparece como fator mierg#o de produtividade. A qualidade da mé&o-de-
obra obtida gracas a formacdo escolar e profissjpmi@ncializaria a capacidade de trabalho e de
producdo. Os acréscimos marginais de formac&o priopariam acréscimos marginais superiores de
capacidade produtiva, o que permitiria maiores ganpara as empresas e, também, para os
trabalhadores. Na segunda perspectiva, a Teor2agial Humano destaca as estratégias individuais
com relacdo a meios e fins. Cada trabalhador aiglican célculo custo-beneficio no que diz respeito
a constituicdo do seu ‘capital pessoal’, avaliasdoo investimento e o esforco empregados na
formagao seriam compensados em termos de melhonezatdo pelo mercado futuro.” (CATTANI,
2002, p. 51).
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produtividade taylorista-fordista, como “[...] remento, produtividade, eficiéncia e eficacia.
E o periodo de predominio dos objetivos operacirda fragmentacédo dos contetdos, da
énfase nabrganizacédo do processo educacionalos métodos e nas técnicas de ensiho
(MELLO, 2009, p. 129, grifos nossos).

O destaque dado a organizacdo do processo deengjaria uma énfase na didatica,
ainda que isso néo significasse uma preocupacacodesenvolvimento cognitivo do aluno
para a ascensao a niveis mais complexos de pensamen

Os estudos do pedagogo e professor de Educagéa Fé&ia Junior (1969), autor da
obralntroducédo a didatica de Educacao Fisjqaublicada pela Divisdo de Educacao Fisica,
orgéo pertencente ao Ministério da Educacéo e flaiapresentada pelo Tenente-Coronel
Arthur Orlando da Costa Ferreira, entdo DiretorDiasdo de Educacado Fisica do MEC,

demonstram a influéncia dessas teorias na Edu¢dsi@a. Com as palavras do proprio autor:

Finalmente, podemos afirmar que, sémente com a ingg@o do

analfabetismo, com a melhoria da capacidade pradule nossos jovens,
com curriculos mais simples e menos pretensiososne 0 emprego de
novos métodos de trabalho, podemos modificar o rquadmparativo

abaixo mencionado, onde avulta a deficiéncia desoasstema escolar
comparado com o dos E.U.A. e da U.R.S.S (FARIA J0R11969, p. 21-

22).

Fica transparente a associagcdo entre a capacd#adeitura e escrita, o potencial
produtivo e um discurso que sinaliza a necessidadge “ensinar menos e melhor”, ou seja,
ensinar o que sera util para o trabalho. O quadroparativo a que se refere o autor
demonstra que, de cada mil alunos matriculados rimejpa série primaria, apenas 170
concluiam o ensino superior nos Estados Unidose Hsdice diminui para 70 na Unido
Soviética, caindo para 10 no Brasil. Os niumerogdrsmm para confirmar a relacdo de causa e
efeito entre o nivel de escolaridade e o potepec@lutivo de uma nacéo.

Além do proprio titulo da obra, que indica queidatica estava sendo valorizada, a
apresentacao feita pelo Tenente-Coronel traz iw&lide uma hipertrofia da técnica como

contelido essencial da didatica:

- as Escolas Superiores de Educagdo Fisica samiess (que, entre as
instituicbes que preparam professores, ndo témdatita, cujo objetivo
especifico é justamente o estudo timicas de ensino, como disciplina
constante de seus curriculos;

- 0 moderno conceito de Educacéo Fisica requereosqupode chamar de
uma ‘novatécnica de ensino’, que traduz, no campo pratico, os pios
tedricos j& aceitos pela maioria dos nossos prafessle Educacao Fisica.
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Cumpre relevar ainda que o trabalho ora apresentamstitui fase
importante na evolucatécnica do PROGRAMA DE PUBLICACOES da
Divisdo de Educacéo Fisica, que busca o aperfemm@ndentro dos novos
conceitos de comunicagdo. A experiéncia assimifgddara certamente as
nossas futuras publicagfes.

Considerando nossa diretiva, a frente da Divis@ogpbiar decisivamente o
aperfeicoamentaécnico da Educacgéo Fisica e dos Desportos, esperamos,
com esse empreendimento, cumprir mais uma etapaosi&os objetivos
(FERREIRA, 1969, s/p, grifos nossos).

Na obra mencionada, a técnica é apresentada cooandter instrumental. Isso pode
ser constatado quando o autor explicita os objetda Educacdo Fisica. Esses fins, ou
objetivos, sdo denominados de “transformacdes’assificados em trés niveis: habilidades,
conhecimentos e ideais. As habilidades referem-smjusicdo das faculdades motoras
superiores; 0s conhecimentos estao relacionadievacéo da inteligéncia humana; os ideais
demarcam a capacidade de socializacdo. Sem mepaspie dois primeiros niveis, o autor

salienta a importancia do ultimo, pelo seu acerdcaim

Assim, aos controles sociais, que procuram impgair os baixos impulsos
dominem o individuo, da-se o nome de ideais. Osisdéormam uma
terceira categoria de objetivos, que intervém nmcesso a que
denominamos educacdo. O professor de Educacdm Fisie procurar
desenvolver ideais positivos como o de levar unda viormal e sadia, de
respeito as leis, de cumprimento aos deveres essplde eficiéncia e
esmero no trabalho escolar e um sem-ntmero deso(fRRIA JUNIOR,
1969, p. 66).

Os citados objetivos referem-se aos fins geraigrdoesso educativo e ndo somente a
uma disciplina curricular. Além de o ensino, de mgeéral, conter um forte teor ideolégico,
conservador das condigcBes econémicas e politioagnplantada a disciplina: “’Ensino de
Moral e Civica’, no 1° e no 2° graus, e ‘EstudoPdeblemas Brasileiros’, na universidade,
inclusive na pos-graduacdo. Investir significavaniém moldar o ‘capital humano’.”
(SHIROMA, MORAES e EVANGELISTA, 2007, p. 31).

No que concerne a questao ideoldgica, havia uorgespor parte dos aparelhos de
Estado em desenvolver, em todos, a consciénciaudeoqregime politico vigente era

imprescindivel para a “ordem e o0 progresso” e pgeopria area da Educacao Fisica:

Com o sancionamento da Lei de Diretrizes e Basdsddaacdo Nacional,
comecamos a viver uma nova era na educacdo. Passhmom sistema
altamente centralizado para outro em que predomidascentralizacdo

administrativa e pedagodgica. Desta maneira, caddade escolar tem o
direito de definir sua politica e filosofia eduaawis, o curriculo, seus



60

programas, os critérios de sele¢do, avaliagdo mqg@o. Vivemos, assim,
um periodo que poderiamos chamar de multiplas negpdidades [...]. A
unificacdo oypadronizacdodos ‘programasimpedia qualquer experiéncia
pedagdgica e, por conseguintgialquer progresso na Educacgdo Fisica
(FARIA JUNIOR, 1969, p.68, grifos nossos).

O autor esta se referindo a Lei 4.024/1961, masteressante observar que 0sS
pressupostos de descentralizacdo ndo foram altenaela Lei 5.692/1971; ao contrario,
foram acentuados e “[...] os interesses privadesricamplamente atendidos.” (SHIROMA,
MORAES e EVANGELISTA, 2011, p. 33).

Os principios de descentralizacdo e de liberdade eisseminados como aspectos
positivos, que permitiiam as unidades escolareslver mais facilmente seus impasses e
necessidades. Sob aconselhamento e financiamerBartm Mundidl’, a participacdo e o
envolvimento das comunidades em projetos socialsath como finalidade imprimir na
consciéncia comum a sensacao de autonomia doddands/e de valorizagdo dos anseios
populares pelo Estado (SHIROMA, MORAES e EVANGELAPR011).

Em meados da década de 1970, com o término daecmlcth“milagre econdémico”,
que, segundo Konder (2004), foi sustentado pelocha salarial, ocorreu um deslocamento
do discurso de seguranca nacional para o debate adhtegracdo nacional como paliativo
para as consequéncias da desigualdade social sib. Bx@ra esse objetivo, 0 esporte poderia
dar suas contribuigcdes.

A prépria competicdo processo social basico das sociedades moderras
é exercitada na prética esportiva, num verdadgirengizado para a vida
social, tendo o jovem amplas oportunidades de dpremobedecer as regras
do jogo e a respeitar os direitos do adversariod@goncorrente, tal como
deve suceder na realidade (TOSCANO, 1974, p. 22+#8s nossos).

A capacidade de socializacdo pelo esporte sonasebjetivos de aprimoramento

fisico da populacao, juntamente com a intencéao attelPPublico em massificar o esporte,

4 0 Banco Mundial é uma organizac&o criada em 194@anferéncia de Bretton Woods. Estiveram
reunidos, sob a hegemonia dos Estados Unidos,rigertes dos 44 paises centrais da economia
mundial para debater os rumos do pés-guerra. Coeutidas para impulsionar o mercado mundial e
evitar a emergéncia de novas crises internacioftaen criadas algumas instituicbes como o Banco
Mundial que atualmente é “[...] o maior captadorndial ndo-soberano de recursos financeiros,
exercendo profunda influéncia no mercado intermatioE também o principal financiador de
projetos de desenvolvimento no ambito internaciceaimulando um total de 250 bilhées de dolares
de empréstimos desde a sua fundacdo até o and fiscd994, envolvendo 3.660 projetos.”
(SOARES, 2009, p. 15). Com relacdo ao Brasil,]“pté o final dos anos 70, o Banco Mundial
promoveu a ‘modernizacdo’ do campo e financiou emunto de grandes projetos industriais e de
infra-estrutura no pais, que contribuiram para rteflecimento de um modelo de desenvolvimento
concentrador de renda e danoso ao meio ambieB@®ARES, 2009, p. 17).
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tanto para o lazer da populacdo quanto para melbonével dos atletas de alto rendimento.
Segundo o artigo 5° da Lei n° 6.251/1975, da palithacional de Educacdo Fisica e

Desportos:

Art. 5° - O Poder Executivo definira a Politica Maal de Educacgéo Fisica
e Desportos, com o0s seguintes objetivos basicesAprimoramento da
aptidao fisica da populacéo; Il - Elevacdo do nélas desportos em todas as
areas; lll - Implantagéo e intensificacdo da peatios desportos de massa;
IV - Elevacdo do nivel técnico-desportivo das repntacdes nacionais; V -
Difusdo dos desportos como forma de utilizagdo dmpb de lazer
(BRASIL, 1975 in BRASIL, 1976, p. 7-8).

Nesse periodo foram organizados os Laboratériosptidao Fisica, ligados a érgaos
governamentais e universidades que tinham interegsdesenvolvimento de estudos no
campo da Fisiologia do Esforco. Um exemplo do gstameos afirmando € a criacdo do
Centro de Estudos do Laboratorio de Aptidao FigsieaSado Caetano do Sul/CELAFISCS
(CASTELLANI FILHO, 2007).

No final da década de 1970 e inicio de 1980, garibogza no Brasil o movimento
internacionalEsporte Para Todo$EPT). O movimento- EPT, segundo Costa e Takahashi
(1983), tinha por objetivos: 1- Orientar o tempadida populagcédo; 2- Melhorar a saude do
povo de modo adequado “[...] as condi¢des locasdifarentes comunidades.”; 3- Organizar
e mobilizar as comunidades para o trabalho cole@woforma de mutirdo, fortalecendo “[...]
o sentimento de vizinhanca, de bairro, de regiddeeMunicipio.”; 4- “Estimular a
congregacao e solidariedade popular, dando énfassdade familiar, as relacbes pais e
filhos, & participacdo feminina e a valorizacdo ctéanca e do idoso.” (COSTA e
TAKAHASHI, 1983, p. 4); 5- Reforgar o sentimentom#g&o, integragdo nacional e de povo;
6- Humanizar as cidades; 7- Valorizar a naturezaidgrir & pratica esportiva; 9- Aderir ao
esporte organizado; 10- Congregar 0 apoio do p@m# dmgdos publicos e privados que
organizam os mutirdes esportivos (COSTA e TAKAHASHES83).

Pelos objetivos referidos, percebemos a preocopagé&Estado em utilizar o esporte
como forma de coesado social e de amenizacdo dayualelmdes sociais, confirmando a
afirmacédo de Konder (2004) sobre o deslocamentdistmrso da defesa nacional para o de

integracdo social, com especial atencédo as popsagais pobres.

Num pais como o Brasil, que exibe diferenciacddasate importancia, é
natural que seja discutivel qualquer atividade mfi®@ seja incluida entre as
prioridades das pessoas carentes. O EPT, entretgpddence as
necessidades béasicas da populacdo mais pobre eselembs que o lazer
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7

ativo € a complementacdo do préprio alimento e dabatho.
Verdadeiramente, o EPT € uma atividade efetiva @irg@&o das pessoas de
Mmenor recurso e, com vistas nisso, 0 movimentoilbir@sorganizou suas
bases, diferente de campanhas estrangeiras. Edasrtivas s&o
comprovadas pela préatica do futebol pelada, hofgadd em massa pela
populacéo pobre em nosso pais. Além disso, o EBTee ser interpretado
como uma atividade tipica de assisténcia sociad, sira como um meio de
desenvolvimento comunitario; algumas organizacesssas condigdes,
usam atividades de EPT para contato com comunidaat@aes que aceitam
com maior facilidade do que outras praticas SOCIEBOSTA e
TAKAHASHI, 1983, p. 9-10).

Nessa conjuntura, a Confederacdo Nacional dasstinalsl incentivava as empresas a
investir na pratica esportiva de seus funcionadosio meio de proporcionar bem-estar
pessoal e, consequentemente, maior capacidadetipeodd propria area da Educacéo Fisica

se transformava em um campo profissional em expagsin varias possibilidades de

atuacao.

[...] o ensino é apenas uma area de atuacdo. Jé quefissional de
Educacao Fisica tem ainda como opg¢éo a organizbc&oupos esportivos
oficiais e recreativos principalmente em col6éniadé@ias e acampamentos.
A criacdo e organizacdo de Grémios mmlstrias tém se mostrado em
franca ascenséao (LIMA, 1986, p. 2, grifos n0ssos).

O estimulo a pratica de atividades esportivasatumin duplo carater: absorver a méao-
de-obra proveniente dos cursos de graduacdo emadtud-isica que se alastraram pela
iniciativa privad&® e favorecer o aumento da produtividade dos tradaifes pela reducédo do
stresse pela propagacédo do sentimento de abnegacaiplids® devocao ao trabalho.

Em entrevista a Revistdocidade(1986), José Carlos Brunoro, simbolo de talento e
competéncia, técnico da equipe Pirelli de voleitmISanto André do ano de 1986, afirma:
“Para se chegar a fama e ao sucesso com a EduU€agée € preciso, otimismo, paciéncia e
muita rentncia. O bom profissional ndo tem horérimuito menos fim de semana” (LIMA,
1986, p. 03).

A influéncia do esporte pode ser sentida na prdprmacao académica do professor
de Educacao Fisica. Tal formacédo era pautada basnta em areas como a biologia e

fisiologia, ligadas as ciéncias naturais. Essebanego tedrico, somado aos ditames do regime

5“0 aumento indiscriminado do nimero de escolaEdiecacéo Fisica no periodo de 1968 a 1975,
embora tenha sido um sintoma de abertura do medmttabalho, provocou uma inevitavel queda da
qualidade de ensino, obrigando estas escolas é&cabsde pessoal docente sem os requisitos minimos
para exercer as suas func¢des.” (MEDINA, 1994, jp. 50



63

politico, contribuia para uma concepcao de nedadé das préaticas corporais. A professora
Maria Lenk (1915-2007), em depoimento a Castefdho (2007), desabafa:

[...] quem esta ligado ao esporte raramente seesta por politica. Eu
mesma se vocé me perguntar se sou a favor da @itadula democracia, se
sou a favor de regime x, y ou z, eu respondereindieeme interesso pela
forma politica, eu me interesso € em saber o (ggejélconseguiram fazer
em funcéo da Educacao Fisica e do Desporto (CASAHIIEILHO, 2007,

p. 172).

Os estudos apontam que, historicamente, a Edudaisica esteve vinculada ao
paradigma biologico de naturalizacdo das relagéeigis. AO mesmo tempo, a repressao e a
censura ditatorial diminuiam as possibilidades elergicar a ordem econdémica e politica
vigente. O processo de redemocratizacdo possibililma intensa producdo tedrica nos
campos da educacdo e da Educacdo Fisica. Avultatanmaneira mais sistematica, as
criticas as funcdes historicamente desempenhadasspa disciplina no contexto da escola
erigida no seio da sociedade capitalista. Nessdrguaorico, as ciéncias sociais passaram a

embasar a analise da Educacao Fisica, que atuava

[...] ora formando um sujeito com bases higiénmagénicas, ora formando
a forca de trabalho disciplinada, ora formando jeitu‘amigo dos Estados
Unidos’ e atletas para a grandeza nacional. [efhpse a partir do
entendimento do ser humano biologicamente deteduirea moralmente
disciplinado para melhor se adaptar a l6gica daedade capitalista
(MELLO, 2009, p. 132).

O movimento critico que se fortaleceu entre asdigs de 1970 e 1980, especialmente
no periodo poés-ditadura, fez parte da conjuntutarnacional de significativas mudancas
econdmicas seguidas da readequacao das funcOestalin Ea reestruturacdo produtiva em
Curso.

Com efeito, a cessacdo do Estado ditatorial leiesile o movimento critico da
Educacdo Fisica incentivado pela liberdade de egfce conquistada na abertura
democratica, s6 podem ser compreendidos por meiontde analise que os relacione aos
novos rumos do capitalismo mundial e do novo quagrodutivo, bem como a

correspondente reordenacao do Estado e da politica.



2.A REESTRUTURACAO DO CAPITALISMO E A EDUCACAO FiSICA

Nossos objetivos, neste capitulo, séo refletir esobr novo modelo produtivo
demandado pelas necessidades de manutencéo dasimirtura econdmica e relaciona-lo ao
remodelamento do Estado com seus ajustes politRatendemos, a luz desse quadro,

analisar modificagcdes ocorridas na Educacéo Fisica.

2.1.Caracteristicas da crise estrutural

A reestruturacdo do capitalismo contemporaneo égodente da cri$® econdmica
mundial instaurada em meados de 1970. Essa cdssavwa uma saturacdo do modelo de
producao taylorista-fordista que até entdo tinfgiesuado “[...] o padrdo de acumulacdo do
capitalismo nos ultimos cinquenta anos [...]” (FRIGIO, 2010b, p. 21).

Ao analisar esse processo, Mészaros (2011a) afjrraaa principal caracteristica da
crise, e que lhe vale a adjetivacao de “estrutuéal seu carater de permanéncia, ao contrario
de crises ciclicas, como a de 1929-1933, que, @pogeriodo de estagnacédo econdmica, deu

lugar ao Estado do Bem Estar Sctial

“® As anélises marxistas revelam que as crises s&enites ao sistema capitalista, portanto, ndo podem
ser consideradas anormais. J4 os pressupostogidibgfio de que as crises decorrem da ma
administracdo do Poder Publico. Assim, a concefitrdo poder e a excessiva intervencao do governo
na vida privada das pessoas séo alvos das cidtisadefensores do liberalismo contemporaneo. Nesse
sentido, é viavel um “governo de leis” e ndo umvigmo de homens”. Segundo Friedman (1985): “O
governo solicita o autocontrole ao capital e abaitzo devido a incapacidade do poder publico de
gerir seus proprios negocios - o0 que inclui o adatdo dinheiro — e a tendéncia humana natural de
passar a responsabilidade a outrem.” (FRIEDMAN5198124).

"0 Estado do Bem Estar Soci#élfare State ou modelo keynesiano, abrangeu o conjunto desacd

e medidas assumidas pelo Estado para a manuteagadilidade econdmica e social no pds-guerra
até meados da década de 1970. Harvey (2010, p.de2@ha: “Na medida em que a producdo de
massa, que envolvia pesados investimentos em kdpita requeria condicbes de demanda
relativamente estaveis para ser lucrativo, o Essadesforcava por controlar ciclos econémicos com
uma combinacdo apropriada de politicas fiscais petdoias no periodo pds-guerra. Essas politicas
eram dirigidas para as areas de investimentos quibli- em setores como o0 transporte, 0S
equipamentos publicos etc. — vitais para o crestinda producdo e do consumo de massa e que
também garantiam um emprego relativamente plenog@@srnos também buscavam fornecer um
forte complemento ao salario social com gastosegerglade social, assisténcia médica, educacao,
habitacdo etc. Além disso, o poder estatal eracekerdireta ou indiretamente sobre os acordos
salariais e os direitos dos trabalhadores na pémdlic
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Para o autor, os efeitos da crise estrutural ghitatacolocam em perigo a propria
sobrevivéncia da humanidade, por conta do esgotanea degradacao dos recursos naturais
e do risco de um conflito militar com o empregaad®amento atdémico.

Antunes (1999b) elabora um quadro descritivo dagipais caracteristicas da crise

estrutural:

1) queda da taxa de lucrg dada, dentro outros elementos causais, pelo
aumento do preco da forca de trabalho, conquistadante o periodo pos-
45 e pela intensificacdo das lutas sociais dos &Qpgue objetivavam o
controle social da producddA conjugacdo desses elementos levou a uma
reducdo dos niveis de produtividade do capitalntaeedo a tendéncia
decrescente da taxa de lucro02¢sgotamento do padrdo de acumulacdo
taylorista/fordista de producdo (que em verdade era a expressdo mais
fenoménica da crise estrutural do capital), dadta pecapacidade de
responder a retragdo do consumo que se acentuavertlade, tratava-se de
uma retracdo em respostadasemprego estruturglue entdo se iniciava; 3)
hipertrofia da esfera financeira que ganhava relativa autonomia frente aos
capitais produtivos, o que também j& era expredagmopria crise estrutural
do capital e seu sistema de producéo, colocandczapital financeiro como
prioritario para a especulacdo, na nova fase docepsp de
internacionalizacdo; 4 maior concentracao de capitaigracas as fusdes
entre as empresas monopolistas e oligopolistaa; Gjse dowelfare state

ou do ‘Estado do bem-estar sociall e dos seus nwuoas de
funcionamento, acarretando a crise fiscal do Estadpitalista e a
necessidade de retragdo dos gastos publicos e aasisferéncia para o
capital privado; 6)incremento acentuado das privatizacdestendéncia
generalizada as desregulamentacdes e a flexilditizag processo produtivo,
dos mercados e da forca de trabalho, entre tanimso elementos
contingentegjue exprimiam esse novo quadro critico (p. 29+80gnossos

em negrito).

Um dos principais sinais da crise foi o enfragoesito da moeda norte-americana,
acompanhado da formacdo do mercado do eurodotarpmpimento do acordo dgretton
Wood$®?, que havia transformado “[...] o délar na moedamesanundial.” (HARVEY,
2010). Porém, tanto o acordo &eetton Wood<sfetivado na década de 1940 quanto sua
solucéo de continuidade na década de 1970 foraatégias para a estabilizacdo da crise que
emanava dos Estados Unidos como centro do capitalisundial.

A liberalizacéo e a desregulamentacéo financeitetradas pela supressao do acordo
de Bretton Woodscriaram condigcdes para que os Estados Unidos delsessem ainda mais

4 «O acordo de Bretton Woods, em 1944, assegurouomirale da mobilidade do capital,
estabelecendo o padrdo délar-ouro como moeda eenefa internacional. Esse acordo foi baseado
em trés principios: 1) ‘paridade entre as moedasabio estavel (porém flexivel); 3) controle sobr

a mobilidade do capital’. Os EUA tinham interesse @jouvesse a paridade entre as moedas, como
forma de restabelecer o comércio internacionalelide barreiras.” (ALMEIDA, 2003 apud
MARONEZE, 2011, p. 24).
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seu poderio financeiro, bem superior ao prépriataamdustrial, e assim se atenuassem as
consequéncias da crise (CHESNAIS, 1997).

A crise demandou medidas para amenizar seus ®fdture elas, encontramos a
intensificacéo da flexibilizacdo e da desregulamgi (ou outras formas de regulacéo) tanto
dos processos produtivos quanto da for¢a de trapdthmercado e das financas.

No que tange a flexibilidade produtiva, importacéeacteristica da reestruturagdo da

producdo em resposta a crise atual, Harvey (2Gklarece:

A acumulacéo flexivel, como vou chamé-la, é margaata um confronto
direto com a rigidez do fordismo. Ela se apoialexsilfilidade dos processos
de trabalho, dos mercados de trabalho, dos pro@upasirdes de consumo.
Caracteriza-se pelo surgimento de setores de piiodugeiramente novos,
novas maneiras de fornecimento de servicos finesg;anovos mercados e,
sobretudo, taxas altamente intensificadas de if@vagmercial, tecnoldgica
e organizacional. A acumulagéo flexivel envolveidap mudancas dos
padrées de desenvolvimento desigual, tanto entoeesecomo entre regides
geogréficas, criando, por exemplo, um vasto movimerm emprego no
chamado ‘setor de servigos’, bem como conjuntossimis completamente
novos em regides até entdo subdesenvolvidas @aie @ ‘Terceira Italia’,
Flandres, os vérios vales e gargantas do siliGaoa mdo falar da vasta
profusdo de atividades dos paises recém-indusaiils) (HARVEY, 2010,
p. 140).

A rigidez da linha de montagem com maquinaria geeesproducéo em série, em larga
escala, e estocagem de produtos com o objetivonideipar demandas, também conhecida
por just-in-casé&®, comecou a dividir espaco com processos produtiedsase leve e flexivel,
nos quais a introducdo da informatica e da micetr@hica teve papel fundamental. Isso
tornou possivel uma producdo automatizada e prayrnpara diversos fins, com estoque
diminuto ou suprimido. O atendimento é feito conséb@m encomendas e em demandas
especificas e momentaneas do mercado.

No novo modelo, a producdo, denominada pela esgo@sst-in-time é executada no
tempo e na quantidade exata, em pequenos lotes.nitsdelo favorece uma melhor e mais
rapida adaptagcdo das empresas aos riscos do megoadee torna cada vez mais volatil.

A producdo na medida certa teve a importante ibam¢éo do sistem&an-ban

“Nascido nos Estados Unidos, o0 método Kan-ban efetéivamente elaborado e aplicado no

9 Podemos afirmar que as expressiiiss in casee just in timese referem respectivamente a dois
modelos opostos de organizacdo da producdo catstal) primeiro era regido pela demanda, que era
superior a oferta, de forma que, mesmo produzindgmnde quantidade, a venda estaria garantida; o
segundo baseia-se na oferta, pois o poder de cdonm@u-se inferior a capacidade produtiva. Nesse
contexto, € mais interessante pensar na qualidzglprddutos e no potencial de marketing como fator
de criacdo de necessidades cada vez mais efénfétas CORIAT, 1988).



67

Japao, particularmente pela empresa Toyota.” (CORI®88, p. 50). O métodkan-ban

consiste em um

[...] sistema visual de informacao utilizado padmanistrar o JIT Just in
time). Este sistema utilizado pela primeira vez, pelayota japonesa,
constitui-se de um conjunto de cartdes que indigasatidade necesséria de
matéria-prima ou de pecas intermediarias a seretupidas para se suprir a
célula seguinte (cliente) (CATTANI, 2002, p. 174).

As ordens de servi¢o contidas nas fichas, tamb&sigiladas por cartdes, seguem o
fluxo inverso dos moldes tradicionais, ou seja, ioliam do fim para o inicio do processo,
com vistas ao estoque zero. Além disso, o contdelequalidade passa a ser realizado
simultaneamente a execuc¢ao dos produtos, ao passoaproducao rigida, isso era feito por
diferentes pessoas e em momentos distintos.

O conjunto de preceitos que norteavam a produ@idar se popularizou como
“taylorismo-fordismo”; j& os componentes nucleadesprodugcdo enxuta ou flexivel estao
sendo denominados de “toyotismo”.

Apoés a Segunda Guerra Mundial, o Japéo, arraga€oisou se reerguer e estabilizar
sua economia. Assim, na década de 1950, na tentigiempreender o crescimento industrial
e o desenvolvimento econbmico, Eiji Toyoda foi aecdr a industria automobilistica
americana, tida como modelo de sucesso. O paradignmoducdo em massa, porém, ndo
poderia ser aplicado ao contexto japonés, em rdpdpequeno mercado consumidor, da
escassez de capital e matéria-prima, de uma mabrde-ndo especializada e da
indisponibilidade de espaco para a estocagem diijfm® Por isso, na realidade niponica, foi
necessario ajustar e modificar a forma de prod(Ca¥ALHEIRO NETO, 2006).

Com a ajuda de Taichi Ohno, engenheiro espeeabést producdo, Toyoda foi
imprimindo gradativas modificacbes na industria oendbilistica Toyota, as quais
contribuiram para o recrudescimento do mercadonggpcee para o estabelecimento de
principios de producédo que se tornaram elementosméate a crise estrutural eclodida entre
as décadas de 1960 e 1970 (CAVALHEIRO NETO, 2006).

Diante do quadro de desemprego estrutural estathe)ea0 mesmo tempo em que se

adotam novas formas de trabalho, retomam-se arigéisas. Assim, a acumulacao flexivel

[...] combina formas sofisticadas de apropriacamdes-valia — apoiadas na
teleinformética e em praticas de controle e gesdtiinabalho que mistificam
e obscurecem 0s mecanismos de dominacdo do capitah formas mais
antigas, baseadas no prolongamento da jornadaabaltto e no arrocho



68

salarial, incrementando e aperfeicoando a exploraggitalista do trabalho
(JINKINGS, 2010, p. 173).

O emprego fixo, formal e estavel cede espacoaalino informal, em tempo parcial,
temporario, subcontratado, terceirizatiaomiciliar, bem como ao setor de servicos. Além
disso, adota-se o incentivo ao voluntarismo comomeio de o Estado amenizar certos
problemas sociais com baixo ou nenhum custo finemce

A flexibilizacdo e a desregulamentacdo do trabalbotribuem para minimizar as
responsabilidades e os compromissos das emprds&sasofuncionarios e, assim, fortalecer
o capital e intensificar a exploracdo de mais valltmm isso, tanto a admissdo dos
trabalhadores em periodos de aquecimento do merpaddo o seu descarte em momentos
de arrefecimento podem ser executados com o midien@rejuizo aos contratantes. Em
conclusao, o controle sobre o trabalhador tornaada vez mais intenso.

Os novos delineadores da producdo tém implicachietas na organizacdo do
trabalho. Em decorréncia da diversificacdo e dairntg do instrumental de trabalho e dos
produtos, os trabalhadores, que antes eram sulmsetithrefas parcializadas e repetitivas nas
linhas de montagem, passam a realizar varias djEggag até a controlar a qualidade dos
objetos, resolvendo tanto os problemas apresentaa®dlhas de produgdo quanto os do
préprio mercado.

Aparentemente, a demanda por um trabalhador patiteg criativo, flexivel,
cooperativo e inovador poderia ser considerada coma valorizacdo do desenvolvimento
humano do individuo; ou seja, estaria ocorrendoeauperacdo” da subjetividade que se
encontrava embrutecida na produgao em massa. Nadesra instabilidade do mercado exige
a polivaléncia do individuo e que ele saiba aptaveis possibilidades de subsisténcia e de
empregabilidade que se apresentam, de forma a &gtaadas mutacdes do mercado
(GALUCH; PALANGANA, 2008).

Ao mesmo tempo, a lida com o aparato tecnolégeganta imprime em alguns
individuos uma sensacao de evolucédo do trabalhdavia, ocorre o inverso. Para a grande

maioria dos trabalhadores, as operacdoes que mmal@ascindem do entendimento da

*0 O trabalho subcontratado é aquele em que uma sapransfere parte de suas atividades & outra
unidade empresarial. Quando essa transferénciagebtarefas fins da empresa contratante, tem-se a
terceirizacdo; logo, toda terceirizagdo é uma subatacdo, mas nem toda subcontratacdo € um
processo de terceirizacdo (CATTANI, 2002). Se umeola contrata uma empresa para realizar a
limpeza de suas dependéncias estamos diante dsulbantratacédo, mas, se a escola contrata uma
empresa para dar aulas aos alunos, ocorre a teacéim. O primeiro caso € o de repasse de uma
atividade auxiliar da escola; o segundo é o dastea@ncia de uma atividade fim da instituicdo

escolar.
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estrutura e do funcionamento do instrumental qiarm, pois a propria elaboracdo desses
instrumentos j& foi feita com o objetivo de valario capital e ndo o trabalhador. Para tal
objetivo, o saber fazer e o proprio treinamentcssemico bastam.

No que diz respeito a elevacdo da exploracéo atmitnador, “Asimultaneidadeda
crise, tanto na materialidade quanto na subjetildd#aclasse-que-vive-do-trabalhdorna-a
muito mais intensa.” (ANTUNES, 1999a, p. 149, gifno original). A integracdo e o
envolvimento do sujeito no processo motivam-no zerfgparte de uma equipe, a “vestir a
camisa’ da empresa e, possivelmente, em alguns,calsier gratificacdes e participacdo nos
lucros. O contexto em que predomina o sentimentpettencimento e de maior motivagao

para o trabalho

[..] desenvolve osindicalismo de participacdoem substituicdo ao
sindicalismo de classéarticipar de tudo [...], desde que ndo se cquestd
mercado, a legitimidade do lucrogaoe e paraquemse produz, a légica da
produtividade, a sacra propriedade privada, enfisnelementos basicos do
complexo movente do capital (ANTUNES, 1999a, p.,148fos no
original).

Ao comparar as exigéncias dos antigos processhsstimais com a producdo atual,
Leonel (2007) destaca: “Comandadas por légicasretifes, as sociedades industriais
privilegiam a esfera racional em detrimento daiadeenquanto que a légica atual, tendo que
ser cooperativa e criativa, recupera a esfera tsudnje(LEONEL, 2007, p. 12).

A subjetividade nédo € valorizada apenas pelasshexigéncias da producao, mas pela
propria “condicdo pdés-moderna”’, que coloca em destaa estética e a cultura. Harvey

(2010) descreve em linhas gerais o que classifioaoc‘condicdo pdés-moderna’:

A experiéncia do tempo e do espaco se transforraoepnfianca na
associacao entre juizos cientificos e morais @iestética triunfou sobre a
ética como foco primario de preocupacédo intelectkusbcial, as imagens
dominaram as narrativas, a efemeridade e a fragig@mt assumiram
precedéncia sobre verdades eternas e sobre acagoalitificada e as
explicacbes deixaram o ambito dos fundamentos raetee politico-

econdmicos e passaram para a consideracdo deaprattiticas e culturais
autébnomas (HARVEY, 2010, p. 293).

Diante das transformacdes que caracterizam ospé§riodos de confuséo e incerteza,

a virada para a estética (de qualquer espéciehtfaa pronunciada [...]". Isso se deve a “[...]

suscetibilidade a experiéncia cambiante do espaimtempo exatamente por envolverem a
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construcdo de representacdes e artefatos espaquadir do fluxo da experiéncia humana.
Elas sempre servem de intermediario entre o Sefiea Ser.” (HARVEY, 2010, p. 293).

O colapso das experiéncias do Leste europeu naldirdécada de 1980 e inicio de
1990, divulgadas equivocadamente como “socialisead’, contribuiu para robustecer a
nocdo do capitalismo como Unica possibilidade dgepy social. Concomitantemente aos
insucessos das tentativas de oposi¢céo ao capitépbogia burguesa passou a disseminar a
ideia de que estariamos vivendo uma nova sociabiid Nesse sentido, 0 recurso aos
prefixos “pds” e “neo” sdo incessantemente utilesad@omo manobra linguistica que visa
apresentar algo que concretamente inexiste.

Da mesma forma que os principais exemplos quavant se contrapor ao capital
cairam por terra, a metanarrativa marxiana quasan@lcritica profundamente o atual sistema
ficou desmerecida. Assim, o trabalho, como categeentral de analise da realidade, cedeu
espaco a cultura e a linguagem, o que favorecen®eogo sobre a tese do fim do trabalho no
capitalismo contemporaneo, marcada pelo desemgstgdural e pela defesa da inexisténcia
de classes sociais.

Antunes (1999b) analisa e rechaca tais argumesgaéddespeito da nova roupagem,
o periodo atual ndo prescinde do trabalho comoesitorestruturante e conpootoformada
atividade humana, ja que a relacdo capital, trabadisalariado e Estado, as trés dimensdes do
sistemasOciometabdlicalo capital, € mantida (MESZAROS apud ANTUNES, 9011

Os ideologos de uma “nova sociedade” utilizamgumentacdo linguistica e o apoio
de teorias idealistas para explicar que as altemgg@orridas nas Ultimas décadas erigiram

novas formas de relacionamento social, nas quagbalho ndo ocupa mais a posi¢ao central.

Devemos lembrar, entdo, a crise da ‘sociedade alwaltto’ no final do

século XX e como tal modelo social vem sendo sulddt por condigbes

diferentes de vida que, em um primeiro momentonficdl@scritas como pos-
modernas. O trabalho deixa de ser um valor cerjua, cria identidade. E
um elemento necessario. Mas ndo nos tem dado remtiddde nem prazer,
nem ao menos, agora, engaja a todos. Ha para @ lpara o mal, pessoas
gue ndo trabalham ou que ja descartaram suasdddat da condicdo de
trabalhador. O aumento do numero de pessoas dekdas do trabalho em
varios sentidos, em centros urbanos, favorece ginsento de tipos, e com

>1 Mészaros considera que as experiéncias do Lestp&y erroneamente chamadas de “Socialismo
Real” ou “Bloco Socialista”, embora fossem “[..dsultado de uma revolugdo social que procurou
destruir o capital, foram por ele fagocitadas.” (AMNES, 2011, p. 10-11). O autor diferencia capital
de capitalismo, para ele o capital existiu antesapotalismo e o capitalismo é somente uma forma de
manifestacdo do capital que pode existir nas sadesipos-capitalistas como no caso supracitado. O
sociometabolismo do capital é formado pelo capilp trabalho assalariado e pelo Estado, de forma
que a extingcdo do capital depende da supressamntamjos trés vértices (ANTUNES, 2011).
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isso ha um maior volume do que chamo de ‘sociegade os olhos’, uma
sociedade do corpo(GHIRALDELLI JUNIOR® 2007, p. 77, grifos
Nossos).

Ghiraldelli Janior (2007) compreende que a eseasde trabalho formal e
regulamentado encaminha-nos para uma nova sociedadpial o proprio sujeito “descarta
sua identidade de trabalhador”, por conseguintscalesidera que tal situacdo € uma
imposicao material e ndo uma escolha pessoal. Meginotendo um posto de ocupacgéo
definido, a condicdo de ndo-proprietario dos meieproducdo caracteriza o sujeito como
membro da classe trabalhadora.

Além do mais, o trabalho em seu aspecto ontolégaracteriza-se como atividade
fundante do ser humano; assim, do ponto de vistarido, é a atividade primordial para a
manutencdo da vida humana. Por suposto, ndo évebgsnsar em uma humanidade
descolada de sua base material. Para o homemhiai@tia, € preciso estar vivo, o que, por

sua vez, demanda a satisfacdo das necessidadé&gyftaas elementares.

O primeiro fato historico é, portanto, a produc®s dheios que permitem
satisfazer essas necessidades, a producado daapvigei material; e isso
mesmo constitui um fato histérico, uma condicdodamental de toda a
histéria que se deve, ainda hoje como ha milhageands, preencher dia a
dia, hora a hora, simplesmente para manter os oe@n vida (MARX,
2008, p. 21).

Embasado no pragmatismo, Ghiraldelli Junior (2a0Wa os Estados Unidos como
exemplo educacional para o Brasil e critica a &rltia europeia que desprestigia a psicologia
comportamental e a filosofia naturalista norte-acasa. Para o autor, vivemos um tempo em
gue educacéao significa transformacédo de comport@m®eh..] e isso tem muito a ver com
mudancas de atitudes fisicas, motoras — ou nada& " n@HIRALDELLI JUNIOR, 2007, p.
20). Uma vez que educar € modificar habitos e compentos: “Fizemos da educacdo uma
educacéo fisicd (GHIRALDELLI JUNIOR, 2007, p. 21).

Cada vez mais, 0s que entram para a escola perceham ha
condicionadores fisicos para toda e qualquer ailddmental nos dias de
hoje, e eles sdo claramente determinados. Esg®afttento corporal’ ndo &
mais tarefa exclusiva das aulas de educacao tisisimilares. Saber é saber
fazer,Know-how incorporamos a expressao em inglés, sem tradné@oa

*2 paulo Ghiraldelli Junior possui graduacdo em Biiese em Educacdo Fisica e Doutorado em
Filosofia e em Filosofia da Educacdo. Na décadd 988, desenvolveu estudos que vinculavam a
pratica da Educagcdo Fisica a Pedagogia CriticcaBatds Conteudos, proposta por Libaneo.
Atualmente, seus estudos e pesquisas sao direomadidosofia pragmatista
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toa. E saber fazer algo €, antes de tadber dispor o corppara seguir um
caminho e ndo outro. Isto é, temos alterado namspaortamento fisico para
nos adaptarmos as novas maguinas que nos poagsibiét idéias. Ninguém
mais tem idéias e cria algo se néo tiver o cormptdlo ao uso, durante
mais de 16 horas, do computador em rede de infeouetintra-redes.
Estamos tdo dentro de treinamentos corporais quaheplin estava no
Tempos Modernos Mas, agora, de maneira muito mais organica
(GHIRALDELLI JUNIOR, 2007, p. 20-21).

Fica claro nas palavras do autor que a educagaéosdevir para a adaptacdo as novas
demandas sociais, 0 que, em ultima instancia,feigratender ao mercado. Considerando-se
que toda educacdo agora € educacdo fisica, podewardar a hipotese de que a Educacgéo
Fisica como componente curricular torna-se obspletque perdeu sua especificidade.

Se ha a valorizacdo do aspecto pratico das ac@esmartas na operacdo dos
instrumentos de trabalho, ocorre o inverso comnieoimento cientifico, especialmente para
a maior parcela da populacdo. Assim, temos o “refauteoria” (MORAES, 2003), pois, a
medida que a ciéncia e a técnica se cristalizaminstgimentos de trabalho, o trabalhador

passa a manusea-los corretamente, adaptando-se amsionamento.

A celebracdo do ‘fim da teoria’ — movimento queopgda a eficiéncia e a
construcdo de um terreno consensual que toma s Baexperiéncia
imediata — se faz acompanhar, nas palavras de 8i@99, p. 468), da
promessa de uma utopia educacional alimentada por indigesto

pragmatismo. Em tal utopia praticista, bastkrmw-howe a teoria &
considerada perda de tempo ou especulacdo medafipimndo ndo, é
restrita a uma oratéria persuasiva e fragmentqmiasa a sua propria
estrutura discursiva (MORAES, 2003, p. 153-154).

Faz-se imprescindivel alertar para o fato de qpesar das modificacdes da época
“pOs-moderna”, cujo sentido seria romper com osgipais elementos da modernidade, ndo
estamos diante de uma “nova sociedade”, pois foi] feorizada na metanarrativa do
desenvolvimento capitalista que Marx formulou.” RMEY, 2010, p.293).

Em Duarte (2001), também encontramos elementasitiea asidealizagbes de uma
nova sociedade. O autor se posiciona contra amseque defendem a tese da “sociedade da
informacé&o” ou “sociedade do conhecimento”. Deanto de vista, mesmo que 0s meios de
comunicacado de massa, principalmente os virtuaaizem um bombardeio ininterrupto de
informacdes sobre os individuos, ndo vivemos em uama sociedade, tampouco a do
“conhecimento”. O saber sistematizado continua saerwhsiderado necessario apenas para

uma seleta parcela dos trabalhadores. Nesse cgealificacdo de sociedade das “ilusbes”
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mais condizente com a investida ideoldgica do ahgiho na tentativa de apresentar uma
nova sociedade, mais humana e mais evoluida.

Ao se propor a romper com os pilares da modereidadcondicdo pdés-moderna
superestima o discurso em detrimento das metaivasata subjetividade em prejuizo da
objetividade, as emocbes em dano da razdo. As nexaEncias do trabalho sao
imprevisiveis e inconstantes, por isso importa naisapacidade de adaptacdo do que a
apropriacdo de determinado conhecimento objetivprdpria possibilidade de apreensédo da
realidade é objeto de questionamentos, pois ngwode antecipar idealmente qual sera a
ocupacdo futura, até mesmo porque o conhecimestenstizado j4 est4d encarnado no
instrumental de trabalho. Resta ao trabalhador ecuméo de operacdes que exigem,
predominantemente, competéncias e habilidadesradlgina prépria labuta.

Ao passo gue nao se requisita da maioria doslivat@es uma formacao aprimorada,
de “[...] alguns, exigem-se niveis crescentemetitss ale aprendizagem, situados em um
dominio tedrico-metodoldgico que a experiéncia eicgi por si sO € incapaz de garantir.”
(MORAES, 2003, p. 152).

Dos futuros dirigentes da sociedade espera-sesqjan “[...] convenientemente
formados e preparados, capazes de fazer face assivsres socioeconémicas. E preciso
reconhecer e dar resposta as necessidades egsdii alunos mais dotados, os ‘dirigentes
de amanh&@’.” (DELORS, 1998, p. 213). Para esse dgdormacgao, o conhecimento mais
elaborado é indispensavel

Ao contrario da formacéo destinada aos mais detadonsidera-se que a grande

massa prescinde do saber cientifico.

Definindo [...] o corpo de conhecimentos essencigie devem ser
transmitidos pela educacgéo basica, os especiatistasiucacdo podem fazer
com que todas as criangas, tanto nos paises emvdesemento como nos
paises industrializados, adquiram um minimo de et@émgias sobre os
principais dominios das aptidées cognitivas (DELOFIR8, p. 126).

Uma vez que o conceito de qualificagéo para ath@bndo carrega em si um conjunto
de exigénciasa priori a respeito do conteudo concreto do trabalho, queasd fala em
qualificacdo do trabalhador, grosso modo, esseeadnt se apresenta relativo ao trabalho

abstrato genérico. Como algumas ocupacdes presaugd@iminio de conhecimentos tedricos,

> Desde os primérdios do capitalismo, o saber edtionZo é requisito formativo para todos os
trabalhadores, mas a ideologia burguesa utilizagoneento da falta de qualificacéo profissional para
justificar o desemprego estrutural.
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h& o entendimento de que a apropriagdo do conhetnintifico € indispensavel para todo
e qualquer trabalho concreto particular. Toda ddide laboral pressupde certa qualificacao, o
que se altera é o contetdo da qualificacéo.

A cultura, compreendida como acervo genérico nadtexr espiritual produzido
coletivamente pela humanidade, é ressignificadafponas especificas de conduta, por
habitos e caracteristicas peculiares dos distimods/iduos e grupos humanos. Nesse
contexto, sdo elaborados varios termos e conogiteexpressam a exaltacao da diversidade,
principalmente na linguagem utilizada. Alguns exkE®p sdo: interculturalismo,
multiculturalisma”, pluralidade cultural, diversidade cultural, etc.

O discurso da valorizacdo e do respeito as difasmos indmeros grupos sociais,
com sua suposta face humanitaria, tem como pafimde a administracao da pobreza para a

estabilidade do mercado. Para Faustino (2006):

Na area das ciéncias sociais e politicas, o milii@ismo e a
interculturalidade encontraram fundamentos em se¢e@rias pés-modernas
gue, com seu discurso sobre diferenca, pluralidaeterogeneidade, refutam
a existéncia de uma sociedade organizada por slasseiais. Neste
pensamento, ‘a classe social tende a aflorarconjo um item da triade
classe, raca e género [...]. A l6gica deste encaele® triplo é por certo
evidente e favorece um equivoco: o racismo € raisgxismo idem, e por
isso também o0 é algo chamadtassismb (EAGLETON, 1998 apud
FAUSTINO, 2006, p. 13).

Nessa conjuntura de profundas modificacbes nascGes de producdo, cujas
implicacdes atingem todas as esferas da vida souhsifica-se a degradacao das condi¢cbes
de trabalho e de existéncia da classe trabalha@ardgervencionismo do Estado, considerado
uma virtude na crise dos anos de 1930, passa aosgreendido pelos grandes grupos
empresariais como uma das causas dos problemasguwem no contexto atual. Destarte, 0s

tracos do liberalisnTd s&o ressignificados pela ideologia neoliberal.

> “O multiculturalismo é um conceito que teve origam Canada nos anos de 1970. Refere-se ao

reconhecimento legal da existéncia de diferentepay linguistico-culturais em um mesmo pais,
tendo sido adotado como uma estratégia politica p@r fim ao movimento separatista canadense que
havia se acirrado no final dos anos de 1960, visan@utonomia politica de centros econémicos
controlados por angléfonos e francofonos. Apdésitinisto termo “multicultural” para definir as
diferencas linguisticas e culturais existentes &g p anunciar uma nova politica que atendesse aos
interesses econdmicos dos diferentes grupos, amgmeanadense deu inicio a reforma constitucional
promovendo a ampliacao dos direitos civis [...]AURSTINO, 2006, p. 10).

> “Ao desenvolver-se em fins do século XVIII e pijios do século XIX, 0 movimento intelectual
gue tomou o nome de liberalismo enfatizava a lis@éedcomo o objetivo ultimo e o individuo como a
entidade principal da sociedade. O movimento apolaissez-fairdnternamente como uma forma de
reduzir o papel do Estado nos assuntos econdnagiogdiando assim o papel do individuo, e apoiou o
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O rompimento com as politicas de intervencionigstatal e a redefinicdo das funcdes
do Estado resultaram na adog&o de um conjunto diédase dentre as quais a reforma do
Estado, cuja finalidade era a contencdo da cr&e.e8emplos disso os triunfos eleitorais de
Margaret Thatcher na Inglaterra em 1979 e de RoRadgan (1911-2004) nos Estados
Unidos em 1980. A privatizagédo, a desregulamentacaoflexibilizacdo do trabalho e dos
direitos sociais e o combate a organizagéo sindie@m os principais ingredientes da nova
agenda estatal (ANTUNES, 1999b).

Essa nova ofensiva politico-social tinha por alyo:] aniquilar todas as instituicoes e
relagbes sociais que comprimiram o capital a pddiprimeiro mandato de F. Roosevelt nos
Estados Unidos e da vitoria sobre o nazismo, nagaut (CHESNAIS, 1997, p. 24).

A politica neoliberal € vista, muitas vezes, comgrocesso de minimizacdo das
funcdes do Estado o que, por sua vez, implica andigdo das obrigacfes para com as
questdes sociais, ocorrendo o inverso com os aspecbndmicos. Em verdade, a redefinicao
das funcbes do Estado caracteriza formas cada aezsotis e sofisticadas de controle social
em prol de maior sustentacdo ao capital, vistoagaste seria impossivel sobreviver um dia
sequer sem a intervencao estatal (MESZAROS apudU@ER009).

Acerca da particularidade atual da nova func&aragla pelo Estado, Harvey (2010)

é taxativo:

Hoje, o Estado estd numa posi¢cdo muito mais pratlesn E chamado a
regular as atividades do capital corporativo neredse da nacdo e é
forcado, a0 mesmo tempo, também no interesse ra@c@rcriar um ‘bom
clima de negdcios’, para atrair o capital finanzgmansnacional e global e
conter (por meios distintos dos controles de cambifuga de capital para
pastagens mais verdes e mais lucrativas (HARVEY020. 160).

mercado livre no exterior como um modo de unir ades do mundo pacifica e democraticamente.
No terreno politico, apoiou o desenvolvimento doveygpno representativo e das instituicbes
parlamentares, a reducdo do poder arbitrario dadBse a protegdo das liberdades civis dos
individuos. A partir do fim do século XIX e, espaoiente, depois de 1930, nos Estados Unidos, o
termo liberalismo passou a ser associado a poetosth bem diferentes, especialmente em termos de
politica econdmica. Passou, assim, a ser assoaigdedisposi¢cdo de contar principalmente com o
Estado — em vez de contar com providéncias privaghentarias — para alcancar os objetivos
considerados desejaveis. As palavras-chave passaragr bem-estar e igualdade, em vez de
liberdade. O liberal do século XIX considerava teegao da liberdade como o meio mais efetivo de
se promover bem-estar e igualdade; o liberal daleé&X considera o bem-estar e a igualdade ou
como pré-requisitos ou como alternativas paraexdidde. Em nome do bem-estar e da igualdade, o
liberal do século XX acabou por favorecer o remaenoio das mesmas politicas de intervencao estatal
e paternalismo contra as quais tinha lutado oditseno classico. No momento exato em que faz
recuar o reldgio para o mercantilismo do século IX\dcusa os verdadeiros liberais de serem
reacionarios.” (FRIEDMAN, 1985, p. 14).
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Em linhas gerais, o processo de crise econdmistaurada na década de 1970
demanda a formag&o de um novo trabalhador, maitvéle empreendedor e criativo, o que,
no limite, implica a intensificagcdo e a precarizagh trabalho para manter os lucros do
capital. Nesse momento, as funcdes do Estado sSigméicadas: a questdo é regulamentar a
flexibilidade e a imprevisibilidade do mercado. Rmasil, os influxos da politica neoliberal
comecam a ser sentidos com o fim da ditadura mikta mesmo tempo, o fim da censura
favorece um clima de contestacdo do regime poléida estrutura social, especialmente por
parte dos segmentos educacionais.

Nessa conjuntura, entre as décadas de 1980 e O¥dmMpo de atuacdo dos
professore¥ de educacéo fisica sofreu modificacdes signifieati tanto no meio escolar
quanto no ndo-escolar.

No campo escolar, a0 mesmo tempo em que se fwtalemovimento critico da
Educacdo Fisica, favorecido pela transicdo denioardbcorre certa “desvalorizagdo” da

disciplina, tendo em vista

[...] que, historicamente, ela era ligada, sob otepale vista dominante, a
uma formacdo de um corpo disciplinado para obedadeordinadamente,
adestrado a repeticBes de exercicios e visandtd@ajisica, funcional ao
fordismo, percebemos que esta caracterizacdo nd@ai® central para a
demanda de formacao do trabalhador de novo tige aapital, ja que este
precisa de um conteldo rmampo cognitivo e interacional, a fim de
trabalhar com acapacidade de abstracdoraciocinio logicg critica,
interatividade, decisdo, trabalho em equipe, coitiyidade,
comunicabilidadecriatividade, entre outro¥ (NOZAKI, 2004, p. 143-144,
grifos nossos).

N&ao resta davida de que o modelo produtivo atifatedsubstancialmente do padréo
de acumulacéo fordista. Também é ponto comum, gomels pesquisas, que essa alteracdo
resulta em novas exigéncias formativas, tal comticam Galuch e Palangana (2008) e
Galuch e Sforni (2011). Nesse caso, a defesa dakN{2004) sobre a falta de capacidade de
a Educacéo Fisica, sob o ponto de vista dominadie,atender imediatamente aos novos
requisitos formativos, parece-nos valida. No ewtamst forma de o autor expressar as

caracteristicas requeridas do trabalhador atualtadedas na passagem citada, pode ser

% “A denominagéo Profissional de Educacéio Fisicactmihada por ocasido da regulamentacdo da
profisséo (Lei n° 9.696/98). Até entdo, o trabatiiada educacgédo fisica com formagdo em curso
superior de graduacao, era denominado genericamdemgofessor de educacéo fisica.” (QUELHAS,
2010, p. 9)

>" Nozaki (2004) deixa claro que a Educacéo Fisick mauar para formar as referidas competéncias,
mas, historicamente, de acordo com o projeto sdominante, essa disciplina sempre esteve atrelada
a repeticdo de movimentos.
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indicio de que a organizagéo atual do trabalhcsppEse o desenvolvimento humano, pois ele
se refere a capacidade de abstrair, de criticargaecinar logicamente e de criar. Todavia, de
acordo com a légica do capital, o conhecimento mlaisorado, pressuposto da abstracéo, da
critica e da criatividade, néo é apropriado pelenparcela dos trabalhadores.

Entendemos que o discurso da formacao criticeagver, principalmente o propalado
pelos documentos oficiais, faz parte da investiigolbgica dos grupos dirigentes para
apresentar uma sociedade compromissada com o déserento humano de todos. Ainda
que a repeticdo de movimentos, caracteristica @dupéo em massa, seja menos requisitada
pelo padrdo de acumulacdo flexivel, a conduta derimados trabalhadores, como néo
poderia ser diferente, continua circunscrita aostéis da empiria. Apesar de se falar em
valorizacdo da subjetividade, esta se apresentdtudiés de conhecimento tedrico, mas
valorizada no que tange ao relacionamento inteopéss

A andlise da politica educacional permite constataperda de centralidade da
Educacado Fisica no processo de formacgéo atual. B P 4.024/1961 a regulamentou nos
niveis primario e secundario; a LDB n.° 5.692/183thou-a obrigatdria nos niveis de ensino
mencionados e com o Decreto-Lei n°® 69.450/197 Hux&cao Fisica passou a ser obrigatéria
para todos os niveis de ensino. J4, no processtableracdo da atual LDB n.° 9.394/1996,
fica patente a dificuldade que os grupos represtegada area tiveram para que essa
disciplina fosse mantida como obrigatéria na Ed@cdgasica (NOZAKI, 2004).

Como a Educacdo Fisica foi secundariZade meio escolar, a area nao-escolar
mostrava-se promissora, sendo impulsionada pelalogi@a do empreendedorismo. Dessa
maneira, o professor de educacéo fisica passausadgemagem “[...] vinculada a um perfil
profissional moderno, ‘autbnomo’, flexivel, semeaiteaa um profissional liberal, manifestada
especialmente na figura fetichizada personal trainerou do professor de academia de
ginastica.” (GAWRYSZEWSKI e COIMBRA, 2008, p. 2ssb ocorreu sob o influxo “[...] da
cultura de culto ao corpo norteamericana.” (QUELH2GLO, p. 9), embasada na perspectiva
liberal de promoc¢éo da saude e qualidade de vida.

A medida que o mercado das praticas corporais saneiu, influenciado pela
reestruturacdo produtiva, a regulamentacdo daspémii na area de Educacdo Fisica se
efetivou: a Lei n® 9.696/1998 (BRASIL, 1998) reargau todo o campo de atuagdo na area,
que contou com a ingeréncia do Conselho Federdtdieacédo Fisica (CONFEF) e dos

respectivos Conselhos Regionais (CREF). A despleisogpossiveis beneficios que o processo

% Segundo Nozaki (2004), a educacdo das camadasaft@ssda sociedade sempre valorizou a
educacao fisica enquanto mercadoria, como um tadgluxo” e “distintivo de classe”.
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de regulamentacdo poderia trazer aos trabalhadt@esducacéo fisica, algumas andlises
indicam o contrério.

Ao invés de se contrapor aos detentores do caqtaiundo das atividades
fisicas e a enorme precarizacdo do trabalho quagiatitambém os
trabalhadores desta area, a defesa da regulamenticdrofissdo de
educacao fisica esteve todo tempo apoiada em pages corporativistas
profissionais que atacam outros trabalhadores commalgdo superior
(educacgdo artistica, danca, fisioterapia), ou gossyem outros tipos de
qualificacdo, com caodigos formativos proprios eewdihtes da educacgdo
formal (artes marciais, yoga, capoeira, lutas) (QUAS, 2010, p. 10).

Para Nozaki (2004), a regulamentacdo de qualgagrgeoria profissional com a
finalidade de criar uma reserva de mercado favoagu#a mais a precarizacao do trabalho,
especialmente quando se considera o grande comtngke trabalhadores “[...] que, a
qualquer momento, pode substituir os outros tratoklies, em troca de menores salarios, ou
de piores condi¢cbes de trabalho.” (NOZAKI, 20041p0). Esse movimento contribui para
aumentar os lucros dos grandes capitalistas do dam@raticas corporais, em especial do
segmento dditness favorecendo o monopdlio nesse setor, que, seg@aaryszewski e
Coimbra (2008), € o mais expressivo em termos deantlizacdo das atividades corporais.

Como exemplo da expansdo e monopolizacdo do ségriiteiess temos a empresa
neozelandesa Les Mills.

Nascida de um empreendimento familiar em 1968, unmieiativa e
realizacdo dos familiares adeptos de praticas tepar a Les Mills
apresentou rapido crescimento e, em 1970, a plartiua sede em Aukland,
ja se expandia para o resto da Nova Zelandia. # plai, a sua trajetéria se
assemelha & de tantas outras organizagfes quedasasc partir de um
produto que logrou ampla aceitacdo no mercado,aso @ ginastica preé-
coreografada, deu origem a um novo modelo de negda franquid,
especificamente a Les Mills International. Resutada acdo de 16
distribuidores, em 2003 o seu método ja era utibzam aproximadamente 8
mil academias localizadas em cerca de 50 paisgs(PINHEIRO e
PINHEIRO, 2006, p. 13-14).

9 “Art. 2° Franquia empresarial é o sistema peld gomafranqueador cede ao franqueado o direito de
uso de marca ou patente, associado ao direitostiébdicdo exclusiva ou semi-exclusiva de produtos
ou servicos e, eventualmente, também ao direitosdede tecnologia de implantacdo e administracédo
de negdcio ou sistema operacional desenvolvidatetidos pelo franqueador, mediante remuneragéo
direta ou indireta, sem que, no entanto, fique atarzado vinculo empregaticio.” (BRASIL, s/p.,
1994).
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Pelowebsiteda Body Systemdo Brasil, empresa franqueadora da marca Les Mills
International no Brasil e na América Latina, é possivel verifi@gs “vantagens” das

academias que aderem ao modelo de ginastica poopost

[...] padronizacdo do servigo, treinamento da esuge professores,
associacdo da marca da academia a marca bem-sudedapresa, direito
a utilizacdo do material dearketingdos programas de ginastica (a exemplo
dos posteres, CDs e jornais internos) e suportdctte® administrativo a
academia (coordenados a partir de Sdo Paulo, de aibdy Systems se
articula com as suas subfranqueadas) (PINHEIROHEIRO, 2006, p. 14).

Na tentativa de satisfazer os diversos perfisothswmidores do ramo dibness a Les

Mills elabora varios programas, com franquias irahejentes. Sao eles:

[...] Bodystep- Atividade cardiovascular desenvolvida com azasgdo das
plataformas conhecidas mundialmente como stepk. Bodyjam - Uma
mistura de movimentos de varios estilos como FuBkpove, Ritmos
Latinos, Caribenhos, Street Dance, Techno, Hip-HDgsco e Jazz-
Broadway. [...]; Bodybalance - Condicionamento postural que utiliza
movimentos adaptados de disciplinas orientais, coniai-chi-Chuane
Yogae também de disciplinas ocidentais como o Pildgtel.Bodyattack-
Combina exercicios aerébicos de alta intensidade tcabalhos de forca e
estabilizacao. [...]Bodycombat- Baseado nas mais variadas artes marciais,
pretende desenvolver a técnica dos golpes simaltagrgte ao treinamento
fisico de todo o corpo. [..]Bodypump - Treinamento com pesos
sincronizados a musicas do momento, que visa delsemnva forca, a
resisténcia muscular, além de melhorar a posturpocal e promover a
prevencdo contra a osteoporose. [RPM - Programa de ciclismo indoor
gue visa o desenvolvimento da capacidade cardiolasc|...]; Power
Jump - Ginastica em grupo que utiliza o minitrampolionm® equipamento
para realizar o trabalho cardiovascular. [Rhwer Pool- Programa de
condicionamento fisico realizado com os alunos iseima [...]. (GOMES;
CHAGAS; MASCARENHAS, 2010, p. 176-177, grifos nos&m negrito).

Cada um dos programas é constituido por um “moth @ gravacao das aulas em
audio e video. As aulas sao pré-coreografadas puinmentos simples, acompanhados pelas
musicas de maior sucesso mundial, contribuindo @am@pularizacdo do sistema. A cada trés
meses, novas coreografias sao lancadas, o quepakaom afirmacdes da empresa, ocorre
somente depois de serem testadas em laboratofodecanica e fisiologia, conforme as
modalidades (programas). ApOs treinamento no pnograle capacitacdo, 0s instrutores
aprovados tém suas credenciais renovadas, podgacteeatividades em qualquer academia
franqueada do mundo, desde que seja na modalidadecagacitacdo (PINHEIRO;
PINHEIRO, 2006).
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Tomamos o caso de Les Mills e de sua afiliada rasiBe América Latina, 8ody
Systemscomo um exemplo de tendéncia atual do mercaddngss.Segundo Coelho Filho
(1998), citado por Antunes (2007), para disputpaes no ramo das atividades fisicas, “[...] €
preciso investir milhdes [...]. Aquele saldo dertmando tem mais vez.” (COELHO NETO,
1998 apud FURTADO, 2007, p. 308). O crescimento gtasdes corporagées, somado ao
incremento da tecnologia empregada na execucdo xdeci@os fisicos, revela uma
ressignificacdo da funcdo do professor de educdisica. Ele passa a ser um mero

transmissor de coreografias pré-elaboradas, poiseméd participacdo na concepcao das aulas.

Estas aulas sdo programadas em laboratérios oadéaa cronometrada,

sdo estabelecidos os exercicios que seréo reaizasmumeros de séries e
repeticbes a serem executadas, quais as musiéaspiarte do CD que sera
executado durante a referida aula, ou seja, s&bedstidas todas as
variaveis que dizem respeito a aula, sendo questimtam estabelecidas

sem nenhuma participacdo do professor. Assim @uaaaesta “pronta”, esta

€ repassada aos treinadores, para que todos gsideatos tenham a mesma
mercadoria ao mesmo tempo (VIEIRA NETO, 2009, 1025)

Quando se analisam as aulas “tradicionais” destjgg que estdo se tornando
“obsoletas”, percebe-se a diferenca na funcdo dememada pelo professor em relagdo as
exigéncias de seu oficio. Nessas aulas, o profegsgrava posicao central, pois, além do
esforco fisico para a execucdo dos movimentos,iganex despender tempo e esforco
intelectual para o planejamento, o que demandawprapriacdo dos conteudos da aula.
Precisava ter dominio de varios aspectos, comd Yhjetivo, metodologia, intensidade,
ritmo, séries, repeticdes, sobrecarga [...]” (VIEIRNETO, 2009, p. 1025), além dos
conhecimentos de anatomia, fisiologia e areas .aidlesse modo, era o professor o grande
responsavel por elaborar coreografias atrativasrmat as aulas agradaveis para manter a
assiduidade dos alunos. Logo, havia certa depeiad@acacademia em relacdo ao professor,
que, por sua vez, tinha maior autonomia. Essacsitude dependéncia se inverte no sistema

de franquias.

O papel do trabalho vivo (do profissional de edéodsica) fica reduzido a
mero repetidor de aulas pré-elaboradas, ja quarhéotal afastamento do
momento da concepcdo. O modelo Unico de prograngndstica permite
ao empregador um menor grau de dependéncia da der¢geabalho, visto
que, qualquer instrutor credenciado podera desdmapem mesmo papel
perante as turmas, dependendo somente de um bondgeatusiasmo e
simpatia. Além disso, o sistema de credenciamento peridthantém o
trabalhador numa constante necessidade de qugdificaue é detida pela
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empresa dona da franquia da marca [...] (QUELHA®R,02 p. 15, grifos
Nossos).

Uma vez que o professor ndo precisa mais crials poaula ja esta pronta, e
demonstrar capacidade apenas para executar cogrgtana pré-coreografia, o grande
diferencial passa a ser sua habilidade para maiszatunos e estabelecer um clima de alegria
e descontracéo, atributo caro a manutencao no gmpre

Furtado (2007), ao analisar o processo de moded@izdas academias de ginastica e
de musculacéo, percebe uma tendéncia no aumeimdejzendéncia dos alunos com relacéo
ao professor, em razdo das complexas tarefas meml@ps por maquinas. Dessa forma, o
aluno ganha praticidade na execucdo de seu progdEmi@einamento, ao passo que O

professor se torna cada vez mais descartavel.

E as tradicionais fichas de musculagdo vém senbdstistidas por chaves
gue possuem um ‘chip’ acoplado, interligadas a amputador central, que
permite prescrever treinamentos e transmite todas irdormacodes
necessarias para a realizacdo dos exercicios, otzordo inclusive a
intensidade dos mesmos. Em cada equipamento, déwept a velocidade
dos movimentos também s&o eletronicamente mensurado ‘leds’
localizados no monitor, possibilitando que o prépaluno avalie o
desempenho do seu treinamento, promovendo o seamdimento,
dispensando a assisténcia do professor (ADDAD NEPRQOQ1 apud
FURTADO, 2007, p. 314).

Nossa critica ndo é sobre o incremento da tecialotas sobre a forma como esta é
utilizada. A automatizacdo dos aparelhos menciomada&itacdo poderia significar maior
liberdade para o professor, mas a medida que soea¢do vai gradativamente dispensando
conhecimentos imprescindiveis ao seu oficio, deam@dornar seu trabalho eficiente ao
capital, ocorre uma falsa liberdade, porque els® um simples fiscalizador de maquinas,
simplificando seu trabalho.

Exposto, em linhas gerais, o processo de reesigio da producdo e de
implementacdo das politicas neoliberais que inflai redimensionamento do campo da
educacéo fisica, passamos a discorrer sobre o rantomcritico que vem surgindo
concomitantemente a secundarizacdo da Educacdca Hisi escola e a expansao dos

empreendimentos privados na area da atividade fés¢a saude.
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2.2.A Educacgéo Fisica e a contestagéo da ordem social

A possibilidade de criticar a sociabilidade vigerto carater de reproducéo social da
Educacdo Fisica realizado no decorrer dos anos98@ 1oi fomentada pela abertura
democratica do periodo pés-ditadura.

Ao passo que o processo de reestruturacédo dagérmeude remodelamento do Estado
estava se disseminando nas principais nacdes dmeme europeu e norte-americano, no
Brasil, por volta de 1980, havia poucas “ilhas deencia”, o que indicava “[...] que o
fordismo estava vivo e forte [...]"” (SHIROMA, MORAEe EVANGELISTA, 2011, p. 47).
Contudo, as alteracfes econdmicas e politicasnadgd influenciavam a nacéo brasileira.

Ao contrario da classificacao de “década perdidaja pelo reconhecimento por parte
da ONU de que seu programa para acelerar o deseneoto dos paises mais pobres do
mundo tinha fracassado, seja pelos indicativosiskabilidade econdmica global, os anos de
1980 mostraram grande fecundidade de producdeddizagdes de educadores (SAVIANI,
2008):

Os anos de 1980 inauguram-se com a existéncia stacidgao Nacional de
Educacédo (ANDE), Associacdo Nacional de Pés-GrauacPesquisa em
Educacédo (ANPED) e Centro de Estudos Educacéo iedsale (CEDES),

surgidos, respectivamente, em 1979, 1977 e 1978, MEm dessas
entidades destinadas a congregar educadores imidgpemente de sua
vinculagdo profissional, a década de 1980 tambémingga com a

constituicAo de associacdes, depois transformadas sendicatos,

aglutinando, em ambito nacional, os professores dif@sentes niveis de
ensino e os especialistas nas diversas habilitguédesgogicas (SAVIANI,

2008, p. 402-403).

De acordo com Shiroma, Moraes e Evangelista (20&alpbertura democratica
favoreceu a organizacao de diversas associacOesdades educacionais. Estas tinham por
objetivo a constituicdo de um sistema nacionaldiec@cio — defesa iniciada em 1930 - que
ofertasse educacdo publica e gratuita como encdwg&stado, de maneira a erradicar o
analfabetismo e formar alunos criticos.

Com relacdo a Educacéo Fisica, principalmententiira segunda metade de 1970,
uma sequéncia de importantes fatos favoreceu onesdionamento da area na década de
1980:
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[...] um numero marcante de professores que, c@po@ governamental,
vai realizar estudos de poOs-graduacdo no extesiogstabelecimento de
convénios e intercAmbios com centros de pesquigaiol@hia,
cineantropometria) em determinadas universidadesdacéo do Centro de
Estudos do Laboratorio de Aptiddo Fisica de Saotabae do Sul
(CELAFISCS); a fundacdo do Colégio Brasileiro dérgias do Esporte
(CBCE); e o inicio da p6s-graduacao em educacéa ffeo Brasil, com o
curso de mestrado da Escola de Educacado Fisicandertidade de Séo
Paulo, em 1977 (BRACHT, 1993; CASTELLANI FILHO, 1®8apud
CAPARROZ, 2005).

O movimento “propriamente” critico da Educacaddaiscompreendido como forma
de contraposicdo ao modelo social imposto pela alagfio capitalista, foi precedido pelo
qgue alguns denominam de “movimento renovador”, gogsso modo, pode ser considerado
como um sinal das primeiras oposi¢cdes a despatifiz e a biologizacdo das aulas de
Educacéo Fisica.

A critica ora iniciada tinha como alvo critico cegominio do adestramento fisico
como conteudo esportivo. Nessa perspectiva de stagéo do conteudo e dos objetivos da
Educacado Fisica, foram elaboradas algumas proppatasa Educacdo Fisica, com novos
encaminhamentos e objetivos.

Tais propostas eram embasadas nas discussOeslazoge e nelas se destacava o
carater e a funcdo educacional da area. Nesset@spe&ducacdo Fisica passou a ser
valorizada como disciplina curricular em contrapési a sua compreensao como atividade
fisica. Por sua vez, a psicomotricidade influiuread pratica da Educacao Fisica.

O discurso norteado pela psicomotricidade aceatoasompromisso com a formacéao
do homem integral em seus dominios psicomotor,itegnafetivo e social, o que implicava
exigir do professor de Educagdo Fisica um envolrtmecom suas responsabilidades
escolares.

Soares (1996) critica a influéncia da psicomatade na Educacéo Fisica. Se, por um
lado, isso proporcionou uma reflexdo sobre a fungésempenhada pelo professor de
Educacdo Fisica e sobre o fato de que, nas atesdasbportivas, ele se apoiava
predominantemente em bases biolégicas; por outlm, la critica incidia sobre o contetudo
esportivo em si e ndo a forma como era aplicado.

Dessa feita, a especificidade da Educacdo Figcaesdeu; ela foi deixando de
cumprir funcdes peculiares para se dedicar a fungies amplas requeridas da escola pela
sociedade. A preocupacdo com a “formacéo integ@htuou as fun¢bes da Educacao Fisica

COmo meio.
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Um meio para aprender Matemédtica, Lingua Portuguddistoria,
Geografia, Ciéncias [...] era um meio para a sizeigfo. Meio, esta
metéafora biolégica e evolucionista foi largamerntikzada pela Educacéo de
um modo geral e pela Educacéo Fisica de modo éspdSOARES, 1996,

p. 9).

Por consequéncia, houve uma desvalorizacdo docefdd movimento” e da técnica
e uma hipertrofia do ensino “pelo movimento”, ojasecorreu uma instrumentalizacao do
movimento com “[...] vistas as tarefas ‘fundamesitda Escola.” (BRACHT, 1992, p. 27).

Outra concepcao apresentada nesse momento € anidada Educacdo Fisica
humanista. Proposta por Oliveira (1987), ela sghalia psicomotricidade no que concerne ao
esforco de justificar a Educagéo Fisica como “c&pedagogica”’, contrapondo-se ao mero
ensino técnico e tatico dos esportes.

O autor se propde a refletir sobre a necessidadmldcar os valores humanos como
horizonte da pratica escolar da Educacao Fisiaa iBso, apdia-se no conceito de homem
defendido por Roget$ em oposicdo ao posicionamento comportamentalistSkinnet".
Desse embate, “[...] um vasto panorama pode sgedéado [...]"” (OLIVEIRA, 1987, p. 1X),
devendo contribuir para a superacdo do carateeraatnente tecnicista predominante na

Educacao Fisica em beneficio da valorizacao integraomem no processo educacional.

% Carl Rogers (1902-1987) foi um dos representadéepsicologia humanista. Segundo Oliveira
(1987), para se compreender como as ideias de Regetplicam a educacdo, é necessario analisar
trés topicos: Educacdo e mudanca, Aprendizagenifisaiiva e Facilitagdo da aprendizagem. O
primeiro topico corresponde a necessidade de ssforanar tanto os individuos quanto as instituicdes
sociais, especialmente considerando a constamsfdrenacdo da sociedade. Logo, estar aberto a
mudancas, a readaptacdes, pressupde o “treinamagteénsibilidade. O segundo topico refere-se a
um modelo de ensino centrado no aluno, naquilo reaémente faz sentido para ele; portanto, a
aprendizagem deve ser analisada ndo s6 com baseaspestos cognitivos, mas também nos
sentimentos dos alunos. O ultimo topico faz refe@eéao processo de ensino e aprendizagem em que
o professor deve ser o facilitador da autodescaldot aluno. Para Oliveira (1987), Rogers é um
assumido defensor de ideias liberais, o que n@sdesoncluir que o padrao de ensino e aprendizagem
preconizado é fundado em um perspectiva de liberdadservadora e ndo revolucionaria.

®L Skinner (1904-1990) foi um psicologo norte-ameraconsiderado o iniciador da Instrucédo
Programada que visava “controlar” e “condicionag”fdrma mais eficaz o comportamento dos alunos
por meio de maquinas que emitiam reforcos imediatksespostas corretas dos educandos. Para
Skinner (1972), a utilizagédo desses instrumentgssséicava na medida em que um Unico professor
jamais poderia emitir reforcos imediatos a varidsn@s de acordo com ritmos distintos de
aprendizagem: “O fato puro e simples € que, nadpdd de mero organismo reforcador, a professora
esta fora de moda. Isto seria verdade mesmo qumad@rofessora devotasse todo o seu tempo a uma
Unica crianca, mas sua inadequacao torna-se aiad& ouando ela tem de servir de mecanismo
reforcador para muitas criangcas ao mesmo tempa.aier utilizar os progressos feitos no estudo da
aprendizagem, a professora precisa poder contarocauxilio de recursos mecanicos.” (SKINNER,
1972, p. 20-21). Na década de 1970, Saviani (2@08lsou o modelo de ensino e aprendizagem com
énfase nos recursos didaticos de Pedagogia Teeniefirmando que ele respondia as exigéncias
formativas do trabalhador do modelo fordista dalpgéo.
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Segundo Oliveira (1987), lancar mao de uma tegsiaoldgica de cunho filosofico
fenomenoldgico ndo reduz a educagdo ao plano thaili O autor complementa que €
preciso interagir com o social “[...] em busca deausuperacdo dialética que permita ao
homem ser o arquiteto de si mesmo e da construgdanth sociedade melhor e mais
humana.” (OLIVEIRA, 1987, p. IX).

Ao criticar a exacerbagdo da técnica, e acompanpad Rogers na defesa da néo-
diretividade educacional, o autor afirma que é ipcesuperar modelos. Dessa feita, os fins
indicam os meétodos, de forma que a liberdade edwidlualidade se tornam as maiores
marcas da humanizacdo pretendida, em prejuizo dapréggdo particular do conteudo
genérico material e espiritual indispensaveis asgsso humanizatorio.

A medida que o regime ditatorial se enfraquecimdd em vista consideraveis
modificacbes estruturais, tanto no ambito intewraal quanto no nacional, os debates sobre a
Educacdo Fisica se alteraram em correspondéncia asomiscussdées que permeavam a
educacao de modo geral.

Os debates da década de 1980, motivados peladedbpoplitica”, foram marcados por
denuncias e criticas ao papel que a Educacéo [isssanpenhava. Segundo Oliveira (1994),
até o término dos anos 1970, apesar de serem ad@dipor pressupostos pedagdgicos, as
implicagbes politicas da Educacdo Fisica como qarasocial ndo eram visualizadas, até
mesmo pela prépria coercdo do Regime.

A biologizacdo da Educacao Fisica com suas psatieaportivizadas comecava a ser
contestada, especialmente por seu papel na magatdagestrutura social, pela adequacéo do
“[...] corpo ordeiro, disciplinado, forte e aliemgdgarantindo saude e aptiddo fisica ao
trabalhador, preparando-o para as exigéncias dagasé do trabalho.” (CAPARROZ, 2005,
p. 9).

O debate critico da Educacéo Fisica sO foi pospele movimento mais amplo de
critica educacional ocorrido na década de 1980ual gode ser descrito em duas frentes
distintas: uma, que tinha fortes tracos de preaggaocial e politica com a universalizacéo e
com a melhoria da qualidade do ensino publico;apuinm forte delineamento corporativista
expresso na difusdo dos movimentos de greve. Apeshioerdade de expressao proveniente
do novo modelo democratico, a transicdo democfaticmrreu de maneira que fosse mantida
a ordem socioecondomica (SAVIANI, 2008).

®2 Para Saviani, existe uma espécie de ambiguidadexm@ssdo “transicdo democratica”, pois ela
pode ser entendida tanto como “transi¢cdo para sodfagia’ quanto como “transicdo que é feita
democraticamente”. “Neste segundo caso nao seifissp@cponto de partida nem o ponto de chegada
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A nova conjuntura possibilitou o retorno da Pedggd.ibertadora formulada por
Paulo Freire e censurada no periodo ditatoriaistarsatizacdo da Pedagogia Critico-social
dos Conteudos por José Carlos Libaneo e tambémditcicdo da Pedagogia Historico-
critica por Dermeval Saviani.

Para Saviani (2008), entre o final “da década @0 le inicio dos anos de 1960”, o
Movimento Paulo Freire de Educacdo de Adultos cmieem varios aspectos com a

Pedagogia Nova

[...] sob a égide da concepg¢do humanista moderrigodefia da educacéo
acabou por surgir também uma espécie de ‘Escola Roypular’, como um
outro aspecto do processo mais amplo de renovaggedhgogia catdlica
gue manteve afinidades com a corrente denominadibdia da libertagéo’
(SAVIANI, 2008, p. 303).

A Pedagogia Critico-social dos Conteudos teveirag@o na producdo marxista de
Snyders, que defendeu a “primazia dos conteudowisiderando-os como “conteddos
culturais universais” pertencentes ao género humiksea énfase significa a garantia da
aproximacdo do conhecimento elaborado com “a eXpad concreta dos alunos”, ja que se
considera que essa é uma forma de leva-los a émraghscos limites impostos pelo cotidiano
imediato para niveis de pensamento mais complexasstematizados que garantam a
articulacdo entre o pedagogico e o politico e amoy a educacdo “a servico da
transformacao social.” (SAVIANI, 2008).

Dentre as trés concepcdes de educacdo, a quesmaiestacou foi a Pedagogia
Histérico-critica, a qual tem servido de referénuaaa boa parte dos educadores brasileiros,
sendo utilizada também na elaboracdo de vériodcalos. Isso se deve a consideravel
producéo cientifica de Saviani e a sua intensaatueomo orientador e membro de bancas
de estudos de pos-graduacdo na area de educagdart®econtribuiu para a formacao de
varios dos principais intelectuais da educacaoilbnas Para Saviani (2008), a Pedagogia

Histoérico-critica seria

[...] tributaria da concepcéo dialética, especifieate na versdo do
materialismo historico, tendo fortes afinidadesguoe se refere as suas bases
psicoldgicas, com a psicologia histérico-culturasenvolvida pela Escola de
Vigotski. A educacdo é entendida como o ato de ymiod direta e

da transicdo. Ora, transicdo significa passagemimemto de um ponto a outro. Pergunta-se, entéo:
transicdo (democratica) de que para que?” (200818). O autor conclui que diferentes grupos
sociais empunharam a mesma bandeira, o que caatghta camuflar o antagonismo entre as classes
sociais e se mostrar ilusoriamente como possibiéidie libertacdo da classe dominada.
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intencionalmente, em cada individuo singular, a dmidede que é

produzida histérica e coletivamente pelo conjuris Homens. Em outros
termos, isso significa que a educacédo é entendioi® enediacdo no seio da
pratica social global (SAVIANI, 2008, p. 421-422).

Para a Pedagogia Histérico-critica, a apropriaticonhecimento sistematizado pela
classe trabalhadora torna-se um instrumento dgé&lgatransformacao das relacdes sociais.

Com a perda do entusiasmo e a contestacdo aotesupdrico das ciéncias naturais
predominante da area da Educacédo Fisica, ocorsa @esa o que Medina (1994) e Ferreira

(1984) chamam de crise de identidade. Porém, devmbrar que:

A crise ndo é so de identidade da Educacéo Fisicde consciéncia como
discutimos no final dos anos 70 e inicio dos an@s &0 € somente
epistemoldgica a crise dos paradigmas cientificosdecacionais como
discutimos em meados dos anos 80 e inicio dos @hoE..] € uma crise
profunda de decomposic¢ao do capitalismo imperéatisnil, ou como alguns
preferem crise societal, colapso, exaustao dashiamesdes civilizatérias do
capitalismo (TAFFAREL apud XAVIER NETO; ASSUNCAQQQ@5, p. 21).

Ferreira (1984, p. 19) entende o processo de frisepela existéncia de conflitos
entre ostatusda Educacéo Fisica em relacdo aos outros ramBsutzacdo e em relagédo ao
desporto.”.

No que tange aos conflitos relacionados aos outnm®s da educacédo, enquanto o
debate educacional mais abrangente advogava adavritica a estrutura social, o discurso
critico na Educacao Fisica ainda era incipientéré&a contradicdo com relagdo ao desporto,

verifica-se

[...] um engano e uma fraude: um engano na medidgue se acredita ser
possivel realizar educagéo conscientizadora atdwé&sporte e uma fraude
guando, conscientes desse engano, se tenta ougtio jomem que ai serd
formado atendera apenas ao interesse da sociedpitd@ista (FERREIRA,
1984, p. 99).

Apesar de a estrutura social injusta e excludsgitexplicitada, as saidas para a “crise
da Educacédo Fisica” sdo pensadas como solucdesasiteujo objetivo seria “diminuir a
distancia entre teoria e pratica” “Existe de fatma dissociacdo entre 0s principios
filoséficos internacionais que inspiram a legistad® ensino da Educacgéo Fisica no pais e a
pratica da disciplina na escola [...]” (FERREIRA84, p. 99).

Para Medina (1994), a crise de identidade é wst@o um processo que pode

promover a evolucao da prépria area. Fundamentadoestudos de Paulo Freire, o autor
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propde uma educacdo fisica revolucionaria, ancoeadamaconsciéncia transitiva critica
e que seja “[...] capaz de transcender a supdifiade dos fendbmenos, nutrindo-se do
didlogo, e agindo pela praxis, em favor da tramséméo do seu sentido mais humano.”
(MEDINA, 1994, p. 82).

Vivendo esse momento marcado por transformacdedgicps, Medina (1994)
compreende que se deve lutar pela verdadeira damacr

Assim, pelos motivos ja expostos, devemos concaydarfalar, escrever e
dialogar sobre nossa realidade ndo tem sido tarefi® tranquila e pacifica
na sociedade brasileira. Embora estejamos atradgssam periodo de
transicdo na vida politica e social pelo surgimesdochamada ‘abertura
democratica’, a verdadeira democracia ainda esta spo conquistada
(MEDINA, 1994, p. 22).

O autor vé nessa verdadeira democracia a melldasarelacbes interpessoais, 0
“resgate de valores humanos” e do “dialogo” (MELLZD09). Medina conclui ser necessario
redimensionar “[...] as possibilidades da EducaE#sica [...] desencadear ravolucao
lutando em favor da auténtica humanizacéo destptire.” (MEDINA, 1994, p. 92).
“Apesar de o autor reconhecer a existéncia de wifa@sse dominante’ [...], em nenhum
momento ele a antagoniza.” (OLIVEIRA, 1994, p.136).

E indispensavel levar em conta que, a despeitdeatiina (1994) propor a revolugéo
da Educacéo Fisica sem relaciona-la a necessi@advalucionar a sociedade, a ruptura com
o periodo de duas décadas de repressdo mostragdeduta democratica” como uma
possibilidade de “humanizacdo do capitalismo”. goise relaciona o surgimento de analises
que tentam resolver os grandes problemas da Edu¢dsica como se fossem especificos
dessa area.

Nesse sentido, Mello (2009) afirma que a idengdada legitimidade da Educacéo
Fisica passaram a ser alvo de discussao de v&sogipadores que tentavam romper com a
hegemonia do cunho positivista nas ciéncias humanas

No periodo de 1970 e 1980, varios cursos de pErugca®’ em Educacdo Fisica sdo

iniciados no Brasil; além disso, ocorreu o retodeovarios professores que finalizaram os

® “Sem querer eliminar a importancia da valorizagiiou do crescimento dos Cursos de

Especializacdo, Mestrado ou Doutorado, acentua-s@ossibilidade desse mesmo processo
transformar-se apenas na objetivacadndenciasmais nobres de reproducdo de obsalédzendo

de outro modo, os Cursos de Pds-Graduacao — smighealos apenas pelo espirito de acumulacéo
do saber, sem nenhuma preocupacgdo com os fundam@ntmm a historicidade dos conhecimentos
ministrados a nivel internacional — servem muitasnpara ratificar os erros sociais ja cometidos do
que para qualquer outro tipo de transformacéo daahidade.” (NAGEL, 1994, p. 28).
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estudos de pos-graduacdo no exterior. O discurdegitamidade perpassa pela necessidade
de se produzir conhecimento especifico na area ABRADZ, 2005).

A intensa producdo tedrica que se contrapunhanétag¢des do modelo de Educacao
Fisica predominantemente atrelado a aptidao fisiéasaude, cujo conteudo nuclear era o
esporte, deu origem a vérias propostas voltadas @asuperacdo do paradigma vigente.
Todavia, o modelo de Educacdo Fisica pautado nidaapfisica e na salude para o mero
ajustamento social dos individuos continuou cogxistcom as abordagens criticas.

Ghiraldelli Junior (199ff, tendo como suporte tedrico a pedagogia criticiabdos
contetdos formulada por José Carlos Libaneo, produna obra intitulad&ducacao Fisica
progressista: a Pedagogia Critico-Social dos Codtele a Educacgéo Fisica Brasileira

Nessa obra, ele esbocou um quadro das princgrai€mcias e correntes da Educacéo
Fisica brasileira: higienista; militarista; pedaigigja; competitivista e popular. Por fim,
defendeu a proposta de uma Educacéo Fisica Csiticiat dos Conteudos, a qual exigiria a
sélida formacdo intelectual do professor.

Os resquicios do periodo repressor séo detectedobra pelo discurso enfatico sobre
0S aspectos politicos, de participacdo e de demiacrBara a formacédo do aluno critico e

participativo é indispensavel que o professor sstijpne:

[...] que contelddos e habilidades podem ajudaruncab ser um cidadao
participativo? Em que condicdes materiais de vidperiéncias,

conhecimentos, valores afetam o desenvolvimento aidas? Como a
educacao do corpo, do movimento e os esportes pedetribuir para o

exercicio de uma pratica social consciente e matiesada? (LIBANEO,

1991, p. 11)

Dentre as varias abordagens da Educacdo Fisies, téndéncias se apresentaram
como expressdo mais elaborada das pedagogias demawicriticas que analisam a fungéo
da educacao e da escola no seio da sociedadelistit@ abordagem critico-superadora e a
critico-emancipatoria.

A abordagem critico-superadora, que toma o métna historico-dialético como
seu fundamento, é considerada a producdo maisnsistada e uma das tendéncias criticas

mais influentes do campo da Educacéao Fisica.

® Nesse periodo, a producéo de Ghiraldelli Junitavasembasada em pressupostos do materialismo
historico-dialético, até mesmo em virtude de sliacho a pedagogia critico-social dos conteudos,
atualmente seus estudos séo voltados a filosagnmatista.
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Essa concepcdo de Educacdo Fisica comecou a asorasla em 1990 e se
materializou em 1992, na obMetodologia do ensino da Educacdo Fisi@005). Seus
autores fazem parte de um conjunto de pesquisadaese autodenominaram “coletivo de
autores” Carmen Lucia Soares, Celi Nelza Zilk#aral, Elizabeth Varjal, Lino Castellani
Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht.

Inicialmente, eles colocam em oposi¢do duas petisps da Educacéo Fisica: a que
trata do desenvolvimento da aptiddo fisica e atcpia da reflexdo sobre a cultura corporal.
Entendem os autores que as duas perspectivas &igom@inas porque revelam projetos
sociais divergentes. A primeira contribui para anatencdo da sociedade de classes; a
segunda tem como horizonte a superacdo da relatéoteabalhadores e proprietarios dos
meios de producéo.

Sobre a oposicao entre a perspectiva da cultuEoi e a perspectiva da aptidao
fisica, Ferreira Neto (1999) argumenta:

A interpretacdo que pbe em oposicdo a perspectivaptidao fisica e a
perspectiva da cultura corporal parece artifictelhdo em vista que a
Pedagogia na Educagcdo Fisica brasileira sempre ideoos o
desenvolvimento da aptidao fisica como uma varitntdhseca ao trabalho
corporal. A premissa defendida aqui € que, em gealtporia, mesmo as de
fundamento histoérico-social, € possivel demongige, se hi préatica de
cultura corporal, ha desenvolvimento de aptidazdjsindependente do
modo de produgdo dominante e do sistema politicoa Ueitura menos
dogmatica pode indicar que a aptidao fisaq@nas ndo é determinante no
processo de construcdo da cultura corporal, beno amnelaboracdo das
teorias da Educacdo Fisica de base histérico-sGEERREIRA NETO,
1999, p. 150, grifo nosso).

Com base na argumentacdo de Ferreira Neto (1868)preendemos que a critica
feita pelos tedricos da Educacgéo Fisica ndo devdiserionadaa priori, a aptidao fisica,
mas ao projeto social que justifica a necessidadgedenvolvimento das capacidades fisicas
dos individuos, uma vez que a saude esta rela@onasl capacidades fisicas,
independentemente do modelo social vigente.

Para o “coletivo de autores”, a reflexdo pedagdgioc professor de Educacgéo Fisica
deve ser diagnéstica, judicativa e teleoldgica. @acteristica diagnostica se refere a
constatacdo da divisdo da sociedade em classem®m@oga0o posicionamento do professor a
favor da classe explorada. Dessa concepcao advaéspexto judicativo do posicionamento
ético a favor da classe desfavorecida. O elemetdolbgico indica onde se deseja chegar, ou

seja, que transformacao € necessaria para umargamizacao social (SOARES, 2005b).
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O “coletivo de autores” propbe um encaminhamenddagdgico ndo restrito a
disciplina de Educacado Fisica, reportando-se aetigol escolar que deve perseguir um
projeto politico-pedagdgico comum, pois “[...] repenta uma intencdo, acdo deliberada,
estratégia. E politico porque expressa uma inteA@nem determinada direcio e é
pedagodgico porque realiza uma reflexdo sobre a dgddhomens na realidade explicando
suas determinacdes.” (SOARES, 2005b, p. 25). A oag curriculo ampliado, proposta

pelos autores, opbe-se a realidade de varias sscajas

[...] explicacbes pedagdgicas sdo sistematizadgsrr de uma ldgica
formal, uma pedagogia ndo critica e um conhecimguoico. Trata-se de
um curriculo conservador, porque a natureza dax@&il pedagogica ndo
explicita as relagBes sociais e mascara seus en{EOARES, 2005b, p.
28).

O curriculo ampliado tem como marca o compromeitmeom a classe trabalhadora
e deve ter como eixo “[...] a constatacao, a imetggdo, a compreensao e a explicagdo da
realidade social complexa e contraditoria.” (SOARERS805b, p. 28). Para que o aluno
obtenha a compreensao da realidade em sua towgliésel necessita da contribuicdo das
diversas ciéncias que se materializam nas disaplourriculares. Por isso, considera-se a
importancia de ndo se pensar cada componenteudarrde forma isolada.

Como forma de orientacdo, organizagdo e sisteatdiz curricular, os autores
elegeram alguns principios:

1- Relevancia social do conteudo: os conteudosréevser vinculados a experiéncia
concreta do aluno, principalmente a sua condicaadse.

2- Contemporaneidade do contetdo: deverdo serciaedelos conteudos que
mantenham certa relevancia de acordo com o att@iesde desenvolvimento da ciéncia e
da técnica. Por sua vez, os conteudos classicosss@oe resistem ao tempo e se firmam
como fundamentais.

3- Adequacédo as possibilidades sécio-cognitivagldoo: essa adequacgdo exige do
professor ndo s6 o dominio do conteldo a ser trabbal como também a capacidade de
organizacao desse conteudo de forma que se tormdéenramenta de pensamento do aluno.

4- Simultaneidade dos conteudos como dados dmladal esse principio se coloca
em oposicao ao tratamento linear dado aos contedddsrma a dificultar o entendimento da
totalidade da realidade pelos alunos. Logo, o psiale desenvolvimento do pensamento

deve ser representado de forma espiralada e ctescen
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5- Provisoriedade do conhecimento: esse pringibaseia na nocao de historicidade
da producdo humana. O aluno deve compreender quiusa é produzida em determinado
momento historico; portanto, as explicacfes do$rfeanos naturais e sociais dadas pelos
homens sao elaboracdes datadas, passiveis deaagdis por conta do préprio aumento da
capacidade de compreensédo da realidade pelo sanbU®OARES, 2005b).

Com base nos principios apresentados e propon@onave forma de organizacao
escolar, ndo mais por séries, mas por ciclos d#asacdo, com a intencédo de romper com o
etapismo e a linearidade no tratamento dos conselm® autores propdem os ciclos de
escolarizagao.

O primeiro ciclo corresponderia ao periodo que dai pré-escola a 32 série,
denominado ciclo de organizacdo da identidade damdosd da realidade. Parte-se do
entendimento sincrético e difuso da realidade pkino. Ao professor cabe a organizacao dos
dados dessa realidade, de maneira que o aluno ipasaa a categorizagédo dos fenémenos e
objetos, estabelecendo diferencas e semelhancadS®) 2005b).

O segundo ciclo compreende o periodo que vai @a62?série, nomeado de ciclo de
iniciacao a sistematizacao do conhecimento. Nesgeamto ocorre um salto de qualidade na
capacidade de abstracdo dos alunos, que comecamraesnder generalizacdes (SOARES,
2005b).

O periodo que abrange a 72 e a 82 séries caraesericomo terceiro ciclo, sendo
nomeado de ampliacio da sistematiza¢éo do conhacinte quando o aluno se conscientiza
de sua propria atividade tedrica e “[...] reorganas dados da realidade através [...] da
teoria.” (SOARES, 2005b, p. 35).

O (ltimo periodo corresponde as trés séries don@nsédio. E o ciclo de

aprofundamento da sistematiza¢do do conhecimento:

Nele o aluno adquire uma relagédo especial com etmbfjue Ihe permite

refletir sobre ele. A apreensdo das caracteristispeciais dos objetos é
inacessivel a partir de pseudoconceitos prépriosethiso comum. O aluno
comeca a perceber, compreender e explicar quedpiiguiades comuns e
regulares nos objetos. Ele da um salto qualitatjuando estabelece as
regularidades dos objetos. E nesse ciclo que @dida com a regularidade
cientifica, podendo a partir dele adquirir algurmesdi¢Bes objetivas para
ser produtor de conhecimento cientifico quando stiolm a atividade de

pesquisa (SOARES, 2005b, p. 35).

A Educacéo Fisica é definida provisoriamente cim$ um préatica pedagodgica que,

no ambito escolar, tematiza formas de atividadeesgivas corporais como: jogo, esporte,
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danca, ginastica, formas estas que configuram um@a de conhecimento que podemos
chamar de cultura corporal.” (SOARES, 2005b, p. BO)yeflexdo sobre a cultura corporal

deve contribuir

[...] para a afirmacéo dos interesses de classecalaadas populares, na
medida em que desenvolve uma reflexdo pedagdgilme s@lores como

solidariedade substituindo o individualismo, coegéo confrontando a
disputa, distribuicdo em confronto com apropriagébyretudo enfatizando a
liberdade de expressdo dos movimentos — a emadcipachegando a

dominacao e submissdo do homem pelo homem (SOARISD, p. 40).

Os autores propdem exemplos de aulas organizagtasiohogicamente na perspectiva
da abordagem critico-superadora, respeitando aiaegaio anteriormente proposta dos ciclos
de escolarizagéo (SOARES, 2005b).

Por fim, os autores tratam da avaliacdo do processsino-aprendizagem em
Educacdo Fisica e afirmam que, nas escolas brasjleiessa avaliacdo tem sido
predominantemente uma forma de atender as exigéharacraticas da legislacdo vigente e
um instrumento de selecdo de talentos artisti@spertivos. Para superar o modelo descrito
acima, é necessario compreender que “[...] o sential avaliagdo do processo ensino-
aprendizagem em Educacéao Fisica é o de fazer cemlgtsirva de referéncia para a analise
da aproximacdo ou distanciamento do eixo curricgleg norteia o projeto pedagdgico da
escola.” (SOARES, 2005b, p. 103).

A abordagem critico-emancipatoria foi elaborada Btenor Kunz. Sistematizada
inicialmente na obrd&ducacéo Fisica: ensino e mudancae 1991, foi aprofundada em
Transformacéo didatico-pedagogica do espgoaiiee 1994.

Kunz (2004) busca contribuir para o avanco da &¢lw Fisica no que concerne as
producbes didatico-pedagdgicas, “[...] sem grangietensfes em relacdo aos problemas
nessa area, muito menos dos problemas da sociedddemundo” (p. 8). Esse objetivo é
problematizado pela constatacéo da deficiénciaalgogtas praticas para a Educacéao Fisica.

O autor anuncia que evitara a utilizacdo exces$dévaonceitos que marcaram a fase
de denuncia da area tais como “dialética” e “pmjkistorico”, pois estes ja foram
demasiadamente empregados e sdo muito conheciEl@gehas uma questdo de linguagem.
Alias, refiro-me com grande énfase, desde o irdoidrabalho, as questdes da linguagem, da
comunicacao [...]” (KUNZ, 2004, p. 9).

O objeto de ensino da proposta critico-emanci@a&o movimento humano. O autor
utiliza o esporte como principal exemplo das prtgsle aulas. Ainda que o esporte seja
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apenas um dos temas da Educacdo Fisica e um abveriti@as as influéncias do alto
rendimento, pode ser considerado um dos mais gs@nées temas da “cultura do
movimento.” (KUNZ, 2004, p. 13).

O enfoque esportivo realizado por Kunz (2004)esafinfluéncia da teoria critiada
Escola de Frankfuit, cujos principais autores sdo Marcuse, Horkheienadorno. Uma vez
gue a industria cultural se apropria do esporteespetaculariza, sobrepondo os principios
esportivos as inumeras formas de movimento humeootestam-se a padronizacdo e o
estereotipo das praticas esportivas que levam raasgais problemas combatidos por Kunz
(2004): a especializagao precoceaonping

Kunz (2004) critica as andlises da Educacdo Filimloradas pelo viés marxista e
pela psicomotricidade. O primeiro viés dava “[a.]Jentender que tudo estava errado na
Educacao Fisica e nos esportes sem, no entantecérelementos para mudanca pratica”; o
segundo preocupava-se “[...] justamente com a ept@sio de um modelo alternativo sem
guestionamentos profundos, especialmente, sobetewancia socio-politica e educacional
dessa alternativa.” (KUNZ, 2004, p. 17). O aut@mordece que, em parte, a insuficiéncia de

propostas praticas foi superada com a publicacdobda de referéncia do “coletivo de

® “Quando falamos em “teoria critica”, referimo-nas pensamento de um grupo de intelectuais

marxistas nado ortodoxos, alemaes, que, a partir atoss 1920, desenvolveram pesquisas e
intervencdes tedricas sobre problemas filosoéfisosiais, culturais, estéticos gerados pelo cagpitali
tardio e influenciaram sobremaneira 0 pensamenttental, particularmente nos anos de 1940 aos
anos 1970. Esses pensadores constituem a chansda'He Frankfurt’ [...]. O termo ‘teoria critica’
se consagrou a partir do artigo de Max Horkheirear,1937 ‘Teoria tradicional e teoria critica’, em
gue o autor prefere utilizar essa expressdo paga fla terminologia “materialismo historico”
utilizada pelo marxismo ortodoxo, hegemonico nacépe por querer mostrar que a teoria marxiana
era atual, mas devia se importar em suas reflexdes outros aspectos criticos presentes na
abordagem da realidade: o filoséfico, o culturapaditico, o psicolégico e ndo se deixar conduzir
predominantemente pelo economicismo determinigRUCCI, 2001, p. 2-3). O termo “industria
cultural” foi cunhado em 1947 por Adorno e Horkheine empregado na obtialética do
Esclarecimento“As producfes desta “Industria Cultural’, intragilas como mercadorias, aliadas ao
espirito de concentracdo capitalista perseguiatndas passivas de seus consumidores e, buscavam
um ‘cidaddo conformista’ que néo tinha nada em ¢oncom o uso da razdo e da liberdade [...]"
(TEIXEIRA, 2011, capa).

® “parece-me que a grande influéncia dessa escabemsadores na Educacdo Fisica brasileira tem
inicio com os programas de cooperacdo técnicangt@nal com agéncias alemas (cujo maior
exemplo € o Instituto de Solidariedade Internadigimzulado & Fundacdo Adenauer) realizados ainda
durante a ditadura militar. No principio, isso seudcom a formacdo de técnicos para o
desenvolvimento do esporte de alto nivel e suasgsaia escola. Mais tarde, pesquisadores brasileiro
de descendéncia alemd, com o fim da ditadura,matitea de responder as problematicas que surgem
na area se beneficiam desses programas, trazeralo fgxasil algumas respostas. A Teoria Critica
parece esclarecer para muitos professores de Euddgica as questdes pertinentes ao esporte
tecnicista e de sua grande mercadorizacdo ao aeslizsuas criticas a racionalidade técnica e a
industria cultural.” (MELLO, 2009, p. 144).
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autores”. Em parte, porque esses autores propusaraan‘metodologia abstrata” que néao
explicitava como ir além da simples pratica nogmxdes de aulas apresentados.

Sobre o objeto de estudo da concepcéo criticoradpea, o da cultura corporal, Kunz
(2004) afirma que tal termo conduz inevitavelmeaereforco do “velho dualismo corpo e
mente”, pois, se existe uma “cultura corporal”, élexistir também uma “cultura espiritual”.
Para o autor, 0 conceito se constitui em tautojqapes € impossivel a existéncia de “cultura
sem corpo”. A resolucdo desse problema, para K&@04), € o que denomina de
“movimento humano” ou “cultura do movimento”.

O autor utiliza a teoria da agdo comunicativa pstg por Habermas como uma de
suas principais referéncias. A didatica comunieatigcorrente desse referencial tem a funcéo
de esclarecer a base na qual o aluno pode partatipamente “[...] na vida social, cultural e
esportiva [...]” (KUNZ, 2004, p. 31).

O processo de libertacdo das condi¢cdes que impedeso da razdo critica pelos
sujeitos coincide com a emancipacdo. “Maioridadeemancipacdo devem ser colocadas
como tarefa fundamental da educacdo. Isso implcencipalmente, num processo de
esclarecimento racional e se estabelece num pmcessunicativo.” (KUNZ, 2004, p.32).

Trabalho, interacdo e linguagem s&o categoriaprdoesso de ensino e devem
conduzir ao desenvolvimento da competéncia objesiweial e comunicativa. A competéncia
objetiva significa o “[...] agir pratico de formampetente.” (KUNZ, 2004, p. 40). A “[...]
competéncia social deve contribuir para um agidadb e cooperativo [...]" (KUNZ, 2004,
p. 41) e a competéncia comunicativa inclui todasoamas da linguagem humana, como a
linguagem verbal e a do movimento.

O autor conclui que sua “utopia concreta” de regisionar a educacéo escolar do
jovem de hoje se alinha as “[...] propostas de d*&uéire, Saviani, Gadotti, etc., os quais,
também, pretendem uma educacdo emancipadora, modedas para aformacdo da
cidadania®” do jovem do que para a mera instrumentalizacaucgclestinada ao trabalho.”
(KUNZ, 2004, p. 151, grifos nossos).

De acordo com Mello (2009), nos anos de 1980, copse a critica ao carater
tecnicista, diante da qual a Educacéo Fisica busiemiidade e legitimidade. Na década de
1990, além tais contraposicdes terem sido mantidaslaborada a “critica da critica” que se
referia a analise do movimento critico com o obfetile detectar avancos e limitacdes da

" Temos aqui uma evidéncia de que a abordagem ceeitimncipatéria toma o conceito de
emancipagdo humana como sinénimo de formacao peidadania. Nesse caso, formar alunos nessa
perspectiva indica ndo a emancipagdo humana, nafaptacdo as relacdes sociais de producgdo
vigentes.
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area. Nesse sentido, a autora coloca em destaig@aknuisadores desse periodo: Oliveira
(1994) e Caparroz (2005).

Oliveira (1994) classifica as varias teorizacdasEdlucacédo Fisica em dois grupos
divergentes: o da pedagogia do consenso, que iatgbua neutralidade as praticas corporais
e, com base nos fundamentos da neutralidade @antfonsiderava que a educacao fisica
concorria para a manutencédo social, e o da pedagbgiconflito, que apresentava as
contradicdes da Educacao Fisica como originariagrdiaria contradicdo social. Amparado
nas ciéncias sociais, este grupo contrapunha tdit&s de naturalizacéo das rela¢des sociais
a possibilidade de vislumbrar uma nova sociedaée, mais marcada pela exploracdo do
homem pelo homem.

Mesmo o grupo classificado como pertencente aguegia do conflito ndo escapa as
posturas conciliatorias que objetivam “transforraasociedade” sem suprimir a propriedade

privada dos meios de produgéao (MELLO, 2009).

Além disso, é bom lembrar que alguns represental@gwoducao literaria
da Educagéo Fisica nos anos 80 se coloca comaidetagdo marxista’; no
entanto, 0s equivocos metodologicos que ela trda b&m a ver com a
rigorosidade cientifica exigida pela concepcdo nraista da historia
(COUTINHO; GULHERMETI, 1994, p. 20).

A despeito das contribuicbes realizadas pelascasitcontrarias ao paradigma
bioldgico, que reduzia a Educacéo Fisica aos aspdels ciéncias naturais, a compreensao da
relacdo “[...] entre a escola e a sociedade, édreacao Fisica e as exigéncias do trabalho,
com a fungdo Unica de preparar o aluno para adatiei social ordenada, autoritéria [...]”
(CAPARROZ, 2005, p. 9), também operou certo rechisio.

Para Caparroz (2005), as criticas que reduzianducd€do Fisica a uma simples
reprodutora social ndo levavam em conta a conéadigo movimento interno da area.

Superar o reducionismo descrito por Caparroz (R@@Ssa, inevitavelmente, pela
compreensao da prépria realidade da qual a Edudédsaa € parte integrante. Coutinho e
Guilhermeti (1994), ao analisar as sinteses retd&zgelos pensadores da Educacgdo Fisica

sobre a relacdo entre o particular e o geral, cenal

O que ocorre com a critica da Educacéo Fisicareposta pedagodgica dela
decorrente, que é o objeto de analise neste téxtque ao se buscar
estabelecer relacbes entre o particular (Educagéicalr e o geral (a
sociedade) as andlises tornam-se bastante suaistfiperdendo de vista o
geral e o particular acaba sendo o ponto de pagtidaegada da reflexédo
(COUTINHO e GUILHERMETI, 1994, p. 9).
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Sobre a critica da “critica acritica” da Educa&dsica realizada por Mello (2009),
Coutinho e Guilhermeti (1994) e Nagel (1994), estet®res concluem que a formacéo dos
professores de Educacao Fisica, permeada pelaadigfies sociais inerentes ao processo de
producdo e reproducdo do capitalismo, especialmeateontexto neoliberal, dificulta a
compreensao do real (MELLO, 2009).

Para ilustrar a dinamica social contraditoria @ gatavam e estdo submetidos, nesse

caso, 0s pesquisadores da area da Educacao Niagel,(1994) conclui:

Os caminhos da educacao fisica pois, como os camimlas demais
disciplinas escolares, ndo foram definidos porigsainais incompetentes,
pela classe dominante interesseira, calculistaetasgenerais de plantdo da
burocracia institucionalizada. O contetdo, a oggéo e as expectativas do
ensino foram e s@o concretiza¢des praticas de ooredade que se mobiliza
sempre como um todo unitario para manter as coeslicde vida
consideradas ideais (NAGEL, 1994, p. 36).

A sintese realizada por Nagel (1994) pode serdmneshtada em Marx:

Os pensamentos da classe dominante sdo tambénpdamas épocas, 0s
pensamentos dominantes; em outras palavras, & gaes o0 poder material
dominante numa determinada sociedade é também er pespiritual
dominante. A classe que dispbe dos meios da produogiterial dispde
também dos meios da producao intelectual, de tdlongue o pensamento
daqueles aos quais sdo negados os meios de prodtefectual esta
submetido também a classe dominante (MARX, 20088p.

Ao mesmo tempo em que Marx (2008) afirma que a&sasd dominantes de
determinado periodo histérico tém sua raiz na dagdio material de uma classe sobre a
outra, afirma também que a existéncia de pensams@etmlucionarios em determinado
periodo historico pressupfe a “[...] a existén@audha classe revolucionaria [...]” (MARX,
2008, p. 49).

O movimento critico contribuiu para intensificardebate sobre a fung¢édo social da
Educacéo Fisica na sociedade capitalista. Essecesfintetizado de forma mais elaborada
na abordagem critico-superadora, influenciou a fidkeigéo de alguns documentos oficiais ha
década de 1990, como o Curriculo Basico (PARANA)ROno Parana, além de nortear
propostas mais recentes nesse mesmo estado.

Cabe lembrar que a década de 1990 foi marcadagbmmmas educacionais que

expressaram um movimento de reorganizacdo dosnsisteacionais de ensino em escala
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mundial, como forma de responder as novas exigeroianativas derivadas da inovacao
produtiva e das relagdes sociais subjacentes a ela.

Apesar do seu inicio em meados de 1990, as refoedhacacionais se estendem pelo
inicio do século XXI como forma de consubstanciar modelo educacional planejado
algumas décadas antes.

No Parang, entre os anos de 2003 e 2010, a Sexrdw Estado de Educacao
implantou uma série de acdes, como a elaboracadb@gso Projeto Folhas e o LDP, o qual
sofreu o influxo dos dois documentos anterioresfddea inédita, institui-se o processo de
elaboracdo dos livros didaticos pelos professoseRelle Estadual Basica de Educagdo em
conjunto com professores de IES; a impressao deriabseria realizada pela imprensa
oficial do Estado e os livros seriam distribuidotodos os alunos do nivel médio da rede
publica estadual. Destacamos que o Livro Didati@bliBo de Educacao Fisica (LDP-EF) foi
a primeira iniciativa de sistematizacéo e orgardimagos contetdos da Educacéo Fisica com
fins didaticos realizada pelo poder publico bragile

Tanto a elaboracdo das DCE-EF quanto a consiitdgdLDP de Educacédo Fisica
foram influenciados pela abordagem critico-supeado

Nesse sentido, se a abordagem critico-superadargigtematizacdo mais avancada
das teorias criticas da Educacédo Fisica e o LDIB-BFexpressdo maior de sistematizacédo e
organizacdo dos conteudos da disciplina de Edudgisita, apresenta-se a seguinte questao:
quais as possibilidades formativas do LDP-EF? Paspondé-la, é necesséario seu
desmembramento em questdes pormenorizadas quebuaenir para a constituicdo da
resposta nuclear desta pesquisa. Que fato motietabaracdo do LDP-EF? Por que ocorreu?
Como ocorreu? Quais as possibilidades e limitesndano proposto pelo LDP-EF?

No capitulo seguinte, serdo analisados algunsndectos oficiais que influenciaram,

direta ou indiretamente, a elaboracéo do LDP-EF.



3. DOCUMENTOS BALIZADORES DA REFORMA EDUCACIONAL E O LIVRO
DIDATICO PUBLICO DE EDUCACAO FiSICA DO ESTADO DO PA RANA

7

A andlise de alguns documentos educacionais baliea do curriculo € importante
para compreendermos a necessidade de elaboracéio OBP para a Educacéo Fisica, bem
como do modelo de formacado contido nesse livro.

No capitulo anterior, vimos que, no processo dsstreturacdo da producdo, em
virtude da crise econdmica iniciada em meados dad#de 1970, acentuaram-se 0s tragos
de flexibilidade tanto do trabalho quanto dos pssos produtivos e do mercado. Vimos
também que, nesse quadro, ocorreu a reorganizags&amtdes desempenhadas pelo Estado.

No contexto da producao flexivel, como forma demar os lucros do capital, a
desregulamentagcéo do trabalho contribui para iifitesus sua exploracdo. O processo de
desregulamentacdo, marcado pela instabilidade idoslas entre capital e trabalho, faz parte
da agenda neoliberal

Por sua vez, a funcdo da educacao, e da escolarioujar, modifica-se conforme as
necessidades formativas do trabalhador e da “pé&mdegxuta” caracteristica do periodo de
globalizaca®® ou de “mundializacdo do capital”, como denomina<tais (1997). As novas
demandas implicam o aumento da capacidade de eafjidgde dos individuos diante da
insuficiéncia de postos de trabalho. Entre as pais caracteristicas da empregabilidade
tém-se a criatividade, a inovagao e o empreendadori

A supressao de barreiras econémicas entre asds/eacoes do mundo, incentivada
pelo capital financeiro como regime de acumulac@@minante e pela concentracdo do
capital em ambito mundial, € uma marca da tdo dadarglobalizacéo.

Uma vez que os limites geograficos entre os padesatenuados com o0 aumento da
interdependéncia econdmica e que os detentoresmaddeycapital representam cada vez mais
grupos multinacionais, as agéncias multilateraisfidanciamento, a exemplo do Banco
Mundial, visam executar politicas neoliberais géen tpor objetivo diminuir os gastos
publicos do Estado com as questdes sociais. Esima forma de manter as relacbes

econdmicas de produ¢do no cenario internacional.

® De acordo com Castanho (2009), o fendmeno da gfalgdb deve ser compreendido como um
processo de internacionalizacdo inerente a expalesicelacdes sociais capitalistas. Portanto] 4...
globalizacdo tem a mesma idade que o capitalisiyo,cemo quinhentos anos.” (CASTANHO, 2009,

p. 14). A interpretacdo de Castanho (2009) € inaptet na medida em que se op8e as tentativas de
apresentacao da globalizagdo como um processoeniomanizador.
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As reformas educacionais da década de 1990 ewéddas nesse quadro de ajustes
politicos neoliberais e tém como objetivo alinhar diversos sistemas de ensino “[...] as
orientacOes de reforma do Estado, fazendo da e@loicag campo auxiliar frente aos desafios
colocados ao desenvolvimento da economia mundldRDDAD, 2003 apud MARONEZE,
2011, p. 73).

No que se refere a educacdo como expressao estagmra as demandas sociais,

alguns autores entendem que vivemos

[...] numa era da Economia do Conhecimento supiamaice de reduzida
importancia das economias ‘nacionais’, algumasatisglades educacionais
associadas com o apoio a acumulacdo sejam cadearegovernadas num
nivel supranacional, em resposta a ‘agenda gloléémestruturada para a
educacao’ (DALE, 2010, p. 1112).

Para o autor citado, a “agenda globalmente esaddupara a educacao” funda-se em
pressupostos de formacdo de carater global, os gqudiapolam as fronteiras nacionais,
mesmo que existam elementos peculiares a cada local

Quanto a amplitude das readequacdes impostasaaadacacional,

[...] a reforma dos anos de 1990, e seu prossegtom® novo século,
atingiu todas as esferas da docéncia: curricwwog Ididatico, formacéo
inicial e continua, carreira, certificacdo, locus €brmacdo, uso das
tecnologias da informacdo e comunicacdo, avaliagéio gestdo
(EVANGELISTA; SHIROMA, 2007, p. 537).

Nessa citacdo, as pesquisadoras estdo se refeémdndaestdes relativas ao trabalho
docente, o que nos leva a entender que os priscépie se impdem a “todas as esferas da
docéncia” perpassam as esferas da educacédo esamtdarcuja reforma estende-se para o
inicio do século XXI.

Nesse periodo de significativas alteracdes nasdéas educacionais no Brasil, varias
acoes sdo realizadas por instituicbes publicasvadas com a intencdo de modernizar o
sistema educacional. Ainda que algumas dessas agesontraponham aos ditames
internacionais para a educacdao, direta ou indiretden estdo sob o influxo dos principios de
formacdo demandados pelo processo de globalizagdscahomia, 0s quais extrapolam o

setor educacional formal.

Uma politica nacional de educagdo é mais abrangintgue a legislacédo
proposta para organizar a éarea. Realiza-se tamb&m glanejamento
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educacional e pelo financiamento de programas gawegntais, em suas
trés esferas, bem como por uma série de acGesov@ongmentais que se
propagam, com informalidade, pelos meios de coragdit. Realiza-se,
para além desses espagos, por meio da difusdo wedsério pelas
publicacbes oficiais e oficiosas (SHIROMA; MORAESYANGELISTA,
2011, p. 73).

Para termos indicativos de como e em que meditipoode formacédo esperada na
atualidade influenciou a constituicdo do LDP de daddo Fisica do Estado do Parana,
analisaremos trés importantes documentos com acéxede detectar o tipo de formacao
expressa em cada um deles.

O primeiro € o Relatério para a UNESCO da Comisb#@iernacional sobre a
Educacao para o século XXI, conhecido como Retaiddlors(DELORS, 1998). A andlise
desse documento, de abrangéncia internacional, cobservam Shiroma, Moraes e
Evangelista (2011, p. 55), é “[...] fundamental gpaompreender a revisdo da politica
educacional de varios paises na atualidade.”.

O segundo sdo os PCN-EM (BRASIL, 1999), sisteradtz em consonancia com o0s
principios do Relatdrio Delors. Sua andlise € irtgpde porque esse documento se tornou o
elemento de orientagao curricular da educacaoléirasi

O terceiro séo as DCE-EF (PARANA, 2008), elabosguila Secretaria de Estado da
Educacédo do Parana (SEED-PR) com a finalidade prauo processo de esvaziamento dos
conteudos especificos operado pelas politicasnda#é década de 1990. A analise das DCE-

EF € importante porque o LDP é elaborado com belss.n

3.1.0 Relatorio Jacques Delors

“Relatorio Jacques Delors” € como ficou conheadBelatério para a UNESCO da
Comisséo Internacional sobre a Educacdo para dos&Xl, intitulado “Educacdo, um
tesouro a descobrir’. Sob a chancela da UNESCO ntalwdo com a participacdo de
intelectuais de diversas partes do mundo, presigolo Jacques Delors, ex-ministro da
Economia e das Financas e ex-presidente da Comiss@péia (1985-1995) (DELORS,
1998), a comissao delineou os principios formatipasg o cidaddo do século XXI. Esse
documento explicita a concepg¢éo de ensino, de dizagyem e de desenvolvimento que vem

norteando as praticas pedagdgicas.
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Muito provavelmente, em maior ou menor grau, @scipios de formacao delineados
no Relatério Delors, em razdo de seu impacto eudeabrangéncia, repercutem no LDP de
Educacao Fisica. Produzido em ambito internaciaesails principios influenciaram o projeto
de reforma educacional iniciado em meados da dédadE90, em concomitancia com a
reestruturacdo da producdo em bases flexiveis.

A comissdo foi formada oficialmente no ano de 1988 1996, apds inUmeras
reunides, encontros de grupos de trabalho e vaudtas atividades, finalizou os trabalhos e
divulgou o Relatério. Nele, ficaram expostos pmpnes$ educativos validos “[...] tanto em
nivel nacional como mundial.” (DELORS, 1998, p..12)

Nossa analise estd apresentada em trés tdpicosndtivos para a elaboragdo do
Relatorio; 02- concepcao de desenvolvimento humad®;, principios e finalidades

educacionais.

3.1.1.Motivos para a elaboracéo do Relatério

A necessidade de propor principios educativos sral@ global decorre da crescente
interdependéncia planetaria que caracteriza o gsocde mundializacdo do capital no final
do século XX e, portanto, da intensificacdo dosblemmas a ele relacionados. O principal
problema mencionado no Relatério € que, fomentpeds pobreza e pela intolerancia, os

conflitos sociais passaram a ocorrer em larga &scal

O maior risco é provocar uma ruptura entre uma ridrapta a movimentar-
se neste mundo novo em formag¢ao e uma maioriaaquega a sentir-se um
joguete dos acontecimentos, impotente para inflaerec destino coletivo,

com o risco de um recuo democrético e multiplasitas (DELORS, 1998,

p. 50).

Nesse sentido, faz-se necessario educar pargparegéo e a tolerancia e administrar
a pobreza. A fome e a miséria ndo podem dar origembates sociais que coloquem em
risco a estabilidade da ordem econémica: “Mas éesatho 0 problema das atitudes sociais
perante a pobreza que € preocupante: em vez deabd@upe solidariedade observa-se,
apenas, indiferenca, medo e 6dio.” (DELORS, 19923f).
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Grosso modo, administrar a pobreza € uma necedssiieoldgica neoliberal. A
supervalorizagcédo das diferengas culturais tem pg@tigo a coesao social para perpetuar a
estrutura social.

A necessidade de harmonizar a sociedade e fomentar cultura de paz e de
cooperacgao internacional pode ser ilustrada coeraeito pilar da educacgéo estabelecido no
relatério: “Aprender a viver juntos, aprender aevivcom 0s outros”. Nesse pilar, o
reconhecimento e o respeito pelo “outro” sdo amtrgaomo fator de unido dos individuos
para a realizacdo de projetos comuns.

Fora da escola, pode-se trabalhar coletivament§..jarenovagédo de bairros, ajuda
aos mais desfavorecidos, a¢cdes humanitarias, esrdg solidariedade entre geracgdes [...]”
(DELORS, 1998, p. 99). Na escola, “[...] a partégjpo de professores e alunos em projetos
comuns pode dar origem a aprendizagem de métodosesiducdo de conflitos [...]”
(DELORS, 1998, p. 99).

Na sociedade em geral, o desenvolvimento de acGeperativas colabora para
amenizar alguns problemas em espacos onde o podkrgnao esta presente. No ambiente
escolar, tais acdes contribuem para formar o ‘gsparitico” do aluno e também sua
capacidade para se expressar com liberdade denpemisa Se, na escola, a énfase recai sobre
a “aprendizagem de métodos de resolucdo de caifleondo sobre a apropriacdo de
conteudos sistematizados, podemos inferir que mitespritico defendido se aproxima mais
de uma opinido vazia de fundamentos do que de wwicippamento consciente e arbitrario
gue se ampara no conhecimento.

De maneira geral, a finalidade das propostas damthno Relatdrio € a coesao social
(GALUCH; SFORNI, 2011). Assim, seus objetivos s@mtmlar a pobreza, formar uma
cultura de paz para combater os preconceitos, itas@s diferencas e valorizar as varias
culturas para dar aos individuos a sensacao dedgquiriticos” e participantes da sociedade.
Todavia, 0 respeito e a valorizacédo das diferepeas criar um ambiente coeso coincidem
com a manutencado da propria pobreza. Assim, coaliesgacdo, sem instrumentos que lhe
permitam compreender a realidade, o “espirito crritindo consegue compreender esse

movimento.
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3.1.2.Concepgao de desenvolvimento humano

O titulo do Relatorio, “Educacédo, um tesouro acdbesgr’”, € um indicativo da
concepgao de desenvolvimento humano presente nongmto. O desenvolvimento humano
é compreendido como a elevacéo de tal8htwsturais que precisam ser “descobertos”. Se o
desenvolvimento € “enddgeno”, a pessoa ja hasceucompotencial de desenvolvimento pré-
determinado, com um “tesouro escondido dentro ‘fesshdo necessario somente que cada
individuo tenha a possibilidade de se conheceredspreender melhor e, por consequéncia,
ser o dono “[...] do seu proprio destino.” (DELORS98, p. 100).

Visto como um processo predominantemente biol¢gieo"[...] maturacdo continua
da personalidade.” (DELORS, 1998, p. 101), o deslemiento humano se expressa na
formacdo da sensibilidade, da espiritualidade, eotido estético e da responsabilidade
pessoal. O desenvolvimento fica evidenciado comgpumeesso individual de formacéo de
competéncias cognitivas, de “aprender a ser”, didencomo a capacidade do ser humano
para se relacionar harmoniosamente com seus pares.

Dessa concepcao, depreende-se que a falta deumpades para a elevacdo dos
talentos contribui para a desigualdade social esnaemo tempo, que a posicdo de cada
individuo na sociedade é justificada pelas difesisriadividuais. Assim, a educacéo devera
atenuar desvios sociais, dando a cada sujeito runjbade de se desenvolver de acordo com
sua potencialidade natural. Por sua vez, a edudagéica devera suprir as necessidades
comuns da maior parte das pessoas; ja com relagdodividuos brilhantes, um ensino mais
rico sera necessario, pois sera responsavel petef¢do “[...] dos alunos mais dotados, os
‘dirigentes de amanh&’.” (DELORS, 1998, p. 213).

Segundo o Relatério Delors, a educacdo deve sequada a possibilidade de
desenvolvimento endégeno das pessoas. Os maidotendeverdao ter um ensino mais
elaborado, pois serdo os organizadores da sociedadpie formardo a massa trabalhadora,
representada pelas pessoas “menos brilhantesg teamdensino mais simplificado. Dessa
feita, uma educacéo mais elaborada seria necesséripaises centrais da economia mundial
e uma menos aprofundada, aos paises periféricagjeosignificaria a possibilidade de
perpetuar as relagdes sociais de producao.

% A perspectiva liberal, a exemplo do pensamentd.atke (1986), ndo nega a importancia da
educacdo para o desenvolvimento dos individuos, ana®cao de “talento” esta associada ao
predominio do biolégico sobre o cultural. Dessaspectiva, alguns individuos, naturalmente, estdo
predispostos a se desenvolver mais do que outisifigando e naturalizando a desigualdade social.
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3.1.3.Principios e finalidades educacionais

Ja consideramos que as novas necessidades dedorestdo intimamente ligadas ao
processo de crise estrutural do capital. No cerw@iacterizado pela reestruturacdo produtiva,
pela flexibilidade dos processos produtivos, petsethprego estrutural e pela adogéo do
trabalho informal, temporario, terceirizado, quer pua vez, induz a ampliacdo do setor de
servigcos, em suma, no cenario de instabilidadeiradetezas do mercado, “[...] como ensinar
o aluno a pbr em préatica 0os seus conhecimentoanmdém, como adaptar a educacao ao
trabalho futuro quando ndo se pode prever qual sewda evolucao?” (DELORS, 1998, p.
93).

O aumento da incerteza com relacdo as futurasagdep e com a crescente variacao
das atividades desempenhadas pelos individuos @ago lala vida contribui para a
obsolescéncia dos contetdos curriculares classioosseja, do préprio conhecimento
cientifico. De acordo com o Relatério, deve-serfdla] mais de uma qualificacdo social do
que de uma qualificacdo profissional.” (DELORS, 89p. 96), considerada uma “pesada
bagagem” escolar desnecessaria e inapropriada;igspente para um mundo em constante
mudanca.

No entanto, o ensino fundado na transmisséao nke@dos cientificos s se torna uma
“pesada bagagem” se o fim proposto for a simplegpt@agdo do individuo as condi¢cbes
sociais. No que se refere ao ensino dos “maisttaes”’, a “pesada bagagem” é pressuposto
da “criacao”.

Pela utilizagcdo de termos com conotagcdo positmas de intencdes veladas, a
linguagem do Relatério expressa a tentativa denghbte de consenso. Quando se fala de
criatividade, € comum pensar na elaboracdo humanaogios instrumentos materiais e
simbdlicos; portanto, ninguém se opora a essaaédfesentanto, se abstraidos de sua relacéo
com o trabalho concreto, os pressupostos da ddatle tornam-se obscuros. Assim, para
alguns individuos, instrumentalizados pelo conheoim cientifico, a criatividade
corresponde a elaboracao original de produtos raeter ideais, a0 passo que; para a massa
dos trabalhadores, a criatividade se encontranmitelida adaptacao as precéarias condi¢cbes de
trabalho para a manutencdo da vida. O termo “crfte”, apesar de aparecer com
frequéncia no Relatério, ndo tem sempre o mesmiidsemuando se refere a educacao dos

futuros dirigentes, o conteudo € um e, quando tlatdormacéo da massa trabalhadora, €
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outro. Em concluséo, “[...] identidade de térmo® m&gnifica identidade de conceitos.”
(GRAMSCI, 1978a, p. 186

Ao explicitar como a educacdo deve atuar para apiéndividuos se ajustem as
condicfes impostas, os relatores afirmam: “A olegiu da economia informal nos paises em
desenvolvimento e da inovagdo tecnolégica nos gaissenvolvidos prova que 0s mais
criadores ndo sdo, necessariamente, 0os que ob@sssuna escola formal.” (DELORS,
1998, p. 84).

Se um dos principais atributos do novo trabalhagla criatividade para inovar,
empreender e manter-se vivo em um mercado em cb@staitacdo e se essa criatividade se
sustenta mais pelas experiéncias empiricas do ejaeapropriacdo tedrica, a escola se torna
mais uma instancia educacional, e n&@casprincipal de formacéao.

No momento em que a transmissdo de conhecimestenstizado como funcao
precipua da escola passa a ser questionada; nontoeme que a criatividade exaltada se liga
a experiéncia individual para a adaptacdo ao muemdoconstante mudanca, adota-se o
pensamento de uma “educacdo ao longo de toda § waajual o individuo “aprenda por
conta propria”. Assim, pode-se pensar em uma folimae “[...] base mais comportamental
do que intelectual.” (DELORS, 1998, p. 95), atéqoe; no novo modelo produtivo, 0s
individuos precisam ter capacidade para trabalnaeguipe. Nesse modelo, opta-se pela “[...]
organizacdo em ‘coletivos de trabalho’ ou ‘grupespdojeto’, a exemplo do que se faz nas
empresas japonesas: uma espécie de taylorismoarn.” (DELORS, 1998, p. 94).

Quando criticamos o discurso de exacerbacdo a@diviiiade, da cooperacédo, da
solidariedade e, de forma geral, da subjetividade,estamos desconsiderando a importancia
de todos esses elementos para a formacdo humans oriticamos € a finalidade desse
discurso. Em linhas gerais, ele corresponde a winaagdo que, esvaziada de conteudo
sistematizado, serve ao simples ajustamento acanh@rtA intuicdo, o jeito, a capacidade de
julgar, a capacidade de manter unida uma equipsa@ade fato qualidades, necessariamente

reservadas a pessoas com altos estudos.” (DELCIRRS, fb. 95).

®“Uma das caracteristicas dos intelectuais comegeaia social cristalizada (isto €, que concebie a s
mesma como continuacgdo ininterrupta da historjgoganto, independente da luta dos grupos e nao
como expressdo de um processo dialético, pelo ma grupo social dominante elabora uma
categoria de intelectuais propria) €, precisameatée relacionar-se na esfera ideoldgica, a uma
categoria intelectual precedente, através de ugémticdh nomenclatura de conceitos.” (GRAMSCI,
1978a, p. 177).
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Apds demarcar, mesmo que em linhas gerais, osipidis formativos expressos no
Relatorio Jacques Delors, passamos a analise dd$-BHRMMC o0s quais promovem a

incorporacao dos ditames internacionais no cuieatolar nacional.

3.2.Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio ara a Educacao Fisica

Os PCN-EM, particularmente para a Educacdo Fi$RRASIL, 1999), foram
sistematizados de acordo com as orientagcbes dotoRelaDelors e provavelmente
influenciaram a constituicdo do LDP-EF. Os PCN-E&mtcomo subtitulo “Linguagem,
codigos e suas tecnologias”.

Nos PCN-EM constam os encaminhamentos curricuf@aes os “conhecimentos” de
Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira Moderna, &gfia Fisica, Arte e Informética em
articulacdo com os processos comunicativos. Nosoerdo documento, a “[...] linguagem,
por sua prépria natureza, é transdisciplinar.” (ERA 1999, p. 13). Como um dos objetivos
da LDB (BRASIL, 1996) é formar uma identidade pafansino Médio, a proposta dos PCN-
EM destina-se a “[...] atender as expectativasodedcdo escolar dos alunos para o mundo
contemporaneo.” (BRASIL, 1999, p. 9).

De acordo com os PCN-EM, o enfoque dado a lingnadeve-se ao fato de que a
contemporaneidade é perpassada por uma grandedauiende informacdes e de recursos de
comunicacdo, os quais tém grande influéncia na dakm pessoas. Além disso, na parte
introdutéria do documento, fica anunciado que, @mréncia com a legislacdo vigente, o
“respeito a diversidade” sera o eixo norteadorrdpgsta.

De nosso ponto de vista, o destaque dado a lieguag a diversidade decorre,
principalmente, do fato de os varios grupos soaaigressarem diferentes linguagens. O
dialogo harménico seria um caminho para o “enteedi; mutuo” e para a manutencdo da
ordem social. Pelo exposto, verificamos que a \zQéo das “linguagens” favorece muito
mais a adaptacao dos individuos a sociedade da qompreenséo da realidade e a adocéo de
uma posicdo critica diante dela. Nesse caso, yaloricorresponde a limitar o

desenvolvimento cognitivo.

Na escola, o aluno deve compreender a relacdq ease pelas linguagens,
como meio depreservacdo da identidadede grupos sociais menos
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institucionalizados e uma possibilidade de dir@isorepresentacfes desses
frente a outros que tém a seu favor as instituigbesautorizam a autorizar
(BRASIL, 1999, p. 21, grifos nossos).

Compreendemos que preservar a identidade de pesgoa tiveram menos
possibilidade de acesso a um ensino instituciceddize, portanto, menos possibilidade de se
apropriar do conhecimento objetivado pelo génerondno, € uma forma que né&o
necessariamente auxilia esses sujeitos a compreendeintervir na realidade. Ou seja,
preservar a identidade € o mesmo que limitar onrdebamento humano.

Diante da afirmacdo de que todas “[...] as matai&es podem conviver entre si sem
a necessidade de anula-las.” (BRASIL, 1999, p. pbylemos inferir que a pobreza e a
rigueza como manifestagbes humanas nao precisarelisenadas; bastaria pacificar os
possiveis conflitos advindos da desigualdade segiabbretudo, administrar a pobreza. Em
verdade, a valorizacédo da pluralidade cultural setalo utilizada como manobra linguistica

para encobrir a desigualdade social.

Enquanto se falava em desigualdade social, proaorae formas para
combaté-la e a forma mais razoavel seria a tramsifgiio social. Quando, no
lugar da luta contra a desigualdade, se instalafasd da diversidade,
instaura-se uma pratica do ‘respeito’ as difererigasigualdade combate-se
com transformacdo; respeito as diferencas congsgstpor meio da

manutencéao da sociedade (GALUCH; SFORNI, 20113p. 6

A énfase dada a linguagem com seus codigos eltgita® e a sua utilizacdo como
instrumento “transdiciplinar” na organizacdo cwtéa do Ensino Médio coaduna-se com 0s
principios de formacéo requeridos pelo processamldealizacdo, tal como se encontram
expressos no Relatério Delors. Tal organizacadatdar atuaria em duas frentes: uma, “[...]
promover o desenvolvimento tecnologico do pais odstas a competicdo politica e
internacional.” (BRASIL, 1999, p. 26), outra, ‘[.desenvolver uma consciéndtica sobre
as possibilidades existentes para a solucdo deleprab pessoais, sociais ou politicos,
utilizando-se dos instrumentos existentes parasefiss.” (BRASIL, 1999, p. 26, grifos
NOSS0S).

A formacédo de cidadaos criticos é defendida pdodams que discutem educacédo, o
gue se explica pela positividade contida no temoogntanto, percebemos que o conceito de
“critica”, no caso em questdo, sofreu reformulagAs critica pressupde profundo
conhecimento do que se critica, mas a escola, sgomeer as necessidades do mercado,

secundariza 0 conhecimento sistematizado que fldssi® a formagdo do pensamento
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critico. Por sua vez, o individuo, tendo cada venes arcaboucgo tedrico para analisar a
realidade, sente-se ‘livre” e valorizado por podstpressar sua opinido, pobre em
conhecimento elaborado e rica em senso comum.

Pelo exposto, a educacdo devera atuar como rexegmedio para a solucdo dos
problemas da sociedade. Como receita, deve desenvabs individuos as competéncias e
habilidades necessarias a empregabilidade, tal cémexigido pelas metamorfoses do
mercado; como remédio, deve formar os “[...] vadoeeatitudes frente as novas formas de
sociabilidade que emergem do contexto da sociedémlizada.” (GALUCH; SFORNI,
2011, p. 64). Ou seja, a finalidade da educacawnréafr individuos capazes de se adaptar a
sociedade e ndo formar uma consciéncia criticaaam® discurso propalado.

Quanto a reflexéo especifica sobre a Educacéacak-f&ia claro que nao € objetivo dos
PCN-EM propor um unico caminho aos professores, silmdancar “[...] formas de atuacéo
que proporcionardao o desenvolvimento da totaliddde alunos e ndo s6 dos mais
habilidosos.” (BRASIL, 1999, p. 65). Essa afirmag&aalinha ao terceiro principio destacado
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo NacidiiB), qual seja o da exigéncia de se
basear o ensino no “[...] pluralismo de idéias eal'cepcdes pedagdgicas.” (BRASIL, 1996,
p. 1).

De acordo com os PCN-EM, a Educacdo Fisica cormpopente curricular encontra-
se desprestigiada, fato facilmente percebido peksé® dos alunos das aulas. Isso é
explicado, em grande medida, pela forma como odeddps, jogos e esportes Ssao
desenvolvidos pelos professores. Segundo os PCNé&Rnhfase no ensino dos aspectos
técnicos e taticos, principalmente dos esportas, gdrustracdo de grande parte dos alunos
por ndo conseguir obtemparformancelesejada: “Nao conseguimos imaginar um sistema 4x2
no voleibol, se os alunos naoternalizaram a recepc¢do, o levantamento e a cortada.”
(BRASIL, 1999, p. 66, grifos n0ossos).

Diante dessa afirmacgao, podemos supor que a ragdmternalizagéo”, conforme
destaque na citacdo, remete ao dominio das opsragd®ras necessarias a execucdo dos
movimentos com certa perfeicdo técnica pelos aluBotendemos que a técnica e a tatica
podem e devem ser trabalhadas nas aulas de EduE&jéa, mas como conceitos a ser
apreendidos pelos alunos e ndo apenas como gestosepetidos mecanicamente. Com base
em estudos realizados por Leontiev (2004) e Vygo{&005), entendemos que, para o
desenvolvimento humano, € mais importante a a@ofoi dos conceitos do voleibol,

inclusive das regras de posicionamento numeéricajudna realizacdo dos gestos esportivos
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com “perfeicdo” pelos alunos: os primeiros posgéit niveis mais complexos de
pensamento e extrapolam o imediatamente visivel.

Em nossa experiéncia como professor, observamesalguns atletas de voleibol,
mesmo tendo certa habilidade e dominio técnicotieotalos fundamentos do esporte,
apresentam dificuldade em situacdes de ensinoagsodlo conseguindo explicar as regras de
posicionamento numérico e nem mesmo a caracteritidamental dos movimentos que
realizam.

Esses alunos dominam a execucao dos movimentteaspcao, do levantamento e
da cortada”, organizam-se taticamente no “sistex24, 4nas ndo conseguem explicar o que
fazem. Isso porque ndo tiveram a conscientiza¢c&onuw/imentos realizados, ou seja, seu
processo de “interiorizacdo” atingiu apenas um Indes assimilacdo. Logo, no que diz
respeito a “[...] formacdo de acles interioreslécteais — acdes que se relacionam com
fenbmenos ideais — este processo é muito mais easmpPLEONTIEV, 2004, p. 201).

As afirmacg0Oes feitas ndo tém a finalidade dimirauilmportancia da aquisicdo das
funcdes superiores psicomotoras para o desenvatinteimano, mas sim a de defender a
apropriacdo de conceitos sistematizados e mostrar go serem internalizados, esses
conceitos elevam o nivel de desenvolvimento psiqdés individuos. Esse desenvolvimento,
por sua vez, forma um instrumental mais poderosoodepreensao da realidade. Logo, por
ndo se ter apropriado corretamente do conceitood&Eipnamento numeérico especifico do
voleibol, o aluno, mesmo sendo um eximio executs Movimentos do voleibol, pode néo
entender quais as posi¢cdes numéricas que cadajogagra na quadra.

Nos PCN-EM, com relagdo as outras disciplinas iaueares, fica patente a
marginalizacdo da Educacdo Fisica. A responsabidiqsor essa situacdo € atribuida aos

professores, que séo criticados por ndo seremdooes.

Enquanto as demais &reas de estudo dedicam-sprafundar os
conhecimentosdos alunos, através de metodologias diversificagstsdos
do meio, exposicdo de videos, apreciacdo de olwadivetrsos autores,
leituras de textos, solucdo de problemas, discudsdassuntos atuais e
concretos, as aulas do ‘mais atraente’ dos compesdimita-se aoga
conhecidosfundamentos do esporte e jogo (BRASIL, 1999, pd@ifps
NOSso0S).

Segundo os PCN-EM, ao contrario da Educacdo Fisisademais disciplinas
caracterizam-se pela preocupacédo de aprofundaromlsecimentos dos alunos, o que é

explicado pela quantidade de recursos utilizadsrefessor.
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Por tudo isso, inferimos que a compreensdo deeoimiento contida nos PCN-EM
esta atrelada a diversidade de vivéncias que anarcelimite da experiéncia imediata. Dessa
forma, cabe ao professor elaborar um planejamentoleente que venha “[...] ao encontro
do interesse e necessidade dos alunos.” (BRASR9,18 70).

Valorizar o interesse e a necessidade dos alwome ponto de partida do processo de
ensino e como tentativa de mobilizar sua atencdia paobjeto de estudo € um aspecto
defendido pelos estudiosos da Teoria Histéricadcalt No entanto, no documento em
questao, isso faz parte de um planejamento paumadwcessidade empirica do aluno como
inicio e fim dos processos de ensino e de apregelizao que ndo contribui para a superacao
do estagio de desenvolvimento cognitivo inicialr Beemplo, se, ao propor atividades de
danca, levando em consideracdo o desejo dos aliposfessor de Educacéo Fisica limita-se
a repetir coreografias preestabelecidas, ele ndda& seus alunos a obter uma maior
compreensao do conteudo, pois este sera trataddisigtmente. O entendimento é de que o
estudo dos conceitos relacionados a danca oferessibgidades para que o0s alunos
extrapolem a aparéncia dos movimentos executados.

Segundo o documento, existe uma contradicdo entemria expressa na LDB e a

pratica da Educacéo Fisica, que pouco estariailcomio para

[...] o desenvolvimento de habilidades como comting aprender e
capacidade de se adaptar com flexibilidade as nomadic6es de ocupagédo
e aperfeicoamento; o aprimoramento do educando qmseoa humana,
incluindo a formacéo ética e o desenvolvimento utareomia intelectual e
do pensamento critico; (BRASIL, 1996 apud BRASI299, p. 66Y-

Fica claro que, quando a habilidade de “apreadmrender” € desenvolvida no aluno
para que ele se adapte ao trabalho, a autonongkednhtal e o pensamento critico ficam

"> A instituicdio oficial da Educacdo Fisica no curdcescolar nacional de todos os niveis de ensino
ocorreu pelo Decreto-Lei n°® 69.450/71. Nesse momemtesporte, influenciado pela racionalidade
técnica exigida na execucao eficiente dos gestwsjgura-se como um importante contedado para
disseminar a disciplina e a ordem necessarias temtnodelo econébmico da producéo rigida quanto a
forma politica ditatorial. Pouco mais de duas désgzhssadas, as reordenaces do modelo econdémico
pela introducdo da producéo flexivel somadas ass@aracteristicas do Estado, delineado pela
reforma neoliberal, criam novas necessidades forazgpara os individuos. As novas exigéncias de
formacdo sdo expressas na Lei n° 9394/96. NesseseNozaki (2004) defende a tese de que a
dificuldade sofrida pelos grupos representantedrda em manter a Educacao Fisica como disciplina
curricular obrigatéria da Educacgéo Basica na dtD@ expressa a incapacidade de a Educacgéo Fisica
atender diretamente aos novos requisitos de fomndgéninantes. Inferimos que a critica efetuada
pelos PCN analisados, em relacdo a forma como aa€éa Fisica vem sendo realizada na maioria
das escolas, reflete a necessidade de “[...] wemsf a Educagdo Fisica em uma disciplina
necessaria.” (MELLO, 2009, p. 264). Para isso, €cipo superar o modelo de aula pautado na
racionalidade técnica e no excesso de competic&d (K2, 2009).
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restritos ao saber espontaneo. O pensamento “antbrccritico” do individuo que expressa
seu ponto de vista coincide com o direito de repregao e de manutencao da identidade dos
sujeitos. Por suposto, a defesa de uma critica eum@ autonomia sustentadas
predominantemente pela empiria torna-se discursio vpois 0 conhecimento sistematizado €
pressuposto de ambos.

De acordo com os PCN-EM, a dificuldade de a Edam&jsica cumprir os objetivos
apresentados pela LDB pode ser diminuida peld Vinculacdo das competéncias da area
com os objetivos do Ensino Médio e [...] pela aprmacdo desses com o ensino de Educacéo
Fisica.” (BRASIL, 1999, p. 66).

Nos PCN-EM consta que a Educagédo Fisica precssabsua identidade, o que pode
ser alcancado com a retomada da perspectiva dddapfisica e da sautfe a qual se
configura como uma opc¢ao viavel que poderia “Eoptribuir para uma vida produtiva,
criativa e bem-sucedida.” (BRASIL, 1999, p. 68-86% alunos.

Afirma-se nesse documento que a incidéncia cadanaor de doencas relacionadas
ao sedentarismo e o fato de alguns autores dafineerem que as aulas de Educacao Fisica
nao possibilitam aos alunos serem praticantes aeggilde atividade fisica, até porque
desconhecem os fundamentos que explicam os efddogxercicio fisico, motivam a
incorporacdo da vertente pedagogica da aptidamafesida saude para o ensino da Educacgéo
Fisica no Ensino Médio (BRASIL, 1999).

Imputar a Educacédo Fisica a responsabilidade faéto de os alunos ndo serem
praticantes assiduos de atividade fisica é trafperfcialmente a questdo e, mesmo que o
aluno compreenda os efeitos da atividade fisicaesolbrganismo, isso ndo seria suficiente
para formar adeptos do exercicio fisico regularaRdunos que estudam e trabalham, a
escassez de tempo dificulta essa préatica.

Os PCN-EM, assumindo a perspectiva da aptidamafisida saude e trabalhando com
0 conceito de qualidade de vida, contribuem pai@gar a ideia de que a manutencao e a
melhoria dos niveis de aptidao fisica e salude daperexclusivamente do individuo. Sobre

essa questao, Betti afirma:

O conceito de qualidadde vida € individualista, diz respeito a individuos
isolados. E a minha qualidade de vida, é a atieidigica e esportiva que eu
faco para melhora-la. Ou, no maximo, se refere tagosias grupais de

"2 Castellani Filho (1999) critica a defesa da “readai’ da vertente da aptidao fisica e da saide pelos
PCN-EM, pois, segundo o autor, a historia da Edirdtjsica sempre esteve pautada, em maior ou
menor grau, por essa perspectiva.
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individuos com caracteristicas semelhantes, tengo#e reunidos. Assim,
pode-se falar da qualidade de vida das camadasiso@iategoria
sociologica), dos obesos (categoria biolégica) @ms ¢ortadores de
deficiéncia/necessidades especiais (categorialpgica e cultural) (BETTI,
2002, p. 27).

O autor prefere falar em qualidade da vida comd t{im conceito coletivo — ndo é a
minha vida, a sua vida, mas a nossa vida, com curRdicionantes ambientais, culturais,
econdmicas e etc.” (BETTI, 2002, p. 27).

Segundo os PCN-EM, além da necessidade de a EduE#&ica oferecer formas para
que os individuos, pela elevacdo dos niveis deesaladcorpo individual, desenvolvam
competéncias e habilidades que os tornem e os nieame produtivos, criativos e bem
sucedidos, “[...] o professor de Educacdo Fisiocze deerceber-se como membro de uma
equipe que esta envolvida com um trabalho grandiBdocar ccidadao do préximo século.”
(BRASIL, 1999, p. 73, grifos nossos).

Em nome da formacdo para a cidadania, perde-sspeciicidade dos contetdos

curriculares, dentre os quais se inclui a Educ&gsioa.

Numa primeira concepcdo minimalista, o objetivgpéreas a aprendizagem
do exercicio do papel social, em funcdo de codégtsbelecidos. E a escola
bésica que cabe assumir a responsabilidade desfa:ta objetivo € a
instrucdo civica concebida como uma “alfabetizapébtica” elementar.
(DELORS, 1998, p. 58)

Ao relegar para segundo plano o conteudo sisteatatiem favor da formacéo para a
cidadania, toda a dindmica escolar torna-se mexsviél. As aulas tradicionais devem ceder
espaco para atividades que congreguem os variogacemntes da comunidade escolar, como
a execucdo de projetos comuns. E o que se defenBelatorio Delors: “Os professores, por
seu lado, devem trabalhar em equipe, principalmenateecundario, de modo a contribuirem
para a indispensavel flexibilidade dos cursos. @ lguara a diminuicdo do insucesso [...]”
(DELORS, 1998, p. 27).

A diminuicdo do insucesso estéa representada ewr madida pelo aumento do tempo
gue o aluno permanece na escola, que contribuigoaralhoria dos indices de escolaridade e
para a convivéncia com os demais.

Nos termos dos PCN-EM, o trabalho do professorEdeicacdo Fisica, sendo
organizado por projetos, também favorecerd sua rmategracdo ao coletivo escolar,
tornando possivel que seu trabalho seja valorizaalo esse coletivo. O professor deve

adequar-se a organizacao escolar flexibilizada pelea LDB, o que inclui “[...] reunir os
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alunos por grupos de interesse e necessidadeste, gueles, desenvolver projetos de
atividades fisicas especiais.” (BRASIL, 1999, p. & preparar a

[...] apresentacdo de trabalhos na Feira de Ci&mtdaescola, exibicdo de
conceitos adquiridos nas aulas, através de painégstazes, e até a criacado
de eventos exclusivos da area: semana da saldagosalecreativos,
torneios envolvendo a comunidade etc. (BRASIL, 19982).

Educar o cidadao do século XXI, segundo os PCN-&NMma tarefa que demanda um
trabalho coletivo. Ao mesmo tempo, a participac@ comunidade escolar em eventos
esportivos e recreativos torna possivel a efetvagé “[...] um elo [...] preso pela
sensibilidade.” (BRASIL, 1999, p.75).

A formacao da subjetividade tratada nos PCN-EMtdiree as relacdes interpessoais
pautadas nas emocgdes e nos sentimentos. Neleg migcste a importancia da apropriagao
dos conceitos cientificos para a formagdo das dadels psiquicas superiores e para a
elevacdo dos niveis de generalizacdo e de abstdad@ealidade, até porque esse néo € o
objetivo da formacdo requerida. Nesse contexto,dac&cao Fisica assume 0s mesmos
contornos demandados para a educacao de forma geral

A formacdo da sensibilidade e das emoc0fes, caisittas propriamente humanas,
nao ocorre separadamente da aquisicdo das demagéefu psiquicas (PALANGANA,;
GALUCH; GOULART, 2006), o que significa que tod&d[a.] constituicdo do individuo em
ser humano decorre da internalizagcéo dos signasisO¢BRASIL, 1999, p. 77). No entanto,
ndo é essa concepcgdo que aparece nos PCN-EM. &stestar da formacao da sensibilidade
e da emotividade, acentuam o aspecto coletivo expiessoal e, ao tratar do processo de
apropriacdo de conhecimentos, enfatizam a autof@odo individuo, apresentando-o como
aguele que constréi seu préprio saber.

Em decorréncia dessa concepcao de aprendizagimcdo atribuida ao professor é
de desafiar os alunos e provocar desequilibriod fue precisam ser resolvidos e é nessa
necessidade de voltar ao equilibrio que ocorre rstnacad® de pensamento.” (BRASIL,
1999, p. 79).

Nos termos do documento, para que a Educacaasitribua para a realizacdo dos
objetivos propostos na LDB para o Ensino Médiogéessario que ocorra a superagédo do

estado atual do ensino na area, historicamenteanh@rpelo tecnicismo esportivo. Isso,

3 A utilizagdo do conceito de “construcéo” do cornimemto como sindnimo de aprendizagem remete
a concepgdes de desenvolvimento humano divergelateBeoria Historico-cultural e radicam em
métodos avessos ao materialismo historico-dialético
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porém, ndo significa abandonar o conteddo esporithas proporcionar a participacdo e o
acesso de todos os alunos a cultura corporal.

Enfatiza-se que ndo basta a busca pela saudeidimalivnecessaria a criacdo, a
producdo e ao bem-estar de cada sujeito: € indiggehtambém formar as competéncias
sociais necessarias ao cidaddo contemporaneo. @to, epara esse fim, “A Educacao
Fisica, articulada pelos jogos construidos no kooia esquemas corporais proprios para fins
de convivéncia harmoniosa, amplia o conhecimento cdgpo e a possibilidade de
compreensao das regras sociais.” (BRASIL, 199926).

Percebemos que, na vertente da aptidao fisicasawe defendida nos PCN-EM, a
ideia é de que as funcdes do professor de Eduddsia sdo prescrever exercicios fisicos e
mediar o relacionamento entre os alunos durankeeuedo dos projetos e demais atividades
escolares. Dessa forma, a especificidade dos atwgeda cultura corporal € diluida na
discusséo sobre saude e nas atividades de sogfaliza

Tendo detectado a aproximacdo do Relatdrio Delons os PCN-EM, especialmente
no que tange aos principios e objetivos de formage@ssamos a reflexdo sobre as DCE-EF. O
objetivo é verificar, na proposta estadual e naud@ntos de ambito internacional e nacional
ja mencionados, pontos convergentes e divergeotgs,influéncia na elaboragdo do LDP

sera analisada posteriormente.

3.3.Diretrizes Curriculares da Educacéo Basica do Estamido Parana

O objetivo, nesta sec¢éo, € analisar o contetd®@&s(PARANA, 2008), o qual € um
eixo norteador das demais acdes desenvolvidasSp#®- PR, inclusive para o LDP-EF.

Sua elaboracéo teve inicio em 2003, a primeirsdgefoi publicada em 2006 e a atual
em 2008. Quando o LDP-EF foi produzido, vigoraweesao de 2006. Embora reconhecendo
gue houve alteragOes, entendemos que a essénsas dixetrizes ndo se alterou, e, por isso,
analisaremos sua versao atual. Além disso, nossacén ndo € investigar a influéncia das
DCE-EF na constituicdo do LDP-EF ou o processoldeoeacdo do LDP-EF, mas buscar
elementos que identifiguem o tipo de formagéo detenpelos dois documentos.

O contexto de elaboracdo das DCE é o das critieanodelo educacional neoliberal
proposto pelos PCN-EM e incorporado oficialmentéa gmolitica educacional paranaense
entre os anos de 1995 e 2002.
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Apesar de se constituir uma referéncia de unidadecular nacional, nos PCN-EM,
embasados na LDB, esta prevista a liberdade paragjastados e municipios organizem seus
respectivos sistemas de ensino, considerando gsistama nao pode se sobrepor “[...] a
diversidade politica e cultural das multiplas regi@o pais ou a autonomia de professores e
equipes pedagdgicas.” (BRASIL, 1996, p. 50).

A proposta curricular propria para o Estado daRa® explicada pela constatacao de

que as politicas educacionais implantadas

[...] no final da década de 1990 alteraram a furdgiescola ao negligenciar
a formacédo especifica do professor e esvaziarsaplinas de seu contetdo

by

de ensino, de modo que o acesso a cultura forroal fimais Iimitadp,
principalmente para as camadas socialmente mamgidas (PARANA,
2008, p. 07).

O comprometimento da escola com o0 conhecimenttens&izado e com a
recuperacdo da especificidade dos contetdos disigs foi o mote das discussdes coletivas
realizadas pelos trabalhadores da educa¢édo nalpesidre 2003 e 2008. Estas tinham como
finalidade fortalecer a funcéo da escola de instntalizar os alunos para um “[...] futuro que
vislumbre trabalho, cidadania e uma vida dignaARRNA, 2008, p. 07). Esse objetivo é
semelhante ao proposto no Relatério Delors, segongizal a func@o da escola € contribuir
para o “[...] exercicio de uma cidadania adaptadexiggéncias do nosso tempo.” (DELORS,
1998, p. 68).

A mencao a uma “cidadania adaptada” as demand&sssé um pleonasmo, ja que o
conceito de cidadania implica adaptacdo as consligdeiais. A medida que a sociedade se
modifica, o “sentido” do termo se altera, expredsague os individuos tém a capacidade de
se adaptar ao contexto.

Por um lado, ndo desconsideramos a necessidaddap¢acdo dos individuos, até
porque esta é uma exigéncia da vida, independenterda forma politica e econdmica que a
caracteriza. Por outro, entendemos que a escokssamnir a cidadania como aspecto central
do ensino, pouco contribui para o desenvolvimewowiddividuos. Isso porgque a tendéncia é
a diluicdo dos conteudos especificos das diveisagplinas que compdem o curriculo.

Aléem da defesa da melhoria da qualidade para aagéo, estava em jogo, nesse
momento, a critica ao modelo de gestdo encampad@grppos partidarios oponentes ao

governo estadual de entéo.
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Quanto a nossa abordagem das DCE, observamostasesstdo organizadas em duas
partes: a primeira, comum a todas as disciplinasicalares; a segunda, referente a
especificidade de cada componente curricular.

A parte comum, intitulada “A Educacédo Basica gedo pelo curriculo disciplinar”,
esta assim dividida:1- Os sujeitos da EducacdocBas2- Fundamentos tedricos; 3-
Dimensdes do conhecimento: 3.1- O conhecimento disasplinas curriculares; 3.2- A
interdisciplinaridade; 3.3- A contextualizacdo sadistorica; 4- Avaliacédo; 5- Referéncias.

A parte especifica disciplinar, intitulada “Dirers Curriculares da disciplina de
Educacéo Fisica”, esta assim dividida: 1- Dimertgétbrica da disciplina; 2- Fundamentos
tedrico-metodoldgicos; 2.1- Elementos articuladodes conteudos estruturantes para a
Educacdo Basica: a- cultura corporal e corpo; ltuia corporal e ludicidade; c- cultura
corporal e saude; d- cultura corporal e mundo dabalho; e- cultura corporal e
desportivizagdo; f- cultura corporal - técnica &c# g- cultura corporal e lazer; h- cultura
corporal e diversidade e; i- cultura corporal eimi8- Contetudos estruturantes: 3.1- Esporte;
3.2- Jogos e brincadeiras; 3.3- Ginastica; 3.4a4w; 3.5- Danca; 4- Encaminhamentos
metodoldgicos; 5- Avaliacdo; 6- Referéncias; Anegmnteudos basicos da disciplina de
Educacéo Fisica.

Tendo esclarecido que essa é a divisao estrutasaDCE-EF, passamos a analise da
parte “A educacado Basica e a opc¢éo pelo curriagsmginar”.

Considerando que, em razdo do acesso cada ver aagiclasses populares a escola,
€ indispensavel perguntar quem séo os sujeitodddeal€édo Basica, define-se, nas DCE-EF,
gue, ao assumir as teorias criticas como perspeptdagogica, deve-se levar em conta que
muitos individuos tém na escola a Unica possilikdade acesso ao conhecimento
sistematizado. Dessa maneira, o curriculo dis@plideve estar comprometido com a
construcdo de uma sociedade justa, na qual todesapoter igualdade de oportunidades.
Nesse sentido, incentiva-se a adocdo de préaticdagpgicas fundamentadas “[...] em
diferentes metodologias, valorizando concepc¢desndano, de aprendizagem (internalizagéo)
e de avaliacéo [...]” (PARANA, 2008, p. 15).

A defesa dessa pluralidade metodoldgica correspangecessidade de a escola “[...]
atender igualmente aos sujeitos, seja qual for cwadicdo social e econOmica, seu
pertencimento étnico e cultural e as possiveis ss@t&des especiais para aprendizagem.”
(PARANA, 2008, p. 15).

De nossa perspectiva, entendemos que atendernsoyep igualmente 0s sujeitos

significa oferecer condi¢Bes para que estes asgeadaais altos niveis de compreenséo da
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realidade. Porém, quando se assume uma pluralekadencepcdes metodoldgicas em favor
da diversidade dos alunos, corre-se o risco dengipezar o conhecimento imediato e
colaborar para que esses individuos se mantenhaestado de desenvolvimento em se
encontram.

Sacristaf* é tomado como referéncia pelas DCE no que seeréfazoncepcdo de
curriculo, a respeito do qual sdo levantadas duast@es importantes. A primeira relaciona-
se a intencionalidade politica do curriculo, queplica ter como ponto de chegada a
transformacdo ou a manutencdo das relacdes sogigsgunda refere-se a tensédo entre o
curriculo prescrito e o curriculo em acédo, considéo que, quando um curriculo é fruto de
amplas discussdes coletivas, a possibilidade deeiéocia tedrico-metodoldgica € menor
(PARANA, 2008).

Para as DCE, as matrizes curriculares podentlassificadas de trés formas. Na
primeira, pautada no academicismo e no cientifioijsra especializacdo fragmenta o
conhecimento e favorece a perda da dimensdo didéola Na segunda, vinculada as
subjetividades e as experiéncias vividas pelos oalumonforme proposta dos PCN, a
socializacdo dos individuos e a valorizacdo de smpsriéncias pessoais sdo tomadas como
inicio e fim dos processos de ensino e aprendizatfenterceira forma, representada pelas
DCE, o curriculo, como configurador da préaticaagsautado nas teorias criticas, sendo
produto de “[...] ampla discuss&o entre os sujeltoeducacio [...]” (PARANA, 2008, p. 19).

Como mencionado nas DCE, as atuais discussfesanamovas. Em meados de 1990,
na elaboracédo do curriculo basico, o materialisisttico-dialético estava presente como

matriz tedrica.

" Nos estudos de Sacristan (2000; 2002; 2011),taraud tomada como categoria central de analise,
0 que leva, em determinados momentos, a uma fofiarttessa categoria em detrimento da economia
e da politica: “Na atualidade, a globalizacéo talienha mais relevancia em sua vertente cultural do
que econdmica ou na politica.” (2002, p. 75). Ertraopassagem, a diversidade cultural mostra-se
como possibilidade de evolucdo: “Globalizagéo calt(...] é também compartilhar, ter padrdes de
referéncia comuns, aspiracbes sentidas com osspurgossibilidade de que a tradicdo cultural
prépria seja valorizada a partir de outros pontesvidta, e evoluir, ao ser interpretada de outra
maneira.” (2002, p. 91). Na referéncia a Delor®98%® na perspectiva cultural defendida pelo autor,
transparece uma sintonia com o discurso propaladios porganismos internacionais: “Em 1996,
Jacques Delors, [...] traca o perfil de um sistesdacacional mais humanizado, democratico e
solidario que combata o fracasso escolar, baseadama aprendizagem de qualidade [...]" (2011, p.
17). Em outro texto do autor, aparece novamentenaanancia com o Relatério Delors e com a
perspectiva de formacdo nele expressa, pois amafique a educacdo escolar parece nao ‘[...]
responder as necessidades de formacdo ajustadaitantenmundo do trabalho, nem concluir as
necessidades da educacdo permanente ao longo ala (@600, p. 55). Parece-nos que Sacristan
assume uma postura conciliatéria entre os intesedsanercado e a necessidade de humanizacao do
conjunto da humanidade, o que de fato é uma inpibdaie.
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Estas Diretrizes Curriculares, por sua vez, seseptam como frutos
daquela matriz curricular, porém, duas décadasissapam e o documento
atual tem as marcas de outra metodologia de cgastrpor meio da qual a
discussdo contou com participacdo macica dos professores da rede.
Buscou-se manter o vinculo com o campo das teorigsas da educacéo e
com asmetodologias que priorizem diferentes formas de emar, de
aprender e de avaliar(PARANA, 2008, p. 19, grifos nossos).

Embora, nas DCE, a diversificagdo de metodologikes,técnicas de ensino, de
aprendizagem e de avaliacdo esteja relacionadaacomlhoria da qualidade da educacéo,
chama-nos a atencdo a auséncia de clareza sobre exsa pluralidade se reverteria em
ganhos educacionais.

Tal fato nos leva a conjecturar sobre a influérd@aelementos do discurso poés-
moderno na educacdo, como confirmam Hidalgo, Mel®apelli (2010) ao analisar algumas
diretrizes do Estado do Parana. O pluralismo edtxionado a possibilidade de os varios
sujeitos construirem, de forma Unica e particuday proprio conhecimento, cabendo ao
professor adequar-se as necessidades individuasseNsentido, as DCE assemelham-se aos
PCN, embora a intencao tenha sido a de critica-los.

Ainda em relacdo ao curriculo como configuradorpdatica, nas DCE chama-se a
atencdo para a importancia da perspectiva intéptlisar para se abarcar o conteido em sua
totalidade. “Embora se compreendam as disciplireslares como indispensaveis no
processo de socializagdo e sistematizacdo dos @omdr@os, ndo se pode conceber esses
conhecimentos restritos aos limites disciplinaré@ARANA, 2008, p. 20).

Desse ponto de vista, a abordagem do conhecim@ntessua totalidade implica
contemplar as dimensdes cientifica, artisticaasdilica. O estudante que se apropria desse
conhecimento adquire condi¢cdes para o “[...] emémiento com vistas a transformacgéo
social, econdmica e politica de seu tempo.” (PARAR®BOS, p. 20).

O item “Dimensdes do conhecimento” contém umamatta da génese histérica das
dimensdes filosdficas, cientificas e artisticascdahecimento. Na discussdo da dimenséo

artistica, sdo suscitadas algumas questdes, copassagem a seguir.

Esta caracteristica da arte ser criacdo € um etenfendamental para a
educacado, pois a escola €, a um sO tempo, o egfm@pnhecimento
historicamente produzido pelo homem e espaccatestrucdo de novos
conhecimentos no qual é imprescindivel o processo de criac&sim, o

desenvolvimento da capacidade criativa dos alumesente a dimensao
artistica, tem uma direta relacdo conpraducdo do conhecimento nas
diversas disciplinas (PARANA, 2008, p. 23, grifassos).
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Entendemos que, apesar das contradi¢es, a essaacontribuir para que os alunos
se apropriem ativamerifede conceitos sistematizados, inerentes as dimen#ésdfica,
cientifica e artistica. Deve-se considerar, podamho, que estes conceitos nao se restringem a
algumas disciplinas curriculares e, por outro, gQueduzir conhecimento entendido como
original € algo dificil de acontecer na escola ¢ssi

Nas DCE, é destacada também a necessidade déessproser o autor de seu plano
de ensino, o que implica o conhecimento dos compesecurriculares, mas, neste caso,

Delors vai além.

Os professores deveriam estar mais intimamenteciases as decisfes
relacionadas com a educacdo. A elaboragdo de pmagrascolares e de
materiais pedagdgicos deveria fazer-se com a jpati&o de professores em
exercicio, na medida em que a avaliagdo das apeggetis ndo pode ser
dissociada da pratica pedagdgica. De igual modalna@nistracdo escolar, a
inspecdo e a avaliacdo dos docentes sO tém a gaehastes forem
associados aos processos de decisdo (DELORS, 1.9558).

Consideramos que a participacdo dos professorgestamadas de decisbes e na
elaboracdo de material didatico € de importana@ganel para a constituicdo da autonomia
intelectual, mas para que isso néo resulte em nmaes@o no espontaneismo é necessario que
tal participacéo seja subsidiada.

Como forma de se opor ao modelo de organizac&ualar da década de 1990, no
qual se dava maior peso aos temas transversaidegimento dos conteudos disciplinares,

foi elaborado o conceito de contelddo estruturante.

Entende-se por contetdos estruturantes os conh#osnede grande

amplitude, conceitos, teorias ou préticas, quetifilsaam e organizam os

campos de estudos de uma disciplina escolar, @rasids fundamentais
para a compreensdo de seu objeto de estudo/efSres contedudos sdo
selecionados a partir de uma analise historica iéacia de referéncia

(quando for o caso) e da disciplina escolar, séradidos para a escola para
serem socializados, apropriados pelos alunos, @o las metodologias

criticas de ensino-aprendizagem (PARANA, 20085). 2

> Nao é o simples contato com o conhecimento objgtivque proporciona sua incorporacéo pelo
individuo, mas sim a reproducao ativa dos tracssresais de determinado conceito. Essa apropriacao
pressupde a assimilacdo de determinada forma shriividade, historicamente constituida, na qual
estdo implicitas as dimensdes filosofica, cierdife artistica. Portanto, ndo cabe tratar dessas
dimensbes como um momento a parte dos processessd® e de aprendizagem e sim como algo
intrinseco ao ensino de conceitos sistematizados.
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Além da necessidade de os alunos se apropriarentatdeldos estruturantes, que
representam o saber instituido, deve existir “[utha preocupacdo com o devir do
conhecimento, ou seja, existem fendbmenos e relapdes inteligéncia humana ainda néao
explorou na natureza.” (PARANA, 2008, p. 25). Maisa vez fica destacada a questéo da
originalidade do conhecimento.

N&do temos duvida de que é necessario informarlwsos sobre os limites do
conhecimento que estad sendo tratado, mas é tambéessario considerar que, para eles
compreenderem esses limites, € indispensavel amesn o que ja foi produzido.
Novamente, destacamos que ensinar o ja instituio éntarefa facil, mas desenvolver a
capacidade de o individuo “[...] continuar apremttenre em diferentes linguagens.”
(SACRISTAN, 2000 apud PARANA, 2008, p. 26) é muitais complexo, a ndo ser quando
esta aprendizagem esta circunscrita aos limitesber empirico.

A preocupacao com o devir do conhecimento é nédagsara que a historicidade do
conhecimento seja levada em consideragédo pelo®saludo ponto de vista das DCE,
contudo, 0s novos conteudos estdo vinculados tqnip a diversidade étnico-cultural quanto
aos problemas sociais contemporahestém sido incorporados ao curriculo escolar como
temas que transversam as disciplinas, impostodas telas de forma artificial e arbitraria.”
(PARANA, 2008, p. 26).

O problema do esfacelamento dos conteldos especifierado pela inclusdo dos
temas transversais proposta nos PCN seria soluwmorsgundo as DCE, pelo apoio das
disciplinas afins, pelo cuidado em contextualizarteeular os assuntos gerais com 0s objetos
de estudo das disciplinas especificas (PARANA, 2008

Observamos, portanto, a defesa do contetudo espedikciplinar e o cuidado de
discutir temas contemporaneos a partir do objetestiedo das disciplinas afins. No entanto, a
proposta de trabalhar com os temas contemporarésnolui a reflexdo sobre suas reais

causas, o0 que de certa forma aproxima as DCE dossit®s de formacao defendidos pelos

® Segundo Faustino (2006), a reorganizacdo da gaoléducacional da década de 1990 “[...] tem
como principal objetivo divulgar um discurso depesto a diferenga e de alivio da pobreza entre as
minorias étnicas, ‘consideradas as mais pobreg etrpobres’, por meio da énfase na cultura.”
(FAUSTINO, 2006, p. 299). Para a escola, € atrdowdarefa de solucionar varios dos problemas
vividos por esses grupos minoritarios, pois devisttuir um discurso de respeito e valoriza¢gée da
diferencas para a obtengcdo do consenso sobre #@ilidade de humanizar o capitalismo pela
harmonizacdo das relacdes sociais. Essa necessittadmanutencdo da estrutura social pelo
reconhecimento e respeito da diversidade humaradesu a instituicdo da Lei n® 11.645 de 10 de
marco de 2008 que altera a atual LDB, modificada pei n® 10.639 de 09 de janeiro de 2003,
incluindo no curriculo oficial a obrigatoriedade tlanética “Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena.”.
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PCN: a difusdao do reconhecimento, do respeito ¢otiaéncia para com as diferencas.
Segundo Delors, “A importancia do papel do professnquanto agente de mudanca,
favorecendo a compreensdo mutua e a toleranci@anion tdo patente como hoje em dia.
Este papel sera ainda mais decisivo no século XRELORS, 1998, p. 152-153).

Sendo uma proposicao oficial, varios aspectodDdzis assemelham-se aos dos PCN,
0 que expressa as atuais relacdes sociais de pmdDe fato, as caracteristicas demandadas
do cidad&o contemporaneo ndo sao veiculadas somemntargaos educacionais formais, mas
abrangem todas as esferas da vida. Os problenrasuest ndo podem ser resolvidos por
acbes pontuais de determinados partidos ou cokgagiartidarias, ainda que existam
diferencas significativas entre as formas de gavemn interior de um mesmo sistema
econdmico.

Nas DCE, os conteudos estruturantes, organizamosépies, originam os conteudos
basicos formados tanto pelos assuntos mais estfueisto pelas discussdes das atuais
relacdes sociais. “Esses conteudos, articulado® emte fundamentados nas respectivas
orientacdes tedrico-metodoldgicas, fardo parterdagsta pedagogica curricular das escolas.”
(PARANA, 2008, p. 26), sendo o ponto de apoio parelaboracdo do plano de trabalho
docente, que deve sempre respeitar a realidademass e das escolas (PARANA, 2008).

No plano de trabalho docente contemplado pelas,éem ser explicitados os
conteudos, a forma como serdo desenvolvidos amldogano letivo, quais as estratégias
metodoldgicas previstas, além dos instrumentogérios de avaliacdo (PARANA, 2008).

Deve ser esclarecido também o conceito de in@ptliisaridade assumido. N&o se
trata de realizar uma “[...] readequacdo metodo&giurricular, como foi entendido no
passado, pela pedagogia dos projetos.” (PARANAB20027), mas a interdisciplinaridade
deve ter como ponto de partida o0 objeto de estwaaterminada disciplina, para, em
seguida, utilizar conceitos de outras discipliraspliando a compreensdao do objeto em
guestao.

Na proposta das DCE, a metodologia interdisciplingplica abordar determinado
conteaddo em suas varias dimensdes, cientificasofica e artistica, compondo uma
perspectiva de totalidade (PARANA, 2008).
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E provavel que essa proposta seja fruto das mflaé da Pedagogia historico-
critica’’, que embasou tanto a elaboracdo do Curriculo Bagi@anto a das versdes
preliminares das DCE.

No item “A contextualizacdo socio-histérica”, dardisciplinaridade esta relacionada
a possibilidade de o conteudo ser problematizathr sentido para que o aluno realmente
aprenda o que esta sendo ensinado pelo profesisota-8e, no entanto, para o cuidado de

nao empobrecer

[...] a construgdo do conhecimento em nome de uma pratica de
contextualizacdo. Reduzir a abordagem pedagoégiediraiies da vivéncia
do aluno compromete o desenvolvimento de sua adgudei critica de
compreensédo da abrangéncia dos fatos e fendbmeabsa. &gumentagdo de
gue o contexto seja apenas o ponto de partida aaadem pedagdgica,
CUjos passos seguintes permitam o desenvolvimenpedsamento abstrato

e da sistematizacdo do conhecimento (PARANA, 20088, grifos nossos).

O frequente recurso ao conceito de construca@dbecimento evidencia a tendéncia
ao ecletismo tedrico, jA que, embora seja declasa@dalesdo ao materialismo historico-
dialético, observamos o recurso a conceitos radgath outra matriz tedrica.

Segundo as DCE, quando se comparam contextos-ta8tdoicos de diferentes
temporalidades, é necessario evitar anacronisnas. tanto, deve-se adotar o método da
distincdo temporal entre os acontecimentos do gassaos do presente. Além disso, ha o
procedimento de relacionar a contextualizacdo bkaci@ontextualizacdo da linguagem,
embasando-se a Ultima nos estudos de Bakhtin (PARABOS).

E preciso atentar para o fato de que, ao distingucontexto social do contexto
linguistico, corre-se o risco de tratar a linguagtarforma independente e autbnoma. Dessa
forma, os problemas sociais podem ser “eliminados“criados” pela retoérica, incidindo em
uma postura idealista.

De acordo com as DCE, nas teorias funcionalistateituralista, a contextualizagcéo
seria a explicagdo do comportamento social dasopsspelas normas estabelecidas na
sociedade, o que contribui para que a educacaestgadida como adaptacdo as estruturas
sociais. Ja em sua proposta, a concepcao de amaiiratdo seria fundamentada nas teorias
criticas (PARANA, 2008).

" Embora a discussdo coletiva seja defendida coma omrca positiva do processo de sua
elaboracéo, na ultima versdo das DCE (PARANA, 2@@8)eferéncias a Saviani e a Gasparin e a
prépria Pedagogia historico-critica foram suprimidsem que tenha sido discutido coletivamente os
motivos dessa “limpeza” tedrica (GILIOLI; OLIVEIRAPINHEIRO, 2011). Esse questionamento

incide sobre as causas da supresséo e nao sobrefaitns.
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Chama-nos a atencdo o fato de que, nas DCE, pmgsyea apropriagao do
conhecimento é tratada como pressuposto da caibicantexto social com suas contradigdes;
em outros momentos, € concedido um peso maiorpEsiércias individuais dos sujeitos que
constroem *“[...] sentidos multiplos em relacdo a abjeto, a um acontecimento, a um
significado ou a um fendmeno. Assim, podem fazeolbas e agir em favor de mudancas nas
estruturas sociais.” (PARANA, 2008, p. 30).

No caso da avaliagdo, esta deve cumprir uma fufgy@eadora. Ao diagnosticar e
investigar a pratica pedagogica, ela permite lefigbre os limites apresentados e sobre

praticas educativas que apontem saidas mais efipare

[..] formar sujeitos que construam sentidos para mondo, que
compreendam criticamente o contexto social e histd@e que séo frutos e
gue, pelo acesso ao conhecimento, sejam capazasadesercao cidadae
transformadora na sociedade (PARANA, 2008, p. 31, grifos nossos).

Essa citacao revela uma contradicdo. A formacém paidadania supde a adequacao
dos individuos as normas sociais vigentes, ao passa@ transformacéo social reporta-se a
alteracao radical da ordem estabelecida.

Apresentaremos, sinteticamente, alguns pontosatus da concepc¢éo de avaliacao
assumida pelas DCE, deixando negritados algunBdseque serdo comentados ao final da
exposicao:

1-A atividade avaliativa e a atividade de ensinsspem o mesmo objetivo: ensinar;

2-0 professor, ao definir os contetudos especificesr trabalhados e expressar essa intengéo
no Plano de Trabalho Docente, deve especificaisqudérios, estratégias e instrumentos de
avaliacao serdo utilizados;

3-Os critérios de avaliagdo orientam todo o praregsensino;

4-E preciso clareza e objetividade ao elaboranas@ados das atividades avaliativas;

5-Os instrumentos de avaliagcdo devem ser selemsndel forma que oferecam possibilidade
de avaliar os critérios estabelecidos. “Por exenmmoaavaliar a capacidade e a qualidade
argumentativa, a realizacdo de um debate ou a producdo de umdexdo mais adequadas
do que uma prova objetiva.” (PARANA, 2008, p. 3@fas N0ssos);

6-Utilizar apenas um tipo de instrumento de avabagduz as possibilidades aleservacéo
dos diferentes processos cognitivd$...] dos alunos, tais como: memorizagcédo, obsgiva
percepcédo, descricdo, argumentacédo, analise ciittegpretacéo, criatividade, formulacao de

hipéteses, entre outros.” (PARANA, 2008, p. 32fa3rnossos);



125

7-Uma atividade avaliativa representa apenas umentare ndo todo o processo de ensino e
de aprendizagem,;

8-A recuperacdo de estudos acontece na retomadaowkeudo ja trabalhado, tendo
importancia para a formacao do aluno: recuperasta representa a recuperacao do proprio
conteudo.

Concentraremos nossa analise nos pontos 5 e& afijmacdes sdo semelhantes. A
afirmacdo, contida no item 2, de que a definicatdérios de avaliacdo ocorre pela selecao
dos conteudos especificos esta em contradicdo cafimn@acdo de que a “capacidade e a
qualidade argumentativa” sejam um critério de a¢dld abstraida de seu conteudo objetivo.

Acreditamos que a avaliagdo deve verificar seuaabke apropriou de determinados
conceitos, que, por sua vez, poderdo ser utilizadoso elementos argumentativos em um
debate, o que é diferente de verificar a capacidabeirsiva em si mesma. Tudo indica que
0S processos cognitivos, nesse caso, estdo senfimdimos com critérios de avaliagdo. Ou
seja, avaliar os processos cognitivos, ou facuklpdéuicas superiores, independentemente
do conteudo que possibilita a prépria alteracafodaa de pensamento aproxima-nos de uma
subjetividade “vazia” de conteudo sistematizadcs hoheia” de contetdo do senso comum.

Mais importante do que a adocdo de uma variedadmsirumentos e técnicas de
avaliacdo para que o aluno demonstre o que apreé@deucuidado na elaboragdo dos
instrumentos avaliativos, cuja funcdo é levar mala expressar o que compreendeu na aula.
Deve-se voltar a atencdo para a qualidade e néo garariedade dos instrumentos de
avaliacdo, sob o risco de abrirmos mao da objetdeddo conhecimento em prol da
diversidade de “saberes”.

Até aqui analisamos a parte comum das DCE. A septocuraremos responder a
seguinte questdo: de que maneira a parte espefarante a disciplina de Educacao Fisica

reflete a concepcao de educacdo desenvolvida maipai parte das DCE?
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3.3.1.Diretrizes Curriculares do Estado do Paranéa para alisciplina de Educacéo Fisica

A parte especifica das DCE-BFé iniciada com uma apresentacéo histérica da
disciplina de Educacdo Fisica, cuja finalidade @atar seu trajeto como componente
curricular (PARANA, 2008).

Afirma-se que a introducdo dos exercicios corgorai curriculo escolar nacional
deveu-se a influéncia das instituicbes meédicas ldames, cuja finalidade era formar o
cidadao forte e disposto a se sacrificar pela gpatsso ocorreu nas primeiras décadas do
século XX (PARANA, 2008).

Em meados da década de 1940, teria ocorrido aildas@acéo da Educacao Fisica.
Com isso, os exercicios fisicos militares passaaaividir espaco com a pratica esportiva.
Ap6s a implantagdo do regime militar ditatoriaanteddo esportivo foi marcado pelo intuito
de “[...] consolidar o pais como uma poténcia olgap elevando sewstatus politico e
econdémico.” (PARANA, 2008, p. 43).

De acordo com as DCE-EF, o modelo de EducacdocaFigautado na
psicomotricidade foi uma primeira forma de oposiédendéncia de esportivizacdo da éarea.
No entanto, em tal modelo, a Educagédo Fisica engetida apenas como um meio de
contribuir para as demais disciplinas do curriclosteriormente, com o fim da ditadura
militar, alguns movimentos renovadores passarawngestar o paradigma da aptidao fisica.
Entre eles, as abordagens: desenvolvimentistastratidista, que, no entanto, néo criticavam
a estrutura social. Essa critica foi operada piosteente pelas abordagens critico-superadora
e critico-emancipatoria.

Em meados da década de 1990, no Estado do Patao@dntexto de critica ao modelo
de sociedade e de educacéo reprodutora das desigaalsociais, iniciam-se as elaboraces
do Curriculo Basico para a Escola Publica do Estiad®arana (PARANA, 2008).

Nos termos das DCE-EF, esse curriculo é fundamemta pedagogia histérico-critica
e nos pressupostos do materialismo historico-italéio entanto, mesmo com esses avancos
no debate tedrico, a definicdo dos conteudos decdfdio Fisica revela resquicios das
abordagens desenvolvimentista, construtivista eopsatora (FRATTI, 2001; NAVARRO,
2007 apud PARANA, 2008) e, portanto, se pode fataecletismo tedrico.

"8 para saber mais sobre o processo de elaboracBCf#a&F, no periodo compreendido entre 2003 e
2006, vide: NAVARRO, Rodrigo Tramutold®s caminhos da Educacdo Fisica no Paran&o
Curriculo Basica as diretrizes curriculares. Dissgo (Mestrado) — Setor de Educacéo, Universidade
Federal do Parana. Curitiba, 2007.
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A rigidez na escolha dos conteudos, a insuficiesfezta de formacao
continuada para consolidar a proposta e, depoisyugiancas de politicas
publicas em educacao trazidas pelas novas gestdesngmentais, a partir
de meados dos anos de 1990, dificultaram a impl&Emé&o dos fundamentos
tedricos e politicos do Curriculo Basico na prafiedagdgicaPor issd®, o
ensino da Educacédo Fisica nas escolas se mantevauyigos aspectos, em
suas dimensdes tradicionais, ou seja, com enfooquéusévamente no
desenvolvimento das aptid@es fisicas, de aspestosmiotores e na prética
esportiva (PARANA, 2008, 47, grifos nossos).

A compreensdo de que a pratica da Educacédo Eeiogsanteve na forma tradicional
porque o Curriculo Basico ndo se efetivou baseiansauma falsa dicotomia entre teoria e
pratica, além de estimular as analises que jusstifio fracasso educacional pela ndo aplicacao
do prescrito nos documentos oficiais.

Segundo as DCE-EF, os avancos tedricos na Edu€asi&a sofreram um retrocesso

apos a aprovacao da atual LDB e a adogao dos PCN.

No que se refere a disciplina de Educacao Fisiéatreducdo dos temas
transversais acarretou, sobretudo, um esvaziandestawontetdos préprios
da disciplina. Temas como ética, meio ambientedesaleducacdo sexual
tornaram-se prioridade no curriculo, em detrimedto conhecimento e
reflexdo sobre as praticas corporais historicamepteduzidas pela
humanidade, entendidos aqui como objeto princigalEducacdo Fisica
(PARANA, 2008, p. 48).

A despeito da critica aos PCN, esse documentotraghioriamente, contém a
afirmacdo de que a socializacdo do conhecimentpe@as mais uma funcdo da escola:
“Dentro de um projeto mais amplo de Educacdo dadestio Parana, entende-se a escola
como um espaco queajentre outras funcbes deve garantir 0 acesso aos alunos ao
conhecimento produzido historicamente pela humaeidaPARANA, 2008, p. 49, grifos
NOSSO0S).

Nas DCE-EF, sdo apontadas outras questbfes qumiltdifn a legitimidade da
Educacao Fisica como componente curricular: o silmalicorpo e mente que divide teoria e
pratica; a énfase na repeticdo mecéanica de gestascapacidade de a Educacgdo Fisica
proporcionar o acesso de todos os alunos aos dargr@os desenvolvidos; a avaliagdo do
desempenho fisico dos alunos exclusivamente panparar resultados; a adocao da piramide

" Saviani (2007) alerta para a falacia e para @cficda legislacdo. A falacia é a esperanca em
relacdo ao falso poder atribuido a legislacédo;eeaso, espera-se um resultado para além da garanti
dos dispositivos legais. Ja a eficacia é verificaok efeitos da legislacio sobre a realidade, adper

ou néo.
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esportiva como base para o ensino; a falta dexéeflsobre as diferencas entre a perspectiva
da aptid&o fisica e a da cultura corporal (PARARB(S).

Para a superacao desses problemas,

Propbe-se que a Educacéo Fisica seja fundamergadaeflexdes sobre as
necessidades atuais de ensino perante os alunossup@racdo de
contradicbes e na valorizacdo da educacdo. Poy ésste fundamental
importanciaconsiderar os contextos e experiénciate diferentes regides,
escolas, professores, alunos e da comunidade (PARADDS, p. 50, grifos

Nossos).

Segundo as DCE, considerar o contexto e as erp&# dos sujeitos implica
reconhecer “[...] a insuficiéncia do atual modedoethsino, que muitas vezes nao contempla a
enorme riqueza das manifestacbes corporais praaizsidcialmente pelos diferentes grupos
humanos.” (PARANA, 2008, p. 51).

No entanto, a busca por legitimidade e o esfoao“[p..] superar a dicotomia entre
corpo e mente acabam por reforca-la ainda ndaisdo énfase ao ‘mundo sensivel’ cujo
l6cus é o corpa” (MELLO, 2009, p. 45). Dessa forma, ter-se-ia néoa cultura corporal,
fruto da elaboracéo social genérica, mas culturgsocais, provenientes das diferencas entre
0S grupos humanos.

A apresentacao histérica da disciplina é finablzadm a afirmacdo de que o processo
de formacdo da materialidade corpdérea € uma dewiaré&da necessidade humana de
manutengéo da vida e da constituicdo do trabalhwamategoria fundante do ser social e de
que, nesse processo, tem origem a cultura cor(RRANA, 2008).

Para romper com a forma tradicional de abordagesrcdntetdos na Educacéo Fisica,
sdo propostos os “Elementos articuladores dos @dose estruturantes para a Educacao
Bésica”, os quais teriam a funcdo de “[...] integranterligar as préaticas corporais de forma
mais reflexiva e contextualizada.” (PARANA, 200858).

O documento contém a defesa da centralidade due(mps especificdspara as
praticas educativas, mas apresenta, inicialmergeglementos articuladores, ou seja, 0s
aspectos que devem perpassar todos 0s contetudasiresites. Tais elementos articuladores
ndo seriam “conteddos paralelos”, mas “[..] fins meios do processo de
ensino/aprendizagem.” (PARANA, 2008, p. 54).

8 s30 exemplos de contetdos especificos: dancadeiraaescravos de j6 e amarelinha (Contetido
Estruturante: Jogos e brincadeiras); futebol, hole¢ basquetebol (Contetdo Estruturante: Esporte);
ciranda, valsa éreak (Contetudo Estruturante: Danga); alongamento, ticgdserdbica e pilates
(Conteudo Estruturante: Ginastica); judd, capaeigional e karaté (Conteudo Estruturante: Lutas).
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S&0 nove os elementos articuladores integrantesDdzE-EF: cultura corporal e
corpo; cultura corporal e ludicidade; cultura cagbe saude; cultura corporal e mundo do
trabalho; cultura corporal e desportivizacdo; calteorporal - técnica e tatica; cultura
corporal e lazer; cultura corporal e diversidaddtuca corporal e midia. De forma sintética,
esses elementos sdo abordados da seguinte maglasalpetrizes estaduais.

Na apresentacdo do elemento “cultura corporalrgotpcriticam-se 0 consumismo e
os padrdes de beleza e saude veiculados pela eoiditntencbes mercadologicas.

De cultura corporal e ludicidade, afirma-se:

“Esse elemento articulador ganha relevancia porqee,vivenciar 0s
aspectos ludicos que emergem das e nas brincadejrasaluno torna-se
capaz de estabelecer conexdes entre o imaginariea, e de refletir sobre
os papéis assumidos nas relacdes em grupo” (PARZRRAS, p. 54, grifos
NOSso0S).

Quanto a essa relagéo estabelecida entre o ladidarincadeira, cabe uma ressalva: o
ludico, apesar de estar presente em alguns momeidtose caracteriza como a esséncia da
brincadeira, entendida como atividade prinébala idade pré-escolar. O que define a
brincadeira nesse periodo é o fato de ela sdrd[realizacdo imaginaria e ilusoria de desejos
irrealizaveis.” (VIGOTSKI, 2008, p. 25) ou nao-iiealveis imediatamente. Tampouco, 0
aspecto ladico traz, intrinsecamente, a possiliiédde reflexdo acerca dos papéis sociais a
ser desempenhados.

Nas DCE-EF, o ludico é tratado como um fim em @&smo: “[...] uma acéo
espontanea, de fruicdo, qumeeerfere sobre e na construgcdo da autonomia, a qual é asa d
finalidades da escolarizacdo.” (PARANA, 2008, p. & Hos nossos).

Entendemos que o ladico, como satisfacdo pess@, € capaz, por si, de
proporcionar autonomia ao individuo; isso sO aamria se estivesse relacionado a atividades
formativas. Por exemplo, um aluno, ao solucionaerd@nado problema de estudo, apos
consideravel esforgo, pode sentir tanta satisfggaoto outro aluno ao descobrir que néo tera
aulas devido a auséncia de um professor.

Quanto ao elemento “cultura corporal e saudetmafise que a saude deve ser

compreendida em seus aspectos histéricos e sozi@fo apenas como um elemento

8 para Leontiev (2004), a atividade principal é #&mugue proporciona maiores niveis de
desenvolvimento cognitivo; nesse caso, a brincadgrconstitui como a atividade principal da idade
pré-escolar. E importante dizer que nem sempreviadade principal é a atividade predominante,
aquela de maior ocorréncia.
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individual. Para ampliar a compreensdo dos alunbseso tema em questao, sugere-se que,
na discusséo, sejam incluidos aspectos relaciordadoficao, aspectos anatomo-fisioldgicos
da pratica corporal, informacdes sobre lesdes,gwa® socorros doping Afirma-se que a
sexualidade também podera ser abordada em seusplosilaspectos. Além disso,
sublinhando o carater socializador das préaticapotais, na “[...] pratica pedagdgica, para
dirimir as diferencas, sugerem-ggos mistos Trazendo a responsabilidade da discussao
para o aluno, mostrando a importancia do convieicas entre 0S mesmos, por meio da
mudanca de regras.” (PARANA, 2008, p. 56, grifossus).

Na apresentacéo de “cultura corporal e mundoatmlino”, indica-se a possibilidade
de o professor discutir o processo de profissimagfio esportiva com os alunos. Com base
em Nozaki (2004), afirma-se também que atualment&dacacdo Fisica sofre uma
desvalorizacédo por ndo atender diretamente a denfanaativa atual, tendo em vista que o
processo de reconversao produtiva em curso exiger ncapacidade de abstracdo do
trabalhador.

De nosso ponto de vista, essa forma de defesarteconotacdo positiva, quando na
verdade, o processo de acumulacao capitalista d#raanoposto.

Para atender aos objetivos desse elemento ad@uld...] o professor podera propor
atividades que alertem os alunos para os reaigdesnile tal pratica, como exemplo dos
exercicios calisténicos, tdo difundidos no intedarescola no periodo de ditadura militar.”
(PARANA, 2008, p. 57).

Em “cultura corporal e desportivizagao”, afirma-se

A desportivizacdo deve ser analisada a luz da padwio das préaticas
corporais. Isso significa que o primeiro objetivtdrnar qualquer atividade
um esporte € coloca-la sob normas e regras paddasize subjugadas a
federacbes e confederacdes, para que sua difupicarspla em todo o
planeta, deixando o aspectoiativo da expressdo corporal em segundo
plano (PARANA, 2008, p. 58, grifos nossos).

Nos termos das DCE-EF, desportivizacao € sinbrimd¢imitacdo da liberdade e da
criatividade dos individuos pela padronizagéo dgsas (PARANA, 2008).

Entendemos que, quando se fala em desportivizacaspecto central a ser criticado
nao é a padronizacao das regras, pois, em quatpraento da cultura corporal, ha regras a
ser respeitadas. O alvo da critica deve ser asgiofializacdo dessas praticas, na qual se
imputa ao esportista a necessidade do maximo remdimpara a obtencdo de melhores
condicOes de trabalho e de vida.
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Chama nossa atencdo o entusiasmo das DCE-EF cliperdade individual e a
criatividade em detrimento da técnica. Consideramosentanto, que a proépria criatividade
pressupbe o dominio de algumas técnicas: ndo existividade no “vazio”. Ademais a
técnica é um dos elementos que configuram o comperito humano. Assim, diminuir a
importancia da técnica, apesar de as DCE-EF afeinmayue isso nao é feito, significa diluir
0s conteudos da Educacao Fisica.

As técnicas corporais compdem os conteudos esmectfa Educacéo Fisica: futebol,
ginastica artistica, fandango, capoeira, queimadanarelinha. Dessa forma, a critica ndo
deve se concentrar na técnica ou na padronizacéregtas, mas na forma como sédo
utilizadas. N&o se trata de se exigir perfeicanit&cna escola, mas os contetudos especificos
serdo descaracterizados se ndo levarmos em contécaisas requisitadas por esses
movimentos corporais.

Quanto ao elemento “cultura corporal — técnicatied”, como estas estdo presentes
nas mais variadas manifestagcbes corporais, afienage sdo fundamentais para a
compreensao dos conteudos da Educacdo Fisicaaiselitambém que ndo se trata de
desvaloriza-las, mas de supera-las, ir além detesy contrario, as aulas podem se tornar um
treinamento fisico com énfase “[...] no desenvobiito de habilidades motoras.” (PARANA,
2008, p. 59).

Em “cultura corporal e lazer”, € abordado o dugépecto do lazer: como veiculo
educacional, ou educacéao pelo lazer, e como obghioacional, ou educacao para o lazer. Na
escola, no periodo regular de aula, deve-se ecararo lazer e, em outros momentos, a
exemplo do contraturno, poderéo ser ofertadasdatides de educacao pelo lazer. Dessa feita,
o0 aluno poderéa escolher com “autonomia” quais dives realizar (PARANA, 2008).

A proposta desse elemento articulador tem a fladk de levar os alunos a refletir
sobre as diversas manifestacdes do lazer em ds@ntipos culturais e em diversos tempos e
espacos. Assim, “[...] pelo incentivo ao autoapeds@mento, pelas oportunidades de contatos
primérios e de desenvolvimento de sentimentos tidasedade.” (MARCELLINO, 2002
apud PARANA, 2008, p. 60), eles podem agucar alsiédade pessoal.

Em diversas partes das DCE-EF, sdo encontradasagbes de como, pela “troca”
cultural entre as pessoas, as atividades fisicagsode fora da escola podem servir para o
desenvolvimento da solidariedade, revelando umasdas principais atribuicbes: a
socializacgéao.

Algumas reflexdes e atividades sdo propostasquegas alunos se apropriem critica e

criativamente das experiéncias de lazer:
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[...] para um jogador (profissional) de qualquerdal@ade esportiva, a
atividade que desenvolve se caracteriza como laZer?para 0s
telespectadores, tal atividade é lazer? [...] qudi® ®S espacos e
equipamentos necessarios para determinadas pratmgorais? Esses
espagos que existem perto da escola ou de casgashionizados ou
possibilitam outras experiéncias corporais paremalé esporte? [...] o que
faco no meu tempo livre? Quais sdo 0s espacosipaagentos de que me
aproprio? Qual é a minha atitude frente ao tempalgs de lazer?
(PARANA, 2008, p. 60).

Com o tema “cultura corporal e diversidade”, abesd a necessidade de
reconhecimento e respeito as diferencas para avémwia solidaria e harmoniosa entre os
individuos. A Educacéo Fisica é apresentada consdisgiplina que favorece a valorizagédo
das praticas corporais de diversos segmentos seca@ilturais.

A importancia do reconhecimento e do respeito ifeyethcas para a coesdo social

demandada pelas crises inerentes ao sistema eamnérém delineada no Relatoério Delors.

A exigéncia de uma solidariedade em escala musdjze, por outro lado,
que todos ultrapassem a tendéncia de se fechal@msanesmos, de modo
a abrir-se & compreensdo dos outros, baseada peitoepela diversidade
(DELORS, 1998, p. 47).

Nas DCE-EF, encontramos um exemplo de atividade colescientizacdo das
diferencas pessoais, a do futebol de olhos vendddolsutilizando uma bola com guizo, ou
uma bola envolvida em sacolas plasticas que emitansom.” (PARANA, 2008, p. 61), o
aluno vidente, vendado, pode imaginar como se santepessoa com deficiéncia visual ou
com cegueira e, assim, entender e respeitar alldifide alheia.

E verdade que devemos respeitar as diferencas poimcipios da vida coletiva e
social, porém, entendemos que essas qualidades sestédo levantadas como medidas para
que a exclusdo seja entendida como um problemapqgde ser resolvido por acgbes
individuais. Quando se fala em respeito a divedgdda-se a idéia de que é o individuo que
precisa adaptar seu comportamento diante das miise No entanto, é preciso considerar
que a luta contra a desigualdade social pressupdamgas estruturais.

A manutencdo da ordem social € uma forma de pexp@&b do sistema capitalista.
Assim, o0 objetivo de se formar o cidaddo por meicedcola permanece atual, ainda que o
conteudo da cidadania seja remodelado. Se, no gswode génese da escola publica, o

patriotismo e a nacionalidade eram elementos dentta cidadania, nos dias atuais, 0
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processo de mundializacdo do capital coloca conmesseédade a formacdo da “cidadania

mundial”.

Agora que as organizagfes internacionais e as sagereparam para 0s
grandes desafios do século XXI a cidadania munchaltinua a ser um

conceito muito afastado das realidades e percepgdesretas. A aldeia

global é contudo o nosso horizonte & medida qui@tasdependéncias se
multiplicam e que os problemas se mundializam (DEEQ1998, p. 207).

Se a logica social ndo se altera, a necessidadéordear um individuo que,
contraditoriamente seja, a0 mesmo tempo, burguéistage cidaddo solidario permanece
atual (LEONEL, 1994). Como expressa 0 RelatoriooBgla formacdo do cidaddo para o
século XXI deve “[...] conciliar a competicdo qustiemula, a cooperacdo que reforca e a
solidariedade que une.” (DELORS, 1998, p. 15).

Assim, mesmo que nas DCE-EF apareca a contrapoag@roposicoes dos PCN e
sua classificagdo como neoliberais, encontramosseas propostas de acgbfes elementos
semelhantes. Isso se explica pela mundializacacagial, que influencia a elaboracdo dos
dois documentos.

Com relacéo ao elemento articulador “cultura caape midia”, propde-se a discussao
sobre o0 processo de espetacularizacdo e de memsdar das praticas corporais.
Apresentam-se alguns aspectos que merecem ateagfiscnssao e na reflexdo de alunos e

professor sobre a midia:

[...] a supervalorizagdo de modismo, estética,zZdelsatde, consumo; os
extremos sobre a questao salarial dos atletastiesy®s de padrdes de vida
dos atletas; o preconceito e a excluséo; a étieapgumeia 0s esportes de
alto nivel, entre outros aspectos que sdo ditadds midia (PARANA,
2008, p. 62).

O objetivo com a proposta de elementos articuglérpromover uma maior reflexao
e criar a necessidade de contextualizacdo dasgséatorporais. Contudo, na abordagem de
alguns elementos articuladores, caso o0 debate sentas contemporaneos assuma a
centralidade que os temas transversais dos PCkhaasy as propostas de atividades ou de
aulas podem levar a diluicdo dos conteudos espesifi

Ao final da exposicdo dos elementos articuladosés, apresentados os conteudos
estruturantes. Estes sao definidos como “[...] oshecimentos de grande amplitude,
conceitos ou praticas que identificam os camposstados de uma disciplina escolar,
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considerados fundamentais para compreender seio dej@studo/ensino.” (PARANA, 2008,
p. 62).

Nos termos das DCE-EF, os contetdos estruturaiesm ser ministrados em um
grau de complexidade crescente. Isso significaogesporte, por exemplo, sera trabalhado no
6° ano e também nos anos seguintes, mas com wménato diferenciado que leve em conta
a maior capacidade de abstracao dos alunos.

A ideia transmitida € de que a superacao da di&eensweramente motriz da cultura
corporal sera possivel por meio do enriquecimem® ‘f...] conteldos com experiéncias
corporais das mais diferentes culturas, priorizaaslparticularidades de cada comunidade.”
(PARANA, 2008a, 62).

Em nossa compreensdo, superar a dimensdo moessupde a ampliacdo do
conhecimento do aluno, passando de uma relacdomaeta empirica para uma maior
conscientizacdo. Consideramos necessario compreandelltiplas determinacfes da cultura
corporal, além da especificidade materializadat@asicas, nas regras e na tatica. No entanto,
conforme consta nas DCE-EF, “superar a dimensaaneartte motriz” seria decorrente de
novas experiéncias corporais. Estas, de fato, aiamenm acervo motor do individuo, mas nao
significam a superacéo da dimensao motriz.

Na proposta de conteddos estruturantes constasparte, 0s jogos e as brincadeiras,
a gindstica, as lutas e a danca, os quais deveclioriaspectos “[...] politicos, historicos,
sociais, econdmicos, culturais, bem como elemenimssubjetividade representados na
valorizacdo do trabalho coletivo, na convivénciancas diferencas, na formacéo social,
critica e autbnoma.” (PARANA, 2008, p. 62-63).

A excessiva repeticdo dos termos, “critica”, fcdt ou “criticidade” e o fato de esses
termos serem, muitas vezes, precedidos da discgsgiealoriza a convivéncia, a tolerancia
e 0 respeito as diferencas e a subjetividade levaopor que o contetdo da “critica” contido
nessas DCE-EF esta fundamentado predominantementane base empirica, que, em
verdade, limita a compreenséo da realidade e, queaéemente, a prépria possibilidade de
critica-la.

Tendo em vista o conceito de critica assumidoD@E-EF, passamos a analise de
cada um dos cinco conteudos estruturantes e degoc@s que englobam os contetdos
especificos da Educacao Fisica.

O esporte € entendido nas DCE-EF como possibdidpd] de aprendizado para o
lazer, para o aprimoramento da saude e ipéegrar 0s sujeitos em suas relacdes socidis

(PARANA, 2008, p. 63, grifos nossos). A possibitidade integracdo das pessoas pela pratica
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esportiva também é reconhecida no Relatério Delt3sacas a pratica do desporto, por
exemplo, quantas tensdes entre classes sociascmnalidades se transformaram, afinal, em
solidariedade através da experiéncia e do prazesfdoco comum!” (DELORS, 1998, p. 98-
99).

O caréter excludente do esporte € identificado prasicas que supervalorizam a
competicdo e o desempenho técnico, tatico e fesicgrejuizo da ludicidade e do prazer em
aprender esse esporte. Uma das saidas propostamdifcacdo das regras e a criacdo de
outra cultura esportiva (PARANA, 2008).

A modificacdo das regras esportivas, por si, n@@rge a participacdo de todos os
alunos, mas sim a postura e 0 encaminhamento idatades pelo professor. Por exemplo, 0
professor pode alterar a regra do voleibol e paérmgile o aluno adentre a quadra para
conseguir sacar, mas, ao mesmo tempo, pode congraeerbando o componente técnico e
tatico e, assim, manter excluidos os menos habolo

A vinculacdo existente entre a vivéncia de mispéxperiéncias e o desenvolvimento
da criticidade indica a dependéncia entre 0 pensi@neitico e o0 respeito a diversidade da
cultura corporal. Nos termos das DCE-EF, a praesportiva deve “[...] permitir aos
estudantes as multiplas experiéncias e o desem@io de uma atitude critica perante esse
contetido escolar.” (PARANA, 2008, p. 64).

O desenvolvimento do pensamento critico, da cdpdei de o sujeito compreender a
realidade em suas multiplas determinacdes e copdesisupde o dominio do conhecimento,
ou seja, o aprofundamento no conhecimento do oljet@ vez que a cultura corporal € parte
da realidade, a Educacao Fisica contribuir4 patesenvolvimento da criticidade dos alunos
a medida que favorecer a apreensdo dos conhecsnguose relacionam a cultura corporal.
Em um aspecto mais amplo, a Educac¢éo Fisica davalliar com os conteddos estruturantes,
vistos como 0s conceitos mais geneéricos da cuttarporal, de forma que o aluno entenda
como e em que contexto esses conteudos séo caltagi, em um aspecto mais especifico,
0S conceitos nucleares de cada atividade corpbi@ldesenvolvimento do contetdo da
ginastica, por exemplo, tdo importante como anatissontexto econémico e politico em que
se constituem as escolas de ginastica € a aprgedizdos conceitos de grupado e carpado,
qgue, por sua vez, pressupdem o dominio de outreitos, como flexdo e extenséo, que se
aplicam a varias manifestages corporais.

Na finalizacdo da discusséo sobre o esporte camte@do estruturante, o futebol é

apresentado como exemplo de conteudo a ser disad#igiarias perspectivas metodologicas:
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[...] discussé@o sobre a predominancia do futebomlacesporte na sociedade
brasileira; o discurso hegemdnico sobre a identidaichsileira ligada ao
futebol; as inmeras outras possibilidades de jogarfutebol, modificando
as regras; o processo de esportivizagdo que, & garum jogo popular,
constitui o futebol; a masculinizacdo do futeba; mreconceitos raciais
historicamente presentes nos times e torcidaslastes de mercado e de
trabalho no futebol; dentre outros (PARANA, 200864-65).

Apesar de as DCE-EF conterem a afirmacéo de quled‘fensino do esporte nas aulas
de Educacéo Fisica deve sim contemplar o apreraidasl técnicas, taticas e regras basicas
das modalidades esportivas [...]” (PARANA, 200864), os exemplos demonstram que as
regras, as técnicas e a tatica sdo menos enfaizada

Os jogos e brincadeiras, mesmo contendo espéeities, sdo entendidos pelas DCE-

EF como complementares.

E interessante reconhecer as formas particulares ag jogos e as

brincadeiras tomam em distintos contextos histéricle modo que cabe a
escola valorizar pedagogicamente as culturas loeaisegionais que

identificam determinada sociedade (PARANA, 20085).

Para as DCE-EF, o fato de os jogos e brincadéirasn regras mais flexiveis em
relacdo aos esportes favorece a elaboragéo e &icagdio de regras que tornem possivel que
todos os alunos tenham as mesmas condi¢cdes deipzgdio. Nesse sentido, as diferencas
individuais devem ser valorizadas como elementgnaidor do grupo e ndo como refor¢o das
desigualdades que reproduzem o contexto social anao. Ou seja, tenta-se amenizar, na
escola, o processo de exclusdo originado nas edagoOciais provenientes do modelo
econdémico.

Além disso, de acordo com as DCE-EF, “[...] as @@&ne o0s jovens devem ter
oportunidade de produzirem as suas formas de jegarincar, isto €, ter condi¢cdes de
produzirem suas proprias culturas [...]" (PARANAQOB, p. 66).

A apologia a diversidade da cultura corporal amtias DCE-EF reflete o discurso
propagado pelos organismos internacionais em poopldralismo cultural na educacéo.
Aparentemente com tom humanizador, seu fim é aragdeologia (neo) liberal, incutindo
no individuo, elaborador de sua propria cultureesponsabilidade tanto por seus problemas
pessoais quanto pelos males que afligem a sociedape contribui para o reforgo dos lagos

sociais e para a perpetuacao das relacdes sociais:



137

E necessario, pois, optar, com a condicdo de pasers elementos
essenciais de uma educacao basica que ensineramaleor, através do
conhecimento, da experiéncia e da construcdo de auftara pessoal
(DELORS, 1998, p. 15).

Tanto de forma geral quanto especifica, como é@so dos jogos e brincadeiras, as
DCE-EF, ao dar maior peso as caracteristicas ragian “culturais” dessas manifestacoes,
sob a suposta liberdade e autonomia dos individdosinuem a possibilidade de se
extrapolar a experiéncia imediata, ja que os calugdicam circunscritos as caracteristicas
regionais das manifestagcoes corporais.

Os brinquedos sao tratados como artificios utiizgaem algumas brincadeiras e jogos
e sao criticados os processos de industrializag@ereantilizacdo que resultam na perda da
singularidade dos brinquedos e na alteracdo desigaificado tanto para quem os produz
quanto para quem deles se apropria. Afirma-se gea problemética pode ser amenizada
pela construgcdo de brinquedos pelos proprios aJuwons sucatas e materiais alternativos. Tal
processo seria enriquecido “[...] com vivénciasaipas corporais.” (PARANA, 2008, p. 67).

Sobre o conteudo de ginastica, espera-se queuo®salpossam reconhecer suas
diversas formas de representacdo, bem como owdimitas possibilidades de seu corpo,
questionando a padronizagdo e a normatizagéo desneatos que tolhem sua singularidade

e potencial criativo.

Deve-se, ainda, oportunizar a participacdo de topos meio dacriacédo
espontaneade movimentos e coreografias, bem como a utilizagé
espacos para suas praticas, que podem ocorrercais liyres como patios,
campos, bosques entre outros. Nao ha a necessidateaterial especifico
para realizacao das aulas, pois a pratica pedagpgite acontecer por meio
de materiais alternativos e/ou de acordo com a realidade propria de cada
escola (PARANA, 2008, p. 68, grifos nossos).

O incentivo a criagdo de movimentos e coreograimsyinastica deve proceder ao
ensino dos movimentos basicos, como postura, dirganos, linhas, altura, extenséo, etc.
Do contrario, vigorara uma pratica pedagogica espaista, com roupagem de
desenvolvimento da criatividade.

De um lado, a falta de materiais ou espaco sezvargumento para o professor néo
desenvolver determinado conteldo, que poderias@émiente adaptado; de outro, a énfase no

trabalho com materiais e espacos alternativos pode a idéia de que o professor, ao se
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deparar com as dificuldades da pratica pedagdédmae improvisar sempre, sendo, assim,
responsabilizado pelas mazelas do efi&ino

Com relacdo ao conteudo de lutas, “[...] deve-adorizar conhecimentos que
permitam identificar valores culturais, conform&mpo e o lugar onde agasforam ou sao
praticadas.” (PARANA, 2008, p. 68).

As lutas originam-se de determinadas necessidagi@snas, sendo permeadas por

fatores, econdmicos, politicos e culturais (PARARAQS).

De maneira geral, as lutas estdo associadas aat@ardrporal, a chutes,
socos, disputa, quedas, atitudes agressivas, auiies. Apesar disso, elas
ndo se resumem apenas a técnicas, que também padaintes de serem
transmitidas, pois os alunos devem ter acesso acheconento
historicamente construido. O desenvolvimento de dahteido pode
propiciar além do trabalho corporal,aguisicdo de valorese principios
essenciais para a formacgéo do ser humano, comexporplo:cooperagao,
solidariedade, o autocontrole emocionalo entendimento da filosofia que
geralmente acompanha sua pratica e, acima de adudispeito pelo outro,
pois sem ele a atividade ndo se realizara (PARARDQS, p. 69, grifos
NOSsO0S).

Nos termos das DCE-EF, a formagéo de valores aitleles de respeito mutuo esta
no cerne das questdes pedagdgicas, independented®iebnteldo a ser desenvolvido. O
objetivo € a vivéncia “critica e consciente”, pigsssto de escolhas autbnomas, como, por
exemplo, decidir se ird ou ndo praticar algumafiuta do ambiente escolar.

Uma maneira de se trabalhar com as lutas na essgando as DCE-EF, é utilizar
jogos de oposicao, caracterizados pela competm@caspecto ludico evidenciado. Afirma-se
gue o objetivo da Educacéo Fisica é ampliar o confemto dos alunos a respeito da cultura
corporal, levando-se em consideracdo os conte(gjmciicos. “Isso significa desenvolver,
por meio das praticas corporais na escola, corsetategorias e explicacdes cientificas
reconhecendo a estrutura e a génese da cultur@rabrppem como as condi¢cbes para
construi-la a partir da escola.” (PARANA, 2008, p. 70, grifoessos). Isso indica uma
perspectiva de desenvolvimento em que o processconstrucdo do conhecimento pelo

aluno se sobrepde ao processo de socializacadmtiecmento na escola.

8 O Prémio Victor Civita Educador Nota Dez é um imigote concurso organizado e divulgado pela
RevistaNova Escolae tem por objetivo premiar praticas pedagoégicaesas. No ano de 2007, um
professor de Educagéo Fisica foi premiado e oéricd#t de selecdo foram a capacidade de adaptagéo
de materiais e de adequacdo de espacos alternptivagraticas inovadoras (GILIOLI; GALUCH,;
SFORNI, 2011).
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Quanto ao conteudo da danga, a proposta € qusegatabordado de forma especial,
pois possibilita a superacdao de limites e diferengarporais dos alunos. A danga como
manifestacdo da cultura corporal envolve a artestética, a sensualidade, a criacdo e as
técnicas caracteristicas de seus varios estilostellmui para o desenvolvimento da reflexéo e
da consciéncia critica, jA que suas ricas expeagmnorporais favorecem a ampliacdo da
sensibilidade e da percepcdo de mundo (PARANA, 2008

Sao descritos alguns aspectos do fandango, exetippdo de danca folclorica do
estado do Parana. Fazem-se referéncias tambémgasdia cultura afro-brasileira e faok
como um estilo que erotiza os movimentos corpaeaggende a interesses mercadoldgicos.
Propde-se a problematizaco dessa questio contivoloje aula (PARANA, 2008).

Como nos demais conteudos estruturantes desedoslpelas DCE-EF, no caso da
danca também aparece a defesa da liberdade de emgsnpara o desenvolvimento da
criatividade, sensibilidade, expressdo corporal o®peracdo. “Além disso, ela é de
fundamental importancia para refletirmos criticateesobre a realidade que nos cerca,
contrapondo-se ao senso comum.” (PARANA, 20082p. Porém, n&o se deixa claro quais
conhecimentos relacionados a danca possibilitaletirafriticamente sobre a realidade.

Tendo analisado os conteudos estruturantes centid® DCE-EF, iremos abordar os
encaminhamentos metodologicos propostos. Por exerapbrganizacdo e a sistematizacdo
do conhecimento acerca das praticas corporais petdessor possibilitam “[..] a
comunicacio e o didlogo com as diferentes cultufBARANA, 2008, p. 72), o que levaria o
aluno a reconhecer seu préprio corpo, conscierdzafle sua expressividade corporal e
refletir criticamente sobre as manifestacées caipdPARANA, 2008).

Para alcancar os objetivos acima mencionados, afegzor, ao transmitir o
conhecimento, deveria falar com os alunos sobrentegto histérico, econémico, politico e

social no qual os fatos se inserem,

[...] mas, sobretudo, desenvolver uma metodologia tgnha como eixo
central aconstru¢do do conhecimento pela praxjssto é, proporcionar, ao
mesmo tempo, a expressao corporal, o aprendizad@daicas préprias dos
contetidos propostos e a reflexdo sobre o movimesrporal (PARANA,
2008, p. 72-73, grifos nossos).

De nosso ponto de vista, a recorrente utilizagdocanceito de “construcao” do
conhecimento esta atrelada a concepgdes de ensipeerdizagem em que o individuo € o

maior responsavel por seu aprendizado. Nas pedegyolg “aprender a aprender”, tanto a
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funcdo da escola quanto a do professor sdao miniiazauma vez que a autoconstrucao do

conhecimento ocorre basicamente no plano individNesse sentido,

[...] é desejavel que a escola lhe transmita aind&s o gosto e prazer de
aprender, a capacidade de ainda rnapiender a aprender, a curiosidade
intelectual. Podemos, até, imaginar uma sociedadej@e cada um seja,
alternadamente, professor e aluno (DELORS, 19983)..

Em sentido original, afirmar que nem todos produz®i constroem conhecimento
nao significa desvalorizar os individuos, mas caapder os limites e condi¢cdes necessarias
para que isso ocorra. Assim, a consideracdo deoquefessor de Educacdo Bésica € um
pesquisador, produtor de conhecimento novo, enr ldgaaloriza-lo, resulta no inverso, pois
sdo muitos os fatores que dificultam esse objefim.entanto, se a pesquisa for entendida
como um processo de descoberta individual, o psofesera sim pesquisador, juntamente e
em plano de igualdade com os alunos.

O caminho metodoldgico proposto nas DCE-EF digee-em: analise do
conhecimento prévio do aluno, de forma a preparé-lmobiliza-lo para “construir o
conhecimento escolar”; problematizacdo do conhedionprévio do aluno; apresentacao do
conhecimento sistematizado que o levara a solucmproblemas levantados anteriormente;
transformacao intelectual e qualitativa por meiaud& nova vivéncia e da possibilidade de o
aluno dialogar e avaliar o processo de ensino/dragem (PARANA, 2008).

Esse caminho metodoldgico evidencia a influénos phassos propostos por Saviani
(2003) emPedagogia Histérico-critica: primeiras aproximacogx)03) e aprofundados por
Gasparin (2002) efrdma didatica para a pedagogia historico-critidato que era explicitado
na versdo do ano de 2006 das DCE-EF (PARANA, 2006b)

Como um exemplo da proposta metodolégica contidaDTCE-EF, segundo a qual o
professor precisa respeitar os limites e as pdisisibes corporais, sociais e “culturais” dos
alunos, é apresentado um modelo de aula em quentelctm é o processo historico de

constituicdo da capoeira,

[...] queoutrora foi uma manifestagéo cultural e de libertacdo, tornou-se,
em alguns casos, elitizada, competitiva, sem ppEg&Ao com a
singularidade de cada participante. Outro impoetatjetivo com essa aula
€ a possibilidade de vivenciar a capoeira, sermeacppagdo com a técnica
como parametro Unico e exclusivo (PARANA, 200874. grifos nossos).
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De acordo com a citacdo, no tempo em que erataestrum circulo limitado de
pessoas, a capoeira era considerada uma manifesia@aral; deixou de sé-lo depois que se
tornou esportivizada. Assim, temos mais um indé@aque o conceito de cultura tratado nas
DCE-EF esta circunscrito as caracteristicas dentbst grupos sociais, diferentemente do
conceito genérico de cultura.

A proposta € de que, para iniciar a aula, o psoiedeve conhecer o que 0s alunos ja
sabem sobre o conteddo a ser desenvolvido. “Desssaf uma interessante questdo a ser
proposta aos alunos €é: como posso praticar capsemma nunca ter frequentado uma
academia, portanto, sem dominar a técnica?” (PARAXNAS, p. 74).

Seguindo essas orientagbes, o0 professor poderflepratizar se a capoeira
esportivizada inclui ou exclui os sujeitos, sepmdde ou ndo ser mercantilizada e como isso
pode ocorrer. A discusséo deve estabelecer relagiiesa capoeira e os fatores econémicos,
sociais e culturais (PARANA, 2008).

O questionamento acima proporciona a reflexdoesolrontetdo trabalhado. Assim,
sugere-se que, apos a problematizacdo, o profesgamize uma brincadeira com os alunos,
com o objetivo de fazé-los “gingar’”, mas sem seoquipar com a execucao correta dos
movimentos. Em seguida, os movimentos da capoeulamp ser apresentados por imagens,
por meio de diferentes recursos tecnolégicos oumaEmo por meio da execucdo de gestos
pelo professor ou por algum instrutor de capodirfinalidade dessa atividade é apresentar
aos alunos o conhecimento historicamente produ&dgere-se também utilizar instrumentos
sonoros tipicos da capoeira, 0s quais podem séeamonados com materiais alternativos, e,
ainda, que a aula aconteca nos mais diversos esgagscola (PARANA, 2008).

Como avaliacdo, o professor “[...] podera progorformacdo de uma roda.”
(PARANA, 2008, p. 75) de capoeira, de forma a Veaif a capacidade de sintese e de
recriacdo dos alunos.

Nesse exemplo de aula, fica evidente que, na pgéoecontida nas DCE-EF, a
Educacédo Fisica deve dar prioridade ao conhecinmgstematizado, que € entendido “[...]
como oportunidade para reelaborar ideias e atieslague ampliem a compreensdo do
estudante sobre os saberes produzidos pela hurdan&auas implicacbes para a vida.”
(PARANA, 2008, p. 75).

Apesar das insuficiéncias nas discussdes sobmaleagio em Educacgdo Fisica, é
apontada a necessidade de buscar constantements rfesramentas e estratégias

metodoldgicas que se vinculem aos objetivos dasaul
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Em nossa perspectiva, a avaliacdo € um dos momdntoprocessos de ensino e de
aprendizagem; logo, as dificuldades para avaliteteen as dificuldades do processo como
um todo.

Nas DCE-EF, séo criticados os processos avalatipe, pautados nos paradigmas
tradicionais, caracterizam-se por testes de apfidéa e de rendimento esportivo, 0s quais
excluem os menos habilidosos e os que néo se adexpsapadrdes exigidos.

Com as transformacdes ocorridas no campo dasdeddz em Educacéo e
Educacdo Fisica, principalmente a partir dos artb® 80, a funcdo da
avaliacdo comecou a ganhar novos contornos, semdfundamente
criticadas asnetodologias que priorizam testesmateriais e sistemas com
critérios e objetivos classificatorios e seletiiésses estudos tém conduzido
os professores a reflexdo e ao aprofundamentoabdscnovas formas de
compreensio dos seus significados no contextoaeEARANA, 2008, p.
76, grifos nossos).

Percebemos que a critica incide mais sobre oumsinto do que a forma de
elaboracédo e de aplicacdo desses testes e muitasmsehre os objetivos a ser alcancados

com o instrumento.
Juntamente com as criticas aos modelos de avaliggdronizados e excludentes,

surge a proposta de que os critérios avaliativiasrsestabelecidos com base no:

Comprometimento e envolvimento— se os alunos entregam as atividades
propostas pelo professor; se houve assimilacdcatdsldos propostos, por
meio da recriagcdo de jogos e regras; se 0 alunsegomr resolver, de
maneira criativa, situacdes problemas sem descmasid opinido do outro,
respeitando o posicionamento do grupo e propondoc@es para as
divergéncias; se 0 aluno se mostra envolvido rigslaties, seja através de
participacdo nas atividades praticas ou realizardatorios (PARANA,
2008, p. 77, grifos Nn0sso0s).

A citacdo revela que o modelo de avaliagao comtaoDCE-EF destina-se a verificar
0 engajamento dos alunos na resolucdo de problgmasipalmente na recriacado de regras
voltadas para o estabelecimento de um clima deitesputuo para a resolucédo de problemas

coletivos. Por sua vez:

As provas e os trabalhos escritopodem ser utilizados para avaliacdo das
aulas de Educacdo Fisica, desde que a nota n@oesiclusivamente para

hierarquizar e classificar os alunos em melhorespioves; aprovados e

reprovados; mas que sirva, também, como refer@acearedimensionar sua

acdo pedagdgica (PARANA, 2008, p. 78, grifos ngssos
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Na citacdo acima, sado associados os instrumergoavdliiacdo com a forma de
tratamento dos dados. No entanto, consideramos mesmo nao utilizando provas e
trabalhos escritos, o professor pode organizanfasmacdes obtidas exclusivamente para
classificar e hierarquizar os alunos.

Reconhecemos que o conhecimento sistematizado sea@xpressa apenas nha
linguagem escrita, mas a linguagem escrita é aaamais elaborada de materializacdo do
conhecimento cientifico e, historicamente, atrelaa® desenvolvimento dos movimentos

refinados da mao e a ampliacao significativa dacidpde de abstracdo humana.

Diferentemente da linguagem oral, que foi criadalogpehomens
inconscientemente, a escrita é resultado da atieidaiadora e consciente
dos seres humanos. [...]. Como sinal material, caistema de sinais
visiveis, a escrita exige do homem atencéo toféma consciéncia do que
executa. Para que pudesse surgir a escrita foiispreque houvesse
alcancado um alto grau de desenvolvimento da coagd® dos movimentos
da mdo e que pudesse esta realizar sutis e presisaipulacoes
(SPIRKIN, 1959, p. 76).

Por conseguinte, a avaliacdo nas aulas de Eduéasi&a deve utilizar instrumentos
de registro escrito como forma de contribuir pardominio, pelos alunos, da linguagem
formal e dos conhecimentos sistematizados relagama cultura corporal.

A critica aos testes escritos associados a padigao excludente da origem a formas
de avaliacdo supostamente “menos excludentes”,guaoperam uma exclusdo ainda mais
eficaz e sutil. A escola, ao tomar competénciasabilidades “vazias” de conteudo
sistematizado como elemento central do ensino,ribantpara aprovar os alunos, mas,
adequando-se as exigéncias do mercado, limita asibfalades de desenvolvimento

humano.

[...] o conjunto das estratégias que apenas canfécertificacdo vazia”, e
por isto mesmo, se constituem em modalidades dparele inclusao que
fornecerdo a justificativa, pela incompeténciaapaexclusdo do mundo do
trabalho, dos direitos e das formas dignas deé&ndat (KUENZER, 2005,
p. 15).

% Na versdo em espanhol traduzida do original riésse: ‘A diferencia del lenguaje, que fue creado
por los hombres inconscientemente, la escritureessltado de la actividad creadora y consciente de
los seres humanog..]. Como signo material, como sistema de signoslegilla escritura exige del
hombre atencion suma y plena consciencia de lcefpmita. Para que pudiera surgir la escritura fue
preciso que hubiera alcanzado un alto grado de de#ia la coordinacion de los movimientos de la
mano y que pudiera ésta realizar sutiles y precisasipulaciones
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Ao passo que, no mercado, os trabalhadores sdwidos de empregos com certas
garantias sociais para ser recontratados de forawna, o que representa uma “exclusao
includente”, na escola, a aprovacdao automaticaatlosos efetiva a denominada “incluséao
excludente”, que representa, ao mesmo tempo, agievde indices de escolaridade e o
rebaixamento do desenvolvimento cognitivo da mpaoste dos alunos (KUENZER, 2005).

A elaboracdo das DCE-EF foi permeada pelas aitésapoliticas educacionais da
década de 1990, as quais diluiram o conhecimestensatizado na discusséo superficial de
grandes temas. Logo, o debate focou a importanaiaespecificidade dos conteudos
curriculares como elemento central do ensino. Ddssate resultou a tabela de conteudos
estruturantes, basicos e especificos, anexa asHFCE-

Apesar de se diferenciar dos PCN pela discusddi@ soimportancia dos conteudos
curriculares para a formacdo dos alunos, a propakia DCE-EF quanto aos
encaminhamentos metodoldgicos, os elementos adicds e a forma de avaliacdo
aproxima-se do documento criticado e apresentaipios de formacdo semelhantes.

Fica evidenciado, assim, que a compreensdo do gser &critico” na
Educacdo Fisica estd relacionada a rejeicdo ac&cai racionalidade
cientifica (ou a qualquer racionalidade), a disegple que esta proxima a
‘liberdade de movimentos’, ‘sensibilidade’, ‘automa’ e etc. (MELLO,
2009, p. 267).

Ao registrar algumas semelhancas detectadas enDER-EF e os PCN n&do estamos
afirmando que os documentos sédo “idénticos”, taropague tenham a mesma influéncia
sobre as préticas pedagogicas e sobre a formagaany mas percebemos que, além dos
interesses politicos em questdo, ambos expressaecessidade de formacao exigida pela
reordenacdo da producdo em moldes flexiveis pra@miatual momento histérico. Tal fato
demonstra como é dificil pensar em uma propostaamitbnal, ao mesmo tempo oficial e
emancipadora, em uma sociedade avessa a essaawrichcefa ndo menos dificil € analisar

0 movimento educacional contraditério aos ordenaosesociais.

3.4.0 processo de elaboracédo do LDP de Educacao FistmEstado do Parana

Com o intuito de, posteriormente, analisar ostése as possibilidades de formacao

contidos na organizacdo LDP-EF, retomamos, mesngo sipteticamente, o processo de

elaboracédo desse material didatico.
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O LDP-EF € formado por uma compilacdo de “Folhesja intencao foi a de

[...] viabilizar meios para que os professores @aleRPublica Estadual do
Parana pesquisem e aprimorem seus conhecimentokjzprdo, de forma
colaborativa, textos de conteudos pedagogicos, lcase nadDiretrizes
Curriculares [...] (PARANA, 2004, p. 5).

Dessa forma, a elaboracdo do LDP-EF ocorreu pitwéimcia de outro material

didatico. Seu formato basico consistia em:

1) Apresentar urproblema inicialmente

2) Tratar o conteudo especifico num texto disenvolvimento tedrico
disciplinar, envolvendo, necessariamengspectos contemporaneakeste
desenvolvimento;

3) No desenvolvimento tedrico, remeter-se a umadordagem
interdisciplinardo conteudo;

4) Propor atividades criativas durante todo o desenvolvimento,
realimentando a mobilizacéo inicial;

5) Utilizar-se dereferénciasrespeitando as normas técnicas (ANGULSKI,
2007, p. 4, grifos nossos em negrito).

O problema inicial teria por objetivo mobilizaratuno para a leitura e para o estudo,

de modo a responder a questéo levantada (PARANK4)20

Ao elaborar o problema, portanto, o autor do Fofféaspode

- facilitar ou formular questionamentos com solgg@ievias;

- apresentar as respostas logo na sequéncia dp text

- fornecer as pistas e induzir a resposta no grapripo do problema.
Pode-se considerar um problema como sendoeuemtoque perturba o
cotidiano do aluno. Portanto, criar um problemaapamlluno éespertar o
seu desejo, 0 seu interesse, seduzi-lo pela sityagéovocar nele a
necessidade de chegar a uma resposta. Em sinfgsdl@ema apresenta um
obstaculo a ser transposto, uma dificuldade awgmrada, uma davida a ser
dissipada (PARANA, 2004, p. 9, grifos nossos elitii

Destacamos que nem sempre um problema cotidiauttaeem problema de estudo.
Além disso, este ndo se caracteriza por seduzunm & nem por precisar ser resolvido, mas,
guando proposto, o aluno precisa se utilizar dogecmos que estdo sendo trabalhados pelo
professor para resolvé-lo. Nem sempre “prendertemc@io do aluno, propor atividades
“criativas” corresponde a um problema de estudo @éegsenvolvimento cognitivo.

Na parte destinada ao desenvolvimento tedrico awgeudos especificos e sua
vinculagdo com a contemporaneidade, a ideia é pmp@r elementos para o aluno
responder ao problema inicial (PARANA, 2004).
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A abordagem interdisciplinar possibilitaria aoreducompreender determinado objeto
de estudo para além dos limites de cada disciplmgarticular (PARANA, 2004).

A introducdo de atividades ao longo do texto afer@ uma possibilidade de os
alunos participarem efetivamente do estudo, de doamrealimentar “[...] a mobilizacao
alcancada pelo problema inicial, indicando, airetaaluno, a continuidade da pesquisa e o
desenvolvimento dedarias linguagens’ (PARANA, 2004, p. 10, grifos nossos).

A utilizacdo de vérias formas de atividades, caiebate, organizacdo de eventos,
pesquisa, discussao, etc., teria como finalidadedar a atencéo do aluno e fazer com que ele
desenvolvesse formas diversas de expressar o loae sa

As normas de referéncia devem seguir orientac@ecédicas do manual de
elaborac&o do Projeto Folhas, bem como as normaBia (PARANA, 2004).

Quanto a estrutura do “Folhas”, previa-se a adgida linguagem ao interlocutor do

texto, que seria um aluno do Ensino Médio. Alénsali® texto ndo deveria conter:

[..] preconceitos étnicos, de género, religiosaade, condicdo
socioecondmica ou outros; indicacdo de privilégianambros de uma
camada social ou habitante de uma regido do pais oawundo; propaganda
mercadoldgica, politico-partidaria ou de doutrimacdligiosa e ideoldgica,
etc. (PARANA, 2004, p. 11).

Apds o processo de elaboracdo e validacdo nasnsé&mncias, correspondentes a
escola, nucleos regionais de educacdo e SEED-PPRrojeto seria publicado no site
educacional do governo estadual, servindo comorabtiidatico e como referéncia para
novos trabalhos.

No final do ano de 2004, a SEED-PR, por meio dpad@amento de Ensino Médio,
iniciou a divulgacdo do processo de selecdo doegmores que iriam elaborar o LDP. Ter
um “Folhas” publicado foi um dos critérios de ebeotlesses professores.

Em meados de 2005, os professores selecionadsiarafa-se de seus oficios por seis
meses para, em parceria com consultores de IE®yvesos “Folhas” que comporiam o LDP.
Em 2006, os livros foram publicados e enviadossaselas e distribuidos a todos os alunos do
Ensino Médio.

De acordo com o Departamento de Ensino Médio, iesSativa governamental foi

mobilizada pela

[...] confianca no potencial do professor da redelipa, na sua experiéncia
de sala de aula e na sua capacidade de pesquigdy esescrita. O Livro
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Didatico Publico € uma realidade porque os envobl/iceitaram o convite e
o desafio de produzirem um material ousado e ioégipporque tiveram
asseguradas as condi¢cOes necessarias a sua prielagaaNA, 2006a).

Devido ao carater de ineditismo, os livros de fogaeal tiveram certa repercussao em
ambito estadual e nacional. Com relacdo ao LDPaEEpercusséo foi ainda maior por ser a
primeira experiéncia da area, além de conter uritececra sociedade capitalista. Nesse
aspecto, o LDP-EF, em especial o capitulo tEsfaco esporte ou sou usado pelo espprte
foi alvo de severas criticas noticiadas no Jorreede® do Povo:

‘O texto é claramente marxista, um emaranhado fiensas, tendencioso do
comeco ao fim'. A constatacdo € do advogado MidNedib [...] para ele
[...] o livro tenta transmitir a idéia de que o @dp é fundamentalmente um
instrumento usado pela classe dominante para ‘exple dominar as
massas, com o intuito de impor idéias, tanto paktiquanto filosdficas,
sobre 0os modos de producdo e principalmente deuswis ‘A préatica
esportiva € secundéria, o que importa é fazer elugdio gramsciana’, diz
referindo-se ao fildsofo e cientista politico #alo Antonio Gramsci (1891-
1937). O texto do livro fala mal do capitalismoaatjp de critérios abstratos
e preconceituosos. Se falasse também do comunisraluiwos poderiam ao
menos comparar os dois regimes. ‘Nesse sentidcaéobna irresponsavel e
leviana, sem nenhum compromisso com a verdadeibas® a objetividade
cientifica’ (KONIG, 2007, p. 04).

A segquir, reproduzimos os argumentos da SEED-BR@lidas criticas:

A Secretaria de Estado da Educacdo sustenta que ‘emenhum
momento h& elegia ao comunismd...]. Os textos foram selecionados a
partir de experiéncias praticas e tedricas. Copforme Fidalg¥, dizer que

a abordagem do livro é ideologizada induz a pegsaras demais ndo séo.
‘Toda abordagem corresponde a uma visdo de mutatiaeabordagem tem
0 objetivo de influir na realidade’ (KONIG, 2007,4).

Aproximadamente um més apés a publicacdo da matérdornal Gazeta do Povo, o
site educacional da SEED-PR lancou uma nota comimieptos de Saviani sobre os ataques
aos livros do Parana:

Saviani comenta que a atual polémica sobre a igealgéo dos livros que
compdem a lista do MEC ndo passa de uma reacaondi® fcomercial,
provocada pelos apologistas do livro didatico decado. ‘Nos anos 70 e 80
nés denunciavamos a ideologizacdo dos livros dioti porque o0s
contetdos tinham por objetivo perpetuar a ideolatpainante. A dita

8 Mario Cerdeira Fidalgo era um dos membros da equig Educacdo Fisica que compunha o
Departamento de Educacédo Basica da SEED-PR.
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neutralidade s6 era um argumento para a defesmtossses dominantes’
(PARANA, 2007b, s/p).

Na mesma linha de argumentacdo de Saviani, 0 eB&@vetario de Estado da

Educacado, Mauricio Requido de Mello e Silva, comemtas paginas iniciais do livro:

Nesta caminhada, aprendemos e ensinamos que o Ridéiico Publico
ndo é mercadoria e o conhecimento produzido petehidade ndo pode ser
apropriado particularmente, mediante exibicdo tidof privados, leis de
papel mal escritas, feitas para proteger os vedelhde um mercado
editorial absurdamente concentrado e elitista (SILN PARANA, 2007a,

p. 4).

Os ataques e defesas efetuados ao LDP-EF (PARA0D%c), movidos por interesses
diversos, deixaram um saldo: o fato é que toda dissassao possivelmente contribuiu para
que, em sua segunda edi¢do, no ano de 2007, oloapés fosse alterado pela supresséo do
item “Esporte como forma de afirmacao do sistenmtalésta” e sua proposta de atividade.
Nesse item, 0 autor comentava os estudos de Maengels acerca do capitalismo e
comparava valores e regras do esporte, concluinddaijs principios esportivos reforcam a
manutencgéo do capital.

A segunda edicdo do LDP-EF (PARANA, 2007a) foi sada, caracterizando-se, em
maior medida, pelas alteracbes mencionadas acinampdiada pela insercdo do capitulo
sobre o hip-hop.

Quanto & sua estrutura, LDP-EF (PARANA, 2007a) é dividido em: Carta do
secretario (p. 4); mensagem aos estudantes (p.seHnjario (p. 8-9); apresentacao (p. 10-11)
e, na sequéncia, os capitulos, que sédo organizamtoblocos de conteudos estruturantes,
previamente precedidos de uma andlise de seusudostePara melhor visualizagdo da
organizacédo dos capitulos, bem como de seus tigg¢gse o quadro:

Contetdo Capitulos
Estruturante
Esporte 1- O futebol para além das quatro linpad 7-30); 2- A relagéo entre|a

televiséo e o voleibol no estabelecimento de segms (p. 33-46); 3- E
faco esporte ou sou usado pelo esporte (p. 49-59)?

[en)

Jogos 4- Competir ou cooperar: eis a questao (@F7$%5- O jogo é jogado e|a
cidadania é negada (p. 79-89).
Ginastica 6- O circo como componente da ginaspc®3-108); 7- Ginastica: um

modelo antigo com roupagem nova? Ou uma nova faenaprisionat
0s corpos (p. 111-124)? 8- Saude é o que interg3saato nao ten
pressa (127-138)! 9- Os segredos do corpo (141-152)

=)
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Luta 10- Capoeira: jogo, luta ou danca (157-169)2? Jud6: a pratica dp
caminho suave (171-184).

Danca 12- Quem danca seus males... (p. 191-210)jnflBéncia da midia
sobre o corpo do adolescente (p. 213-225); 14-hHdp— movimento de
resisténcia ou de consumo (p. 227-246)?

Quadro 01- Organizacéo dos capitulos do LDP-ERylecos de conteudos estruturantes.

Tendo apresentado a estrutura basica do LDP-ERARA, 2007a) e abordado o
contexto politico que o influenciou, como se enmeixpresso nos documentos orientadores
do curriculo, passamos a analise das possibilidatiestes formativos desse material.



4. O LIVRO DIDATICO PUBLICO DE EDUCACAO FISICA DO ESTA DO DO
PARANA: POTENCIAL FORMATIVO

O LDP-EF néo representa apenas uma propostalafecBEED-PR; expressa também
a necessidade da propria area de sistematizaicdiciente seus conteudos para a Educacgéo

Basica.

Para a Educacéo Fisica, este livro didatico tentadagportancia: primeiro,
por constituir-se em um material produzido por @ssbres da rede publica
de ensino e distribuido gratuitamente; segundorgmesentar um momento
historico para a disciplina, pois, pela primeira,wem livro didatico subsidia
a pratica docente, trazendo reflexdes sobre disexssuntos que constituem
0 corpo tedrico-pratico desta area de conhecim@HRRANA, 2008, p. 10).

A elaboracdo do LDP-EF pressup0s a existénciaodeados especificos da area, os
quais eram considerados importantes para a form#msi@lunos. Por isso, analisaremos 0s
contetudos propostos, avaliando sua contribuicda pae os alunos se apropriem de um
acervo cultural que lhes proporcione maior capaedde andlise da realidade. Tal como

Nascimento (2010), acreditamos que

[...] o objeto a serapropriado a partir do ensino da educacéo fisica, de
modo a contribuir para o desenvolvimento cultui@d dujeitos, seria, num
aspecto mais amplo, osignificados atrelados as atividades da cultura
corporal e, num aspecto mais especifico, cosiceitos nucleares ou
essenciais presentes em cada atividade ou mag#esteorporal. Tais
significados e conceitos carregam em si determmackpacidades e
condutas, determinadas formas culturais do homtsn ese relacionar com
o0 mundo e consigo mesmo (NASCIMENTO, 2010, p. 28%nossos).

Segundo essa autora, a disciplina de Educacamakisde contribuir para a formacéo
dos alunos em dois aspectos. O primeiro, amplacigia-se a apropriagdo dos signos mais
genéricos, denominados de conteldos estruturaelas PCE-EF e pelo LDP-EF: o esporte,
a danca, a luta, a ginastica e o jogo. O seguridterse aos conceitos mais especificos, como
arremesso de meta no futsal e flex&o articulaimasgca.

No campo da Educagdo Fisica, via de regra, o donde desenvolvimento é
compreendido como o aprimoramento das capacidadésms. Segundo autores como
Leontiev, Vigotski e Luria, essas capacidades, emmesmas, pouco contribuem para o

desenvolvimento cognitivo dos individuos. Assimnsideramos que, para analisarmos em



151

gue medida os conteudos desenvolvidos no LDP-EFsilplitriam que os alunos
adquirissem niveis mais elevados de conscientizegidiee as varias manifesta¢des da cultura
corporal e, em consequéncia, maior compreensadealaade, € relevante refletir sobre os

processos de objetivacao e de apropriacao.

4.1.0bjetivacao e apropriacéo e os conteudos da Educax&isica

No decurso do processo de filogénese humana,balltia desempenhou um duplo
papel: o de produto da atividade humana e prodigtqroprio homem. Os seres humanos, ao
transformarem a natureza e produzirem objetos metermodificaram sua propria
constituicdo, tanto psiquica, pois a elaboracadmsteumentos demanda a acdo consciente e
planejada, quanto fisica, ja que o aperfeicoamedoto artificios e o desenvolvimento das
faculdades motoras superiores do homem séo coraruest

Uma vez cessada a linha da evolucéo filogenétitaaha e iniciado o processo de
desenvolvimento cultural, o material biol6gico, sare de pressuposto do processo de
humanizagéo, € insuficiente para a promocao dagéngse.

N&o ha fundamento para supor que o0 cérebro hunesha texperimentado
biologicamente uma evolugdo importante no transcuda historia da
humanidade. Tampouco o h& para supor que o do hopnenitivo se
diferencie do nosso e seja um cérebro deficienie, tgm uma estrutura
biolégica distinta da nossa. Todas as investigab@@égicas conduzem a
ideia de que o homem mais primitivo que conhecenmesrece
biologicamente o titulo completo de homet.evolucdo bioldgica do
homem j& havia finalizado antes que comecasse seasdnvolvimento
historico®™ (VYGOTSKI, 1991, p. 79, grifos nossos).

Vygotski (1991) entende que, do ponto de vistapdasibilidades de desenvolvimento
cognitivo, ndo existem diferencas consideraveiseeat cérebro do homem primitivo e o

nosso. Em complemento a assertiva de Vygotskialexpoe:

% Na versdo em espanhol, traduzida do original ruésse:No hay fundamento para suponer que el
cerebro humano haya experimentado biologicamengeewolucién importante en el transcurso de la
historia de la humanidad. Tampoco lo hay para s@aue el del hombre primitivo se diferencie del

nuestro y sea un cerebro deficiente, que tieneastiuctura bioldgica distinta de la nuestra. Todas

las investigaciones biologicas conducen a la ideagde el hombre méas primitivo que conocemos
merece biol6gicamente el titulo completo de hombaeevolucion biolégica del hombre ya habia

finalizado antes de que comenzase su desarroliorlus.
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Por si mesmo nenhum sistema nervoso é capaz dguessea formacéo da
capacidade de usar instrumentos de trabalho ealyggn e explicar o
surgimento das formas altamente complexas de atigithumana, surgidas
no processo da histéria social (LURIA, 1979, p. 9).

Se as caracteristicas essenciais do ser humansdnadadas por herancga bioldgica e
se, para se fazerem homens, os individuos da espegisam se apropriar das objetivacoes
genéricas, podemos concluir que a perspectiva daagédo Fisica que tem como finalidade
simplesmente a melhoria da aptiddo fisica e daesaéd leva a conscientizagcdo dos alunos.
Isso porque a énfase do ensino recai sobre adagtéislogicas e ndo sobre formacdes de
novos orgaos fisioldgicos do psiquismo humano (LE@Y, 2004).

Os conhecimentos relacionados a aquisicao e aterg@o da saude sdo importantes
para a formacdo dos alunos, mas, no caso de as selaestringirem a prescricdo e a
orientacdo de atividades fisicas pelo professonn co objetivo de melhoria do
condicionamento fisico, as possibilidades de a &gl Fisica contribuir para a compreensao
da realidade pelos alunos tornam-se limitadas.

O processo de objetivacdo €, nas palavras de iego(2004), a encarnagdo das
faculdades humanas nos produtos humanos, sejaceforswa material seja na ideal. Assim, a
objetivacao representa o processo de elaboracépreducédo da cultura, entendida, em seu
sentido lato, como o legado histérico para as nag@mcdes e a possibilidade de os
individuos se apropriarem desse legado e se ddsersm como género humano. Para os
autores da Teoria Critithcomo Horkheimer, Adorno e Marcuse, quanto mas aicultura
mais os individuos se constituem como tal. Negeads, 0 empobrecimento da cultura é o
empobrecimento da propria formacéao.

A humanizacao pressupde a apropriacdo das olgjédsagenéricas humanas, ou seja,
a aquisicéo dos produtos elaborados coletivamezitegonjunto da humanidade. Logo, “[...]
o principal mecanismo do desenvolvimento psiquiad lbmem €é o0 mecanismo da
apropriacéo das diferentes espécies e formas sad@atividade, historicamente constituidas”
(LEONTIEV, 2004, p. 166), quer dizer, a apropriagaccultura.

BN

8 A Teoria Critica parece elucidar varias quest@dsrentes & relacdo entre cultura e formacéo
humana, bem como os limites impostos a ultimacpata do empobrecimento da primeira. Por isso,
recorremos a autores representantes dessa tel#m.dd mais, percebemos no LDP-EF a influéncia
da Teoria Critica no desenvolvimento dos capitulosentanto, a apropriacdo dessa teoria apresenta
limites. Um deles é que a critica incide sobre todipo de aprendizagem. Criticando toda e qualquer
forma de padronizacdo, esquece-se de que o alvorii@as deve ser o conteddo do modelo, que
tanto pode contribuir para a formacéo dos indivédgwanto para limita-la. Nesse sentido, o modelo é
pressuposto da originalidade humana.
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Para que o individuo se aproprie da cultura produgela humanidade e se humanize
nao basta o simples contato com tais objetivac@®@s. produtos n&do apresentam
imediatamente aos individuos as aptiddes humandéess rencarnadas: o processo de
apropriacdo compreende a reproducdo ativa, peividhb, da atividade humana cristalizada
nos objetos materiais e ideais. “Sem o trabalhm ata consciéncia, as categorias ontolégicas
jamais se tornariam ldgicas e o préprio ser sgamahis chegaria a existir.” (TONET, s/d, p.
6).

Reproduzir ativamente nao significa refazer o pesa@ original da atividade humana,

pois isso seria impossivel historicamente. Trataise, de reproduzir os tragcos essenciais das
objetivacoes. A

[...] apropriacdo ndo € decorrente da repeticadvidgncia dos antepassados,
mas do acesso aos resultados das experiénciasleguecalizaram e que
estdo consolidados nos conhecimentos produzidessE®nhecimentos s&o
a sintese de muitas acfes mentais realizadas petoens em face das
demandas materiais e espirituais: sua apropriagd@a © pensamento das

novas geragfes aos patamares ja alcancados pelagbage anteriores
(SFORNI, 2010, p. 122).

A apropriacdo nao ocorre de maneira isolada evichehl; sera sempre mediada por

outros homens e pela linguagem que representa

[...] aquilo através do qual se generaliza e sesinite a experiéncia da
pratica soécio-historica da humanidade: por congemj@géé igualmente um
meio de comunicagdo, a condicdo da apropriacdoirtigiduos desta
experiéncia e a forma da sua existéncia na corgai€§pEONTIEV, 2004,
p. 184).

Para Vygotsky (2001), o desenvolvimento de capadd psiquicas superiores, como
a atencdo, a memodria, a percep¢ao e o raciocioorreomediante a apropriacao ativa dos
conhecimentos sistematizados que, ao serem as$silornam-se instrumentos mediadores
entre os individuos e a realidade. Essa apropri@géussivel pelas internalizacdo e mediacéo
da linguagem.

O processo de apropriacéo, para Vygotsky (199Drre pela reproducéo interna de
uma atividade externa que inicialmente compreena@ welacdo interpessoal no nivel

interpsicologico, para depois se transformar em pracesso intrapessoal no nivel
intrapsicologico.
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O conceito de mediacdo aprofundado por VygotsR@1) contém um sentido maior
do que o da relacdo pessoal entre professor e sal@® conhecimentos assimilados, em
analogia com os instrumentos materiais, tornames@rhentas de analise da realidade ou
instrumentos mediadores da acdo dos sujeitos. Cemtemporém, a interpretacdo desse
conceito € limitada as relacfes interpessoais, @ rgduz a importancia da escola e do
professor, pois desvaloriza o conhecimento sisieatdi como elemento formador dos
alunos (MIRANDAY, 2007; SFORNI, s/d).

Para analisar as possibilidades e limites forratido LDP-EF, buscamos elementos
que nos auxiliam a entender como a disciplina dec&gho Fisica pode contribuir para a
formacgao dos alunos, formacdo esta que ndo se smmulesenvolvimento de capacidades
fisicas.

Entendemos que o processo de formacao das faeglaadtoras superiores mantém
estreita relagdo com a Educacéo Fisica, devidstao@ do movimento humano expresso na
cultura corporal, e que o desenvolvimento psiquicorre pela apropriagdo dos conceitos
sistematizados especificos da disciplina.

Leontiev (2004) analisa o processo de aquisicaandgumentos materiais pelos
homens e o compara com a utilizacdo de instrumgraosimios. A diferenca substancial
entre ambos ndo é o movimento fisico em si, masnactééncia sobre as acbes motoras
realizadas. O homem, ao utilizar determinado ins¢énto, apropria-se das opera¢des motoras
nele incorporadas pela mediacdo da linguagem cdrosohomens, humanizando sua esfera
motriz. O simio, no entanto, ndo forma novas of@Esgnotoras, pois hao tem a capacidade
de se apropriar dos modos de acdo gravados nompbj@ia vez que ndo pode adquirir a
linguagem humana que atua como elemento mediader ptocessos de ensino e
aprendizagem.

O simio pode usar um galho de arvore para alcamgpar fruta, mas logo que sua
necessidade bioldgica é satisfeita, o objeto éategin: o galho ndo se torna um instrumento
para colher frutas, ou seja, 0 modo de acdo ndav@dp no objeto, tampouco se altera a

esfera cognitiva e motora do anifffal

87 “Apesar de se ter consolidado a idéia da impoitdda mediacdo docente, parece-nos que este
conceito ndo tem sido compreendido tal como € dndoepela Teoria Historico-Cultural. A énfase
tem recaido mais sobre a relagdo com o outro —asradpectos. O conteudo, ou seja, 0S conceitos
que sao objetos do ensino ndo tém recebido a maemedo.” (MIRANDA, 2007, p. 9).

8 Adorno e Horkheimer ajudam a esclarecer esta:itl®ianundo animal € um mundo sem conceito.
Nele nenhuma palavra existe para fixar o idéntiooflaxo dos fendbmenos, a mesma espécie na
variagdo dos exemplos, a mesma coisa na diversidadstuacoes.” (ADORNO; HORKHEIMER,
2006, p. 202).
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A formacgdo das faculdades motoras superiores ksama por Leontiev (2004) e
encontra-se intimamente relacionada com o procees@utomatizacdo inerente ao ser
humano. Tal processo capacita 0 homem para dintgncionalmente tanto os movimentos
corporais quanto a atencao.

Para exemplificar esse processo, o autor utilineocao alvo e compara um atirador
experiente com alguém que inicia a pratica do thMo. caso do atirador experiente, 0s
diferentes processos que envolvem a acéo de aficasdo distintos em sua consciéncia, ou
seja, ele realiza a empunhadura correta, acert&aa controla a respiracdo e pressiona o
gatilho. No entanto, em sua consciéncia, s6 eaisteencionalidade de executar o tiro. Isso
significa que as diversas operagOes, compreendida® acOes automatizadas, nédo se
apresentam diretamente na consciéncia do atirguons, a sua atencdo se volta para a
execucao do tiro.

Para um atirador iniciante ocorre o inverso, &srdas operacdes que formavam uma
Unica agdo para o atirador experiente se transforma varias acdes separadas tanto na
execucao quanto na consciéncia do atirador. Ird@negs particularmente o fato de que “[...]
quando o fim de uma acéo entra numa segunda agficargo condi¢cdo de sua realizacao, ela
transforma-se em meio de realizagdo da segunda pgéoutras palavras, torna-se operacéo
consciente.” (LEONTIEV, 2004, p. 112).

A transformacéo das acdes em operacdes ocoreertarglano motor quanto no plano
mental. “Assim, como na aprendizagem de uma atiédésica, guia-se a acdo motora, na
aprendizagem de uma atividade mental o foco da dgdwediador sdo as funcbes mentais
envolvidas no processo de apropriagédo de um detadmiconhecimento.” (SFORNI, s/d, p.
7).

Por exemplo, para responder a questdo: a partqudatas faltas cumulativas uma
equipe de futsal passa a sofrer tiros livres semeipa? Os conceitos de falta cumulativa e
tiro livre serdo utilizados pelo aluno experiéiteomo operacées mentais para responder ao
problema central. Ou seja, 0s conceitos interndtigzase constituirdo em ferramentas de
analise do problema levantado ou em mediadoresraidtentre o sujeito e o problema em
pauta.

Sobre 0 automatismo € importante considerar ggectsde pressuposto humano para
a criacdo e para a liberdade, o qual também podeitdeado para fins de rendimento

maximo, como no esporte de alto nivel e no proprawesso de mercantilizacdo do trabalho.

8 Nesse caso, ser experiente, ndo significa, na@ssamte, ser um bom jogador de futsal, mas
compreender a dindmica desse esporte.
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Por exemplo, se tivéssemos que dirigir toda a aterpara a troca dos passos e para a
coordenacdo dos movimentos dos bracgos, até mesimptes ato de caminhar tornar-se-ia
complexo. Mesmo ao dirigir um carro, se nado trams&ssemos em operacdes as acdes de
trocar de marchas, estercar o volante, pressioqeedal de freio, embreagem e acelerador,
provavelmente teriamos problemas, ja que nos i@léaatencdo arbitraria necessaria ao ato

de dirigir.

Por isso 0 aprendiz néo € livre ao dirigir. No tamieu diria mesmo que ele é
escravo dos atos que tem que praticar. Ele ndorad, mas, ao contréario,

€ dominado por eles. A liberdade sO serd atingigendo os atos forem

dominados. [...] por paradoxal que pareca, é exaitamguando se atinge o
nivel em que os atos sdo praticados automaticamaetsee ganha condicdes
de se exercer, com liberdade, a atividade que @ange os referidos atos
(SAVIANI, 2003, p. 19).

Para Luria, 0 automatismo possui estreito vincolm o desenvolvimento da atencao

arbitraria e com o resultado final da atividade hom

O processo de automatizacdo da atividade leva acquas acbes, que
chamavam a atencéo, se convertam em operacdesatioase a atengdo do
homem comece a deslocar-se para os objetivos ,fideigando de ser
atraida por operacbes costumeiras bem consolidadasase fundamental o
fato de que a orientacdo da atencdo se encont@dependéncia direta do
éxito ou do insucesso da atividade (LURIA, 197%)p.

Com relacdo a importancia da conscientizagcdawmsmentos para a constituicdo da

conduta humana, Zapordzhets comenta:

Se os habitos motores elementares, que a criagsigailasantes da idade preé-
escolar, podem constituir o produto derivado de atididade pratica e
lidica, as formas complexas das habilidades mototispenséveis para a
atividade escolar (habitos de escrita, etc.), pam@sporte, o trabalho, a
atividade artistica, exigem a aprendizagem contzi€BAPOROZHETS,

1987, p. 73Y.

A apropriacdo das objetivacoes materiais e odedamento das faculdades motoras

superiores desempenham importante papel na formdgacomportamento propriamente

% Na versdo em espanhol, traduzida do original ruésse: ‘Si los habitos motores elementales, que
el nifio asimila antes de la edad preescolar, puectamstituir el producto derivado de su actividad

practicay ludica, las formas complejas de las habilidadedaras indispensables para la actividad

escolar (habitos de escritura, etc.), para el depprel trabajo, la actividad artistica, exigen el

aprendizaje conscierite
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humano, mas tanto Leontiev (2004) quanto Vygot&00%) sdo taxativos em afirmar que a
apropriagdo de objetivacdes ideais é mais complkexafluencia em maior grau o
desenvolvimento psiquico dos individuos.

Vygotsky compara a aprendizagem de andar de dliajckscrever a maquina e jogar
ténis com a aprendizagem da escrita e conclui gpeinoeiro grupo de atividades “[...]
aproveita um desenvolvimento ja elaborado e compkefustamente por isso contribui em

muito pouco para o desenvolvimento geral.” (VYGOTNSRO005, p. 41). Ja para Leontiev:

Quando se trata da formacédo de acdes interiorelectiiais — acdes que se
relacionam com fendmenos ideais — este processoité mais complexo.
[...] Quando se constréi uma agdo exterior, podessstra-la a crianca,
pode-se assim intervir mecanicamente na sua exacuy®E exemplo,
mantendo a mao da crian¢a ha posicao corretacagtifo a trajetoria do seu
gesto etc. Para a acao interior, a acao ‘de caléegiéierente. Ndo podemos
nem mostra-la, nem vé-la, nem intervir diretamengée sua realizagédo.
Assim, se se quer construir na crianca uma nova #électual, como a
acdo da adicdo, é preciso apresentar-lha inicidbneomo uma acéo
exterior, é preciso exteriorizi-la. A acdo interiopnstitui-se, portanto,
primeiro, sob a forma de uma acgéo exterior desgidanl Posteriormente,
apos uma transformacao progressiva — generalizeadiogdo especifica dos
seus encadeamentos, modificacdo do nivel em gefetse — ela interioriza-
se, isto € transforma-se em acao interior, desmmiolse inteiramente no
espirito da crianca (LEONTIEV, 2004, p. 200).

Afirmar que a apropriacdo das objetivacbes ideam tmaior impacto no
desenvolvimento psiquico dos alunos néo signifesartbrecer a técnica dos varios elementos
da cultura corporal nem a técnica como componenteamnportamento humano e sim
reconhecer que o ensino da Educacdo Fisica ndo sieuanitar & mera execucao de
movimentos.

Acreditamos que mais importante do que executarméadas acdes motoras dentro
de certos padrdes técnicos é conscientizar-se dusn@ntos a ser realizados, tanto em seus
aspectos amplos quanto nos especificos, até masmnda o aluno ndo os executa.

Em um aspecto mais amplo, por exemplo, a refleplioe o processo de alteracao das
regras de voleibol, pressionada pela midia, cantfiiara que o aluno estabeleca relagbes
entre o conteudo e a légica social.

Em um aspecto especifico, nem todos os alunosegoimdo realizar o saque no
voleibol com “perfeicdo” técnica. O importante, extanto, € que apropriar-se do conceito de
saque no voleibol significa abstrair as caraciedstsecundarias e compreender o que é

essencial na agéo, levando em consideracdo asicagdi#s das regras e, por conseguinte, a
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alteracdo das estratégias de jogo. O que caractisaque no voleibol ndo € a variacado dos
movimentos realizados, como velocidade, direca@jetéria da bola, mas o movimento de
golpear a bola com as méaos ou qualquer parte @ég®dbipara iniciar e reiniciar o jogo de
voleibol, independentemente de o saque ser realiZadr baixo”, “por cima”, com
“flutuacdo” ou se é o “jornada nas estrétasPorém, a apropriacdo do concéftde saque
envolve o estabelecimento de relacdes entre ouwtorgeitos, como zona de saque,
posicionamento numeérico e delimitacdo da passagenold.

Concluindo a reflexdo sobre objetivacdo e apropdage Educacdo Fisica,
compreendemos que essa disciplina contribuird paesenvolvimento dos alunos a medida
que proporcionar a apropriacdo de conhecimentasioglados a cultura corporal, os quais
atuardo como instrumentos para a compreensao éliseada realidade da qual faz parte a
cultura corporal.

Portanto, é pela mediacdo dos conhecimentosvasadi cultura corporal que as aulas
de Educacéo Fisica contribuirdo para a formac&éaalalardeado “pensamento criticd”

Compreendemos que a formacéo dos individuos emesatbalizada pela l6gica da
sociedade capitalista. Esse modo de producdo irepéinmaioria dos homens uma vida
indigna, mesmo com toda a riqueza social j4 alamgpesar da desigualdade social ndo se
originar no capitalismo, o que o difere dos modegprbducdo anteriores é a manutencao da
desigualdade social “[...] afirmando a igualdadditiga e juridica entre os individuos.”
(LESSA; TONET, 2008, p. 89). Isso torna a compraendo processo exploratorio ainda
mais dificil.

Sabemos que a escola publica foi fundada basidemeara a adaptacdo dos
individuos as rela¢des sociais vigentes, o queida@ apropriacdo de contetdos minimos
exigidos pela dinamica social. Ainda que a sociedafiuencie em maior grau a escola e que
a formacéo reivindicada pelo processo de produg@pmducdo do capital seja meramente
adaptativa, contraditoriamente, permanece uma lptidade, ainda que minima, de uma

formacao para a resisténcia, uma formacéo quelpldssa critica a realidade e tenha como

%1 0 saque “jornada nas estrelas” foi elaborado pegmdor Bernard Rajzman. Esse saque foi
adaptado do vélei de areia e consistia em golpeataaimprimindo “efeito”, com o objetivo de fazé-
la atingir a altura maxima possivel de maneirdiautiar a recepgéo dos jogadores adversarios.

92 N&o se trata de entender o conceito como algtieestaquilo que €, pois, se assim o fizéssemos,
estariamos negando que o objeto tem movimentoutam histéria. No caso do saque, as préprias
alteracBes das regras o modificam.

% para Adorno, a critica é a propria capacidadefiietir, de analisar os limites de nossa subjedidl

na correlagdo entre o pensamento e a formacad sp&Eao engendra. Isso inclui analisar como as
condicBes objetivas impedem o desenvolvimento idiaacr
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horizonte a superacao das relacdes sociais degiode impedem a verdadeira liberdade e
0 pleno desenvolvimento humano. Com base nessaigs@gnanalisaremos o LDP-EF de
maneira a levantar indicios dos limites e das podskdes de formagcdo com base no modo
COmo 0 ensino esta organizado nesse material cldati

Como exposto no quadro 2, o LDP-EF é composto gocdpitulos, agrupados e
unidos pelos conteddos estruturantes. Os capiolksuem singularidades: foram escritos por
autores diferentes, com formacéao distinta da dosatgee apresentam o desenvolvimento de
questbes norteadoras e de conteldos que sao |saescia cada um deles. Todavia, em
virtude do formato “Folhas” de sua origem e também referencial tedrico assumido,
guardam certa semelhanca entre si. Logo, noss&sars@ra pautada nos principios gerais

presentes em maior ou menor grau em todo o LDP-EF.

4.2.Aspecto central do LDP-EF

A critica da organizagdo do sistema capitalisideesua influéncia sobre a cultura

corporal norteia todo o LDP-EF. A passagem segulid&a o que estamos afirmando:

Na sociedade capitalista, as praticas corporaisa&doncdo de preparar o
futuro trabalhador para o mercado de trabalho. ssi competicdo e
superacao de dificuldades baseiam-se no principimdividualidade. A
organizacao coletiva e solidaria € relegada a wurs® plano (PARANA,
2007a, p. 11, grifos nossos).

O destaque é dado a ideia de que as préticasrampgmeparam a adaptacdo ao
mercado competitivo e individualista. “Nos granéesntos esportivos internacionais, pode-
se dizer que a confraternizacdo entre 0s povostemmnmas a competicdo € um dos seus
principais objetivos.” (PARANA, 2007a, p. 67).

Este destaque ndo é prerrogativa do LDP-EF. Nds-PK2, o individualismo e a

competitividade também séo objetos de critica.

Continua prevalecendo, exclusivamente, o corpo goee com mais
velocidade, que é capaz de pegar a bola mais werasdeixa-la cair no
chdo, e tantos outros mais que aparecem enfatizddmnte as atividades.
O ter e o poder corporal ainda predominam sobe¥-6@po que pensa, age,
sente e se comunica pelos seus gestos e expréBRFSIL, 1999, p. 76).



160

Com base em distintas perspectivas teéricas, @rt®P-EF quanto os PCN-EM
convergem na critica ao individualismo e a competicAssemelham-se, sobretudo, nas
proposicdes para a superacao desse quadro. SegurdB-EF: “No jogo cooperativo, em
contrapartida, ha o favorecimento a promoc¢ao daeatitna e a potencializacédo de valores e
atitudes que melhoram desenvolvimentoda sociedade, tais como salidariedade a
confianga e o respeito matuo.” (PARANA, 2007a, 4. gtifos nossos).

Como a transformacdo das relagbes sociais nosema@dpitalistas € o oposto de
desenvolvimento da sociedade e essa organizacaedémp desenvolvimento pleno dos
individuos, apesar da face humanitéria da proclamda solidariedade, essa defesa revela-se
autoritaria, pois a “solidariedade” é buscada semomespondente questionamento das
relacdes sociais que impedem a humanizacédo dasdods.

Além de atividades alternativas, como os jogospecativos, o LDP-EF defende a

ressignificagdo dos conteldos classicos, comoet @it

E necessario pensar o futebol como algo ainda coaiplexo e poderoso do
gue um instrumento de ideologia das massas e dmdwrPropomos penséa-
lo como possibilidade de desenvolver fornsatidarias e cooperativas de
organizacdo da sociedade. Neste sentido, o futdy@ um esporte, uma
pratica corporal capaz de fazer refletir sobre reifees maneiras de
organizacao politica e social. Nesta perspectiviytebol organizado nas
ruas, pelas comunidades locais, pode se torndrievile nossa identidade
nacional. Esses times que se constituem nas relapdeis democraticas e
solidérias, que objetivam a diverséo e a integragdo da catade| surgem
como exemplos de possiveis organizacdes politimativas. O futebol de
varzea, de pelada, aquele que vocé organiza neosuaidade, na sua rua,
cumpre um papel importante na caminhada rumcsuperacdo de
dificuldades e, principalmente, da personalizacdo singular dasileiro
como povo caracteristico e criador de uma cultudpna (PARANA,
2007a, p. 23, grifos nossos).

Criticando o individualismo e a competitividade slstema capitalista, a proposta do
LDP-EF é atenua-los na escola, com atividades geenyolvam a autoestima, a cooperacao
e a solidariedade. Ou seja, a formacao de valeressma maneira de abrandar os problemas
sociais.

A formacéo mordf contribui para um melhor relacionamento entre essgas; no

entanto, a cooperacado e a solidariedade demandadaspondem a necessidade de se evitar

% Friedman (1985), representante do pensamentaljtzrtor deCapitalismo e liberdadedistingue

educacdo de instru¢do. Para o autor, a educag@seepa a formacdo de um “conjunto de valores” e a
instrucdo, a apropriacdo de conhecimentos sisteswlais. Diante disso, o autor afirma: “O tema de
interesse adequado é a educacdo. As atividadesowkrng estdo em grande parte limitadas a
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conflitos sociais, que, no contexto de mundialipagé capital, oferecem riscos a ordem
mundial. Assim, o fato de se pensar na formacambtees sem alterar a sociedade contribui
para a manutencao do que se critica.

Como vimos anteriormente, a instituicdo da esqaldlica foi motivada pela
necessidade de manutencédo das relagcbes socialalistgs e, para tanto, contribuiu para
difundir a moral burguesa e conter as possiveigriegdes. Mantendo-se a ldgica social,
permanece a funcdo da escola, qual seja a de famandividuos para a adaptacdo as
relacbes vigentes, o que implica moralizar. No mntao contetdo da moral é alterado
conforme as necessidades da reestruturacdo pradi#pitalista. Esse conteudo se expressa
na proposta de Delors (1998).

O LDP-EF, por sua vez, acaba reiterando alguresmais do Relatério Delors: “A
solidariedade é tanto mais necessaria quanto aetm@p € um fenbmeno quotidiano e
omnipresente em todos 0s dominios da existénddLORS, 1998, p. 257). No entanto, a
educacédo tem dado “[...] pouca importancia [.apaisicdo de atitudes e valores.” (DELORS,
1998, p. 127), pois:

Vivemos num mundo onde as distancias ndo paranedigzir-se e onde
devemos renunciar a heranca perniciosa do pasteithn,de conflitos e
concorréncia, e virar-nos para uma nova culturacalavergéncia e da
cooperacdQ preenchendo o fosso alarmante que existe entfeegpa
desenvolvidos e paises em desenvolvimento, se nésermos ver
desaparecer as ricas promessas do proximo milgaiogntre as lutas e o
caos de que sdo ja vitimas numerosas regides dadonug este,
fundamentalmente, o desafio a vencer pela educagéséculo XXI
(DELORS, 1998, 243, grifos nossos).

O modelo formativo presente no Relatério Delorsiifeata-se nos PCN-EM como
objetivos do ensino da Educacdo Fisica, os qud#&o esxpressos da seguinte maneira:
“Reconhecer na convivéncia e nas praticas pacifinaseiras eficazes de crescimento
coletivo, dialogando, refletindo e adotando umaty@asdemocratica sobre os diferentes
pontos de vista postos em debate.” (BRASIL, 19984).

Algumas atividades propostas pelo LDP-EF evidenca formacdo apregoada pelo
Relatério Delors e pelos PCN-EM para a formacaovaleres e atitudes. No capitulo 4,

Competir ou cooperar: eis a questaoonsta: “Ap0Os 0 jogo, cada grupo devera apamtais

instrucdo”. Como defensor das ideias liberais, dfnign (1985) critica a excessiva intervencdo do
Estado na instrucdo privada dos individuos.
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foram as dificuldades encontradas, os desafiogadpe e as formas de cooperagao colocadas
em pratica.” (PARANA, 2007a, p. 76).

Quando se toma como objetivo maior e primeiro dsir® da Educacdo Fisica a
formacdo de valores e atitudes, ou formacéo parialaania, reduz-se a possibilidade de
desenvolvimento dos alunos tendo em vista o egwerieo dos contetdos sistematizados
proprios dessa disciplina curricular. A diluiciosdoonteudos reflete-se na avaliacdo da
“dimenséao atitudinal” presente nas propostas doidtério da Educacdo e Cultura e sugere

que aprendizagem e desenvolvimento identificameseformacao moral.

Entre as dimens0es, a atitudinal é a mais difciser avaliada, porque tem
sido utilizada como sancionadora e pela dificulddelenensurar e classificar
o0 grau de aprendizagem e/ou desenvolvimento, p@mpgbo, como
quantificar ou qualificar quao cooperativo um aluse tornou ou se
desenvolveu. Embora dificil, tal avaliagdo contripara a formag¢éo moral
(ROSSETTO JUNIOR; COSTA; D’ANGELO, 2012, p. 45).

Os autores do texto citado exemplificam como diag&@o da dimenséao atitudinal nas
aulas de Educacéo Fisica pode ser realizada: rip. §bservacdo do aluno em situacdes de
conflito, expressao de opinides, em situacdes Hatdee argumentacéo, por exemplo, sobre o
valor e a pratica da honestidade frente a uma mgrama situacao de jogo.” (ROSSETTO
JUNIOR; COSTA; D'ANGELO, 2012, p. 45).

No LDP-EF, constam propostas de atividades semiglfa essas. Por exemplo, com
0 objetivo de desenvolver a criticidade, solicitardparticipacdo de todos os alunos, pode-se
promover “[...] um debate em que todos devem colgca opinido sobre a influéncia da
midia nas praticas esportivas.” (PARANA, 2007&55).

E inegavel que a midia tem influéncia nas pratasgortivas, mas é inegavel também
que deve haver reflexdo sobre essa influéncia. i$¥ar, € imprescindivel que ocorra a
apropriacdo de conhecimentos para que tal reflexieapasse a mera opinido.
Hegemonicamente, as atuais propostas educaciomaispendentemente do referencial
tedrico assumido, assumem o discurso da formacgeeamento critico, a qual seria fruto
da liberdade do aluno para emitir sua opinido. Erdade, esse tipo de ensino, embora
imprima a sensacédo de liberdade e de participagéparte dos individuos, ao invés de levar
ao gue se prop0e, faz justamente o contrario.

Assim como o LDP-EF, as DCE-EF também expressammauelo de avaliacao

pautado em comportamentos e atitudes dos alunos.
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A avaliagdo deve valer-se de um apanhado de immlieadjue evidenciem,
através deegistros de atitudese técnicas de observacdo, o que os alunos
expressam em relacdo a sua capacidade de criagmxidlizacag os (pré)-
conceitos sobre determinadas tematicagapacidade de resolugdo de
situacbes problemas...] (PARANA, 2008, p. 78, grifos nossos).

O reflexo da coincidéncia equivocada entre aadpde argumentativa e critério de
avaliacdo presente nas DCE-EF € visivel em alguati@glades propostas no LDP-EF.
Nessas atividades, o mais importante ndo € salmn genceu, mas quem teve o melhor

argumento no debate.

Elabore com a turma um juri simulado. Dividam-sederas equipes, elejam
5 pessoas que comporédo o juri. Cada uma das edaides defesa das duas
visdes apresentadas anteriormente sobre o futishwmlg, 6pio e identidade
nacional. E importante que o jari ndo julgue quena® vencedor, mas sim,
guais foram os melhores argumentos de uma equige,domo da outra
(PARANA, 2007a, p. 24).

Elabore com a turma um juri simulado. Dividam-sederas equipes, elejam
5 pessoas que deverdo compor o juri. Os demaigjabg em duas equipes,
fardo a defesa das duas visdes apresentadas satilieagdo de animais no
circo. E importante que o jari ndo julgue quem senéencedor, mas sim,
quais foram os melhores argumentos de cada eq@P&RANA, 2007a, p.
107).

A forma como as atividades estdo organizadaseegattapacidade argumentativa em
detrimento do préprio conteddo do argumento, detnamgo que o “[...] confronto através do
dialogo e da troca de argumentos é um dos instiomémdispensaveis a educacao do século
XXI.” (DELORS, 1998, p. 98). Nessa perspectiva,usetp os PCN-EM, a “[...] comunicacao
€ uma negociacao entre pessoas, um ato criatB&®ASEIL, 1999, p. 75). Portanto, cabe ao

professor adotar uma postura

[...] de coordenador dos debates, questionandamogie forma a favorecer
0 aproveitamento de respostas que sejam oriundeleledes individuais e
coletivas. Os alunos serdo estimulados a expleauas posicdes e acdes e
essa explicacao far-se-a no sentido de atribugr-lime significado (BRASIL,
1999, p. 80).

Tanto nas proposi¢cdes do LDP-EF quanto nas dos-EI@Nverifica-se o0 realce da
capacidade de argumentacdo em prejuizo da aprépride conteudos elaborados, de
elementos que possibilitariam aos alunos compregpde exemplo, por que eles precisam
vencer uns aos outros pelo argumento. Nesse casgumentacao fica reduzida a capacidade

de o individuo se expressar e ao conteudo resaltinsuas vivéncias, de seus sentimentos e
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suas emocdes. Para esse tipo de formacédo calcadktiaismo, em prejuizo da objetividade
do conhecimento, ndo ha ponto de vista certo mdeyrtodos devem ser respeitados, o que
importa € a capacidade de convencimento pelo digcdral atributo € caro ao propalado
pensamento critico do LDP-EF, o que nédo deixa deirsa forma de dominacdo do homem
pelo proprio homem.

O problema de se defender uma formagéao calcadav@axias dos alunos decorre da
constatac&do de que a consciéncia dos individuanaese limitada aos ditames da ideologia

liberal burguesa, desprovida de elementos paiaastiespecialmente os fenémenos sotlais

O homem comum e corrente, imerso no mundo de saesee necessidades
da cotidianidade, ndo se eleva a uma verdadeisci&ntia da praxis capaz
de ultrapassar os limites estreitos de sua atieidadtica para perceber,
sobretudo em algumas de suas formas — o traba#itvidade politica, etc. -

, em toda a sua dimens&o antropoldgica, gnosi@dgisocial (VAZQUEZ,
2007, p. 35)

Uma vez que mais vale a opinido pautada na subjatie e na capacidade de
aprender a aprender, a funcdo do professor é nifgsagla, restringindo-se a coordenacao de
debates e a mediacdo de conflitos. Nesse aspeelrszritica “[...] a fraca pertinéncia das
matérias ensinadas e [...] a pouca importancia @adauisicdo de atitudes e valores.”
(DELORS, 1998, p. 134).

O sentido atribuido ao aprender a aprender implicesponsabilizacdo do aluno pela
autoformacédo e a secundarizagdo dos efeitos danipagado social no desenvolvimento
cultural dos individuos, revelando também que aerafizagem € um processo,
predominantemente, individualizado. Sobre essat@joed/ygotsky (1991) é taxativo em
afirmar que a aprendizagem, inicialmente, compreencha relacdo interpessoal que,
portanto, acontece no nivel interpsicolégico; depéi que ela se torna um processo
intrapessoal que ocorre no nivel intrapsicoldgico.

De forma geral, a autonomia do individuo para i@gntar revela-se um importante
elemento para a resolucédo de conflitos pelo didlogque é necessario a formacao moral.
Essa compreensédo, chancelada por Delors, faz-senpeetanto no LDP-EF quanto nos PCN-
EM.

% Adorno é taxativo em sua andlise do empobrecimea® vivéncias na sociedade capitalista:
“Quanto mais complicada e mais refinada a aparethagocial, econébmica e cientifica, para cujo
manejo o corpo ja ha muito foi ajustado pelo sistee producdo, tanto mais empobrecidas as
vivéncias de que ele é capaz.” (ADORNO, 2006, p. @lproblema €, portanto, esperar reflexdo sem
0s instrumentos necessarios para tal.
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- A ética e a formacado morabo ensinadas através de exemplos concretos:
os alunos sdo colocados perante dilemas moraisas e consciéncia e
convidados a argumentar, entre si, as razoes tizgudo ato que constitui a
boa solugéo sob o ponto de vista moral (DELORS8.199 62, grifos no
original).

Algumas atividades propostas pelo LDP-EF com enitéio de fazer o aluno refléfir
sobre a relagdo entre os conteudos da area e sepisociais mais amplas acabam por
reforcar uma argumentacao vazia de conhecimentssizado, ja que o texto ndo fornece
subsidios para fundamentar as respostas. Um exategde modelo de atividade encontra-se

no capitulo 3, intituladdEu fago esporte ou sou usado pelo esporte?

Vocé e seus colegas deverdo dividir-se em grupcar@gados de pesquisar
determinada modalidade esportiva (aquela que fomteesse do grupo)
guanto a: sua origem e evolucdo, ressaltando qupadsou a ser uma
modalidade praticada profissionalmente (criacasudefederacéo); e, se for
0 caso, quando a modalidade passou a ser um estionfgco. Ainda em
equipespesquisem diferentes instituicdes sociais, como scela, igreja,
estado, clubes, associacdes, partidos politicostrenoutras, para saber
de que forma essas instituicdes influenciam ou sefn influéncias do
fendmeno esportiva PARANA, 2007a, p. 52, grifos nossos).

Outro exemplo encontra-se no capitulo 4, cujdaii®tuCompetir ou cooperar: eis a
questdo apos a sugestdo de organizacdo de uma competigdmoldes tradicionais com
regras fixas e premiacao para os vencedores eopai@anos que mais se destacarem, sugere-

se uma atividade complementar.

- Identifiguem como se sentiram as equipes quefor@mn premiadas e de
gue forma gostariam que fosse a premiagao. - jagfn se as pessoas que
nao quiseram participar diretamente da competigBo,alguma forma,
divertiram-se torcendo pelas equipes inscritagpdsAcolherem estes dados,
montem um painel com o retrato escrito da compatidg@&screvendo, em
duas colunas distintas, quais foram os fatos positie negativos que
ficaram evidentes para o grupo; se houve os commpesmesocializador,
igualitario e justo no decorrer do evento e serapaticdo, em si, atendeu
aos interesses da turma ou apenas de alguns. Eatpamipainel num local
onde todos possam ter acesso as informacdes. finRadiscutam, com o
grande grupo, outras situacdes de competicdo queastem nas relagdes
sociais, fazendo uma analise critica sobre a neddssle de sua existéncia
ou naq utilizem argumentos para justificar seus pon®sidta (PARANA,
2007a, p. 68, grifos nossos).

% A anélise das proposicdes criticas indica que] ‘f..capacidade de propor reflexdes sobre as
diferentes relages da Educacédo Fisica com a salgdd.]” (MOURA, 2012, p. 69), torna-se uma
das principais competéncias do professor de Edadsasica.
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No capitulo 60 circo como componente da ginastiba outro exemplo de atividade
complexa na qual os alunos devem expressar setsspia vista, pois no texto os elementos
apresentados pouco contribuem para fundamentar resposta baseada em mediadores

culturais que a vivéncia, o cotidiano ndo oferecem:

1. Podemos observar, cotidianamente nos grandessantranos, criancgas,
jovens e adultos, artistas ou nao, realizarem ragkhos nos seméforos.
Discuta, em pequenos grupos, sobre a resignificdedsa cultura popular e
guais séo as consequéncias desse processo palacpopam geral.

2. Faca uma andlise sociolégica da questdo anteriofazendo uma
discusséo a partir dos aspectos politicos, econbwsce socioculturais
(PARANA, 2007a, p 99, grifos nossos).

Nessa atividade, exige-se que o aluno compreesigantinados fendbmenos, mas nao
ha o aprofundamento no objeto de analise. Portanémalise solicitada possivelmente sera
pautada nas vivéncias do individuo e ndo no comfetb sistematizado pelo género
humano, tendo em vista a propria formacao sociabeeeste se insere. Ao se imputar ao
individuo a tarefa de analisar a sociedade, senofeecer 0s instrumentos necessarios,

reforca-se o individualismo e nédo a valorizacaandavidualidade, como se afirma.

[...] o capitalismo, ao desenvolver o individualesrburgués, que lhe é
inerente, deu origem a uma sociedade na qual assidades coletivas estdo
subordinadas ao enriquecimento privado, e na guakeessidades humanas
(coletivas e individuais) estdo subordinadas ao pbexo processo de
acumulacdo de capital pelos burgueses. Desse mofaldu origem a
individuos que perderam a nocdo da real dimengéériga, social, das suas

N

existéncias, ficando presos a mesquinha patifat,estreito e pobre
horizonte da acumulacéo do capital (LESSA; TONBED& p. 81-82).

Em alguns momentos, os modelos de atividades sfi® ocomplexos, como nos
exemplos acima, e, em outros, exige-se a resollggwoblemas simples; no entanto, ambos
0s casos acabam reforcando a “livre” argumentag&aatlinos. Observemos o0 que solicita a
atividade do capitulo 22 relacdo entre o voleibol e a televisdo no esttigiento de suas
regras “Liste os atletas que vocé se lembra de ja tdeton comerciais anunciando algum
produto na televisdo. Depois, comente qual sudampmeste respeito.” (PARANA, 2007a, p.
40). Mesmo que o texto traga elementos importapéea a compreensao da configuracéo
atual das regras do voleibol, a atividade propdistéa o pensamento do aluno ao seu
conhecimento imediato, secundarizando o contetd@gssibilitaria a analise da realidade.
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Quando o conteudo é assim relegado para um placonddio,
evidentemente que se torna mais facil dispersanagelos; mas, por isso
mesmo, sdo as estruturas do real que se esfumeniangd’ mergulha no
fluido, no indiferenciado. Que accao valida, eficpaderia ser construida
sobre fundamentos tdo mal assegurados? (SNYDERS, (t9141).

As criticas do LDP-EF a competicdo e ao individumab exacerbado no capitalismo
originam propostas para que os alunos refltamesobconteldo da Educacdo Fisica e as
relacdes sociais mais amplas. Como a critica &enssscapitalista, em boa parte do LDP-EF,
€ simplificada e o texto fornece poucos elementasa pa resposta aos complexos
questionamentos, tem-se a supervalorizacdo dadopodlcada no conhecimento empirico.
Por consequéncia, o que resta é a formacdo deesawratitudes, como solidariedade,
cooperacao e respeito aos diversos pontos de amstaciados como livres e criticos, mas
pobres de conhecimento sistematizado e ricos eso fEmum. Enfim, esse tipo de formacéo
nao contribui para a reflexdo e para a resistémi@o se propde, porque o contetudo da critica
€ desconsiderado. Acima de tudo, € uma impossibididhistérica pensar em liberdade

desconectada do conhecimento.

A liberdade, por isso, ndo é agir sem qualquer tcamgimento exterior,

como querem muitos idealistas, mas sim agir conh@&timento de causa
para ser capaz de atingir os objetivos almejadosagta momento historico.
O conhecimento adequado da realidade € indispdngaxe a escolha de
objetivos que atendam as necessidades humanas ntextco de cada
momento histérico. Por isso, conhecimento do quea éecalidade e a
liberdade sdo duas coisas que andam sempre jWESSA; TONET, 2008,

p. 117).

A liberdade e a responsabilizacdo do individuaa ggrender por si proprio e, por
conseguinte, tornar-se autbnomo e critico sdo adast por Delors. Apesar do discurso
sedutor, a liberdade aclamada coincide com a aiasé®ec autonomia e revela uma falsa
liberdade. Isso ocorre porque o discurso liberakssita difundir a ideia de liberdade para
que os individuos possam ser estimulados a emm@Eémdconcorrer entre si, de forma a

aumentar ininterruptamente as forgas produtivas

"0 fato de que Snyders (1974) esteja se referirmlimaca nio traz prejuizo a nossa andlise, uma vez
que as citacdes se aplicam ao processo formatrab ge

% Esta questdo nos remete a reflexdo feita por MarcBegundo ele, “A liberdade de
empreendimento ndo foi de modo algum, desde ooinigina vantagem. Quanto a liberdade de
trabalhar ou morrer a mingua, significou labutaseguranca e temor para a grande maioria da
populacdo. Se o individuo ndo fésse compelido alesaonstrar no mercado como um sujeito
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Todo o ser humano deve ser preparado, especialigietas a educacao que
recebe na juventude, para elaborar pensamentasoautd e criticos e para
formular os seus préprios juizos de valor, de madmwoder decidir, por si
mesmo, como agir nas diferentes circunstanciasdda(DELORS, 1998, p.
99).

Essa visdo da educacdo favorece o rebaixamentongdo do professor tendo em
vista a depreciacdo do conhecimento elaboradoipeatriofia dos pontos de vista. Algumas

atividades presentes no LDP-EF alinham-se a esspgutiva.

Pesquise, em revistas, jornais e na internet, tagems que abordem outros
pontos de vista sobre o0 Movimenttip Hop. Escreva um texto comparando
os diferentes pontos de vista com a sua opinidesmlassunto (PARANA,
2007a, p. 237).

Propondo atividades sem direcionamento claro, #-HF acaba por difundir um
modelo de formagdo que atende as recomendagfes ettgs (1998), diminuindo a
importancia do conhecimento elaborado, a funcaprdéessor e a possibilidade de o aluno
ascender a niveis mais altos de consciéncia. Nosquefere a importancia da funcéo do

professor, Snyders assevera:

O professor transforma a exuberancia nao assinildwemundo numa
matéria simplificada, preparada, ordenada. A cdarera assim a
possibilidade de encontrar dificuldades graduaaldeptadas as suas forcas e
aos seus conhecimentos, num encadeamento quéc@ustipassagem dum
instante ao instante seguinte. Daqui o papel pdiabdos esquemas, das
cartas e planos, representacdes simplificadoras@ueentram a atencdo da
crianca no essencial, revelam o essencial numeazelajue nunca se atinge
na natureza — separando-o dos acidentes, dasufaitiades infinitamente
variaveis. E procedimentos deste género tém queabsgractos, artificiais,
mantidos pela presenca do professor (SNYDERS, 19728).

Por suposto, o LDP-EF, ao se opor a ordem soeaebmpanha os ditames

internacionais para a educacgéo do século XXI.

econdmico livre, o desaparecimento désse tipo lilrdade seria uma das maiores conquistas da
civilizagdo. Os processos tecnoldgicos de mecadiizag padronizacdo podem liberar energia
individual para um dominio de liberdade ainda dekecido, para além da necessidade. A propria
estrutura da existéncia humana seria alteradajigidtuo seria libertado da imposicéo, pelo mundo do
trabalho, de necessidades e possibilidades aladikes ficaria livre para exercer autonomia sélona u
vida que seria sua. Se o aparato produtivo pudsserganizado e orientado para a satisfacdo das
necessidades vitais, seu controle bem poderieestratizado; tal contréle ndo impediria a autonomia
individual, antes tornando-a possivel.” (MARCUSEY9Q, p. 24).
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A escola pode, quando muito, criar condigbes pagpeatica quotidiana da
tolerancia®, ajudando os alunos a levar em consideracdo degde vista
dos outros e estimulando, por exemplo, a discudsatlemas morais ou de
casos que impliquem opgdes éticas (DELORS, 19%0,mrifo n0sso).

Percebemos em Delors (1998) uma acentuada pregmupam a chamada cidadania

mundializada que extrapola as fronteiras dos EstAldgionais, bem como sua soberania,

[...] em nome de valores mais altos, ou seja, emendo valor dos direitos
humanos. Desde entdo, um exército de juristagofidd e idedlogos vem
construindo uma nova doutrina ‘de humanismo militabuscando
demonstrar que a soberania nacional € um anacromengoso nesta época
de globalizacao, e que pode e deve ser pisoteadaapaiversalizacdo dos
direitos humanos, tal com estes sédo entendidos pelises mais avancados
e, logicamente, ilustrados. Hoje, no Iraque, vemdrito dessa ‘apoteose’
dos direitos humanos (ANDERSON, 2004, p. 39).

Em Anderson (2004), essas investidas revelam uowva fliace do imperialismo

capitalista, ou seja, uma roupagem humanizadadeddsa dos direitos humanos.

[...] a cidadania, conceito decisivo da concepcé@matratica, ndo é um
obstéculo a exploracdo econdmica; ser cidaddoréaapetao-somente ter os
seus direitos respeitados. Todos esses direitos¢énposdo sempre
compativeis com a exploracdo do homem pelo homé&s8%A; TONET, p.
88).

Para Anderson (2004), ha vérios fatores que inflizZen essa ressignificacdo do
Estado Nacional e do imperialismo norte-americ&im. deles é a supressédo de oposicdes a
expansao do capitalismo contemporaneo, a exempjae#a da Unido Soviética.

Delors descreve o cenario que impele a difusdsdlidariedade, ao combate ao
preconceito e ao respeito as diferencas como fderse evitar possiveis conflitos sociais em
escala global, os quais comprometeriam tanto a teag@io do capitalismo quanto a

manutencao da vida no planeta.

Hoje em dia, grande parte do destino de cada unmdslequer o queiramos
qguer ndo, joga-se num cenario em escala mundipbdta pela abertura das
fronteiras econdémicas e financeiras, impelida porias de livre comércio,

% Sobre a necessidade de se difundir a tolerancigaoesio social em sua relagdo com a cultura,
Adorno assevera: “A cultura sempre contribuiu phyar os instintos revolucionarios bem como o0s
costumes bérbaros. A cultura industrializada dé algais. Ela ensina e infunde a condicdo de que a
vida desumana pode ser tolerada.” (ADORNO, 201%3p.
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reforcada pelo desmembramento do bloco soviétistruimentalizada pelas
novas tecnologias da informacéo, a interdependéntaigetaria ndo cessa de
aumentar, no plano econdmico, cientifico, cultwgapolitico. Sentida de
maneira confusa por cada individuo, tornou-se pardirigentes uma fonte
de dificuldades. A conscientizacdo generalizaddad&gobalizacdo’ das
relacbes internacionais constitui, alids, em simagsuma dimensdo do
fendbmeno. E, apesar das promessas que encerr&rgéecia deste mundo
novo, dificil de decifrar e, ainda mais, de preweia um clima de incerteza
e, até, de apreenséo, que torna ainda mais hesitdnisca de uma solucéo
dos problemas realmente em escala mundial (DELQE8, p. 35).

Em suma, esse quadro de alteracdes econdmicéscgsok culturais influenciam o

modelo formativo exigido na atualidade. O LDP-EB péta alheio a esse movimento.

4.3.Desdobramentos da critica, efeitos sobre a cultur@rporal e solu¢des propostas

Um dos objetivos anunciados pelo LDP-EF é propoan a reflexdo critica pelos
alunos, o que significa “[...] refletir sobre aquidue estamos realizando e relacionar com a
nossa sociedade.” (PARANA, 2007a, p. 97). No entaein boa parte do LDP-EF, essa
reflexdo sobrepde-se a especificidade dos contetindms se caracterizando como reflexao
mediante os conteldos: “A importancia da critica gstabelecemos aqui recai na analise que
vocé pode fazer do voleibol como fenbmeno socjatpeo estabelecemos em todo o texto,
vale ndo so para o esporte, mas para toda a socided (PARANA, 2007a, p. 45, grifos

nossos). Essa necessidade de reflexdo busca

[...] @ superagdo de uma visao que vinculou, patontempo, a Educagéo
Fisica a uma perspectiva tecnicista voltada pamesenvolvimento de
aptidées fisicas, o que priorizou, historicamemnia, escola, a simples
execucdo de exercicios fisicos destituidos de weflaxéo sobre o fazer
corporal (PARANA, 2007a, p. 10).

A perspectiva tecnicista criticada nessa passaggurta-se, principalmente, aos
resquicios do periodo ditatorial: “Com o golpe tailino Brasil, em 1964, o esporte passou a
ser tratado com maior énfase nas escolas, espeai@murante as aulas de Educacao Fisica.”
(PARANA, 2008, p. 41).

Assim como as DCE, os PCN-EM analisam a influédoigeriodo militar no modelo

tecnicista da Educacgéao Fisica.
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Os professores de Educagédo Fisica tiveram, naosu¢do, experiéncias e
uma bagagem de conhecimentos, alicercadas mapmamte, nos
conhecimentos de ordem técnica (disciplinas eyaaiti Esse fato se deu,
entre muitas causas, pela confusdo do ambientetigsprompetitivo com o
escolar educacional fruto de um contexto histogae quis elevar o Pais a
categoria de nacdo desenvolvida as custas de geesses no campo dos
esportes. Portanto, como € de se esperar, 0 qdenirea no Ensino Médio
€ a idéia de que a aula de Educacao Fisica é usgaeg@ra treinamento e
aperfeicoamento das habilidades desportivas (BRAER9, p. 73-74).

De fato, a histéria politica brasileira revela usugessao de golpes militares, logo, a
Educacgéo Fisica sofre as influéncias dessa irgdiyisobretudo no periodo da ditadura
iniciada em 1964, periodo em gque o esporte passa@conteddo hegeménico das aulas. Por
sua vez, as aulas assumem um carater de treingregat@rbando a técnica e a eficiéncia dos
movimentos com vistas a elevar a nacéo a potétioigpica. Ao mesmo tempo, as atividades
militares destacam a ordem, a disciplina, a hieliarg@ a abnegacdo, ou seja, o respeito as
regras. Dessa forma, a Educacgdo Fisica contritanto tpara a conformacdo ao regime
politico centralizador quanto para a disciplinaesséria ao modelo produtivo taylorista-
fordista.

Por conseguinte, a critica feita pelo LDP-EF guods incide sobre a padronizacdo
tanto dos movimentos técnicos quanto das regresusi

A padronizacao das praticas esportivas e o estaipelsto de suas regras de
maneira rigida, sem possibilidades de qualquerestantdo e/ou reflexao,
contribuiam para a desmobilizacdo de resisténpas, 0 desenvolvimento
da idéia de que questionar e quebrar regras simexi que impedem a
organizacdo e estabilidade social. Utilizou-se pods como estratégia
educativa para 0 ocultamento e/ou mascaramento ldas sociais
(PARANA, 2007a, p. 13).

Nesse sentido, ser critico, segundo o LDP-EF,apasta contestacdo de padrbes
preestabelecidos. Como o proprio material destficd,considerando este novo (re)-pensar
corporal, € importante reconhecer os proprios ésé as proprias possibilidades de praticar
uma atividade fisica sem qualquer padréo pré-dstitie.” (PARANA, 2007a, p. 150). Essa
citacdo revela o combate a padronizacdo levadxtaen@ a ponto de se afirmar algo dificil
de imaginar, pois o reconhecimento dos “préprimstis” pressupde padrdes humanos.

Tendo em vista a énfase que o LDP-EF atribui luéntia negativa dos padrbes e

modelos, a importancia do modelo como pressupastoriginalidade humana acaba sendo



172

diluida. Percebemos que a apologia a diversidasepte na atualidade corrobora a negacéo

de qualquer forma de padréo, até mesmo daquelpapsébilitaria a ascenséo a originalidade.

Educar é propor modelos, escolher modelos, confefimes uma clareza,
uma perfeicdo, em suma, um estilo que, atravésalaade do dia a dia,
ndo sera possivel atingir. [...]. Modelo, nesseocasio € contrario de
originalidade, da individualidade propria de cadirga, mas condicao
indispenséavel para que ela desabroche. [...]. Tatmoafirmar aqui que a
originalidade é uma lenta conquista, arrancadanalio&ade inicial. Entregue
ao seu proprio impulso, a crianga (e ndo somerde alas) deixa-se
conduzir peloglichésda linguagem, pelas ideias correntes e banaias pel
formulas estereotipadas e em moda que lhe insulammass media’
(SNYDERS, 1974, p. 17-20).

Sendo assim, a estereotipia que restringe o delsemento cultural dos individuos
nao pode ser combatida com a negacédo de todo ¢ipuadlelo, mas com a superacdo dos
padrbes que limitam a consciéncia reflexiva. Pagear o pensamento comum, devem-se
levar em consideracdo os modelos que

[...] ndo sdo de forma alguma apreendidos a pediruma experiéncia
ingénua [...]. E preciso ao mesmo tempo uma acgiitica e longos

trabalhos cientificos para que deixemos de nos rfas superestruturas
juridicas, religiosas, ideoldgicas, como em caysaseiras; € necessario
gue se atinjam, por exemplo, as mdultiplas situagf@s conjugaram a
angustia duma consciéncia em frangalhos com ‘olitmréntre as forcas
produtivas sociais e as relacdes de producdo’ (IBRE®) 1974, p. 172-
173).

Constatamos no LDP-EF que, para combater o ingWigimo capitalista, sao
assumidos o respeito e a valorizagdo das difereimgigduais, pois a padronizacao de
vontades e de atitudes contribui para a perda.dguina das caracteristicas fundamentais do
ser humano que é a singularidade.” (PARANA, 20074.12).

Nesse aspecto, ha exemplos de atividades de #iegagio em que o objetivo € o
reconhecimento da individualidade das diferentesquss.

Sabendo que 0s corpos séo Unicos, isto €, singukaproxima atividade foi

sugerida com o objetivo de levar vocé a compreequierexistem diferencas
entre os Vvarios individuos e, nesse sentido, queog®s podem expressar
diferentes formas, de acordo com os varios modosedelacionar com o

mundo (PARANA, 2007a, p. 145).

Dessa forma, reconhecer a individualidade dasoasscontribui para combater o

padréo estético corporal imposto pelo mercado.
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A partir da perspectiva de corpo, apresentada mpdehistorico em que
vivemos, € importante que vocé tenha consciéncudeseu corpo é reflexo
de um conjunto de fatores biolégicos e sociaisye® mmper com a visao
estética, apresentada acima, pode passar, pringgitamm pelo
reconhecimento de sua individualidade, tornandsisgular. Através desse
reconhecimento, vocé comecard a ter uma imagenewWe®po que nao
tenha no mercado um reflexo. Para conhecer melkeuaorpo, faremos a
atividade a seguir (PARANA, 2007a, p. 150-151).

Concordamos com as criticas tecidas pelo LDP-EfRppsicdo, pelo mercado, de
padrdes estéticos ao individuo; contudo, as atiéslale sensibilizacdo propostas permitem-
nos inferir que a forma de superacédo dessa imppsméal € o reconhecimento e o respeito
as caracteristicas singulares dos individuos, reseguentemente, a luta contra o preconceito.
Isso, por sua vez, é “[...] pré-requisito indisgeues a coesao social, a coexisténcia pacifica e
a resolucdo dos conflitos pela negociacdo e nda feeta e, no fim de contas, a paz
mundial.” (DELORS, 1998, 264). Percebe-se, dessadpa énfase as mudancas individuais
como forma de amenizar os problemas sociais.

Por suposto, na relagdo entre individuo e soceedeitdd devemos supervalorizar a

subjetividade em detrimento da realidade objetasapouco o inverso.

A individualidade e as formas de relacionamentoeeo$ individuos estao
condicionadas histérica e socialmente. [...]. Ndivifduo se entrelaca toda
uma série de relacdes sociais. [...]. Essa quaidaxtial ndo determina
completamente o comportamento do individuo, mas c@mas formas
fundamentais deste, assim como seus limites. Pe$se modo, as relacdes
sociais que se entrelacam no individuo e as coesligde criam as formas
fundamentais de seu comportamento ndo existem calgo supra-
individual, pois se ndo podemos abstrai-lo da dadie, tampouco podemos
abstrair a sociedade — e, portanto, as relacddaiscee dos individuos
(VAZQUEZ, 2007, p. 341).

N&o se trata nem de negar a individualidade huyreama as caracteristicas singulares
das pessoas: 0 que estd em questdo é a possiitidaal Educacao Fisica contribuir para o
desenvolvimento humano, o que passa necessariapeaty...] assimilacdo ou apropriacao,
por individuos diferentes, das conquistas e do rdebeamento espiritual das geracoes
humanas anteriores, conquistas consolidadas netosbijeais e nos fendbmenos criados.”
(LEONTIEV, 2004, p. 92). Ou seja, o processo fomwaté decorrente da assimilacao
individual dos conhecimentos produzidos nas relagoeiais.

No LDP-EF, a critica a midia é justificada peltofde que esta
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[...] de forma geral, explicita ou implicitamentego conduz a atitudes de
reflexdo acerca dos problemas politicos ou soceésdo que a classe
dominante procura, através dos meios de comunicdgdmor idéias e
conceitos de maneira subjetiva e inconsciente,yaindo, assim, modelos
perfeitos de ‘seres humanos’ (PARANA, 2007a, p)218

A mercantilizacdo das praticas corporais estinaulpdla midia € contestada pelo
LDP-EF, pois favorece a passividade das pessa@ss gontraria 0os objetivos de promover a
reflexdo critica dos alunos.

Pois bem, aqui gostariamos de dialogar com vocée solissa sociedade, a
sociedade capitalista, e como as mercadorias assymagpel central na
producdo de toda a riqueza existente. No futebol é&iferente. Como
esporte espetaculo, suas mercadorias sdo vendidamraedores e, entre

elas, o jogador € uma mercadoria que pode estaen@avpor um
determinado preco (PARANA, 2007a, p. 25).

Por sua vez, a midia cria modelos e produz confp@imaom a venda de produtos e

servigos e, em decorréncia, limita a formacaooexiti

A televisdo e 0s meios de comunicacdo em geral,irgluenciarem um
grande publico com proporgcbes, muitas vezes inZaleis, tornam-se
produtores de verdades, criando crencas, idolasudgdndo informacgdes
pertinentes aos seus interesses. Essa producdaédes ie valores é
interpretada pelas pessoas como verdades absobatiars,que haja uma
reflexdo critica a respeito de tais modelos, cbuindo, assim, para a
formacdo de uma massa consumidora (PARANA, 2007%8)p

Certamente a indUstria cultuf&limpde modelos que impedem a individualidade e a
originalidade dos individuos. O que nos chama acate € que, em alguns momentos, todo
modelo ou padrdo é visto como contrario a expregsdigidual, o que, como vimos em
Snyders (1974), € uma inverdade. Portanto, falameelo néo significa limitar-se aqueles
gue se alinham aos padrdes impostos pela midias,Esim, reduzem a capacidade de
reflexéo.

1% O conceito “industria cultural” foi elaborado pAdorno e Horkheimer e utilizado na obra
Dialética do Esclareciment@m 1947. Retomamos a citacdo feita no segundo ut@apdiessa
dissertacdo para sintetizar o conceito em pauta:ptAducdes desta ‘Industria Cultural’, introdusida
como mercadorias, aliadas ao espirito de concéuatregpitalista perseguiam atitudes passivas de seus
consumidores e, buscavam um ‘cidaddo conformisia’ mao tinha nada em comum com 0 uso da
razdo e da liberdade [...]” (TEIXEIRA, 2011, capApesar de o termo “Inddstria Cultural” ser
mencionado por vezes no LDP-EF, somente na pagd&€& mencéo aos elaboradores e a explicacdo
do conceito.
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Com esse estimulo constante da midia, as damgssam a ter gestos
padronizados na sua execucao, relegando, a seglarmy qualquer tipo de
manifestacdo individual, possibilidades de demagétes criativas de
sentimentos e emocdes (PARANA, 2007a, p. 200, go&so).

A citacdo acima indica que o estimulo da midiarésponsavel pela padronizacdo das
dancas, quando, na verdade, nem sempre isso otl@r@ancas que foram elaboradas com
certa formatacdo de movimentos, sem a interfer&wiaidia, ainda que, posteriormente, 0s
meios de comunicacao se apropriem desses estittanga.

No que se refere a técnica, a padronizacdo dastima(cultural, que resulta na
limitag@o da formacéo dos individuos, é relevameflaxdo de Adorno e Horkheimer.

Por enquanto, a técnica da industria cultural lempenas a padronizacéo e a
producdo em série, sacrificando o que fazia aatifgg entre a I6gica da obra
e a do sistema. Isso, porém, ndo deve ser atritauidlma lei evolutiva da
técnica enquanto tal, mas a sua funcéo na ecoraio@h A necessidade que
talvez pudesse escapar ao controle central jaalcesta pelo controle da
consciéncia individual (ADORNO; HORKHEIMER, 2006, 00).

Nos termos do LDP-EF, a oposi¢cdo a estereotipiand@mentos estimulados pela
midia une-se a tentativa de superar o tecnicisma@rda pela reflexdo sobre as praticas

corporais. Diante disso, o LDP-EF afirma que nétvega de depreciar a técnica.

A danca, na perspectiva escolar, ndo objetiva aimeanto técnico, a
execugdo perfeita do gesto, mas deve ser vista etengento que contribui
para a reflexdo e a criticksto ndo significa ser contrario ao ensino da
técnica ou tdo pouco negéa-lando a ensinando (PARANA, 2007a, p. 203,
grifos nossos).

Porém, a énfase a liberdade de movimentos comsibjiatade de valorizacdo da
experiéncia individual fica muito mais evidente. ‘“Enportante considerar que ha
possibilidade de realizarmos movimentos conformessa propria historia, deixando fluir os
sentimentos, criando outros movimentos, a partirqde foi experienciado.” (PARANA,
2007a, p. 204).

Dessa forma, o LDP-EF propde a (re)-criacao “fla]conceito de esporte, por meio
de uma intervencéo consciente.” (PARANA, 20074,2), ou mesmo a possibilidade de “[...]
recriar determinadas modalidades, sob aspectafokga competicdo, cooperacao, prazer em

jogar, sem considerar a técnica como fator decisiyo (PARANA, 2007a, p. 15).
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A técnica deve ser criticada ndo em sua forma rgené abstrata, mas na
especificidade das relagdes sociais a que serveraMiodica que um dos efeitos negativos do
movimento critico da Educacédo Fisica foram “[.Iguamas generalizacdes nos argumentos.”
(MOURA, 2012, p. 57). Portanto, a superacdo doiteimo esportivo situa-se entre a
exigéncia do gesto perfeito e o movimento totalmélntre”, nem um extremo nem outro.

Na tentativa de superar 0 ensino da técnica petdada e a padronizacao impregnadas
pelos valores dominantes, no LDP-EF, valorizam-sat&sfacdo e o prazer na realizacdo das

atividades corporais na escola.

‘A auto-expressdo, a criatividade e ppazer proporcionados por estas
atividades corporais sédo 6timas defesas contra ssificacdo de idéias e
valores dominantes, uma vez que fortalecem as imsagaternas
individuais’ [...] a massificagdo limita a imagiacdas pessoas, tornando-as
apenas reprodutoras de movimentos e gestos espsdifARANA, 2007a,
p. 223, grifo nosso).

E importante considerar que existem aspectos positjuando estamos
praticando a ginéstica ou alguma atividade fiswas tdo importante quanto
praticar a ginastica é refletir se esta atividaoe tnazprazer e satisfacédo
Além disso, ndo s6 a atividade fisica, como a gjicespode nos satisfazer,
visto que as coisas simples do nosso cotidianoéangdio relevantes, como
um dia ensolarado, uma conversa com 0s amigostastautras ‘coisas’
singelas. Quando estamos realizando uma atividsida,ftanto nas aulas de
Educacéo Fisica quanto em outros locais, sejareéasimples caminhada,
ou a luta, ou o esporte, ou a ginastica, é imptateonsiderar que cada um
de nos traz consigo as subistorias individuais e essas precisam ser
respeitadas. Além disso, precisamos estar aledss pao cairmos nos
apelos intencionais da midia na busca por um ‘cpgateito’ (PARANA,
2007a, p. 123, grifos nossos).

Para os PCN-EM, o aluno do Ensino Médio esta ¢jradnente se afastando das
quadras e dos demais espacos escolares para prexpegiéncias corporais prazerosas em
locais extra-escolares devido a incapacidade dduad€ao Fisica Ihe proporcionar satisfacdo
(BRASIL, 1999). Diante desse fato, “[...] apresesgao maior desafio do professor: elaborar
um planejamento envolvente [...]” (BRASIL, 1999,70).

O vinculo entre satisfagédo e divertimento nas;@ela sociais capitalistas foi objeto de
pesquisa de Adorno e Horkheimer, que fornecem itaptas elementos para a analise da

apologia ao prazer, caracteristico da contempatadei

[...] a afinidade original entre 0s negdcios e weddido mostra-se em seu
préprio sentido: a apologia da sociedade. Divedirsignifica estar de
acordo. Isso s6 é possivel se isso se isola degsococial em seu todo, se
idiotiza e abandona desde o inicio a pretensdaapésel de toda obra,
mesmo da mais insignificante, de refletir em suoatdicdo o todo. Divertir
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significa sempre: ndo ter que pensar nisso, esgoexaErimento até mesmo
onde ele é mostrado. A impoténcia é a sua propsa.kE na verdade uma
fuga, mas ndo, como afirma, uma fuga da realidads, rmas da ultima
ideia de resisténcia que essa realidade deixassiubailiberacdo prometida
pela diversdo é a liberacdo do pensamento comocaegeADORNO;
HORKHEIMER, 2006, p. 119).

Os autores chamam a atencéo para o fato de qrezer g a satisfacdo ndo existem
em sua forma “pura”, mas sofrem as influéncias daleto social vigente. Portanto, o que
deve ser objeto de andlise é a satisfacao atralatieidades formativas.

Certamente as aulas de Educacdo Fisica podem eamdproporcionar prazer e
satisfacdo, desde que seja a satisfacdo pela @@mgech dos conteludos organizados
intencionalmente pelo professor com o objetivo detribuir para a formacao dos alunos e

nao para despertar o prazer pelo prazer.

O carater ludico pode prevalecer sempre numa asl&dlicacdo Fisica,
desde que ela seja realmente uma aula, ou sejaespaco intencionalmente
organizado para possibilitar a direcdo da apreensgmlo aluno, do
conhecimento especifico da Educadéeica e dos diversos aspectos das
suas praticas na realidade socid®OARES, 1996, p. 10).

Outro ponto que merece atencdo no LDP-EF e fag@eatescaracterizacao da técnica
dos movimentos da cultura corporal € a visdo présamemente negativa do automatismo:
“A néo reflexdo sobre 0 movimento o torna mecarozaaomatizado, e romper com isto ndo
é tao facil, ndo é?” (PARANA, 2007a, p. 198).

Segundo Kosik, 0 homem necessita realizar vagéesavitais automatizadas: “Estas
acdes sao tanto mais perfeitas e tanto mais baséiiw homem quanto mais perfeitamente se
automatizaram e quanto menos passam através dziéwia e da reflexdo.” (KOSIK, 1985,
p. 76). Retomando a afirmacdo de Saviani, “[..fjréciso entender que o automatismo &
condicdo da liberdade e que n&o é possivel setivorisem dominardeterminados
mecanismos’ (SAVIANI, 2003, p. 18-19, grifos n0ssos).

Como analisamos anteriormente, a automatizacaagf@ss, ou transformacdes das
acOes em operacOes, é pressuposto do processeate/algimento das faculdades motoras
superiores humanas. Corresponde a internalizacdacdes motoras e mentais, o que
possibilita ao ser humano maior liberdade de agéicb-pratica. Inclusive a reflexdo sobre a
sociedade capitalista pressupde a compreenséo,eja, & “automatizacdo” de certos
conceitos, como valor de uso, valor de troca, atéo e modo de producdo. O dominio

desses conceitos possibilita ao individuo voltar &@ncédo a outras questdes que demandam
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0 estabelecimento de relagbes entre os conceitematizados e os que estdo em via de
apropriacao.

O que deve ser objeto de reflexdo é a finalidaae aperacdes automatizadas. O
comportamento humano € amparado pela automatizackyja, a exigéncia de ser produtivo
no capitalismo imp&e a utilizagcdo do automatismee § condicdo humana, como fator de
degradacéo fisica e mental do individuo: “[...]JeSde logo claro que um trabalhador, o qual
executa a sua vida inteira uma Unica operacéo sgnhnsforma todo o seu corpo em 6rgéo
automatico unilateral [...]” (MARX, 1996, p. 455).

Como o processo de automatizagdo das acdes matdvastende a apropriacdo de
determinadas técnicas corporais e 0 automatismo ofmpreendido no LDP-EF
predominantemente em seu aspecto de auséncialeledioeha reproducdo de movimentos
que cerceiam a liberdade humana, a importanciaédaice € diminuida. Isso porque a
“reflexdo” sobre os movimentos pressupde “extrapaaaspecto técnico ou a padronizacdo
pela “(re)-criagdo” de gestos.

E com esse objetivo que convidamos vocé a mergalhanundo esportivo,
jogando, tanto na teoria como na préatica, o espdaeescola, aquele
realizado para vocé, para suas necessidgmes, que vocé se divirta
juntamente com sua turma, recriando outras forreapraticar e discutir o
esporte,sem a estereotipacdo de movimentosampouco ideologias tidas
como verdadeiras (PARANA, 2007a, p. 15, grifos neks

Verificamos no LDP-EF o realce a criatividade cofoona de libertar os individuos
de movimentos estereotipados: “Serd que estamazuidm pouco na escola pelo fato de
estarmos valorizando pouco a livre expressao atividlade no que se refere aos aspectos da
danca?” (PARANA, 2007a, p. 202). Criticando a fiidzele como modificacdo existencial
individualizada, Kosik afirma: “A liberdade ndo énwestado; € uma atividade histérica que
cria formas correspondentes de convivéncia hunisiioee, de espaco social.” (KOSIK, 1985,
p. 221). Por conseguinte, pensar na liberdade iothaal pressupde a superacao das relacbes
sociais que impossibilitam de fato a liberdade.

Refletir sobre os movimentos, no LDP-EF, passa pubdificacdo das regras,
principalmente as esportivas, de acordo com osesdes e necessidades dos alunos. Essa
flexibilidade das regras imprime um carater de jogopratica corporal e o jogo é
compreendido, predominantemente, por seu caratkcolle espontaneo; assim, deve-se

Imprimir ao esporte uma conotacéo de jogo.
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Vocé ja observou com queazer as criancas, adolescentes e adultos jogam
futebol na rua ou num espaco improvisado qualgWex® e seus colegas
jogam vélei, basquete ou qualquer outra modalidgemas para shvertir ,
criando regras proprias acordadas por todos? (PARANA, 2007a, p. 62,
grifos nossos).

Para o LDP-EF, “[...] pode-se dizer que o jogadgerencia do esporte, quando ao
primeiro imprimimos um carater ludico [...]. Ou &gjo jogo tem como caracteristicas
marcantes a liberdade e o prazer.” (PARANA, 2097&1). Embasado em Huizinga, o LDP-
EF afirma que o jogo “[...] provoca evasdo do fe@ARANA, 2007, p. 71). Por suposto,
uma das formas de ‘superar’ os valores vigentegv@asio do real e o prazer proporcionado
pelo jogo, até porque o jogo tem um “[...] caraterinsubordinacdo e de criacdo inerentes
[...]" (PARANA, 2007a, p. 62). Na impossibilidadestorica de superar os valores vigentes de
maneira individualizada, ou fugir da realidade,ue ge consegue, no limite, € afastar-se das
limitadas possibilidades de resistir ao que se .opde

Se o LDP-EF critica a padronizagdo da cultura pefo da industria cultural e essa é
manipulada pela classe dominante, € necessariang@jgor a essa cultura hegeménica e criar
varias culturas, ou uma cultura popular de resisém até mesmo reconhecer que “[...] dentro
de cada cultura, existem outras ‘culturas’ que podeterminar outros padrées de costumes.”
(PARANA, 2007a, p. 195). Sobre a centralidade dtuinas pesquisas historicas, Bittar e
Ferreira Junior criticam:

Na atual hegemonia [...] ganharam proeminénciastigativa os fenébmenos
de natureza cultural, pois 0 mundo cultural é pregado como uma nuvem
de fenbmenos desprovida de qualquer conexao quea mmsitar com um
sentido explicativo l6gico. Assim, as manifestacBelturais se expressam
com base nelas mesmas, desconectadas da matddgadjda as originou e,
portanto, ndo guardam qualquer forma de relacdoasoaiementos que déo
movimento & totalidade societaria (BITTAR; FERREIRANIOR, 2009, p.
492).

Assim, percebemos no LDP-EF uma supervalorizagiopldralidade da cultura
corporal expressa na cultura popular. “Ja vimosequealguns espacos existem ainda grupos
gue defendem o movimentdip Hop como expressdo da cultura popular, desenvolvendo
acOes para resistir aos apelos da Industria CLIt@PsARANA, 2007, p. 234).

N&o temos objecdo quanto a critica a industrigu@ll tecida pelo LDP-EF, mas
percebemos algumas insuficiéncias nessa critiqumas das quais sdo apontadas por

Adorno:
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A critica cultural aponta para isso, reclamanddreoa ‘superficialidade’ e a
‘perda de substéncia’. Ao restringir sua atenc&oem, ao entrelacamento
entre cultura e comércio, a prépria critica cultugarticipa da

superficialidade, agindo de acordo com o esquens alilicos sociais

reacionarios, que contrapdem o capital produtivocapital usurario. Na
medida em que de fato toda a cultura toma parteontexto de culpa da
sociedade, ela deve sua existéncia a injusticaojgettda na esfera da
producdo (ADORNO, 2011, p. 87, grifos n0ossos).

Para o autor, as insuficiéncias da critica cultoranifestam-se, principalmente, na
centralidade que se da ao consumo em detrimemogdaizacdo do processo produtivo e de
suas influéncias na limitacdo da propria criticaa $orma de ver a questdo nos auxilia a
entender que toda cultura € permeada pela logmalséo analisar o LDP-EF, no entanto,
podemos perceber que, ao se exacerbar o valorl@acoorporal popular, desconsidera-se
gue essa cultura também é perpassada pela l0gieh gssim, a cultura popular e o folclore
parecem ser considerados como elementos que eossbititam a resisténcia a industria

cultural.

Essa é a ldgica da industria cultural que tratarecal como produto a ser
vendido, a qual depende das demandas do mercagigeedt considerar a
producdo historica e cultural das mais variadasnder de danca. Sera
possivel romper com essa légica de massificagdomdeimento? Se
considerarmos nossa propria experiéncia como formae expresséo e
reflexdo critica da repeticdo gestual, esta podeliger uma maneira para
romper com essa logicaEssa idéia ndo se refere as dancas folcloricas, qu
visam explorar e preservar as manifestacfes cidfuiransmitidas pelas
diferentes geracdes e que mantém as tradicdesnerie fundamental no
reconhecimento dos saberes populares (PARANA, 2007203, grifos
NOSso0S).

No LDP-EF encontramos uma oposicéo a padronizdgaultura corporal pela midia
de massa, mas essa oposi¢cdo nado se estende aefditendo parte da cultura popular, este
possibilitaria resistir aos apelos da industridural. Dessa forma, a proposta é popularizar as

praticas corporais.

Que tal organizar uma proposta de voleibol & madiga? Aqui vocé
podera seguir as primeiras regras, com as quaispanti@a terminava em
apenas 15 pontos, além do uso da “vantag€loino a proposta € que o
jogo seja 0 mais popular possiveh rede poderéa ser ajustada a uma altura
menor, bem como a quadra podera ser em tamanho esesalha. As regras
poderédo ser flexiveis. Como exemplo, poderia senitido o toque na rede,
desde que néo atrapalhasse a jogada do time opodeptoposta € que se
organize um festival, e isso pede mausica, acropaciencdo de novas
maneiras de jogar, novos movimentos que podeneabrados no voleibol,

e até a invencéo de novas regras (PARANA, 20072, mrifos nossos).
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A énfase as experiéncias individuais une-se aor@sfde popularizagdo da cultura

corporal como forma de resistir aos apelos da midia

Devemos repetir coreografias como esses estiloglatgas? Devemos
dancar conforme a musica? Ou sera que é possivehrdaonsiderando as
experiéncias que cada individuo viveu, tendo emtacangrupo ao qual
pertence, suas possibilidades de movimento e esqnds- se de maneira
propria? (PARANA, 2007a, p. 199).

A liberdade de movimentos individualizados comomia de se desprender dos
modelos impostos pela industria cultural € defemdid LDP-EF. No entanto, entende-se que
0 “[...] individuo ndo pode, sozinho, mudar revabmériamente as condigcbes dadas e
erradicar o mal. [...]. A modificacdo existenci@oné uma transformacéo revolucionaria do
mundo; € arama individual de cada um no mund@OSIK, 1985, p. 78-79).

Como ja analisamos, o conceito de cultura corpoptesso no LDP-EF associa-se de
forma positiva a diversidade cultural, que ocupaaymosicdo desvantajosa em relacdo a
cultura corporal genérica, até porque ha uma cqaotde liberdade na diversidade da cultura

corporal.

Vocé poderia se perguntar qual € o sentido deassgortar para a escola
essas manifestacdes corporais representadas pekda resposta para este
guestionamento se justifica pela importancia deendiarmos, (re)-
conhecermos e desmistificarmos papéis que foraibuatos de maneira
estereotipada a dangalorizando sua riqueza cultural [...] sob mdltiplos
olhares (PARANA, 2007a, p. 187, grifos nossos).

O esforco do LDP-EF para superar padroes e esfmedegativos manifesta-se na
apologia a diversidade e a singularidade da cultuwrgo, a relacdo entre o singular e o geral e
vice-versa fica comprometida, tendo em vista qud §m cada formacéo material, ao lado do
singular, do que nao se repete, deve haver o qepste, 0 que é proprio ndo apenas a ela,
mas também a outras formacgdes materiais [...]” (EHE.IN, 1982, p. 194).

O tratamento dado pelo LDP-EF a singularidadeinidisiduos pode comprometer a
compreensao do geral qgue se manifesta em cadddadivSem a compreensao do geral, a
possibilidade de critica fica comprometida, o gege@duna com os objetivos de perpetuacdo
das relacdes sociais e ndo com a resisténciat@ansedi do mercado, como se propoe.

De acordo com Delors, “No alvorecer do século XXlprotecdo da diversidade

cultural deve tornar-se um elemento essencial dgstos programas de educacédo ao longo de
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toda a vida.” (DELORS, 1998, p. 237-238). Por stmos acento a pluralidade cultural tem
por objetivo o

[...] conhecimento das culturas e dos valores itspis das diferentes
civilizacbes e o respeito pelos mesmos para cadaabar uma globalizacéo
em que apenas se observam aspectos econdmicoscoigistas. O

sentimento de partilhar valores e um destino conuamstitui, em dltima

analise, o fundamento de todo e qualquer projeto cdeperacdo

internacional (DELORS, 1998, p. 48).

Em verdade, a defesa da pluralidade cultural deata necessidade de se atenuar a
desigualdade social entre os diversos paises etdsstgrupos sociais e de exaltar a
convivéncia harmoniosa, diminuindo o risco de dtodl que comprometam as relacdes

sociais capitalistas.

Confrontada com a crise das relagfes sociais, @eda deve, pois, assumir
a dificil tarefa que consiste em fazer digersidade um fator positivo de
compreensdo mutua entre individuos e grupos humafosua maior
ambicdo passa a ser dar a todos os meios necessdnma cidadania
consciente e ativa, que s6 pode realizar-se, plen@nnum contexto de
sociedades democraticas (DELORS, 1998, p. 52,s0nides0s).

A necessidade de reconhecer e valorizar a diatsid, por conseguinte, de combater

0 preconceito apresenta-se no LDP-EF.

Uma proposta de reflexdo para este momento é sopreconceito sofrido
por palhagos, sendo seu trabalho artistico muéasssdesvalorizado. Como
ja nos referimos anteriormente, nossa sociedadepesttada pelo modo de
producdo (exploracdo) capitalista, donde podemderiinque existem
pessoas privilegiadas e pessoas néo téo privilegiassim; e nesse contexto,
existem vérias formas de preconceito. Faca emusoetum debate sobre as
diversas formas de preconceitos e monte um quadm@ pnelhor
visualizacdo dos alunos (PARANA, 2007a, p. 104).

A atividade propde uma reflexdo, mas esta ndoidiabs aluno para a analise das
causas do preconceito, ja que esta centrada nolrecimento dos varios tipos de preconceito
existentes e na necessidade de se respeitar fmolaldi diferenca, sem abordar a raiz do

problema.

Organize jogos com times masculinos e times ferofie posteriormente
jogos com equipes mistas, para que as problemaeéjam visualizadas e,
principalmente, as diferengas possam ser respsi{@¥fRANA, 2007a, p.
24).
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Em si, o respeito a diversidade e o combate ambpoeito ndo apresentam problemas,
mas, considerando as motivacdes da proposta, genosbque a defesa da diversidade
cultural é utilizada para diluir a luta pela transgfiacdo social. A propria miséria passa a ser
vista como cultura a ser preservada, uma vez quessuposto do capitalismo, juntamente
com o desenvolvimento ininterrupto das forcas ptiwds e com a regressdo da formacéo
humana pela necessidade de simplificacéo do trabalh

As criticas de Snyders as tentativas de se combaieeconceito baseado na opinido
imediata dos alunos séo elucidativas do que oguwréDP-EF, mesmo que ele esteja se

reportando a outro periodo histérico.

A discusséao ‘livre’ entre alunos, condimentada geras intervencfes do
professor que julga seu dever apresenta-las conaoopmido entre muitas
outras, dispondo aproximadamente do mesmo tempuoedma amplitude, a
discusséo ‘livre’, o texto ‘livre’, 0 inquérito {lre’ ndo sdo de maneira
nenhuma capazes de arrancar 0 aluno ao banho tigEdweconceitos e dos
estereotipos. [...]. E por isso mesmo que as ogsni@spontaneas’, em
grande parte, s6é podem ser a expressao de um eltddoto — e de modo
algum um dado sdlido a prolongar uniformemente usfermacdo. Se os
alunos séo sinceros, abundardo os sentimentodasacigue no mMesmo
individuo se misturam muitas vezes com as atitedesrarias. Pode muito
bem acontecer que os argumentos racistas sejammuomagrosos, mais bem
apresentados, mais convincentes. Em todo casoen&clipsardo em face
dos outros (SNYDERS, 1974, p. 197-198).

Grosso modo, como a critica operada pelo LDP-EEapitalismo apresenta limites,
que sdo decorrentes da prépria formacdo impostaneekssidade de perpetuagéo do sistema,

as propostas de superacdo também séo limitadas.

Essa enorme variedade de expressdelliddHop fazem desta pratica um
elemento importante a ser considerado pois, ati@daiés podemoiventar
novas formas de existiy se relacionar e se expressar, conhecendo outros
pontos de vista sobre a vida, possibilitando naMbares para a realidade
social (PARANA, 2007a, p. 244).

Assim, a emancipacao passa a ser compreendida wamaenudanca individual e de

pequenos grupos.

‘Exercitando no Jogo e no Esporte a reflexdo edatia comunicacdo
sincera, a tomada de decis&o por consenso e arabpara experimentar o
novo, todos podem descobrir que sdo capazes deilinesitivamente na
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construcao, transformacaoeenancipagao de si mesmos, do grupo e da
comunidade onde convivem(PARANA, 2007a, p. 77, grifos nossos).

4.4.Limites e possibilidades formativas

Verificamos que a formacdo proposta no LDP-EFerastha-se as proposicoes
contidas nos PCN-EM, as quais, por sua vez, sdeadas pelos principios educacionais

contidos no Relatério Delors, quais sejam, os da&gao para a cidadania.

A defesa da formacéo para a cidadania como adamdi da escola tem sido
fundamentada na ideia de que as praticas educ&mmraprometidas com a
transformacéo social sdo aquelas que trazem aadalido aluno para a sala
de aula, que buscam desenvolver nos estudanteewvale solidariedade,
justica social e participacdo politica. Neste casescola deve preparar o
aluno para resolver problemas praticos, para eabzdes com foco na
responsabilidade social, na criatividade e nacwtdde. [...]. Embora essa
tendéncia ndo negue a importdncia dos contetdogipliiares,
indiretamente eles sdo desvalorizados a medidéhgue atribuido um papel
secundario na pratica pedagogica [...] (SFORNI0201120-121).

Como vimos anteriormente, tanto as analises dasgéda escola publica quanto as da
inser¢do da Educagéo Fisica como componente dessia elemonstram que a formacdo do
trabalhador disciplinado e eficiente, nos termosnd&al vigente, foi um dos principais
motivos para a instituicdo da educacao universagol. permanecendo a logica social, a
funcdo da escola também permanece.

Pela necessidade de aprimorar a exploracdo dallimbo sistema capitalista
remodela-se constantemente, mas sem alterar suea.l6Gm tempos de acentuada
interdependéncia planetaria, os problemas tambérnaga maior projecdo, dando origem a
exaltacdo da capacidade de conviver e respeitdifeasncas, o que reveste a solidariedade de
novos contornos. Apesar de essas necessidadegeserdprem como humanizantes, seu
objetivo, na verdade, é manter a coesao socidhresfises, que, a despeito do pensamento
liberal, ndo sdo causadas pela incompeténcia digermties publicos, mas sim pelo préprio
sistema, ou seja, Ihe sdo inerentes.

Os novos contornos da producdo de base flexivalemx a formagdo de um
trabalhador de novo tipo, que possa ser inovadiica; criativo e adaptado as intempéries

do mercado. No entanto, essas qualidades revelaahesgcadas na empiria e tém como
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finalidade resolver problemas praticos da luta iaigela vida, do trabalho informal,
terceirizado, temporario, etc. Esses principiomédivos refletem os objetivos de ensino das
propostas analisadas, tanto as dos PCN-EM quato BBP-EF.

A formacéo para a cidadania limita o desenvolvitmetultural dos individuos as
exigéncias das relacdes sociais de producdo estated, o que implica mera adaptagcdo as
demandas do mercado. Para superar esse quadroessdmo ndo sO a instrumentalizagcédo
pelo conhecimento cientifico, uma vez que este gedeisado para o bem ou para o mal, mas
também a conscientizacdo de que o modo de produgéa o pensamento critico e o
desenvolvimento humano dos individuos.

Ao expor os limites formativos da organizacdo csimo proposta no LDP-EF,
percebemos, em linhas gerais, que o modelo se iaE@modo expresso em documentos
oficiais, como o Relatorio Delors e os PCN, atégpero LDP-EF também é um documento
oficial. Todavia, apesar da comunidade de prinsifiiomativos, em razao das necessidades
do sistema capitalista, ha pontos divergentes estRRCN e o LDP-EF.

Mesmo que no LDP-EF o ensino ndo esteja organizado base na aprendizagem
conceitual e mesmo que os objetivos nele expreste@m voltados mais para a formacao da
cidadania, ainda assim, ou contraditoriamente, rdrmmos em alguns capitulos o
desenvolvimento dos contetudos especificos da Edac&gsica balizados pela critica a
sociedade capitalista. Nesse ponto encontra-seteada;do do LDP-EF e a diferencga entre
sua proposicao de ensino e a dos PCN-EF.

A proposta de ensino de Educacéo Fisica dos PCphEEro Ensino Médio assume a
perspectiva de aptidao fisica e saude e, assim, addptacdo dos alunos as exigéncias do
mercado, uma vez que ndo hé critica as relacdégissde producdo. Expressa-se, assim, o
esvaziamento dos conteudos especificos da area.

Como o LDP-EF sofre a influéncia da abordagenicorguperadora, que, por sua vez,
€ embasada no materialismo historico-dialéticoeflexdo sobre os aspectos da cultura
corporal, relacionados ao modo de producéo cagitialiaz-se presente em alguns capitulos.

A pratica da Ginastica realizada simultaneamente v@nins paises da
Europa, especialmente na Alemanha, Suécia, IngdateFranca, ao longo
de todo o século XIX, fez nascer o chamado Movimé&ihastico Europeu.
Esse movimento se constituiu a partir das relacéesdianas, dos
divertimentos e festas populares, dos espetacwdosud, do circo, dos
exercicios militares, bem como dos passatempogisi@aacia. Para que
esse movimento tivesse aceitacdo e passasse gpfaerda educagdo dos
individuos, além de possuir o principio de ordendigciplina coletiva,
deveria romper completamente com seu nlcleo priadomgue era o
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divertimento. A ginastica passou a se destacar cfitasilos intelectuais,
guando se tornou cientifica e despertou o interdgadmirguesia. Essa classe
social utilizaria a ginastica como um instrumenisciglinador de posturas,
acOes e gestos, que contribuiria para que os thahgi adquirissem nogdes
de economia de tempo, de gasto de energia e deoculsalde. Como nesse
periodo as industrias ganhavam forcga, era precisof@gse apresentada ao
trabalhador uma atividade de carater ordenatiazilinador e metédico —
a Ginastica (PARANA, 2007a, p. 94).

Em alguns momentos, encontramos no LDP-EF relagdes a cultura corporal e a
organizacdo da sociedade capitalista, as quasnir@&ementos importantes para a formagéo
dos alunos. Nesses momentos, o texto leva em @vagib a historicidade dos conteudos e

colabora para a desnaturalizacdo das praticasraispoda propria sociedade.

Os jogos existem desde a pré-historia e seus negigtdicam as mais
variadas formas de jogar, nas diversas partes dadlauComo forma de
manifestacdo da cultura de povos na Asia, na Amériécolombiana, na
Africa, na Australia e entre os indigenas das ilhass longinquas do
Oceano Pacifico, foram encontrados jogos de exgveasdlitaria, recreativa
e religiosa [...]. Alguns jogos passaram por att@es e muitos deles vieram
compor um elenco de modalidades que mais tardenfaligputadas nos
Jogos Olimpicos da Grécia antiga. Este ultimo evéinha, em sua origem,
como um dos principios, a finalidade de aclamardesses do Olimpo
(PARANA, 2007a, p. 60).

Existem evidéncias sobre o nascimento da Capaalmaionado com a luta
dos escravos africanos pela libertacdo de trabalbmgmados (africanos
trazidos pelos Portugueses para o trabalho escravBrasil). Ribeiro diz
gue: ‘Ouviu-se falar de Capoeira durante as invasidandesas, em 1624,
quando escravos e indios, aproveitando-se da dmnfiexada, fugiram para
as matas. Os negros criaram os quilombos, entrguass o famoso
Palmares, cujo lider Zumbi era capoeirista, o nfae e &gil’|...]
(PARANA, 2007a, p. 158).

De certa forma, ao se desenvolver a historiciddoe conteudos, séo levados em
consideracdo os aspectos econdmicos e politicagieosignifica um aprofundamento na
abordagem do préprio objeto. Tal fato abre posddalles para uma maior compreensao da
dindmica social em sua relacdo com a especificidadeducacéo Fisica, como nos seguintes

exemplos.

Durante as décadas de 20 e 30, o Brasil iniciou pecesso de
modernizagdo. J& tinha superado o colonialismmpeiialismo e o trabalho
escravo, mas era ainda um pais de populacdo pnealoi®mente rural e
com a economia baseada na agricultura. A partiratias de 1930, o pais
comecou a industrializar-se e adquirir vida urba@acapitalismo urbano
industrial tomava forca entre nds. Neste contexte, movimentos
migratorios que se iniciaram com a aboli¢cdo e @ssdade de méo-de-obra
agraria continuavam trazendo imigrantes que salm&tm nas cidades.
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Entre os grupos de imigrantes, vieram os japonese&®dm eles, qudo
chegou ao Brasil. No inicio, o jud6 era uma formanthtar as saudades da
terra natal, isto €, uma maneira dos japonesesemamtsuas tradicdes e sua
identidade cultural (PARANA, 2007a, p. 174, grifosso).

Na década de 70, para neutralizar a oposi¢cao amegeg governo fez uso
de vérios instrumentos de coercdo. Da censura eios iie comunicacao, as
manifestacdes artisticas, as prisdes, torturasgssissitos, cassacdo de
mandatos, banimento do pais e aposentadorias &xcespalhou-se o medo
e a violéncia. Os setores organizados da sociquesaram a viver sob um
clima de terrorismo, principalmente apds o fechameto Congresso
Nacional, em 1966. Para amenizar essas crisesyerrgp do presidente
Médici (1969-1974) lancou méao detebol como possibilidade de desviar a
atencao da populacéo dos conflitos politicos daa&pd objetivo era que, ao
invés das pessoas sairem as ruas para participaaniéestacdes politicas,
ficariam em suas casas torcendo pela selecdodiragiuma “corrente pra
frente”, como diz a muasica de Miguel Gustavo, “Pmente Brasil”. O
governo militar utilizou-se da vitéria da selecéo, mundial de 1970, para
desviar a atengdo da crise econdmica, dos problso@ais e politicos e,
principalmente, das atitudes autoritarias relagdlasa as torturas,
perseguicdes e mortes, frequientes naquele penist® de nossa historia
(PARANA, 2007a, p. 21, grifo nosso).

Nesse esfor¢co para analisar a sociedade em samemte, o0 texto concorre para que
o aluno apreenda a totalidade histérica, movimegtee é negado nas tendéncias

epistemoldgicas hegemonicas.

Para os chamados paradigmas epistemoldgicos erntesgen histéria da
sociedade humana ndo se explica pelas relacOesissdei producdo; pela
I6gica do desenvolvimento da forcas produtivas;o pebnflito que se
estabelece entre as classes sociais antagbnickas;papel de controle
econdmico e ideoldgico que o Estado assume no @rdhitsociedade de
classes; pela relacdo dialética existente entréedaae civil, sociedade
politica e Estado; pela capacidade de autonomiaiatividade que as
instituicbes superestruturais gozam frente as@ekgociais de producao da
vida material. Na perspectiva dos “novos paradijmesses tracos mais
estruturais das sociedades humanas perderam algilede no processo de
construcdo do conhecimento histérico. Além disss, azontecimentos
histéricos ficaram reduzidos a fendmenos fugazesngendrados por
movimentos desconectados de qualquer tipo de gfiEQa0
epistemoldgica que privilegia o sentido de total@laA negacdo dos
principios, leis e categorias consagradas pelasdjganas epistemoldgicos
gue deitavam liames na tradicdo do pensamento modaoduziu uma
fratura mecénica entre 0s elementos constitutivas tatalidade e as
caracteristicas singulares que plasmam todo e upralgndémeno gerado
pela sociedade dos homens. Os paradigmas pdés-mesdéolaram o
singular do geral e, por conseguinte, abandonararpatdicularidade
fenoménica como categoria de mediacdo existente @st elementos da
totalidade que perpassam as caracteristicas indigddos objetos de
pesquisa (BITTAR; FERREIRA JUNIOR, 2009, p. 491).



188

Consideramos que, a despeito das limitaces jatag@s, a grande contribuicdo do
LDP-EF, tendo em vista o referencial tedrico nedsuaido, seja o desenvolvimento dos
conteudos sob o prisma das rela¢des sociais gtentams o sistema.

Embora prepondere a discussdo dos conteudos gavspectiva da formacdo da
sociedade contemporanea burguesa, em alguns oapihd questbes que apontam para a
especificidade da cultura corporal. Nesse sentfdd,o0 manejo da l6gica da particularidade
se torna decisivo para capturar as relacdes coaplge se dao entre as idéias e a realidade
social na sua trama efetiva, real.” (TONET, s/&)p.

Assim, a apropriacdo dos conteudos especificoEdieacdo Fisica contribui para
uma maior compreensao da cultura corporal engeadrasl relagdes sociais. Um exemplo do
desenvolvimento dos contetdos da Educacao Fisicauanespecificidade é encontrado no
capitulo 2 do LDP-EF, onde sédo abordadas as dlesatas regras do voleibol por influéncia

da midia televisiva.

- O sistema de vantagens aplicado ao voleibol grdangipal problema aos
interesses da televisdo. O ponto era marcado sentgrando a equipe
recuperasse a vantagem e, logo em seguida, cosfiema vantagem
adquirida. Se vocé perceber, isso se tornava umdgraroblema, pois
partidas chegavam a durar de 3 a 4 horas.

- Outra caracteristica importante da constituic@® régras neste momento é
a possibilidade de tocar a bola com outras padesodpo. Era permitido o
contato com partes do corpo que fossem acima tar&in

- O local destinado para o saque era restrito @spaco pré-estipulado, ndo
sendo possivel sua transposicao.

- No saque, antes de 1984, era possivel o seuditngaendo extinto ja a
partir das olimpiadas realizadas naquele ano enhgsles.

- Para a chamada recepcéo da primeira bola, ndpeenaitido o contato
com as maos separadas umas das outras, caraderZztques.

- O saque, ao tocar a rede, era imediatamentedmuando a vantagem a
equipe adversaria (PARANA, 2007a, p. 40).

Em exemplos anteriores, o LDP-EF demonstra catandarizagcdo das regras e da
técnica da cultura corporal; todavia, em algunsitakys, a exemplo do capitulo 2, ja
mencionado, e do capitulo 11, sobre a pontuacdcodgeticdo de judd, tais regras séo
apresentadas. Nos capitulos 6, 10 e 11, encontramescricdo de técnicas corporais.

No capitulo 6O circo como componente da ginastieatécnica denominada de roda
ou estrela é descrita de modo que o aluno compaeeondho ocorre a execugdo do

movimento.

4. Roda ou Estrela
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Apesar de ser aparentemente simples, este exemiige uma sequéncia
pedagodgica antes de partimos para a execucao damfleoda ou estrela é
um exercicio que Ihe dara maior coordenacdo musadailibrio, agilidade
e flexibilidade. Como diz o nome, neste exerci@oévimita uma roda em
movimento.Sequéncia4.1 Fique de frente para o colchéo, corra, estesd
bracos para cima e, ao mesmo tempo, avance agmgnarda. Nao deixe de
elevar os bragos para cima; 4.2 Apdie-se na pesgaeeda, incline-se para
frente e vire o corpo de lado. Levante a pernaitdijrd.3 Apdie a mao
esquerda no colchao, lance a perna direita para ejrem seguida, lance a
esquerda. Imediatamente apdie a méo direita ndv@oldNao flexione os
bragos; 4.4 Continue o giro com as pernas separidldasdeixe de elevar as
pernas verticalmente; 4.5 Seguindo o impulso, delieg o corpo para a
direita. Nao deixe que o corpo se desequilibre figmate ou para tras.
Mantenha as pernas separadas; 4.6 Toque o0 solaqmema direita e, ao
mesmo tempo, tire as mao esquerda do solo; 4.7gUelse em pé,
aproveitando a velocidade do giro. Mantenha as aser@ os bracos
separados, formando a figura de um X; 4.8 Fiquposcao fundamental.
Essa é a progressdo para o aluno destro, lemlopgespara o aluno sinistro
ou canhoto, o lado de referéncia é invertido (PARARDO7, p. 101-102).

Alguns movimentos da capoeira séo descritos niiuwtad0,Capoeira: Jogo, luta ou
danca? no qual, como forma de complementar o ensino getxricdo dos movimentos,

também séo utilizados desenhos de praticantes texelcuos movimentos.

Cocorinha: E uma esquiva na qual o praticante se abaixa déefpara o
adversario, com os bragos protegendo o rd3teda de Quatro E uma
esquiva em que o praticante desce ao solo, paaerée apoia nas duas
maos, ficando portanto com um total de 4 apoioscd@m as duas maos e os
dois pés. Se o0 capoeira se locomover nesta posiFiee o nome de
ARANHA. Macaca Consiste na aplicacdo de um salto para tras, cujo
movimento inicia-se com o agachamento, e a colecdadméao no chao,
para tras, e proxima ao corpo. Da-se um impulsccarpo para tras e
executase um giro completo, terminando o0 movimento conerag oposta

a da méo que tocou primeimchdo.Meia Lua de Frente Consiste em
lancar a perna de tras, esticdjanum movimento de rotacdo, de fora para
dentro. A parte que toca o adversério é a paréenatdo péMeia Lua de
Compasso E um golpe no qual o praticante agacha-se solperma da
frente, e com a outra perna livre, faz um movimetgaotacao, varrendo na
horizontal ou diagonal. Quando inicia-se o moviroet¢ rotacdo, as duas
maos vao ao solo para melhor equilibrio. Atingessadversério com o
calcanharNegativa E uma esquiva que o praticante faz descendo lao so
apoiado em uma das pernas e com a outra esticadduas maos vao ao
chéo, sendo que, se estiverem do lado da permadsstisua caracteristica €
quase que exclusivamente de defesa, porém se asstiderem para o lado
da perna dobrada, propicia ao executor a oportdaidie aplicar uma
rasteira logo em seguida. Em uma de suas variagiigs)do as maos
estiverem viradas para o lado da perna dobradapelderdo néo ir ao solo,

191 por algumas vezes, os movimentos de extensagé® figticular, sdo denominados pelos termos da
linguagem popular: “esticar” e “dobrar”. Talvezsasocorra por conta da tentativa de adequacéo da
linguagem a compreenséo do aluno. De qualquer faees®e posicionamento limita a apreenséo pelo
aluno do conhecimento sistematizado relacionagwaiicas corporais.
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permanecendo a altura do rosto e do térax, emjmsig defesa (PARANA,
2007a, p.164-166).

O detalhamento da pontuacdo de uma competicaindde pem como a descricdo de
alguns golpes, encontra-se no capitulo luid6: a pratica do caminho suav€omo no
exemplo da capoeira, no ensino das técnicas dg gudéscricdo escrita € acompanhada por

desenhos de praticantes durante a execucéo da&sgolp

O Koka caracteriza-se pela queda do adversarimsiggo sentado, além da
imobilizacédo de 10 a 14 segundos; 0 Yukd, pela aglatéral, corresponde a
imobilizac&do entre 15 e 19 segundos; o Waza-ald geeda encostando a
metade das costas no chéo (golpe semi-perfeitn),icmbilizacio entre 20
e 24 segundos e o Ippon caracteriza-se pela quadaactotalidade das
costas no chao (projecao perfeita).

O judoca pode conquistar um Ippon e encerrar adlageseguintes maneiras:
imobilizando seu oponente por 25 segundos com atagdnteiras no
tatame; com o acumulo de dois Waza-ari; com a téesis. do adversario;
ou com o acimulo de quatro faltas (PARANA, 2007, 79-180).

O-soto-gari

Primeiramente, com a mao direita, segure a blusaltnea do ombro do
companheiro. Com a outra, segure a manga da cawitsdo oposto. Em
seguida, coloque o pé direito atrds do joelho dopamheiro e desequilibre-
0 para tras. Nao se esqueca: vio&é podesoltar seu companheiro. Procure
fazer do outro lado e depois troque as funcdesugladPARANA, 2007, p.
182).

Na concepcdo de Nascimento (2010), a EducacécaFfgde contribuir para a
formacdo dos individuos tanto pela apropriacdo sigsificados mais genéricos da cultura
corporal quanto pela apropriacdo dos conceitoeaues de cada manifestacdo corporal. Com
base nela, compreendemos que as possibilidadesatiea® do LDP-EF tém maior
abrangéncia, seja em razéo do referencial teésisonaido, que favorece a abordagem, ainda
qgue limitada, dos conteudos relacionados a totddidaocietaria, seja em razao do
desenvolvimento, mesmo que esparso, da especifedias elementos da cultura corporal.

As limitacdes detectadas no LDP-EF demonstramfiauttiade de se propor um
ensino que se oponha a logica da sociedade vigesteacontece nao sé pelo fato de o LDP-
EF ser um documento oficial, mas pela necessidadenanutencdo do proprio sistema
capitalista que extrapola o ambito da educacdo doren invade todas as formas de
relacionamento humano na contemporaneidade. Ataontradicdo, opondo-se a formacéao

dominante, € um desafio ndo s6 da Educacao Fisasmda educacao de forma geral.



5. CONCLUSAO

Autores como Vigotski, Leontiev e Luria demonstrgue o processo de constituicdo
da espécie humana passou pelas modificagfes c@rpareotoras do homem primitivo, mas,
ao atingir certo estagio de desenvolvimento, pascente com o homem de Cro-Magnon, as
alteracbes mais substanciais nédo se limitam a@ct@spbiologicos, atingem as apropriacdes
da cultura. Por isso, a maior diferenca entre nds lgomens primitivos ndo € o fenotipo ou o
gendtipo e sim o nivel cultural alcancado.

Para esses autores, o desenvolvimento humaneedje pela aprendizagem; porém,
nao € qualquer aprendizagem que possibilita marovess de atencdo, memoria, percepcao e
raciocinio. E a aprendizagem de conceitos sisteatis que possibilita aos sujeitos se
apropriar de instrumentais de analise e de compéeeda realidade para além das sensacdes
imediatas.

Evidentemente, as aulas de Educacéo Fisica coamnipara o processo de formacao
das faculdades motoras superiores dos alunosrdag@a e se comportar como homem, em
seu aspecto empirico, ndo seriam necessarios posceformativos formais. O
comportamento de base empirica pode ser adquita@mscientemente e independentemente
da escola e das aulas de Educacdo Fisica; logoapofiuéncia exerce sobre a formacao
humana.

Nesse sentido, defendemos a tese de que a agémpridos conhecimentos
sistematizados relacionados a cultura corpordi tas mais genéricos, associados a dinamica
social mais ampla, quanto os menos genéricos,ioakatos as manifestagdes particulares da
cultura corporal, contribuem para a formacdo humaoatribuem para que os individuos
tenham maior compreensdo da realidade e oferecesndhperspectiva de superacdo das
relagcdes sociais que impedem o desenvolviment@mlea homens.

Historicamente, a disciplina de Educacado Fisiceula-se a paradigmas bioldgicos,
segundo os quais o corpo é analisado predominanteram seu aspecto natural. Esse tipo de
formacdo imputa ao individuo a responsabilidadesgomanter forte, saudavel e produtivo
para a harmonia da sociedade capitalista, que ehdida pelo pensamento liberal como a
mais evoluida forma de organizagéo social.

Portanto, o objetivo da Educacao Fisica ao corapurriculo escolar € disciplinar as
forcas fisicas para a formacao da moral capitaliBt@avia, a medida que o capitalismo se

altera, modificando suas demandas, a educacamsefigrada e a Educacdo Fisica, por sua
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vez, sofre as influéncias desses reajustes. Cdagica social ndo se altera, a necessidade de
moralizar e formar para a cidadania permanece. iNan®, o conteddo da moral e da
cidadania se modifica, ficando menos sujeito angds da soberania nacional e mais afinado
a solidariedade mundial dos tempos da “sociedatestiria”’.

O aumento do desemprego estrutural, a crescestegidgamentacdo do mercado, a
efetivacdo das politicas (neo)-liberais e a implaaagio do modelo produtivo de base
flexivel configuram a nova demanda formativa.

Percebemos, ndo apenas na leitura de documemt@ssofla educacdo, mas tambéem
nos meio de comunicagcao e nas diversas instituigdeisis, que as qualidades exigidas do
cidaddo contemporaneo expressam-se em dois asppetose interpenetram. O primeiro
vincula-se a coeséao social; o segundo associzagagidade de empregabilidade.

Para a coesao social necessaria ao periodo @eestizitural e de intensificacdo da
interdependéncia econdmica das nacodes, exaltam-seoperacédo, a solidariedade, a
convivéncia harmoniosa, a valorizagdo da divergdantincipalmente em sua vertente
cultural, e a liberdade politica expressa peloais@mos diferentes pontos de vista. No que se
refere a empregabilidade, vemos que ha uma acentieddsa da criatividade, do pensamento
critico, da reflexdo e da capacidade de inovacéosepa, h4 uma valorizagdo da liberdade
econdmica inerente ao capitalismo.

A primeira vista, ndo ha como rechacar essa de@satudo, percebemos que esses
principios formativos estdo coadunados com a paspéb das relacdes sociais da producéo
capitalista, logo, a solidariedade, a cooperacaaespeito a diversidade séo utilizados para
prevenir embates sociais e administrar a pobreZm $& trata de elimina-la, pois isso
implicaria a superacdo do proprio sistema capitgligue eleva a miséria e ao mesmo tempo
desenvolve as forcas produtivas, potencialmentazespde eliminar a desigualdade social.

Uma analise superficial da defesa do pensamerit@wogrda criatividade e da
autonomia dos alunos como objetivo Ultimo da esdelaonstra que ha a preocupagdo com a
formacao humana dos sujeitos; todavia, esses toacgio ressignificados e o seu conteudo é
modificado. Se a base da critica, da autonomia eridtividade é o saber elaborado e a
funcao historica da escola é a formacéo para alanda, o conteldo dessa formacao passa a
ser o conhecimento imediato da realidade. Issoendade, ndo favorece a critica, mas da a
sensacao de “liberdade” aos individuos que expressaus diversos pontos de vista sobre
todo e qualquer assunto. Esses principios inflaema organizacéo do ensino do LDP-EF.

O LDP-EF sofre os influxos da abordagem criticoesadora, cuja base € o

materialismo historico-dialético. Nesse sentidodespe ao paradigma de aptidao fisica e
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saude e efetua uma critica a sociedade capita@istas efeitos alienantes dessa forma de

organizacdo social sobre a cultura corporal. Ddesama, a andalise dos limites e das

possibilidades formativas do LDP-EF revela que animaspectos estdo em intima unidade

e expressam uma contradicdo. Portanto, os priscgestaques a ser feitos como sintese da

investigacao sao:

1-

Uma vez que, na maior parte dos capitulos, o LDPr&tfuz sua critica ao
capitalismo, a competicdo e ao individualismo, eemhs apontadas para a
superacao da sociedade sdo simplistas, reforcafidonacao cidada para viver
nessa sociedade. Em varias propostas de atividditlésdo o contetdo especifico
da area, o objetivo é o desenvolvimento da cooperag da solidariedade,
semelhantemente aos PCN que o proprio LDP-EF arifitgumas vezes, a critica
ao capitalismo aborda aspectos econdmicos, pdiédastoricos importantes para
a compreensao dos contetudos em sua relacdo coniedaste que os engendra,
opondo-se aos PCN e contribuindo para a formacéaldoos.

Na tentativa de superar o tecnicismo esportivoparadigma de aptidao fisica e
saude, a técnica € depreciada e o automatismoeédiid, predominantemente,
em seu aspecto negativo. Nesse sentido, algumesladis propdem total
liberdade na criacdo de movimentos e na modificdga@gras, principalmente, as
esportivas, descaracterizando contetudos propridsddaacédo Fisica. A0 mesmo
tempo, porém, de forma esparsa, ha a analise dasregde movimentos que
caracterizam alguns elementos da cultura corpooalkribuindo para que o aluno
se aproprie dos contetdos da Educacao Fisica.

Percebemos a influéncia da Teoria Critica nas se®lfeitas pelo LDP-EF;
contudo, na maioria das criticas a industria caltupredomina a oposicao ao
consumo padronizante. Para superar o padrao atienaelga-se toda e qualquer
forma de modelo, hipertrofiando as caracteristicalviduais das pessoas em
detrimento do que é comum a todo ser humano. Asson,um lado, muitas
atividades propostas supervalorizam a opinido pésso a livre troca de
argumentos entre os alunos, com a finalidade deltesya refletir criticamente; as
orientagdes, porém, acabam sustentando o sensarcddsiguestionamentos sao
ou muito complexos, caso em que 0 texto pouco gigbas respostas, ou muito
simples, tornando o texto dispensavel. Por outlo,la critica a padronizacdo da

indUstria cultural traz elementos que ajudam a cesmger o carater
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mercadoldgico das praticas corporais e a finalidbdprocesso de desportivizagdo
da cultura corporal, uma vez que uma das marcasagitalismo é tornar toda
atividade humana uma mercadoria.

4- Prevalece no LDP-EF, a concepcdo de cultura coma forma individual e
particular das manifestacées de grupos ou indigdem detrimento da cultura
genérica humana. Sob essa influéncia, exalta-sdtw@ra popular e a pluralidade
da cultura corporal. Tendo como foco do ensinongudar sem conexao com o
geral, a prépria compreensdo do singular é pregddic pois este se apresenta
desconectado das relagdes sociais que o0 susteDtatraditoriamente, a0 mesmo
tempo em que se esvazia 0 que € comum na diveesitiadida humana, deixa-se
uma possibilidade de compreensédo das relacOesissecia sua totalidade, por
conta das influéncias do referencial tedrico méaxigresente no LDP-EF. Ha que
se considerar que, ainda que de forma esparsapiemios dedicados a analise
dos contetdos da Educacgéo Fisica, tendo a totalitiesiorica como pano de
fundo. Vale destacar que esse posicionamento Hé&geémonico nos tempos de
valorizacéo da diversidade cultural, especialmgusndo esta se apresenta como
manobra linguistica para a tolerancia da misériadma e da deformacédo do ser

humano.

O caminho percorrido nesta pesquisa permite-nasnaf que a elaboracdo do
primeiro LDP-EF, na primeira década do século Xedpressa o embate entre as politicas
estaduais e federais, 0 que motivou um direciongor@nricular préprio e a producdo de um
material didatico especifico para a rede estadaaParana, sendo este inédito em ambito
nacional.

O LDP-EF também materializa o esforco de um grdpoprofessores do campo
curricular de Educacdo Fisica para a sistematizdgdbDP-EF e para contribuir para a
melhoria da qualidade do ensino e da formacao ldoss

A despeito do embate politico e do esforco deepdat area da Educacao Fisica, o
LDP-EF, mesmo operando a critica ao modelo so@ainte, também atende as necessidades
de manutencdo da sociedade e, por isso, asseneclim-@ientacdes criticadas em ambito
federal, pois as necessidades de formacéo de todojunto social, leia-se, da mundializacao
do capital, vdo muito além dos documentos oficaiias propostas curriculares dos sistemas
de ensino. Assim, enfrenta-se a contradicdo deoptmmar o dimensionamento da totalidade

histérica para fundamentar o ensino dos conte(sjwecéicos da Educacgéo Fisica.
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Nesse sentido, concluimos essa dissertacdo deftm@enecessidade de a Educacéo
Fisica superar a andlise das relagbes sociais mxgadas das suas particularidades e levar
em consideracdo ndo soO a especificidade da cutrporal, mas também a relacéo entre o
singular e o geral. Essa seria a forma de contrgara a formacao dos alunos: proporcionar-
Ihes maior compreensédo da realidade e vislumbrnaossibilidade de superar as relacdes

sociais capitalistas que impedem a plena formagduithanidade.
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