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MATSUI, Regina. I° Jogos Escolares Brasileiros daf€deracao Brasileira de Desportos para
Cegos: um estudo de caso. 2007. 95f. Dissertacast(dlo em Educacéo Fisica)-Faculdade de
Educacao Fisica. Universidade Estadual de Camp@@amspinas, 2007.

RESUMO

A pessoa com deficiéncia visual possui um atrassemiodesenvolvimento motor, em decorréncia
das poucas oportunidades que elas possuem ao fagoda. Nesse sentido, sabemos da
importancia da pratica de atividade fisica paraggessoas, tendo em vista que ela contribui
para o desenvolvimento global da pessoa. As infodesretiradas do meio e a aprendizagem de
gestos e habilidades motoras contribuem na forma&ca&wm desenvolvimento motor dessas
pessoas. Na busca de possibilitar essas praticasespecifico as modalidades esportivas
paraolimpicas, a Confederacdo Brasileira de Despdra Cegos — CBDC realizou o 1° Jogos
Escolares Brasileiros para criangas e jovens cditi@wia visual em idade escolar. Esse evento
€ o tema principal do nosso trabalho e temos cdotieo, estudar, avaliar e documentar o I°
Jogos Escolares Brasileiros da CBDC, realizadadele de Sdo Paulo, no periodo de 12 a 15 de
novembro de 2004. A metodologia utilizada foi aquésa descritiva, sendo especificamente um
estudo de caso e, como instrumento de pesquiaands a analise documental feita através da
analise de relatérios, projetos e oficios da CB@@cionados a esse evento. Assim, analisamos
e avaliamos (discutimos) o processo pedagdgicoceict# utilizados nas modalidades de
atletismo, goalball, natacéo, judd, futebol B1 drea; o processo histérico dessas modalidades
no Brasil; o papel politico-social desse eventotguas instituicdes, a CBDC e o Comité
Paraolimpico Brasileiro - CPB e, por fim, o papast dnstituicdes de ensino superior enquanto
agentes influenciados e influenciadores pelas mstaifdes culturais e esportivas, para e pela
sociedade. Observamos entdo que esse evento teveander principal de proporcionar a
“vivéncia” esportiva em algumas modalidades, porgedagogicamente e tecnicamente as
condi¢des dos alunos/atletas foram respeitadasitQaa processo historico, apesar desse evento
ndo exigir de fato o alto rendimento, esses jogodribuiram para a deteccdo de novos talentos
e, assim, para a formacédo de atletas de base. Netmmbém que as politicas das instituicbes
foram respeitadas e os 6rgaos maximos, no caso GBOEB, buscaram e buscam cumprir com
0S objetivos e deveres em relacdo ao desenvolvam@mteventos voltados para o desporto
escolar. Pudemos notar que esses eventos tem cocddd vez mais com a participacao e
envolvimento de universidades, demonstrando quena&nte essa area do esporte adaptado esta
abrindo espacos para discussfes nas mesmas, @aseoéstudos referentes a ela, em cursos de
especializacdo, mestrado, doutorado e nas disa#plita graduacéo. Por ter sido o 1° Jogos
Escolares da CBDC, muitos pontos merecem refleggmo a forma trabalhada, as regras
adotadas e o cumprimento de seus reais objetivesimi esperamos que essas analises e
documentacao aqui registrados, possam contribuigalzacado de eventos futuros.

Palavras chavesDeficiéncia Visual, Desenvolvimento Motor, Jogdssportes Escolares
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MATSUI, Regina. ¥ Brazilian School Games of the Brazilian Blind SpaZonfederation: a
case study. 2007. 95f. Dissertacdo (Mestrado encd€dio Fisica)-Faculdade de Educacao
Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Cammi0as.

ABSTRACT

People with visual impairment have a delay in thetor development due to the lack of
opportunities throughout life. Thus the importanéehe practice of physical activities for this
group of people since it contributes to their gla@/elopment. The information drawn from the
environment, the learning of gestures and motdisskontributes to the formation and motor
development. Seeking to make these practices pess&bpecially the practice of Paralympic
sports, the Brazilian Blind Sports ConfederatioBBDC held its I Brazilian School Games, for
youngsters — in school age - with visual impairmdime above mentioned event is the theme of
our work and our objective is to study, evaluatd document the *1Brazilian School Games
held by the Brazilian Blind Sports Confederatiorthe city of Sdo Paulo from November 12 to
15, 2004. The methodology used was descriptiveareegmore specifically a case study, and as
research tools we used the documental analysiemdrts, project and official letters of the
CBDC related to the event. We analyzed and evalutite technical and pedagogical process
used in the sports of athletics, goalball, swimmingo, football 5-a-side and chess, as well as
the historical process of these sports in Bratik social-political role of the event to the
associations affiliated to the CBDC, to the CBDGeit and to the Brazilian Paralympic
Committee - CPB; and lastly the role of the insiitas of higher education as agents that are
influenced and influence cultural and sporting rfestations to and from society. We observed
that the main characteristic of this event wasrtwvigle a “sporting experience” in some sports,
respecting the pedagogical and technical conditane students/athletes. With respect to the
historical process, although the event was notdedwon elite level, the games contributed to the
detection of new talents and therefore to the foionaof grassroots athletes; we also noticed that
the policies of the several sports entities invdlveere respected, that the CBDC and the CPB
seek to fulfill their objectives and obligationstiwirespect to the development of school sport
events. From the analysis of the participationighér education students we detected that these
events have had increased the participation anolvement of universities, demonstrating that
the subject of adapted sports is opening spacedigoussions in these institutions since they
offer it in their graduation, master degree andcggization courses. Being the event here
addressed the™School Games held by the CBDC many aspects degebediscussed, like for
instance, its structure, the rules adopted andulfitment of its objectives. We expect that the
analysis made and the documents here presenteccoméiybute to the organization of future
events of the same kind.

Key words: Visual Impairment, Motor Development, School Game
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1Innodugéo

A elaboracdo desse trabalho se deu pela grandelaafen e interesse que
encontramos junto a area de educacéo fisica adaptad

Durante a graduacgdo tivemos contato com os trabattesenvolvidos pelo
departamento de atividade motora adaptada, da daatilde Educacdo Fisica (FEF), da
Unicamp, oferecidos as pessoas com deficiénciaadissensoriais (visuais e auditivas), mentais,
e com multipla deficiéncia. Nesse contato, a e@peia que nos chamou mais atencéo foi aquela
com os deficientes visuais, pelas dificuldadesa @dégria diante da possibilidade e possiveis
sucesso de tais enfrentamentos e pela potencialigad apresentaram durante a pratica das
atividades propostas na ocasiao.

Um outro fator importante para essa elaboragdoofeontato junto com a
Confederacao Brasileira de Desportos para Ceg®DOC em campeonatos e clinicas. A CBDC
sempre apoiou a participagdo de académicos, plassiddo-nos, alunos da Unicamp, a
diversidade de atuacdo em eventos. Uma importaféeencia para esse momento de construcéo
académica foi nossa participacdo no GEPEAMA — Gr@dEstudo e Pesquisa em Atividade
Motora Adaptada, onde ha discussdes sobre o ddsgngnto motor, as classificacbes e
definicbes, assim como assuntos gerais e especfiemcercam a deficiéncia visual.

A questdo do desenvolvimento humano ocorre no anggtal, ou seja, esta
correlacionado a relacdo existente entre o desamahto fisico, cognitivo, psico-social e
cultural em relagdo ao individuo. Cada um dessass itleve ser valorizado e, nesse estudo,
abordamos assuntos como o desenvolvimento motsendelvimento motor em criancas e
jovens com deficiéncia visual e a deficiéncia visualacionados de uma forma geral ao

desenvolvimento e organizacéo do | Jogos EscoBreesleiros da CBDE

! Anteriormente chamada de Associagdo Brasileif@aiportos para Cegos (ABDC), tendo o seu home radi
em dezembro de 2005.
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Segundo Hyvarinen (1991 p.47):

A deficiéncia visual e o desenvolvimento motoemgem muito: o desenvolvimento
motor pode se atrasar porque o estimulo visual par@vimentacdo e para o alcance
de um objeto estd inferior ao normal. Uma habil@atiotora pobre atrasa o
desenvolvimento das fungbes cognitivas e a crimdgaaprende a usar o0 maximo sua
visdo.

Neste sentido podemos auxiliar as criancas conciéeéiia visual e, inclua-se
aqui, as criancas cegas, através da estimulacadseatisios remanescentes ou de seus outros
sentidos, a capturar informacdes quanto a loc@@de determinado objeto, ou no deslocamento
a determinado local, utilizando-se do sentido dii¢g@io, ou até mesmo do olfato na realizacao
dessas tarefas. De certa forma, a auséncia dalsensual estaria sendo compensada com a
utilizacdo dos sentidos que chamamos aqui de resventes, auxiliando assim no
desenvolvimento da crianca.

E importante que essa estimulaco seja sempaetdeitogo se descubra que a
crianca apresente algum tipo de deficiéncia vispalis quanto antes ela for trabalhada
motoramente, maior possibilidade na qualidade ds babilidades motoras, ela tera, facilitando
assim, novas aquisicbes motoras. Desse modo, psdedmer que as criancas que foram
estimuladas tdo logo tenha sido detectada a dediei&isual, possuem como ponto positivo o
conhecimento adquirido do meio que a cerca, tersdgma uma interagcdo maior com outras
pessoas, outros objetos e que podem favorecereowsdgimento de forma global.

Para a unido e o entendimento dos temas deficiémstial, desenvolvimento
motor e organizagdo de um evento esportivo resalgsedocumentar e avaliar o 1° Jogos
Escolares da CBDC, tendo em vista a importanciapditica esportiva e das poucas
oportunidades das quais as pessoas com defici@sa@ comumente possuem, e a partir disso,
propor um modelo de planejamento e realizacao agpssjescolares da CBDC, tomando como
base esse evento.

Assim, o trabalho estd estruturado da seguinte &oron primeiro capitulo
caracteriza a deficiéncia visual, de maneira a ceenuer as peculiaridades de pessoas com essa
limitacdo. Posteriormente, abordamos o topico deemelvimento motor, caracterizando cada

faixa etaria e a suas relacbes com as atividadézrasorealizadas. Partimos entdo para o relato
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dos Jogos Escolares, juntamente conplaservacoes realizadas no evento, seguido de uma
proposta para a realizacdo de jogos escolaresofugyrpor fim, as discussdes e consideracdes
finais.

Para que pudéssemos alcancar 0 nosso objetivoejau amalisar, estudar e
compreender o | Jogos Escolares Brasileiros da CBIOC necessério: 1) analisarmos e
avaliarmos os procedimentos técnicos e pedagogoamdos para a realizacdo das modalidades
esportivas: goalball; atletismo; judd, futebol Badrez e natacdo; 2) analisarmos e discutirmos a
historia do esporte para cegos no Brasil dentronde relacéo estreita com o desenvolvimento e
massificacdo do esporte a partir de uma formacabade; 3) analisarmos e considerarmos o
papel politico-social do | Jogos Escolares numapestiva de consolidacdo dos papéis das
Instituicdes, da Confederacédo Nacional de Desp@dos Cegos e da entidade esportiva maxima,
o Comité Paraolimpico Brasileiro; e analisarmosaiarmos o papel das Instituicdes de Ensino
Superior enquanto agentes influenciadores e infima€bps pelas manifestacbes culturais e

esportivas, para e pela sociedade.

1.1 METODOLOGIA

1.1.1 Revisao de literatura

Para a elaboracéo da revisao de literatura destpis@, utilizamos como fonte
de busca, as Bases de Dados, como a UNIBIBLI, $pedus e Acervus, para obtermos livros,
teses, dissertacdes e artigos sobre o tema pedguiza@ra tanto utilizamos palavras chaves como
deficiéncia visual, desenvolvimento motor, atividafisica para jovens e criangas com
deficiéncia visual. Foram encontrados artigos evistas comdBraian &Development, Journal
of Visual Impairment & Blindness, Journal of AbnatnChild Psychology e Early Child

Development and Care.

Foram também coletados dados através de pesqutsanfes registros e

documentos da CBDC como veremos posteriormente eegido.
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Esse estudo é uma pesquisa descritiva, que sedinatioas e Nelson (2002, p.
280), é o tipo de pesquisa preocupada com o siattigindo técnicas comsurvey estudos de
caso e pesquisa desenvolvimental. Especificameagte caso, ela é um estudo de caso, do tipo
de estudo avaliativo, ou seja, envolvem descric&ttezpretacdo, mas o proposito principal é

utilizar o mérito de alguma prética, programa, meito ou evento.

1.1.2 Caracterizacdo do evento estudado:

Descricdo dos atletas

Os atletas que participaram desses jogos sdo gesena deficiéncia visual
(cegos e baixa visédo), com idade variando de ants, e de ambos os géneros.

Michaellis (2007) define atleta conpessoa treinada para competir, profissionalmente
ou como amador, em exercicios, esportes ou jogesreguerem forca, agilidade e resisténdzhamaremos
neste trabalho os sujeitos da pesquisa de atlata/gborém lembramos que muitos desses nossos
alunos, ndo se enquadram na definicdo de atletaju@omuitos deles ndo possuem um
treinamento sisteméatico. Nesse sentido a escolesaderminologia dar-se-a por um aspecto
técnico-pedagdgico diante da natureza do eventergdido.

Eles foram divididos para efeito de competicdo egrupos conforme a faixa
etaria, infanto-juvenil (10 a 14 anos) e juvenib (& 18 anos), e classificados conforme a
deficiéncia em B1, englobando as pessoas sem géadpminosa até as que possuem um
residuo visual quanto a luminosidade, porém naccapazes de definir a forma de uma méo a
qualquer distancia; e o grupo de B2/B3 que engtshandividuos com baixa visdo. Nesse caso
especifico para a modalidade esportiva AtletismaraRdlemais modalidades a classificacédo

considerada foi a da IBSA, ou seja, foram classifos em B1, B2 e B3.

Os locais que se realizaram os jogos e as modali@adenvolvidas:
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Os dados para esse estudo foram coletados e ofbsema 1° Jogos Escolares
Brasileiros da Confederacao Brasileira de Despqréna Cegos e Deficientes Visuais, realizados
na cidade de Sao Paulo, entre os dias 12 e 15 wiEmboo de 2004, sob a organizacdo da
Confederacao Brasileira de Desportos para Cegosciparam desse evento 215 atletas/alunos,
gue foram divididos em relacdo ao género, idadessificacdo da deficiéncia, conforme citado
anteriormente. Todos os participantes desse eyaencheram uma ficha de anamnese (em
anexo).

Os locais dessa coleta, foram o Centro Olimpic@réénamento e Pesquisa de
Sédo Paulo, para as modalidades de natacdo, godlielbol B1l, judd e atletismo. E o Hotel

Excelsior para a modalidade de xadrez. Todos laddis na cidade de Sdo Paulo — SP, Brasil.

A equipe de apoio (staffs):

Para a realizacdo desses jogos contou-se também ucoan equipe de
“voluntarios”, que fizeram parte da equipe de apBissa equipe era composta por alunos e ex-
alunos da Faculdade de Educacéao Fisica da UNICAIsIBua grande maioria.

Eles auxiliaram desde a recepcdo dos participardesjo também nas
refeicbes, no andamento das competicbes em aspéctosos especificos e gerais, e inclusive

para o registro e desenvolvimento de pesquisa€ateas-cientificas.

Os dados:

Os dados e as informacdes relativos aos jogos faw@etados a partir de
documentos da CBDC, como relatorios, oficios egbogj que fizeram parte desse evento. Tais
documentos encontram-se catalogados e armazenadm®pria sede da CBDC, na cidade de
Séo Paulo — SP, atualmente. Encontram-se tambéne, gasses documentos e informagbes
relativas aos Jogos Escolares para Deficientesaéisdsponiveis no site da CBDC, da IBSA e

do CPB. Aléem da observacéo feita diretamente resdh realizacdo dos jogos.

1.1.3 Procedimentos adotados para analise/avaliacéo evento:
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Participacdo no evento como observador e coletaind@macoes, e
posteriormente a analise dos documentos: relat@@satividades por modalidades, boletim
elaborado por cada coordenador de modalidade ensasicOes feitas dos atletas, para o
conhecimento de quantos, de fato, participaramed&gsnto.

Assim, os documentos foram analisados e, aposcaighes das atividades, fizemos uma
analise dos objetivos propostos anteriormentelezagéo do evento e o que de fato ocorreu
no mesmo. Isso foi feito em relacdo aos objetisaxympeticdo em si e a participagdo dos

atletas na mesma.
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2 Deficiéncia Visual

2.1Definicdo e classificacdo da deficiéncia visual

Parece simples e facil definirmos a deficiénciaaisporém, temos atualmente varias

definicbes, e a maioria relacionada a pessoa gesupalgum comprometimento da visao.

Segundo a OMS (Organizacdo Mundial de Salde), &i&wfia visual
apresenta-se dividida em duas classes visuaisp sdad definidas a partir de sua capacidade
funcional: a cegueiraapresentando-se como aquela com acuidade ingeB60 metros e campo
visual inferior a 10 graus, ambos no melhor olhocdeecédo; e a baixa visamrresponde a
acuidade visual entre 3/60 e 6/18 metros no olhm omelhor acuidade visual e utilizando a
melhor correcéo oftalmoldgica. (OMS, 2005)

A deficiéncia visual € caracterizada pela perda@ighou total da capacidade
visual em ambos os olhos, avaliados apds a melboegio Otica ou cirdrgica, levando o
individuo a uma limitagcdo em seu desempenho haljMELO, 1986).

“

Para esse estudo sera adotada a deficiéncia visumb sendo um
impedimento total ou a diminuicdo da capacidadealidecorrente de imperfeicdo no 6rgéo ou
no sistema visual.” (SE/CEMP, 1993 apud ALMEIDA; BDE, 2002).

Dessa forma consideramos as pessoas com deficigistial aguelas que
apresentam um comprometimento severo da capaciladal, mesmo com a utilizagdo de
oculos ou lentes especiais para a sua correcao.

Para Mir (2004, p.15),

a expressao deficiente visual é utilizada parerirefe de uma maneira ampla aquelas
pessoas que, apresentam uma capacidade visualdeeddevido a uma alteragdo na
estrutura ou no funcionamento do 6rgdo da visga,qel for a sua natureza, ou suas

conseqléncias
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A classificacédo da deficiéncia visual se da emrdive ambitos, e varia de estudo para estudo,
em funcdo dos seus objetivos. A classificacdo légajuela que assegura ao deficiente os seus

direitos em programas de assisténcia junto a ptacid social.

A classificacdo educacional estéa relacionada coipoada deficiéncia visual da
pessoa, podendo ser ela classificada em pessoasaegueira e de baixa visdo. A primeira
corresponde a pessoa que necessita do recursoaglie Bara a sua alfabetizacdo (BARRAGA,
1985 apud MUNSTER, 2004); e a pessoa com baié@owagiuela que possui dificuldade em
desempenhar tarefas visuais, mesmo com prescrgBms corretivas, mas que pode aprimorar
sua capacidade de realizar tais tarefas com aag#io de estratégias visuais compensatorias,
baixa visdo e outros recursos, e modificacbes amtdge (CORN; KOENIG, 1996 apud
MUNSTER,2004).

A classificacdo esportiva é fundamentada nas regm@asiternational Blind
Sports Federatior IBSA e € dividida em trés classes:

- B1l: sdo aqueles que ndo possuem nenhuma percepdéa ém
gualquer um dos olhos, até a percepcéo de luzanasapacidade de reconhecer o formato
de uma méao a qualquer distancia ou em qualquegédire

- B2: sd0 os que apresentam a capacidade de recoohecmato de
uma mao até a acuidade visual de 2/60 metros efopavisual de até 5 graus;

- B3: os que possuem acuidade visual de 2/60 até r6Mfos, e
campo visual de até 20 graus. (IBSA — 2005).

Ressaltamos ainda que a classificacdo esportivapermpeticdes internacionais
€ realizada por médicos e profissionais espectlizada IBSA, e a verificacdo dessa
classificacdo ocorre antes das competicdes orgiaszzor esse 6rgao.

Em relacdo a cegueira, podemos dizer que ela padeomgénita ou tardia
(adquirida). A cegueira congénita ocorre quandess@a nasce cega, ou seja, nao dispbs de
experiéncias visuais, e a cegueira tardia (ad@)iggiando a pessoa teve um comprometimento
na visdo, apés o nascimento e certa experiénceapiacidade visual. (COBO, RODRIGUES E
BUENO, 2003).

Assim, a classificacdo das pessoas com deficiémsigl torna-se importante,

pois € a partir dai que se inicia o planejamentprdcesso pedagogico de ensino-aprendizagem,
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para que essa pessoa possa usufruir a melhor farssésel do seu residuo visual no contato com
0 meio e com outras pessoas, ou entdo, no casesdagcega, que esta seja auxiliada de forma
correta dentro das suas condicbes e possibiliddeiesaando assim que se criem traumas e
situacdes embaracgosas para ela.

Desta forma, a pessoa com deficiéncia visual podeve realizar atividades
fisicas, porém, € necesséario que se tome cuidadoetagdo ao grau de sua deficiéncia,
procurando adaptar da melhor forma, as condi¢cOdseatais, a pratica de atividades para esse
individuo.

Essa nossa preocupagdo vai ao encontro com o cuenastra um estudo
recente sobre a apresentacédo da classificacdoatiaopela CIF (Classificagdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude), que fag dast classificac6es desenvolvidas pela OMS.
Ela tem como objetivo substituir o enfoque negatieodeficiéncia e da incapacidade por uma
perspectiva positiva, considerando as atividadesuyo individuo que apresenta alteracdes de
funcdo e/ou da estrutura do corpo pode desempeabsim como a sua participacdo social.

(FARIAS; BUCHALLA, 2005. p.187).

2.2 Caracteristicas das pessoas com deficiéncia visual.

Algumas caracteristicas das pessoas com deficiésuial adquirida, sédo: 1)
sentem-se incapazes de caminhar, 2) de se locom@)emperdem a seguranca. Estas
caracteristicas, muitas vezes, os levam ao sedg#ntarSegundo Turrini (1996, p.3) “O medo, a
inseguranca, a tensdo dos musculos, pela faltaedsegrdo visual, provocam uma marcha
desritmada, sem flexibilidade, levando muitas vezema falta de equilibrio”.

Segundo Adams et al (1985, p.176):

Os defeitos posturais comuns dos deficientes \§ss&b cifose, estbmago saliente com
lordose correspondente e inclinacéo da cabeca (@@ ®u para frente). Essa postura é
frequentemente chamada de ‘corcunda’. A inclinad@@abeca, na maioria das vezes,
resulta do fato de o individuo ter ou ter tido algupercepgdo da luz ou uma baixa
acuidade visual em um dos olhos e estar tentargétiZar este olho.
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7

Essa ma postura muitas vezes é acentuada pel&zrigid tronco e dos
movimentos de marcha, cabeca baixa ou levantadaggando em um desnivelamento do ombro
e, consequentemente, a um comprometimento da cotutebral.

Craft e Lieberman (2004, p.184) citam habitos camde balancar o corpo,
acenar com a mao, agitar os dedos ou introduzinto®lho, como exemplos de movimentos
repetitivos que algumas pessoas com deficiénciaalisu deficiéncias mdultiplas também
desenvolvem. Esses movimentos, segundo TrostenniBmrag e Beelmann (1991), séo
conhecidos também como maneirismos, ou auto-est¢gio] e podem ocorrer devido a
insegurancga, ou ao nervosismo, que fazem partestarp que essas pessoas possuem.

As pessoas com deficiéncia visual muitas vezesupassim repertorio motor
defasado (pobre), podendo isso ser decorrentepes protecao dos pais, amigos e professores, 0o
gue pode causar medo e inseguranca, levando-cseavidverem certa dependéncia para agir e
tomar atitudes em relacdo a sua vida.

Segundo Craft e Lieberman (2004, p.184) essper protecdocostuma
acarretar a reducdo do numero de oportunidadestaigralunos explorarem o ambiente com
liberdade, o que pode causar atrasos no desenwritomperceptivo, motor e cognitivo.
Caminhando ainda nesse sentido, as autoras ac@em fenencdo como contribuicdo também
para o atraso motor, as reduzidas “brincadeirasndes” com os pais, pois a falta da visédo
acarreta a falta de oportunidade delas observaseouimos se movimentando, ndo tendo como
base a acdo de imitar, 0s movimentos e as expeefsdais dos outros.

Para Troster, Hermer, Brambrimg, (1994) as limigsgGcausadas pelo
impedimento visual estdo na estimulacdo motorateragdo com os pais, aquisicdo de base
emocional e motivacional para expandir o reperténator — e no desenvolvimento de pré-
requisitos cognitivos para habilidades motorassfieéocomotoras.

Ainda em relacdo as caracteristicas das pessoadafai&€ncia visual, algumas dessas
possuem dificuldade na locomocéo independentsejail dependem do auxilio de outras
pessoas para irem a um determinado local. Algunsiguicoes oferecem o programa de
orientacdo e mobilidade, que fazem com que esdesdnos consigam ter a sua autonomia
de uma forma geral, tanto em relacdo a locomogibuaca da diminuicdo da inseguranca

dessas pessoas de sairem a rua, como também rniuioid desse programa no
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desenvolvimento motor e geral da pessoa, pois asahsam tendo contato com outras
pessoas, e diante da locomocéao independente sdmesagie conhecer lugares diferentes e se

integrarem na sociedade de uma forma mais efetiva.

Quanto antes for detectado a deficiéncia visuatiamca, melhor serd o seu desenvolvimento, posaressos de ensino-aprendizagem
terdo maior efeito e contribuicdo para que a ceapyesente um desenvolvimento muito préximo amridaga normal, pois podera ter
estimulos especificos para o seu melhor desenvehtimSegundo Fazzi et al (2002) a estimulagdoraana intervencgéo individualizada
precocemente, a partir das necessidades da coangdeficiéncia visual podem leva-la a um niveégigeriéncia motora e organizagdo
mental que venha a suprir essa limitagdo expldeatér

Assim, a Educacdo Fisica e os Esportes, a partauds intervengdes, podem
cooperar com o desenvolvimento motor. Nesse sentad® intervencbes devem se iniciar o

quanto antes possivel.

2.3 Alguns cuidados necesséarios para o trabalho cogssa populacdo

Por faltar o sentido da visdo nessas pessoas, salguidados se fazem
necessarios para a pratica esportiva. Como foratadiws anteriormente, alguns sentidos séo
mais requisitados que outros para se obter asmafgies do meio de um modo geral, ou seja,
algumas séo passadas verbalmente e outras at@te@® dou ambas, na auséncia da informacgao
visual.

Segundo Almeida e Oliveira Filho (2001, p.84) “es#formacdes tateis e
auditivas sdo tratadas como elementos propiciadp@s uma conduta facilitadora ao
desenvolvimento de estratégias de ensino-apreratizpgra pessoas com deficiéncia visual”.

As informacdes auditivas séo divididas em verbaheativa e sinalética,
sendo a primeira de carater explicativo e informzatonde o aluno tem as informacdes através da
explicacdo oral; e a segunda, através de sinaisra®npodendo estes serem inclusive vocais,
para que o aluno seja orientado e consiga se zacaspacialmente. As informacdes tateis estao
divididas em diretas e indiretas; as diretas sdnfasmacdes passadas pelo professor em contato
com o aluno, auxiliando-o quando este tentar emecot movimento ou posicionamento
(professor-aluno), ou entdo Ihe demonstrando o menio ou posicdo de maneira que o aluno

interprete-o, tocando no professor (aluno-profgsséys indiretas, sao as informacdes
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interpretadas pelo aluno através de contato comterial, instrumento ou local, ou seja, através
das informacdes colhidas do meio. (MUNSTER, 2004).

Por exemplo, numa corrida, o aluno pode correr comoutro aluno ao seu
lado, fornecendo-lhe informacdes (verbal-expliagtivou entdo, se eles estiverem ligados por
uma “cordinha”, essa “cordinha” poderia ser um ged#e cadar¢o, ou até mesmo, um pedaco de
barbante, em uma extremidade estaria na mao do sidente e, a outra, na m&o do aluno com
deficiéncia visual, o tipo de mecanismo de inforéwagtilizado torna-se tatil indireta. Porém, se
0 guia (professor) estiver emitindo sinais son@msum determinado local, essa se torna um tipo
de mecanismo de informacgéo auditiva sinaléticas gervira para que o aluno se localize no
espaco.

Lembramos ainda, que a quantidade de informacGadititas e/ou tateis)
dependeréa de alguns fatores como:

1) O Objetivo do aprendizado: se é iniciacdo oin&maento especializado. Na iniciagdo, por
exemplo, € importante, por vezes, que haja o maxiemmformacdes e de toda natureza, para
que, inclusive, ndo ocorram riscos desnecessaossalnos e aqueles que o cercam durante
certas atividades.

2) O objetivo de modalidade: no atletismo ou naiag®r exemplo, durante a sua pratica no
contexto convencional, o menor namero de informacéeesperado para que haja mais
independéncia e autonomia possivel. Ja no goabdilitebol, h4 necessidade de se aprender a
conviver com varias informacfes quase que simudiaeate, estas retiradas do meio (linhas em
relevo no goalball ou bandas laterais no futebaldos colegas de equipe (posicionamento em
guadra; localizacao para defesa ou ataque, da bola)

Devemos ter cuidado também com as informacfes sdbl que sera ou que
esta sendo utilizado para a pratica esportivau@oatieve ter o maximo de informacdes possiveis
também sobre as dimensdes do local de jogo, cogApetaprendizado e do local que o cerca, tal
como escadas, grades, enfim, todo o ambiente tiegpeaseus arredores devem ser entendidos e
de dominio dos alunos. Para isso, seria ideal qalanm fizesse o reconhecimento do lugar, e de
preferéncia com uma pessoa vidente para |lhe passarformacdes com o maior nimero de
detalhes pretendidos e possiveis.

Assim, para Craft e Lieberman (2004, p.186), “o ponente que falta para o

desenvolvimento dos padrdoes normais de movimed®andicionamento fisico de alunos com
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deficiéncia visual & a experiéncia, e ndo a capdeitl Se a falta de experiéncia, e ndo a
capacidade estiver atrasando o desenvolvimento rnaate pessoas com deficiéncia visual,
promover tais experiéncias motoras, estimulos évagio aos alunos, sdo responsabilidade do
professor de educacdo fisica e do programa quesseniza.

Diante dessas informacdes, podemos dizer que smapensaveis, em parte,
para que o aluno, com deficiéncia visual possauterganho motor através da vivéncia de
atividades esportivas, estas, as mais variadasvpa@ssromover a sua integracdo entre os alunos
e destes com todas as modalidades possiveis, tamioémesponsabilidade do corpo docente e

programas administrativos educativos.

3 Desenvolvimento e Desenvolvimento
Motor
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Tendo em vista, cada vez mais, a clareza sobresssogidades e potencialidades das pessoas
deficientes, viu-se a necessidade de certas reffex@ore o desenvolvimento e
desenvolvimento motor sem que, contudo, envolvereoon estudos muito profundos sobre

tal temética, ou seja, buscaremos nesse capifolonacdes gerais adequadas e que possam

dar suporte ao tema central desta pesquisa.

3.1 Desenvolvimento

Quando falamos em desenvolvimento devemos lembeao ger humano € um
ser Unico e o seu desenvolvimento ocorre em tosl@sbitos: social, cognitivo, motor e afetivo.

Segundo Haywood e Getchell (2004, p.18) “o desemweinto € um processo
continuo de mudancas da capacidade funcional, rektéionado a idade e € uma mudanca
sequencial.”

Gallahue e Ozmun (2001, p. 6) “dizem que o deseimehto € um processo
permanente que se inicia ha concepgao e cessatsocoem a morte”. O desenvolvimento inclui
todos os aspectos do comportamento humano e, asulbado, somente artificialmente pode ser

(174

separado em “areas”, “fases” ou “faixas etariagtecentam ainda, tal como pudemos observar
nas reflexdes de Haywood e Getchell (2004), quesemlvolvimento motor “esta relacionado a
idade,...mas nédo depende dela.”

Podemos dizer assim que o desenvolvimento estéiagedmlo aos fatores
(modificacdes) externos e internos, pelo qual dviddo esta submetido ao longo da sua vida,
sendo os responsaveis no geral, pelo bom ou manw#simento do individuo.

Nesse sentido, ao pensarmos em pessoas com dagfciénesmo que
congénitas, logo as relacionamos com os inUmeriosrdamentos e necessidades de adaptacdes
para um convivio social integrado e que cada veis tean sido despertado, quer seja pelas
oportunidades ou ainda pelas “provocacdes”, fruths reconhecimento das possiveis

potencialidades de atuacdo das pessoas deficremtesporte, no trabalho, na escola etc.
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3.2 Desenvolvimento Motor

Segundo Gallahue & Ozmun (2001, p.3) “o desenvawitm motor € a
continua alteracdo no comportamento ao longo do d&vida, realizado pela interacdo entre as
necessidades da tarefa, a biologia do individuwaeoadi¢cdes do ambiente”.

Malina & Bouchard (2002, p.163) apontam o desernw@wnto motor como

sendo:

o processo pelo qual uma crianca adquire padrdemalémento e habilidades. E
caracterizado pela modificagéo continua baseadmtee¢&o entre: - o processo de
maturacdo neuromuscular que € provavelmente regulgeneticamente; - as
caracteristicas de crescimento e maturacao deceriaefeitos residuais de experiéncias
motoras anteriores; e as novas experiéncias mqgieres.

Assim, segundo as idéias dos autores acima, o \d@ggnento motor esta
relacionado diretamente com as oportunidades gudivduo possui de interagir com 0 meio
ambiente. Devemos lembrar que cada individuo € emtsico, pois ao nascermos, cada um
possui as suas préprias percepcoes, e a interagdasdcom 0 meio em que vivemos, auxilia no
nosso desenvolvimento. Ao compararmos dois indoddila mesma idade, ndo necessariamente
irdo apresentar niveis de desenvolvimento iguais, gsse dependera da quantidade de relacoes e
vivéncias que cada um teve durante a sua vida.

“O desenvolvimento motor € area legitima de esmy® disseca as areas de
fisiologia do exercicio, biomecéanica, aprendizaduwiane controle motor, bem como as areas da
psicologia desenvolvimentista e psicologia sociaegundo Gallahue e Ozmun (2001, p.4). Ao
longo dos anos, o desenvolvimento motor foi pessgid e estudado em vérias areas, atualmente
€ de grande auxilio na area da atividade fisicagpantar, através do seu estudo, questdes
referentes ao desempenho fisico (motor) do indozidu

Na busca de informacdes relacionadas ao desenwit@mmotor, nos
deparamos também com palavras como habilidadesrasptdesempenho motor e padrbes
motores. A forma como se define cada um dessesserdifere de autor para autor, assim,
habilidade motora para, Magill (2000, p.7), “é unadilidade que exige movimentos voluntarios

do corpo e/ou dos membros para atingir o objetiva@’para Gallahue e Ozmun (2001, p.20):
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a habilidade motora € um termo abrangente que agrsiprés categorias de movimento
(locomocgao, manipulacao e equilibrio). O estudohddmlidades motoras orienta-se para
0 processo, compreendendo a observagcdo da medchniteovimento e a tentativa de
entender as causas subjacentes que o alteram.

O movimento_estabilizadoé, essencialmente, qualquer movimento no qual
algum grau de equilibrio € claramente enunciadcatégoria locomotoreefere-se a movimentos
gue envolvem mudancas na localizacdo do corpo;ném@cee nessa categoria atividades como
caminhar, correr, pular, saltar um obstaculo etcafegoria de movimento manipulativefere-
se tanto a manipulagdo (tanto com as maos quamioosopés) motora rudimentar quanto a
manipulacdo motora refinada. A aplicacéo de forgca cecepcao de objetos, como por exemplo,
as tarefas de arremessar, apanhar, chutar e detnmbabjeto, bem como prender e rebater, sdo
movimentos classificados como manipulativos motouementares, jA a manipulacdo motora
refinada envolve movimentos de costurar, cortar ctesouras, digitar e exercicios
especializados como arremessar ou fazer um pagsgaeom a bola, por exemplo.

Ainda segundo esse autor, essas trés categoriagvdenento apresentam-se

em quatro fases de desenvolvimento, sendo elaseanfatora reflexivafasede movimentos

rudimentaresfase de movimentos fundamentaifase de movimentos especializados

A fase motora reflexivaabrange dois estagios: o estagio de codificacdo de

informacdes e o0 estagio de decodificacdo de infodes O primeiro caracteriza-se “pela
atividade motora involuntaria observavel no peritedal até o quarto més do periodo pos-natal.”
(GALLAHUE e OZMUN, 2001, p. 101). E nessa fase @qsecentros cerebrais sdo capazes de
causar reacgles involuntérias a inumeros estimwastdnsidade e duracdo variada e assim 0s
reflexos, servem de meio para que o bebé seja ckgpeainir informacdes na busca de alimento
e de protecédo ao longo do movimento.

Ja o estagio de decodificacdo de informacfes arapgoximadamente no
guarto més de vida, nesse estagio o desenvolvingmtoontrole voluntario dos movimentos
esqueletais do bebé envolve o0 processamento dmuksti sensoriais com informacdes
armazenadas, ndo simplesmente reacdo aos estif@0os, p. 101).

Durante a fase motora reflexiva, o bebé ja adquorghecimento sobre o seu
corpo e 0 ambiente externo, e ocorre também aiegaiglos reflexos primitivos e dos reflexos

posturais. O primeiro esté relacionado com os mentos de sobrevivéncia do recém-nascido, e
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0 segundo relacionado com a aquisi¢do de infornsagbe serdo utilizados posteriormente para

o0 ato de locomocéo, envolvendo em especifico a@peostural.

A fase de movimentos rudimentaresssim como a fase motora reflexiva

também apresenta dois estagios: o de inibicdofldxoe e o estagio de pré-controle.

O estagio de inibicdo de reflexos inicia-se no imasoto e nesse estagio os
movimentos reflexos sdo substituidos gradualmeatespmovimentos voluntérios, devido ao
desenvolvimento do cortex. “O movimento volunté&idragilmente diferenciado e integrado
porgue o aparato neuromotor do bebé esta aindastagi@ rudimentar de desenvolvimento”
(GALLAHUE E OZMUN, 2001, p. 102). O processo de nmogntar qualquer membro em
relacdo a um objeto ou estimulo apresenta ainda t# controle, apesar dele ja ser um
movimento voluntario.

O estagio de pré-controle ocorre por volta de um @ idade e as criancas
comecam a ter maior precisdo e controle sobre sEnsmentos. Nesse estagio as criancas
aprendem a manter e obter equilibrio, manipulaetobje locomover-se com grande controle e

dominio corporal, estando relacionado ao procesgaracional.

A fase de movimentos fundamentaigresenta-se em trés estagios separados,

porém sobrepostos freqiientemente. Sdo eles: desti@ipl, elementar e maduro.

1. “O estagio inicial de uma fase de movimentoxd&umentais representa as
primeiras tentativas da crianca, orientadas pambjetivo de desempenhar uma habilidade
fundamental”. (GALLAHUE E OZMUN, 2001, p. 104). Oowvimento € marcado pelo uso
exagerado do corpo e por fluxo ritmico e coordemagéficiente. Assim, 0s movimentos
locomotores, estabilizadores e manipulativos dasicas de 2 anos de idade apresentam-se nesse
estagio inicial.

2. O estagio elementar envolve maior controle eharetoordenacao ritmica
dos movimentos fundamentais. Apesar de serem rpaislenados, os padrbes de movimentos
ainda sdo geralmente exagerados ou restritos. iAsces de 3 e 4 anos apresentam inimeros
movimentos fundamentais nesse estagio, podenda,amividuos tanto adultos como criancas,

ndo avancarem além desse estagio elementar emsrpatiodes de movimentos. Isto € uma das
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caracteristicas comuns em pessoas com deficiémglyuma vez que um dos fatores que
podem determinar esse avanco esta relacionadorakestio e oportunidades.

3. O estagio maduro € caracterizado pelo desempefitiente, coordenado e
controlado dos movimentos. Gallahue e Ozmun (2p004) “dizem que a maioria dos dados
disponiveis sobre a aquisicdo de habilidades nofaralamentais sugere que as criancas podem
e devem atingir o estagio maduro aos cinco ou aess de idade”. Também afirmam a
necessidade de proporcionar as criangas, oportiesdpara a pratica, o encorajamento e a
instrucdo em um ambiente que promova o aprendizais, sem essas oportunidades, torna-se

impossivel um individuo atingir o estagio maduradeas habilidades nessa fase.

Dessa forma, as “habilidades motoras fundamentigirimeira infancia, que
corresponde a faixa etaria do nascimento aos 6 émddade, s&o consequéncia da fase de
movimentos rudimentares do periodo neonatal. Niessa as criancas através da exploragéo e
experimentacdo das capacidades motoras de seusscoadquirem conhecimento para
desempenharem uma variedade de movimentos estdbiless, locomotores e manipulativos. No

primeiro momento, de forma isolada e, depois, da&combinada.

Os padrdes de movimento fundamentais sdo padroegngdlveis basicos de
comportamento. Atividades locomotoras (correr eapulmanipulativas (arremessar e
apanhar) e estabilizadoras (equilibrio em um pé sé@ exemplos de movimentos
fundamentais que devem ser desenvolvidos nos pdsanos de vida. (GALLAHUE &
OZMUN, 2001, p. 103).

E independente de se possuir (tendo em vista o dlessa pesquisa) uma

deficiéncia sensorial como a auséncia total ouiglesia visao.

Na fase de movimentos especializadosovimento torna-se uma ferramenta

para ser utilizada em atividades motoras mais cexagl E um periodo em que as habilidades
estabilizadoras, locomotoras e manipulativas fureddais estdo mais refinadas, ou seja, 0s
movimentos possuem uma precisao e coordenacaamaiadas e sdo usadas em situacdes mais
exigentes. E nessa fase que se concentram ososufiEsa pesquisa e, portanto aqui nos
dirigiremos com maior énfase, parte das nossasusfies sobre nossa pesquisa, porém,

relembramos a idéia de que todas as fases estamimnigadas. Sendo assim, pensar no
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desenvolvimento motor de uma crianca deficientealjsé somar a esta fase de movimentos
especializados, todas as possibilidades e consggi&éadquiridas e oferecidas, ou nao, nas
outras fases que precedem a dos movimentos espaao.

Nesse sentido, o entendimento, mesmo que de foemarglizada, de todas as
fases que compdem o desenvolvimento motor, € eabepara futuras reflexdes dos
atletas/alunos que participaram do 1° Jogos Ess®pBrasileiros da CBDC.

Faz-se saber, assim, que essa fase também se randontlida em trés
estagios, sendo eles: transitorio, de aplicaca@gilizacdo permanente.

1. O estagio transitério: nesse estagio a criangaseus 7 ou 8 anos de idade,
combina e aplica habilidades motoras fundamentageaempenho de habilidades especializadas
no esporte e em ambientes recreativos; essa dmieag melhora das habilidades continua dos 9
aos 10 anos de idade. Os pais, professores edoegsadevem ajudar a criangca a aumentar tanto
0 controle motor quanto a competéncia motora nawvénas atividades que se faz presente; e isto
€ um indicativo diferencial a ser observado engrergancas deficientes visuais, visto que de
certa forma a qualificacdo e especializagdo doigmiohal de Educacdo Fisica na area de
atividade motora adaptada, € relativamente re@mnteossa cultura.

2. O estagio de aplicacdo ocorre aproximadamenseldoaos 13 anos, ha
énfase crescente na forma, habilidade, precisdoseaspectos quantitativos do desempenho

motor. Segundo Gallahue e Ozmun (2001, p.106):

no estagio de aplicacdo, a sofisticacdo cognitiescente e certa base ampliada de
experiéncias tornam o individuo capaz de tomar mosas decisdes de aprendizado e de
participacdo baseadas em muitos fatores de tamdfaiduais e ambientais.

Ha énfase crescente nos aspectos gerais, e nostogsgpiantitativos do
desempenho motor. Portanto, o conhecimento glatxdé ger considerado uma importante base
e, conseqlentemente, a idéia de oferecermos em@i@sémotoras significativas para 0s
deficientes visuais, relaciona-se a idéia de taméu@pliar os aspectos cognitivos.

3. O estagio de utilizacdo permanente da fase iedigada de desenvolvimento
motor comeca por volta dos 14 anos de idade emt@npor toda a vida adulta, e é caracterizado
pelo uso do repertorio de movimentos adquiridos pelividuo.

por toda a vida. Segundo Gallahue e Ozmun (20Q07p.
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O nivel de desempenho permanente de um indivichde prariar desde o status
profissional e olimpico até competicdes univergtire escolares, incluindo a
participacdo em habilidades organizadas ou namogdas, competitivas ou
cooperativas, esportivas recreacionais ou da sgwpdix diéria.

O nivel de aquisicdo de habilidades motoras é weridesde o periodo pos-
natal até o final da vida. E importante que o ifdlio, receba oportunidades adicionais para a
pratica, o encorajamento e a instrucdo em um an@b@opicio ao aprendizado, pois tera dessa
forma uma maior possibilidade de adquirir habileaenotoras, de uma forma a ter vantagens
sobre os que tiverem essa oportunidade escassiahi@&e Ozmun, 2001).

Manuel (2005, p. 36), “aponta essas fases conedas movimentos fetais;
fase dos movimentos reativos e espontaneos; faaedds motoras basicas; fase de combinacao
das acdes motoras basicas e fase de acdes mapeataézadas”.

As fases descritas pelos autores, nos dao supemdeafirmar que o individuo,
durante o seu desenvolvimento, passa por fasedp ®msas interligadas uma com a outra. Se a
crianga nao tiver uma vivéncia, ou tiver uma vivéreficitaria, de possibilidades de habilidades
motoras, 0 seu desenvolvimento estara defasade@lagéio a uma crianga que tenha vivenciado
tais habilidades em suas fases normalmente. E o, gas exemplo, dos individuos com
deficiéncia visual, que tem o seu desenvolvimerdefdsado” muitas vezes, pela falta da
captacdo e oportunidades de obter informacdes do que se vive, porém, se estimulados
adequadamente em relacao as fases que englobarvalesnento, esse podera ser semelhante
ao de uma crianca dita “normal”.

3.3 0 Desenvolvimento Motor de individuos com deficiéna visual.

Segundo Gallahue e Ozmun (2001, p.213), “os esteslale desenvolvimento
motor devem interessar-se pelo desenvolvimentoepgvo por causa da importante relacdo

entre 0S processos perceptivos e motor”. Para otitemacdes sobre o mundo externo, devemos



35

confiar em nossos varios sentidos, ou seja, nosstisulos visuais, auditivos, olfativos,
gustativos, tateis e cinéticos.

Tanto Magill (2000), Gallahue (2004), Haywood e chetl (2004), como
Schmidt e Wrisberg (2001) colocam a visdo como @ mmis significativo, importante para a
aquisicao das habilidades motoras, devido a grgndetidade de informacdes que a viséo retira
do ambiente. Assim sendo, segundo Magill (2000G1p.“De todos os sistemas sensoriais, 0S
seres humanos tendem a utilizar e confiar pringipate na visdo”. Pois € ela que nos fornece
informacdes precisas do meio em que vivemos, nestaalpara possiveis obstaculos e
irregularidades do solo, como exemplo.

No sentido da colaboracdo da visdo para desenvemto do individuo,
Weineck (2005, p.74) diz que “principalmente nanaira infancia — a crianga amplia a sua gama
de movimentos principalmente mediante o aprendizamtoimitacdo — o controle visual do
processo de aprendizagem € de grande importancia”.

Schmidt e Wrisberg (2001, p.104):

coloca que a fonte de informacgdo exteroceptivaiédo. A visdo oferece uma base para
a nossa antecipacdo de eventos que acontecerdosds também nos oferece
informagbes sobre o movimento de objetos no andiielal como a trajetéria e a
velocidade de um objeto que se aproxima, como uoles bm metrdé ou um cachorro
feroz.

Outra funcdo da visdo € detectar os aspectos iaspactemporais dos nossos
préprios movimentos no ambiente, tal como balangataco, entrar em um trem ou saltar uma

cerca.

Segundo Weineck (2005, p. 62) “no inicio de um psso de aprendizagem
psicomotora dominam as informacdes visuais e verloEpois, as informag¢des do analisador
cinestésico passam a desempenhar um papel cadaismnmportante”.

Ainda nesse sentido, 0 mesmo autor aponta os osflproprioceptivos como

um importante ponto a ser considerado quando se €al coordenagdo motora, sendo o0s
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proprioceptores, os receptores do muasculo, tend@eticulacdes é que comunicam ao sistema
nervoso a posicao e o estado do corpo e de suasn@kddes, no espaco. (WEINECK, 2005).

Sabemos que a pratica da atividade fisica é imper{@gara o desenvolvimento
de todos os individuos, em especial para os ingbgccom deficiéncia visual, uma vez que o
desenvolvimento se d& nos trés ambitos: desenvehtmfisico, cognitivo e social.

Hyvarinen (1991, p.4) diz que “nos ultimos anoseagemos como S&o
importantes 0s primeiros meses de vida para o dels&mento normal da visdo; e como é
essencial o papel da visdo para o desenvolvimemmat de uma crianga.”. Como apontado
acima por varios autores a visao é considerada @oprincipal meio de captar as informacdes
do meio ambiente, assim, torna-se imprescindiviebra desenvolvimento da visdo para que a
criangca possa apresentar um bom desenvolviment@mente das informacdes coletadas por
ela.

Dessa forma podemos dizer o quanto é importanstimdacao das criancas
com deficiéncia visual, tdo logo seja do conhecimelos pais, professores, para que a crianga
possa ter o maior numero de possibilidades a sevaranciadas para o seu bom
desenvolvimento. Nesse sentido Hyvarinen cita “wrianca deficiente visual necessita do
mesmo fundamento de experiéncias para ser capeandéruir seus conceitos do mundo a sua
volta. O conceito de espaco e a habilidade de tagéo sdo necessarios para ela aprender a se
locomover, do contrario, andar torna-se uma fumgétora dependente da ajuda de um adulto”.

Segundo Hyvarinen (1991, p. 32):

a partir do 3 més de vida, a visdo é o canal sensorial mais riampe para o
aprendizado & distancia. Se este canal for defeciem ausente, a crianga deve construir
0 seu mundo com a informagéo disponivel atravésud&;do, do tato, da cinestesia, do
olfato e do paladar.

Atualmente os estudos apontam para uma tendémiéugddo das pessoas com
deficiéncia dentro da sociedade, o que poderidittacbastante esse processo; seria 0 ganho da
independéncia pessoal, principalmente para a loc@moNo caso da pessoa com deficiéncia
visual esses ganhos da locomocao estao relacion@tsmente com a bagagem motora e das
diversas possibilidades por ela vivenciadas, pmpoando-lhe uma independéncia pessoal que

contribuiria de forma efetiva para que ela se adaet a sociedade e esta a ela também.



37

Gallahue e Ozmun nos lembram que oportunidadestaesie movimentos e a
privagdo de experiéncias tém mostrado repetidametaiderir nas habilidades das criangas para
desempenhar tarefas desenvolvimentistas que sdotedsticas de suas faixas etarias. (2001,
p.62)

Assim, uma das grandes diferencas ao observarmdssenvolvimento da

crianca dita normal e a com deficiéncia visual patiamos na citacdo de Gallahue e Ozmun:

... a crianga pequena gradualmente progride demamibs restritos e mal definidos,
qguando tenta agarrar um objeto, para comportamemtogicancar e agarrar mais
maduros e visualmente orientados. A diferenciagiiandvimentos de bragos, méos e
dedos, seguidos pela integracdo do uso dos olhmsosomovimentos da méao para
desempenhar tarefas de coordenagdo entre olhos os $&@D cruciais para o
desenvolvimento normal. (2001, p.98)

Ainda segundo esses autores:

0 processo de desenvolvimento motor revela-secdrasinte por alteragbes no
comportamento motor. Podemos observar diferengasengelvimentistas no
comportamento motor, provocadas por fatores prépdo individuo (biologia), do
ambiente (experiéncia) e da tarefa em si (fisicesfmicos). Podemos fazer isso pela
observacéo das alteragbes no processo (formapedato (desempenho). (2001, p.98).

Assim, Ponchillia, Strause e Ponchillia (2002) odpam como
conseqiéncias da falta da participacdo nos esmasesriancas com deficiéncia visual, um fisico
deficitario e habilidade fisica limitada, decoreerda falta de oportunidades vivenciadas e
proporcionada a elas.

A pratica esportiva, portanto, pode ser um dosom@iara se obter um
desenvolvimento maior, desenvolvimento este queliden ndo apenas no aspecto motor, mas
também cognitivo e afetivo, principalmente se pensa, assim, no papel da escola enquanto
espaco educativo e que utiliza o esporte como usede contetdos pedagdgicos.

4 Jogos Escolares
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Para falarmos dos Jogos Escolares em si, julgasramportante tragcarmos o
histérico e as diretrizes que a CBDC segue. Dessaaf esse capitulo destinado aos jogos
escolares, terd também a responsabilidade de afpeseConfederacao Brasileira de Desportos
para Cegos, tdo citada até este momento, paraagsarpos melhor identificar a importancia e
finalidade da possivel conexdo entre tal Instimigdos objetivos dessa pesquisa como, por
exemplo, a identidade didatica, pedagdgica, téomisacial que circundam e que se expandem

diante do tema desenvolvimento motor através doresp

4.1 Um breve historico da C.B.D.C - Confederacao Bsileira de Desportos para Cegos.

A CBDC - Confederacdo Brasileira de Desportos fiaegos, foi fundada
inicialmente com o nome de Associacéo Brasileir®dsportos para Cegos — ABDC, em 19 de
janeiro de 1984. Porém antes da sua efetiva criac&wmvimentacdo de pessoas que pudessem
coordenar o esporte para cegos no Brasil, teveieio 1980. Houve diversos Campeonatos de
futebol para cegos em 1982 e 1983, o que ajudaeelaracdo da fundacdo da CBDC.

O seu nome foi modificado em 15 de dezembro de ,28p6s reunido e
votacdo em Assembléia, de ABDC para CBDC, justifiita e adequando a terminologia
Confederacao frente as propostas de exigéncia legal

Ela se apresenta da seguinte forma no Estatutméntta CBDC Capitulo I,

ART 1° A Confederacao Brasileira de Desportos para Ce@BDC, fundada em 19 de Janeiro
de 1984, na cidade do Rio de Janeiro - RJ, comnterde Associacdo Brasileira de Desportos
para Cegos — ABDC, de acordo com o Art. 186 do €&ed30228 de 25 de Agosto de 1977, e das
Resolucdes 14/83 e 01/84 do Conselho Nacional dgpdws CND, é uma Sociedade Civil de
interesse publico, na forma da legislacdo vigetaestituida sem fins lucrativos, que congrega
Entidades de e/ou para Cegos ou pessoas de baé@ Hederacdes estaduais e regionais, Ligas
municipais e demais pessoas juridicas que desamodvpratica desportiva para pessoas cegas
ou de baixa visdo, de acordo com a classificagdoreéga internacional, constituindo-se em uma
Entidade de Administracdo Nacional do Desporto, qursonalidade juridica e patrimonio
préprio. (CBDC — 2006 A)
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A C.B.D.C tem como objetivos:
- Massificar a prética esportiva
- Desenvolver o desporto de rendimento
- Garantir e exercer a representatividade naciomdeenacional
- Contribuir para a formacéo do atleta cidadéo
- Envolver a familia e a sociedade em geral
- Qualificar os profissionais das areas técnicas midimativas
- Divulgar o desporto praticado por atletas cegos\e(B.B.D.C, 2006 A)

E reconhecida pela Legislacdo Brasileira como umadade de carater
confederativo, além de ser a Unica organizacaconakcifiliado alnternational Blind Sports
Federation -.B.S.A

Atualmente a C.B.D.C. tem a responsabilidade dtigesdesenvolvimento de
6 modalidades esportivas: atletismo, futsal (futet®o cinco), goalball,judd, natacdo e xadrez.
Destas, apenas o goalball foi exclusivamente cnmdta pessoas com deficiéncia visual, sendo

gue as demais tiveram adaptacdes das regras ofi@auas modalidades oficiais.

4.2 Missao, filosofias e politicas da CBDC

Ela, a CBDC, tem como misséo dirigir, fomentar seth@olver o desporto de
cegos e deficientes visuais no Brasil, representanaacional e internacionalmente.
Como filosofias encontradas na CBDC, temos (FREIRBS):
- Como principios fundamentais, em todas as su#@saa justica, a honestidade, a ética e
0 respeito;
- Além da competéncia, compromisso e envolvimedo aspectos indispensaveis em
todas as relagdes da CBDC,;
- Em relacdo a todos aqueles que pertencem a gaega,pela integracdo e harmonia;

- Acredita que a motivagao e a confianca levanparsigdo de obstaculos e limites;
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- Alegria, companheirismo, espirito esportivo, dia@le e convivéncia devem ser tracos
marcantes na CBDC;

- A forca de atuacédo da CBDC tem sua sustentac&omanicacao, trabalho em grupo e
liberdade de expressao;

- Familia, saude, bem-estar e prazer sao valossdsada CBDC.

E como politicas ela esta pautada em:

- A CBDC, utilizar4 de parametros éticos, com émfaa transparéncia e pautara suas
acOes e instrumentos segundo os principios degu$tbonestidade e respeito;

- A relagdo da CBDC com as entidades filiadastas|éécnicos, dirigentes, CPB, IBSA,
Universidades, midia, 6rgdos governamentais e depaaceiros estara calcada no compromisso
e no envolvimento, buscando a competéncia em tglagas acoes;

- A CBDC, buscara em suas a¢0es de marketing erdoagdio a sua visibilidade e auto-
sustentacdo, através de patrocinios, parceriagysapopermutas obedecendo a seus principios
filoséficos e privilegiando sua imagem institucigna

- A CBDC devera desenvolver uma acéo de ir ao @rcale sua clientela potencial no
ambito dos institutos especializados, centros dbiliacédo e escolas, além de atender a toda
demanda espontanea;

- A CBDC estabelecera estratégias e acoes vol@oldemento e desenvolvimento do
desporto escolar;

- Estabelecera estratégias esportivas através dsifibacdo, da sondagem, de aptiddes,
do desenvolvimento de talentos, do aparelhamentmha e material;

- A CBDC, em paralelo as suas atividades fins,atéievidente a sua preocupacéo com a
formacéo do atleta cidadao;

- A CBDC tomara linhas de acéo pré-ativas no apsi@ntidades filiadas, bem como na
capacitacdo de recursos humanos nas areas téeradasnistrativas;

- A CBDC se preocupara com o registro de sua lisstddesenvolvera politica voltada ao
alto rendimento.

Como uma das metas da CBDC 11/2002 — 2/2005 eiacoo$r a de: fomentar
e desenvolver desporto escolar, buscando a re@tizagual de, no minimo, dois eventos
nacionais e o registro de um contingente de 100@osatletas; e como estratégia ao

cumprimento dessa meta encontramos 0 desenvolonaenprojeto especifico para o desporto
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Escolar, com visitas, sondagens, apoios, apareltarseealizacdo de eventos especificos, busca
de apoio financeiro internacional (IBSA, UMC, ULAoatros) e nacional (CPB e outros).

Na busca para se atingir a meta do desenvolvintEanfiyojeto para o Desporto
Escolar, a CBDC encaminhou o projeto: 1° Jogos lase® da ABDC (na ocasiao), ao CPB, que
garantiu o apoio financeiro necessério para aeal&zacao.

Desta forma a realizagcdo do 1° Jogos escolaresistdica pela busca da
“renovacdo” dos atletas, e pela CBDC notar a fd#eeventos voltados para este publico em
especifico, fator motivacional para novas particies, e conseqientemente a possibilidade de

renovacao e crescimento qualitativo da praticaréispo

4.3 Preparacao e resolucdes em que se pautaram alizacdo dos Jogos

Para a realizacdo dos jogos foi necessario quel0C® baseasse em algumas
diretrizes e resolu¢des que diz respeito ao despsdolar, ou até mesmo, criasse resolugbes para
gue todos os participantes e entidades seguisseasmaa regra (regimento).

A Resolucdo da Diretoria (RDI) 006/2003 cria a gatea de atleta do
desporto escolay normatiza e regula a sua inscricdo a ABDC e apsuicipacdo em eventos
oficiais. (FREIRE, 2006)

Assim a Diretoria da ABDC (na ocasiao) resolve:

ART 1° - Fica criada a categoria @defLETA DO DESPORTO ESCOLAR, com inscri¢do
diferenciada junto a Secretaria Geral da ABDC.
Paragrafo 1° - Sera considerado atleta do desporto escolar aqueleinscrito através de
uma entidade filiada, tiver menos de 18 anos oupbetdlos no ano da inscri¢éo;
Paragrafo 2° -N&o havera cobranca de qualquer taxa para a iascedransferéncia de
atletas do desporto escolar;
Paragrafo 6° - Ndo haverda a necessidade da formalizacdo da iéscpgévia, junto a
Secretaria Geral da ABDC, dos atletas para as diogipe exclusivas do desporto escolar,

podendo a mesma ser concretizada até o Congressd éle cada evento. Essa regra nao
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desobriga as entidades participantes de enviaramross e dados de todos os seus atletas
guando da inscricdo da entidade para o evento, e

Paragrafo 7° -O atleta ja inscrito na ABDC por entidade filiaglajue tenha 18 anos, ou
menos, podera participar das competicbes espexifica desporto escolar, havendo,
contudo, a necessidade da apresentacdo dos doogneégatlos no inciso V, do ART. 2° e
no ART. 3° desta RDI. (CBDC, 2006 B)

Neste artigo, percebe-se que o cuidado em prog@@articipacdo de pessoas com poucas
oportunidades e bagagem motora, por vezes, naoi @xcliidado em adequar certa fase de

desenvolvimento motor aos principios do evento eastiio.

ART 2° - Para a Inscricdo dATLETAS DO DESPORTO ESCOLAR sera necesséaria a
seguinte documentacao:

Copia autenticada do RG do atleta;

uma foto 3x4 colorida;

autorizacao assinada pelos pais, ou responsaveis;

O D P

preenchimento de formulario padréo para a indorde atletas do desporto escolar, firmado
pela autoridade maxima da entidade filiada ou datingdo educacional a qual pertenca o
atleta e

5. declaracdo de matricula e freqiéncia em estaimasto educacional reconhecido.

Sobre o item 5 deste art. 2°, vale destacar a poa firmada pela CBDC sobre a real
caracterizacao dos atletas/alunos enquanto pesswaginculo escolar; também sobre o
reconhecimento de estabelecimentos escolares indeptes de uma politica educacional
inclusiva e em escolas regulares e especiais.
ART 3° - Em todas as competi¢cdes das quais os atletassporto escolar participarem, havera
a necessidade de documento firmado por seus padodeonta de sua autorizacdo
especifica para tal.

Paragrafo Unico — Essa exigéncia cessa quando o atleta completaan8 de idade.
(CBDC, 2006 B)
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E a Resolucao de Diretoria 007/2003 Determina erieia as competéncias e
as funcbes dos Coordenadores de Modalidades, dosl€mdores de Desporto escolar, dos
Técnicos Nacionais, dos Coordenadores Gerais deté&s/e dos Assessores Administrativos e
Técnicos Regionais.

Vé-se neste artigo que tal como se preconiza rengel/imento qualitativo escolar, que a
participacdo (de uma forma ou outra) da familiay@rescindivel também nesta fase de

desenvolvimento motor e, portanto, nas estrat@gas;oes escolhidas.

ART 2° - Aos Coordenadores de Desporto Escolar da ABDC, rditamlos a sua Direcao

Técnica, compete:

1. Gerenciar o desporto escolar e infanto-juveniémbito da ABDC, responsabilizando-se,
solidariamente, pelo seu desenvolvimento técnieta pmplementacdo de politica que
permita 0 aumento de praticantes da modalidadelae gietivacdo de seu calendario
anual,

2. Efetivar e manter atualizadas as adaptacoesedess e regulamentos do desporto escolar
e infanto-juvenil, dando a devida divulgacéo;

3. Coordenar tecnicamente todos os eventos doodespscolar e infanto-juvenil do
calendario oficial da ABDC,;

4, Empreender, solidariamente, esfor¢cos objetivandapacitacado de recursos humanos, na
area técnica e no ambito do desporto escolar tovawenil,

5. Dirigir o Congresso Técnico dos eventos do despescolar e infanto-juvenil,
distribuindo o regulamento da competicdo, as agéptanas regras (quando houver), sua
tabela e forma de disputa (quando couber), o pnograorario e os demais documentos
necessarios. Responsabilizar-se pela realizacdpadséveis sorteios de chaves, grupos e
tabelas;

6. Indicar dois nomes para, junto ao coordenadatedporto escolar e infanto-juvenil e sob

a sua presidéncia, constituirem a Comissao Diseiptio evento;



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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Levar ao conhecimento da Direcdo Técnica da @Bfara julgamento, todos o0s recursos

de natureza técnica que por ventura surgirem ee&tdbia 0os de natureza administrativa,

desde que as penalidades ultrapassarem o periadongeticdo;

Elaborar e distribuir os boletins parciaisreais da competicdo para todos os Chefes de

Delegacao e suas equipes;

Elaborar Relatorio Final de cada evento, enchamdo-o a Direcdo Técnica da ABDC

num prazo maximo de sete dias;

Participar das reunifes técnicas e adminigamtjunto a Direcdo da ABDC, quando

convocado;

Manter contato com os técnicos e professoassetitidades, encaminhando a ABDC

gualquer necessidade de contato formal com asiéisetas mesmas;

Desenvolver, em conjunto com os Coordenadaddatialidades, estratégias e agdes, no

ambito do desporto escolar e infanto-juvenil;

Encaminhar & Direcdo de Comunicacdo da ABDGrimicdes relativas ao desporto

escolar e infanto-juvenil, visando a sua veiculagifiavés do ABDCNEWS, da Internet e

de outras formas e estratégias que estiverem dispradas;

Participar dos Seminarios do Desporto de Cegganizados e efetivados pela ABDC,;
Receber, ler e considerar as normas, resdugedgemais informacdes publicadas no

Boletim Oficial e

Conhecer e respeitar o Estatuto da ABDC e sginkento Interno.

(CBDC, 2006 B)

Vale ressaltar sobre este art. 2°, a constanteypagdo com a manutencao de uma visdo
atualizada sobre o0 assunto em questédo. Destadeitzebe-se que o regulamento ndo se volta
para uma idéia de receita, mas sim, tal como hadie tendéncias da educacédo, apontam para
um modelo e que deve sempre se adaptar as nogéneas e tendéncias da e, para a

sociedade.



45

4.4 A Realizacdo dos Jogos

O 1° Jogos Escolares Brasileiros da C.B.D.C., éalizado na cidade de Sé&o
Paulo, no periodo de 12 a 15 de novembro, reuncetoa de 250 criancas e jovens com
deficiéncia visual, além de seus professores eaptutalizando cerca de 400 pessoas.

As competi¢cBes aconteceram no Centro Olimpico @ndmento e Pesquisa
da cidade de S&o Paulo com excec¢ao da modalidablezxauja competicdo ocorreu em um
Hotel da cidade, local este também da acomodacémide os participantes desse evento.

Portanto, as modalidades trabalhadas foram: atletigoalball, judd, natacéo,
futebol B-1 e xadrez. Além das competicdes, osteamtleambém tiveram dinamica de
desenvolvimento interpessoal e atividades cultumaganizadas pela secretaria da CBDC e por
professores de Educacéo Fisica voluntarios e jpatites do evento.

O cronograma geral das atividades ficou assim elgtablo pelo Comité
Organizador do evento:

12/11 -10-12hs - reunido técnica geral do evemte()
- recepcao dos atletas

-21:00 - Congresso técnico (hotel)

-20:00 -Dinamica de desenvolvimento interpessaatie(h
13/11 -9:00 -abertura oficial do evento Centro Qito (CO)

9:30-12:30- Judb (CO)

15:00-18:00-Natacao (CO)

20:30-22hs- Atividade Cultural (hotel)
14/11-9:00-12:00- Atletismo (CO)

15:00-18:00- Futebol B-1 (CO)

20:00-23:00-Xadrez (Hotel)
15/11- 9:00-12:00- Goalball (CO)

12:30-Premiacéo e encerramento (CO)

Frisamos aqui, que este resumido cronograma “estam@nsas tarefas administrativas que

vao, desde a organizacado das refeicdes e con@wiagaomentos semelhantes, como a
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burocracia de documentos, reunides entre profiaEaasponsaveis pelos atletas/alunos,

caracterizacdo de regras esportivas e regras dbdtot

O dia da chegada:

Todos os participantes chegaram e foram se acomod®s quartos conforme
prévia organizacdo elaborada pela secretaria daGzCBBministracdo do hotel e consideragbes
dos responsaveis pelas equipes. Ap6s se acomodargedido para que eles fossem a um
guarto determinado para o preenchimento de uma fiehanamnese (anexo) e para medida de
dados antropomeétricos.

Sendo assim, é possivel visualizar j& na chegaslaegaipes, uma harmonia
entre a profissionalizagdo do evento e a flexiadil entre as necessidades particulares dos
atletas/alunos e firmadas por seus responsaveiidtos.

No congresso técnico foram tratadas questfes néésre cada modalidade e
estipulado a forma como cada qual se realizariaosStécnicos e 0s professores participaram
dessa reunido, vale lembrar que essa diferenceag@® técnicos e professores se faz necessério,
pois nem todos os técnicos eram professores deaE@loicFisica, mas sim voluntarios ou
professores de outras areas e que representavestit@i¢do. Esta € ainda uma realidade comum
em cidades e estados com poucos recursos e/otuadiaaalos.

Os demais participantes foram para a atividade rdegramla dinamica de
desenvolvimento interpessoal. Houve atividades prmmoveria o relacionamento entre as
pessoas que ndo se conheciam, através de atividadesoperacdo. Nesse mesmo local foram
dadas camisetas a cada atleta, que poderia seordantarela, vermelho, verde ou azul,
independente destes pertencerem a mesma equipgndartento ou ndo. A cor ja tinha sido pré-
estabelecida pela coordenacdo do evento (que buseouisso, maior inter relacdo entre os
participantes), montando-se de forma aleatériaashdgs equipes, ou seja, a competicdo ndo se
deu por instituicdo de forma tradicional, mas sefap equipes formadas por diversos atletas de

diferentes instituicoes.
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Buscou-se com isso promover uma inter-relacdo neitre os participantes e
da forma indireta também o espirito de equipe, @tgs pedagdgicas muito discutidas e que,

apesar de simples, refletiram significado proppeica o alcance dos objetivos pretendidos.

Segundo dia do evento

Todos foram para o Centro Olimpico logo cedo, pofsbertura Oficial estava
prevista para as 9:00h da manha. As equipes desfila através das palavras do Presidente da
C.B.D.C. foi declarada a abertura dos jogos.

A primeira modalidade esportiva que aconteceu fhuadd. Todos participaram
dessa atividade que n&o teve o carater compestivei, mas sim a questdo de proporcionar a
vivéncia dessa modalidade para os participantes.

As atividades propostas envolveram o alongamemial;dego em seguida os
atletas/alunos foram divididos em 4 circulos oratarh trabalhadas (vivenciadas) acbes motoras
gue compde os fundamentos dessa modalidade comgada a queda e alguns golpes em pé e
no chéo.

Essa atividade foi encerrada com uma demonstragdata, narrada para os
cegos. Em cada subgrupo, a “luta” entre os seupaoemtes também foi vivenciada.

Nessa modalidade, o judd, ndo houve divisdo deifitcao visual, por néao
haver necessidade especifica, tal como aconteasongseticdes oficiais de judd, onde lutadores
B1, B2, B3 lutam entre si.

No periodo da tarde foi realizada a competicdoatagdo, na propria piscina
do Centro Olimpico. Os atletas foram aqui divididos trés categorias segundo as classificacdes
da deficiéncia visual, B1, B2 e B3. Quanto a iddidediram-se em duas: infanto-juvenil e
juvenil, e ainda em género masculino e feminin@ue nédo aconteceu no judd, uma vez que
naquele a proposta de vivéncia da modalidade eita mais informativa.

As provas realizadas foram de 25 metros livrem2fos costas e 4x25 metros
livre, tanto para o género feminino quanto paraasculino. Ja as provas de 25 metros peito e 25

metros borboleta aconteceram somente no géneratimasc
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A noite, de volta ao hotel, ap6s o jantar, realigewma atividade cultural com
a participacgdo de todos.

Foi uma apresentacdo musical que envolveu a gEati&o de atletas da equipe
paraolimpica e convidados para o evento e de upodroral) de atletas participantes dos Jogos
Escolares.

Outros atletas paraolimpicos deficientes visuaisbtan tiveram presentes na
atividade cultural, com a finalidade de incentivares jovens atletas, através de uma “mesa

redonda” adequada para responder as curiosidadésidiantes e todos o0s presentes.

Terceiro dia do evento

O dia iniciou-se com a competicdo de atletismo. slesodalidade os
participantes foram divididos em 3 categorias elacé® a idade: mirim (6 a 8 anos); infanto-
juvenil (11 a 14 anos); e juvenil( 15 a 18 anoajnltém subdivididos em relacdo ao sexo; e
subdivididos em 2 classes quanto a deficiénciaaliBd e B2 / B3. Dessa forma, diferente do
judd e da natacéo, a divisdo de classificacdoefmiesentada por atletas/alunos cegos (B1) e por
atletas/alunos com baixa visédo (B2 e B3).

As provas foram adequadas de acordo com a faixe etés participantes e
como foi 0 1° Jogos Escolares realizados, os egidtservirdo de parametro para a realizacao de
competicdes posteriores.

As provas realizadas foram: 50 metros, salto etamtsa, lancamento de pelota
e corrida de 600 metros para a categoria infanterjil (11 a 14 anos); corrida de 100 metros,
salto em distancia, langamento de pelota e cod&d4000 metros para a categoria juvenil (15 a
18 anos).

Além dessas provas, os participantes realizarara omiteste, a corrida de 30
metros, que teve como objetivo mensurar o tempa garatingir a velocidade maxima de cada
um, pois a “velocidade maxima s6 é alcancada pita dos 25-30 metros”. (BARBANTI, 1996,
p.72). Este teste foi mensurado através do apacélta foto elétrica, cedido pela Faculdade de
Educacgéo Fisica da UNICAMP e com apoio do Depaméongde Ciéncias do Esporte, instalado
na pista de salto em distancia e com adaptacdasyparos alunos pudessem se orientar para um

deslocamento retilineo.
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No atletismo, por se tratar de uma modalidade galgatha com conceitos
basicamente de acdes comuns a natureza humana, cmmeo, saltar e arremessar; e pela
facilidade fisica de ser oportunizado, as provade@am ganhar um carater muito préximo das
disputas convencionais, excecao refletiu-se duranmtdinamento das técnicas solicitadas, onde
orientacfes didaticas e pedagdgicas estiveram tedgwo presentes, tanto por parte dos

professores/técnicos, quanto por parte dos orgdmiega e arbitros da competicao.

No periodo da tarde, a modalidade esportiva trabalffioi o futebol B-1.

Iniciou-se também com um alongamento geral, segpid@ trabalho de
deslocamento, primeiramente s6 com informac¢degieaslie depois com a manipulacéo da bola.

Trabalhou-se também o passe e a finalizacao (clougel).

Depois, todos os participantes foram divididos eme$ e realizou-se o jogo
propriamente dito.

Portanto, para o futebol propiciou-se um encamirdrmntambém diferenciado
e que se resumiu numa mesclagem equilibrada en@ecia com tom informativo sobre téaticas

e técnicas do futebol, com uma vivéncia do joggpamente dito.

A noite foi a vez do xadrez que aconteceu no letivolveu, essencialmente,
aqueles que ja haviam praticado a modalidade antegnte. No xadrez, assim como nas outras
modalidades, o evento pode contar com os Coordezsmdde Esportes da CBDC. Este
“investimento” foi de muita relevancia pois, deeggdhcomo a apresentacdo de manuais de
aprendizagem das referidas modalidades e/ou erp&#e incentivos desses coordenadores
com experiéncias em eventos internacionais, semiraa o crescimento dos atletas/alunos; para
0s préprios coordenadores de modalidades espodav&BDC; e para os professores e técnicos
presentes (alguns inclusive, também iniciantes).

Os atletas foram classificados individualmente godepor equipe, ou seja, na
classificacdo individual o atleta dependendo da lacacdo conseguia obter no maximo 3
pontos (1° lugar) e decrescia conforme a colocaedesses pontos foram somados para oS

participantes da mesma equipe (cor da camisetapdessim a classificacdo por equipe.

Ultimo dia do evento
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No periodo da manha foi realizada a “competicdoGdalball.

Foram propostas atividades de estafeta em duasaguad mesmo tempo. Em
uma das quadras foi trabalhado o deslocamentondesa “avaliagdo” da nogao espacial do
atleta. O objetivo era: realizar essa tarefa noameampo possivel. Em outra quadra, trabalhou-
se arremessos direcionados com a bola de goamallar ao boliche, durante 3 minutos. Aqui o
objetivo era: derrubar o maior nUmero de conesipeiss

Apoés esses exercicios, foram feitos jogos com eguipistas, sendo o jogo
realizado no tempo de 2 minutos X 2 minutos (tengoorido), devido ao numero de
participantes. Esse tipo de jogo aconteceu aperasgategoria infantil.

Para a categoria juvenil foram realizados jogossistema de tempo corrido
(todos contra todos) e as equipes divididas emutiasce feminino.

Apos o término da competicdo de goalball, todogastcipantes atletas/alunos,
professores, técnicos, staffs foram convidados pacanfraternizacdo de encerramento. Todos
foram premiados, em seguida deu-se por encerragerdo.

Assim, pudemos notar que, independente dos momedetexperiéncias mais
informativos ou mais de nivel competitivo, como oafball, ndo tivemos aqui uma mera
reproducdo das experiéncias das modalidades mrasicanteriormente, tal como o exemplo
“‘comentado” para as categorias infantil e juvewil@oalball, pois a intensidade de vivéncia e
exigéncia entre as idades refletiu também sobrstgee como oportunidade e possibilidade, de
conhecimento e de agdes incorporadas.

E imprescindivel perceber aqui, portanto, que amimpcio pedagogica para 0s
Jogos Escolares foi uma organizacdo que se apuopeotemas de modalidades esportivas
considerando a relacdo temporal de cada modalidade nossa cultura, com os avancos
passiveis e possiveis em termos de conhecimentatldtass/alunos com cada modalidade e ainda
diante do conjunto: nivel motor adquirido e nivedtan possivel de ser explorado frente as

experiéncias ali programadas.

Vale lembrar que os atletas/alunos que ndo estaparticipando das
competi¢cdes tinham o seu tempo livre e que todasfagdes (café da manha, almoco e jantar)

foram feitas no hotel.
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O Projeto elaborado pela CBDC para os o6rgdos deeritongovernos
(Municipal, Estadual, Federal) previu os gastos todas as despesas de alojamento e translado
interno (hotel-centro olimpico e centro olimpicadiy bem com também o transporte até a

cidade de Sao Paulo, para todos os participantes.

5 Proposta de um modelo

5.1 Proposta de um modelo para a aplicacdo dos Jogo s

Escolares

Para a elaboracdo dessa proposta tomamos coma lbeakzacdo e execucao
do I° Jogos Escolares da CBDC e como ponto priiscipaservamos 3 itens: planejamento,
execucao e desdobramento.

Para essa proposta, 0s seguintes objetivos da G&@AM mantidos:

- Massificar a prética esportiva

- Desenvolver o desporto de rendimento

- Garantir e exercer a representatividade naciomakenacional

- Contribuir para a formacéo do atleta cidadéo

- Envolver a familia e a sociedade em geral

- Qualificar os profissionais das areas técnicagwrastrativas

- Divulgar o desporto praticado por atletas cegos\e D

(CBDC, 2006 A).

Para a aplicacao/realizacdo de um evento sejaialdary, esportivo, cultural ou
social, h4 um planejamento estratégico para sanid®gtanto para arrecadacdo de verbas,
procura de patrocinios e parcerias, quanto um kmaduado, que envolva toda a estrutura para a
sua realizacdo. Neste sentido, discutiremos cada @ditado acima e, juntamente com essa
discussao, proporemos um modelo base para a djgiesg qualquer competicdo dessa natureza,

neste caso especifico, os Jogos Escolares da CBDC.
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Assim sendo, devemos ter claro para a elaboracgoalquer evento o quadro

abaixo:

—— > ANTES

>  DURANTE

—— > DEPOIS

Quadro 1: Etapas de elaboracao

Os jogos escolares brasileiros da CBDC tiveram cdimmo principal
proporcionar a vivéncia das modalidades paraoliaspicultivadas dentro da CBDC, pois
algumas pessoas que participaram desse eventovaaont contato com tais modalidades, antes
de participarem do I° Jogos Escolares Brasileiros.

Julgamos ser importante proporcionar essa vivénoem, para que o
desenvolvimento do desporto seja mais efetivo,usieé visando a deteccdo de talento,
propomos a partir desse estudo, que haja tambémanting as Instituicbes e maior
conscientizacdo das mesmas para que estas se zemwbilpara uma autonomia do
desenvolvimento esportivo quanto a realizacdo dates dessa natureza, ou seja, é possivel que
as Instituicbes reconhecam a simplicidade e ao mesmpo, o profissionalismo, enquanto
componentes para a realizacdo de Jogos Escolares, @oderdo se fazer presentes ainda em
niveis municipais ou estaduais. Assim, como venbls, as Instituices estariam independentes
das estruturas organizativas da CBDC (sem contiglandiar-se do possivel apoio da mesma)
para contribuirem também com uma leitura quantdagbara o fomento do desporto escolar com
gualidade.

Entdo, julgamos necessario para a elaboracéoiragi desses eventos, ainda
na area de planejamento, a criacdo de comitésjauascriacdo de “classes” independentes, mas
gue caminhariam na mesma dire¢do para a sua igaiza

Assim, teriamos o comité de infra-estrutura, oiglaldacao (midia), o cientifico, o de

avaliagdo e o de arbitragem.

Cabe ao comité de infra-estrutura:

- Cotar precos de materiais
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- Analisar locais possiveis para acomodacéo
- Observar e opinar sobre os esquemas de transpaideadequados
- Verificar os possiveis locais para a realizacaoatapeticao
Enfim, cabe a esse comité resolver todas as quegti@ese relacionam a infra-estrutura.

Quando falamos de locais para a competicdo, devimas em consideracao
as adaptacdes que o0 mesmo apresenta para esszsspesdeve ser de preferéncia proximo ao
local do alojamento.

Cabe ao comité de divulgagéo (midia):

- Divulgar o evento nas instituicdes, escolas e ugitlades;

- Fornecer informac6tes e folders a sociedade paoaloecimento do evento

a ser realizado;
- AplOs a realizacdo do evento divulgar os resultades instituicbes

participantes do mesmo.

Cabe ao comité cientifico:

- Verificar, estudar e avaliar a pertinéncia dos qio§ de pesquisa
encaminhados a CBDC para a aplicacéo no evento;

- Acompanhar o processo todo da aplicacéo da pesquis®ja, desde 0 seu
inicio na coleta de dados, como a obtencdo do taekul final,
responsabilizando-se em arquiva-lo;

- Acompanhar os testes que os atletas realizam eonalébios e fazer o

acompanhamento adequado através dos dados.

Cabe ao comité de avaliacéo:

- Fazer a avaliacdo por completo do evento, desdm @lanejamento até a
sua realizacdo; por exemplo: se a competicdo acaomo foi planejado;
se o0 numero de dias de realizacdo foram suficientesno foi o

comportamento dos técnicos, e assim por diante.
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- Encaminhar as instituicdes que participaram do teyemnm questionario de
avaliacdo do mesmo, e, de posse de suas resp@stasgdenciar o

encaminhamento das observacdes e sugestfes ad8scasponsaveis.

Cabe ao comité de arbitragem:

- Formar um corpo de arbitros com conhecimento epealas adaptacdes
feitas em relacdo as regras das modalidades egmrsiendo isso realizado
através de clinicas e cursos especificos;

- Colocar os arbitros para atuarem em todos os nileet®mpeticao;

- Buscar sempre reciclar as informacoes;

- Avaliar sempre que possivel o corpo de éarbitrosrds nos eventos,
através de questionamento dos mesmos junto aosdsaou professores
das instituicOes participantes da competicao;

- Observar se através das adaptacoes de regras laeddagm de

competitividade entre os participantes.

E imprescindivel, no entanto, apesar das espekifieis de atuacio desses
comités, que haja uma conexdo entre 0s mesmos eagigeser resolvido com um grupo de
trabalho constituido por um membro representanda camité. Vale lembrar ainda que esses
comités precisardo estar conectados com a Associ@té Confederacdo) responsavel pelo
evento. Exemplo é a integracdo do comité de irdtasira e a equipe de arrecadacgao de verbas
da associacdo (ou Confedera¢do) para analisaraa apgbximacao possivel entre o possivel e o
pretendido.

Acreditamos ainda que ha a possibilidade da criaddiosub-comités que
possam auxiliar diretamente os comités na buscaichprimento dos objetivos de cada um, pois,
dessa forma, contariamos com um maior nimero deogesenvolvidas no planejamento do
evento, tendo em comum a busca de uma qualidadeveadnelhor da competicao.

E também nessa area que temos o primeiro contato a® instituicdes
participantes e o numero aproximado de inscritoa pavento.
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Diante do cumprimento desse planejamento, partento para a execugcao do
evento.

Essa execucao/realizacdo da competicdo esta daetamelacionada com o
comité de infra-estrutura, pois este é o respohgéla parte do local da competicéo, alojamento
e alimentacdo. Também de forma indireta tem relagio o comité de arbitragem, pois a

realizacao das atividades atinge diretamente etse s

p
ESPORTIVA POR PROPOSTA DAS
MODALIDADE ATIVIDADES

CORPO TECNICO DIRETOR
ESPORTIVO TECNICO

EQUIPE
TECNICA

ADMINISTRATIVA ],

PRESIDENCIA
VICE-PRESIDENCIA
) . SECRETARIA GERAL
X COMITE DE
E ARBITRAGEM
C N g
o H
G
g COMITE DE [ DISTRIBUICAO )
AVALIACAO
\ ) —[ ALOJAMENTO —— pp QUARTOS
— \_ J

INFRA- P —
ESTRUTURA [ TRANSPORTE ] DISTRIBUICAO

DE TIQUETES
—[ ALIMENTACAO ]—

. J
LOCAIS DE
COMPETICAO

VOLUNTARIOS
PARA AUXILIO
Quadro 3: Estrutura da Execucgéo

Realizada a competicdo/evento podemos falar desdesdobramentos que se
relacionam também com o planejamento e a execugdis, diz respeito aos cursos de
capacitacdo, a avaliacdo dos participantes do @velats pesquisas nele envolvidas e nos

resultados.
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Aqui, podemos dizer, como exemplo, que esse estimoum dos
desdobramentos do 1° Jogos Escolares Brasileiro€RIAC, com énfase na observacdo da
realizacdo desses jogos.

E importante relacionar as possibilidades de p@aseda CBDC com as
instituicdes de ensino superior, na fomentacédoudsos de capacitacdo a professores e técnicos
através de cursos de especializacdo, ou até medencursos de extensdo nessa area. A
capacitacdo desses profissionais vem contribuidimalgacdo das modalidades e da prética
esportiva das pessoas com deficiéncia visual jagtimstituicoes, além de poder oferecer cursos
especificos para os técnicos da CBDC.

Os desdobramentos aconteceriam também na arealicaw, levando-se em
consideracédo as Instituicdes, os participanteswolositarios. Através da analise dessa avaliacao
junto ao comité responsavel, teriamos os dadosvedaa essas questdes respondidas por cada
parte, nos dando subsidios para as interpretagp®gtas e assim as modificagcbes que se
fizerem necesséarias para a melhoria do evento. datgquao comité de midia, este seria o

responsavel em repassar a sociedade e aos partiesms resultados e a realizacdo do evento.

COMITE
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Ve ~
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.
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Quadro 4: Estrutura dos Desdobramentos
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Quanto as pesquisas, estas também fariam parteedalés desdobramentos,
em especifico, junto ao comité de pesquisa da CRDM, objetivo de fomentar a sua realizacao,
porém tendo o cuidado de uma analise prévia, quamebevancia desta, junto as pessoas com
deficiéncia visual e os cuidados necessarios codiva@gacdo dos resultados, ou seja, uma
aprovacéao dos participantes mediante a apreserdagdm termo de consentimento apresentado

aos mesmos, contendo a explicacao resumida daipasqu

A PESQUISA

PLANEJAMENTO EXECUCAO DESDOBRAMENTOS$

- E possivel avaliar nos

locais de competicdo ou Adaptacdo dos
INFRA- nos locais deaparelhos
ESTRUTURA |alojamento? - Adaptacdo dos

- Tera influéncia quantdestes _
_ - Reunibes com [
a alimentacéo? _
CBDC e universidades

- Adequa-se ags

PROJETO o ) ou oOrgaos de pesquisa
i objetivos do evento? |- Realizacdo np
TECNICO- ) o _ interessados
. - Convite as instituicdepratica de todo p L
PEDAGOGICO ) ) _ - Publicacbtes
de ensino e pesquisa. | projeto _ .
: . - Divulgacdes
- Projeto para 6rgdos geSimposio .
ESTRUTURA - Reflexbes
fomento - Palestras
ADMINISTRATIVA _
- Patrocinio
-Analisar a pertinéncia Aplicacdo da
PROJETO PARA |da pesquisa pesquisa junto @
PESQUISA - Anexar autorizacéaealizacao das
dos participantes provas

Quadro 5: Reflexdes da Pesquisa

Dessa forma, o evento estaria cercado de comigsegariam em conta todos
0s setores envolvidos na execucdo do evento, defque os seus desdobramentos e reflexdes
venham permitir a CBDC, a observacdo e a andliserédsultados para que, de uma forma
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continua, possa dar andamento a realizagcdo dosisdewantos tomando como base as

observacdes feitas anteriormente, visando a exeaagh vez melhor de seus projetos e eventos.

QUESTIONARIO PARA OS PARTICIPANTES (atleta/aluno)
BOM RAZOAVEL RUIM

ALOJAMENTO
ALIMENTACAO
TRANSPORTE
LOCAL DA COMPETICAO
ABERTURA

PROVAS

ARBITRAGEM
ENCERRAMENTO
PESSOAL DE APOIO
SECRETARIA DO EVENTO

QUESTIONARIO PARA OS TECNICOS

BOM RAZOAVEL RUIM

ALOJAMENTO

ALIMENTACAO

TRANSPORTE

LOCAL DA COMPETICAO

ABERTURA

PROVAS

ARBITRAGEM

ENCERRAMENTO

PESSOAL DE APOIO

SECRETARIA DO EVENTO

PESQUISA REALIZADA

CURSOS/ PALESTRAS OFERECIDOS$

QUESTIONARIO PARA OS VOLUNTARIOS

BOM RAZOAVEL| RUIM
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ALOJAMENTO

ALIMENTACAO

TRANSPORTE

LOCAL DA COMPETICAO

ABERTURA

ENCERRAMENTO

SECRETARIA DO EVENTO

QUESTIONARIO PARA A ARBITRAGEM

BOM RAZOAVEL RUIM

ALOJAMENTO

ALIMENTACAO

TRANSPORTE

LOCAL DA COMPETICAO

ABERTURA

ENCERRAMENTO

NIVEL DOS ATLETAS

ADEQUACAO DA PROVAS

PESSOAL DE APOIO

SECRETARIA DO EVENTO

Abaixo, dos questionarios, teriamos ainda um esgmga observacfes e
sugestdes, pois, dessa forma, além dos pontospaim@pontados pelo comité organizador do

evento, abrangeriamos também sugestdes e obses\dg;mos os participantes do evento.
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6 Discussao

Nesse capitulo procuramos cruzar as informacOestactzls/documentadas e
discutir a partir desse cruzamento a elaborac@&alzacao dos Jogos Escolares da CBDC.

Pudemos notar a importancia desses jogos para &CB®instituicbes a ela
filiada e, principalmente, aos participantes dessento. Este ultimo, englobando os

organizadores, atletas, professores e a equipeaie a

6.1 Quanto aos procedimentos técnicos e pedagdogicos

Os procedimentos técnicos e pedagdgicos adotads @ realizacdo das
modalidades esportivas, destacaram-se de duas sforommpeticdo; e a vivéncia dos
fundamentos sem necessidade de explora-los de nra@oenpetitiva.

Vale a pena lembrar que todas as modalidades, defanma geral, buscaram
procedimentos técnicos e pedagogicos pertinentdgsae de pessoas participantes, ou seja, as
provas e “regras” foram adequadas em virtude daiéetia visual e da faixa etaria trabalhada.

A modalidade esportiva judd trabalhou de forma whicd, duas de suas
principais técnicas: a pegada e a queda. Foi trabaldessa forma para que atletas/alunos que
apresentavam pouca vivéncia nessa modalidade gumde®s uma nocdo minima do que se
trabalha no judd, e como de fato esse trabalha@deedagogicamente podemos dizer que todos

os cuidados foram tomados na realizacdo dos ekciE que essa “aula” seguiu uma
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metodologia partindo-se do mais simples para o m@splexo, ensinando passo por passo a
forma adequada de se realizar a pegada, de sarapdigolpes e a forma como se cai. Nao foi
feita a luta em si, ela foi vivenciada e executata maneira fragmentada, buscando a
compreensao do atleta de forma a té-la primeiraspgrtes (elementos), e depois para o todo, ou
seja, a luta.

Este tipo de trabalho estava longe da forma cotzetiradicional dessa
modalidade, porém mostrou tecnicamente aos alwoosp se faz a pegada e de certa forma a
gueda durante uma luta.

Na natacdo, a vivéncia estava mais relacionada @oforma competitiva
tradicional da modalidade, porém em nenhum momfenéon desclassificados atletas/alunos que
utilizavam materiais alternativos como, por exempi@acarrdo e flutuadores entre outros. Na
busca de um numero maior de participantes essessoscforam autorizados e, por vezes,

solicitados.

Os tempos das provas foram medidos normalmente eamgualquer outro evento e, 0s
atletas/alunos, foram classificados a partir dosmus. As provas disputadas foram as de
curta distancia, que nao visava somente o desemmknéatleta, mas também possibilitava a
participacdo daqueles que dominavam motoramentedalidade de forma menos vantajosa
gue outros, ou seja, participaram até os atletasialque ja possuiam o dominio técnico dos
movimentos e aqueles que ainda ndo dominavam fizerfente” o estilo do nado, ou que
ainda necessitavam de recursos extras para aagdizia prova.

Tecnicamente, o0 objetivo foi alcancado de uma fomifarente daquela
convencional, pois os atletas/alunos buscavam wengdgenho cada vez melhor, e para isso
tinham que estar com o nado técnico sendo realizado a maior precisdo possivel, porém,
como dito anteriormente, havia também os que estdeagatinhando” na técnica do nado, ou

seja, segundo Gallahue e Ozmun (2001), estavamasea de movimentos fundamentais em
relacéo aquelas exigéncias.

Quanto ao processo pedagogico utilizado, podemmer djue a Natacdo

ofereceu subsidios aos participantes que aindassiemeam de algum auxilio, respeitando e
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permitindo que esses participassem da competicAp resnhuma perda, e para 0s que ja
dominavam a modalidade ofereceu ferramentas, rm aasurta distancia, como um estimulador
para que a prova fosse realizada em menor tem@ivebs estimulando todos os atletas/alunos
a participarem de pelo menos uma prova, pois atsaramde outras competicdes, a distancia era

de certa forma “curta” e de “facil” realizacéo.

A modalidade esportiva atletismo também foi disgatale maneira mais
parecida com a forma competitiva tradicional. Essalalidade se baseou na proposta da IBSA
para atletas menores, mantendo assim tecnicameftema de corrida, salto e arremesso,
modificando somente a distancia a ser corridajrassimo a forma de se realizar os saltos e
arremessos; neste ultimo também houve a adaptag@aterial. Considerou-se a maior distancia
do salto e do arremesso do atleta, e o tempo daagde corrida para a classificacao final.

Sobre o aspecto pedagdgico, assim como as outrdalidarles, o atletismo
buscou diminuir as diferencas existentes entreadscgpantes em nivel de habilidades, e através

da adequacgé&o das provas proporcionou a participheémlos.

As modalidades de Futebol B1 e Goalball foram fremlas de maneira
semelhante, primeiramente os participantes viveatia deslocamento, fundamentos e depois a
manipulacdo da bola.

Tecnicamente, os fundamentos foram passados core bas técnica
propriamente dita, procurando dar aos participaatescao geral dessas modalidades.

Pedagogicamente, os processos foram trabalhadeosidosimples para o mais
complexo, procurou-se fazer com que o aluno/atpetaneiro “adquirisse” uma nogao espacial, e
isso também permitiu ao coordenador da modalidage apservasse a condicdo de cada
aluno/atleta. Quando se fez a proposta do trabethm a bola, visou-se “desenvolver” a
habilidade de manipulacdo, proporcionando assim uivi@ncia real do que ocorre no jogo
dessas modalidades.

Para finalizar tal vivéncia, todos os alunos/asigiarticiparam da situacdo do
jogo dessas modalidades. O tempo do jogo ndo foiabe o crondmetro ndo era paralisado
diante das infracdes, porém as mesmas foram a@s)tathrcadas e observadas, tal como em

jogos oficiais, mas sem que houvessem as mesmeancal. Apesar de algumas pessoas terem
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certa dificuldades pela pouca vivéncia dos fundaosedessas modalidades, a realizacdo dos
jogos foram possiveis e absorvidas.

Ja na modalidade xadrez, a vivéncia também se eldorcha competitiva. Os
alunos/atletas jogaram normalmente segundo assrefigais da modalidade. Uma observacao
bastante util para um desenvolvimento mais aprdprida competicdo de xadrez, foi a falta de
mais tabuleiros adaptados.

Podemos dizer que a importancia das vivénciasrekstéionada com o que 0s
autores (Troster, Hermer, Brambing, 1994; Crafiebérmen, 2004) falam sobre a estimulag&o
motora, pois ao propormos tais vivéncias aos alatless, estamos proporcionando um
“aumento” da bagagem motora para os que nuncaaramn essa modalidade e, aos que ja sédo
praticantes, uma forma diferente de trabalho doddmentos.

Ainda nesse sentido, devemos levar em conside@a@adividualidade de
cada atleta, pois segundo Mir (2004, p. 17):

na préatica, a importancia da deficiéncia visualavde forma notéria de uma pessoa a
outra, segundo a causa da deficiéncia, o graudafetaidade em que se manifestou e a
experiéncia visual. Incluindo pessoas com um medéiigit e acuidade visual podem
ter rendimentos diferentes, segundo a motivacadebgéncia, a hereditariedade, estado
emocional, a fadiga e o0 meio sdcio-cultural. Esskdores pré-dispdem
psicologicamente, em positivo ou negativo, na fa@eade imagens e na aprendizagem,
de modo a considerar cada pessoa tem caractesigtizas.

Seguindo ainda esse pensamento, Gallahue e Ozra0h, (2 320) “apontam
gue cada pessoa tem o seu proprio tempo de deseneoto”. Esse tempo é uma combinacao
da hereditariedade particular do individuo e dégéncias ambientais.

Em todas as modalidades, as aten¢cdes aos cuidas#era tomados com 0s
participantes foram prioridades para a organizag&anformacdes passadas aos atletas durante
as praticas foram as que Almeida e Oliveira FilR00(Q), trataram como informacdes tateis e
auditivas, que muito auxiliaram na explicacéo enmiagdes sobre determinada atividade.

Ainda no sentido da contribuicdo dessas atividguedemos citar Craft e
Lieberman (2004), que falam da importancia da e&peia motora para o bom desenvolvimento

motor das criancas com deficiéncia visual. A peatda atividade fisica, neste caso, das
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modalidades oferecidas nesses Jogos Escolarespriezjue os participantes se empenhassem,
deixando de lado o “sedentarismo”, buscando assimmelhora do seu fisico e também de suas
habilidades fisicas, pois, como indicou Ponchillétrause e Ponchillia (2002), a falta da
participacdo nos esportes por essas criancas acarna defasagem de habilidades motoras e na
saude fisica limitada.

N&o queremos dizer aqui que esse evento tenhalgquara tirar as pessoas
com deficiéncia visual da condi¢cdo de “sedentarismima vez que, para iSso seria necessaria a
pratica sistematica de atividade fisica; mas quesesim dizer que a participacdo nesse evento e
a preocupacédo na busca por um bom resultado, @a@rde estimulo e motivacao para que eles
buscassem praticar as atividades fisicas oferenmagstituicoes.

Quanto as técnicas desenvolvidas nas atividadesnpusl dizer que elas vao
indiretamente ao encontro do que Santana (2005) @i

a iniciacdo esportiva é um fenbmeno complexo,rregado de sensibilidade, que néo
permite, a priori, a fixacdo de uma génese, poisteropla uma série de unidade
coexistente as quais se inter-relacionam e deseiaraduma quantidade generosa de
implicacbes que interferem no processo de deseinvehto humano da crianga

esportiva.

Partindo-se desse ponto de vista, procurou-seeatstap critérios de técnicas,
gue proporcionassem as criancas, a forma correéxetaucdo de movimentos a partir das suas
diversas formas de pratica, ou, pelo menos, padapse possivel “enxergarem” essa pratica.

Dessa forma enfatizamos aqui a importancia do cfeento dessas praticas
esportivas como aquisicdo de experiéncias mot@sgscolas e instituicdes.

6.2 A analise do contexto historico de cada modalde no Brasil

Entre as modalidades disputadas nos Jogos Escdaf@BDC, as mais antigas
sdo: o atletismo e o futebol B1, que tiveram sugsudias realizadas desde a fundacdo da CBDC,
em 1984.
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O atletismo é a modalidade que tem na equipe Ran@iok, um grande nimero
de representantes de atletas com deficiéncia visgake, por sua vez, tem sido 0s responsaveis
pelo grande numero de medalhas conquistadas ers Pagaolimpicos. Por exemplo, nos Jogos
de Atenas, os atletas cegos conquistaram 12 dasdélhas da modalidade. Foram 2 de ouro, 6
de prata e 4 de bronze. (CBDC, 2006 E).

Como é um esporte de “facil” acesso, que ndo niégeds materiais muito

sofisticados para a sua pratica, € um dos que iposssi praticantes no pais.

Ja o futebol para cegos tem sua pratica iniciadaamms 60 em institutos e
escolas para cegos. (CBDC, 2006 F). Assim comolaiisaho, também tem seus eventos
realizados desde 1984.

O Brasil é considerado uma superpoténcia nessalicadia, sendo bi campeéo
mundial e sul americano, e campe&o paraolimpicdogss de Atenas.

Ha uma grande facilidade para a sua pratica. Aasbpbdem ser adaptadas,
colocando-as dentro de um saco plastico para ss@me som e, assim, ndo deixar que a falta
da bola oficial inviabilize a sua prética. No Blaai aquisicdo de bolas oficiais € relativamente
facil, uma vez que tal implemento é fabricado nis padoado pelo governo federal. Os principais
praticantes sdo 0s meninos, que sempre procuranfiouma de jogar “futebol”.

N&o poderiamos deixar de citar aqui o perigo do fhgante a sua iniciagao, se
nao houver os devidos cuidados, pois 0s choques enfjogadores sempre existem e caso esses
ndo estejam sendo bem assistidos, a sua pratieaspddrnar perigosa.

Atualmente, o Brasil possui 40 times distribuidos 21 estados, sendo por isso

também o pais que mais realiza competi¢coes. (CRD@5 F).

O goalball chegou ao Brasil em 1985. E em 1986iz@alse o primeiro
Campeonato Brasileiro. (CBDC, 2006 D).

Vérias instituicbes possuem interesse na sua @raporém como ponto
negativo a esse interesse, ha o alto custo dogiamteficiais. A bola oficial € um material
importado da Alemanha e o seu alto custo, muitassyendo cabe no orgamento das instituicoes.
Ha como, no futebol, a pratica através da utilivag@® materiais improvisados, ou seja,

adaptados.
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Até o momento (2006) ha 46 equipes masculinas ée#dninas filiadas a
CBDC. Essa modalidade ganha expressao internaceonadrtir de 2003, quando a equipe
feminina conquistou o 2° lugar no Mundial de Quel@anada, se classificando pela 12 vez para
a disputa dos Jogos Paraolimpicos. (CBDC, 2006 D).

E uma modalidade que tem ganhado cada vez maisoadeppor solicitar
bastante empenho em estratégias taticas, tem rdepesdéncia de um condicionamento fisico
como no atletismo e na natacdo. Lembramos quelbaliod uma modalidade que foi criada para
as pessoas deficientes visuais, e nao foi adaptado.

Faz-se saber, nesse sentido, que alguns profegdor@s tido iniciativas de
propor tal modalidade em escolas regulares e panacas que ndo possuem deficiéncia visual.
Outro exemplo na mesma dire¢cdo, mas com alunosetsitarios, sdo registrados na CBDC.

A natacdo, assim como o atletismo, € uma modalidadenimero grande de
participantes. Os seus praticantes muitas vezesgaam nessa modalidade como forma
terapéutica e para a reabilitacdo. Assim, 0 que pmeiro momento representava uma pratica
sem “compromisso” do rendimento, pode se tornaa pguns uma pratica esportiva visando o
rendimento em si, em um segundo momento.

Ela teve a sua primeira participacdo em Jogos Rawzioos, de Atlanta em
1996. (CBDC, 2006 G).

O judod teve a sua primeira participacao internaadi@m 1987 (CBDC, 2006
C).

E uma modalidade individual e que requer do prateanuita concentracio e
disciplina.

Tornou-se um esporte paraolimpico em 1988, nossldg&eul, tendo somente
atletas do sexo masculino competindo. (GOMES, 2005)judd paraolimpico feminino tem
inicio nos Jogos Paraolimpicos de Atenas. O Bpasisui atletas de destaque internacional e, que
trouxeram medalhas para o Pais nessa ultima edagdogos, sendo uma de ouro, duas de prata
e uma de bronze.

Assim, atualmente, essa modalidade ocupa a quihbaatdo em se tratando

de poténcia mundial, dividindo essa posi¢éo corpad.
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O xadrez no Brasil tem suas competicoes sob amsapiidade da CBDC. A
primeira medalha brasileira em competi¢cdes inteomats foi conquistada em 2005, no Il Pan-
americano da IBCA (Internacional Braille Chess Asstion), realizado em Sao Paulo, (CBDC,
2006 H).

Todas as modalidades paraolimpicas da CBDC revelamhistorico de
vitorias, colocacfes positivas em campeonatos raimdi em Jogos Paraolimpicos. Aqui, cabe
destacar os esfor¢cos da CBDC para a realizacaoatimgeonatos e na busca sempre de recursos
para aprimorar a condi¢cdo técnica dos atletasysina para a participacdo desses, em eventos
internacionais.

Quando falamos da CBDC e dos seus objetivos, fiebse politicas, também
visualizamos os resultados obtidos pelos atletasydaialidades que esta desenvolve. A CBDC
inclui em seus objetivos vérias a¢des e, assintacke®os 0 caso dos jogos escolares, como uma
forma de massificar a pratica esportiva e de dedearvo desporto de rendimento.

Exemplo atual dessa possivel interface entre ossJ&gcolares e os Jogos
Internacionais que a CBDC se envolve, € a clasgéic de um ex-atleta/aluno dos Jogos
Escolares para Pequim, seguindo o exemplo de vauues atletas/alunos que tiveram um

contato inicial com o esporte, nos Jogos Escolargsge continuam a treinar.

6.3 A analise do papel politico-social do 1° Jogog&scolares numa perspectiva de

consolidacao dos papéis das Instituicbes, da CBDGle CPB.

A CBDC se apoia nos seguintes planos politicos um g refere a prética
esportiva escolar: 1- desenvolver uma acdo paem iencontro de sua clientela potencial no
ambito dos institutos especializados, centros dbiliacdo e escolas, além de atender a toda
demanda espontadnea e 2- em relacdo as entidaidesdil atletas, técnicos, dirigentes, CPB,
IBSA, Universidades, midia, 6érgdos governamentalsmais parceiros, a CBDC estara calcada
Nno compromisso e no envolvimento, buscando a c@npiet em todas as suas acoes. (FREIRE,
2006).
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Citamos aqui essas duas politicas por acreditagueslas estdo relacionadas
ao evento estudado, pois para que fosse possigalizacédo desses jogos foi preciso contactar as
instituicbes, escolas e centro de reabilitacbes mare essas trouxessem seus alunos para
participarem do evento; contribuindo assim paraumento de alunos/atletas inscritos junto a
CBDC, fazendo com gque essa cumprisse com 0s s@etsvob e deveres e, por outro lado, as
Instituicdes, centros e escolas envolvidas cungpnircom seus deveres em relacdo aos seus
alunos, promovendo condi¢cdes de participacdo eirdagracdo junto a sociedade e as outras
pessoas.

Nesse sentido, cabe também apontar a estratéfpasde objetivos e diretrizes
gue o CPB possui para a realizacdo e participagd@\entos nacionais e internacionais no
ambito do desporto escolar e universitario.

O CPB possui como estratégia de base: utilizar tautesa existente nas
universidades e escolas especializadas que contlanmeste trabalhem ou possuam pessoas com
deficiéncia e regularmente assistidas. Sendo ostiefig: fomentar a pratica do desporto nas
escolas e universidades; e proporcionar 0 contatreparacdo e organizacdo de eventos
paradesportivos. Como diretrizes pretende: atuatasthente ou através das entidades nacionais
dirigentes do desporto paraolimpico em escolas ajgadam as pessoas com necessidades
especiais, desenvolvendo um programa de iniciag@erfeicoamento e treinamento, tendo na
realizacao de eventos o grande fator motivacig@#B, 2006).

Assim, se tracarmos metas, objetivos e estratégfiigadas, ou seja, as
politicas utilizadas pelas instituigcdes, escolastros, CBDC e CPB, encontramos em comum 0
objetivo do fomento da pratica esportiva, neste aspecifico, para pessoas com deficiéncia
visual. A escola, centros e instituicbes estariamrespondendo com esse fomento, quando
possibilitasse seus alunos a participarem dos esgmbmovidos pela CBDC, ou pelo CPB.

Em relagcédo ao desenvolvimento de um programa olaitnento podemos dizer
gue tanto a CBDC, quanto o CPB possuem diretrieesekhantes, pois para que iSso seja
possivel, antes devemos ter conhecimento dos posstietas talentos que poderdo usufruir
desse investimento. Desta forma ao nos reportaao®dogos escolares da CBDC, e voltarmos a
nossa visdo para essas estratégias e objetivesjtaonos que os jogos poderdo contribuir muito
no sentido de provocar uma deteccdo de talent@wng atletas, que poderdo fazer parte no

futuro, da equipe paraolimpica, justificando assah investimento. Isso ja ocorreu com a
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convocacgdao de atletas que participaram da modalidsgortiva atletismo nesses Jogos, e que ja
foram convocados para a equipe paraolimpica, fatiiparem de eventos internacionais.
Entretanto, € necessario que se fique claro queaiornnvestimento aqui
herdado, é a proposta de um instrumento da prd¢ic¢aidadania”, possibilitando a uma parcela
significativa da sociedade, em especial as criangasens deficientes visuais, a participacéo e

possivel convivéncia com o esporte.

6.4 A andlise e avaliacdo do papel das Instituicdel®e Ensino Superior enquanto agentes
influenciadores e influenciados pelas manifestacfesulturais e esportivas, para e da

sociedade.

A participacdo das Instituicdes de Ensino SupefiBS) em eventos que
envolvam a participagcdo de pessoas com deficiéecra sido cada vez maior. A crescente
valorizacdo dos esportes para essas pessoas, ibiljplasle da realizacdo de pesquisas para
trabalhos como conclusdo de curso de graduacéo msigraduacdo, além de possibilitar o
contato direto com atletas paraolimpicos em alguentos, tem sido questbes positivas que
favorecem a participacao de alunos vinculados 8s IE

Nos Jogos Escolares da CBDC houve participacadudesadas faculdades de
educacao fisica da Unicamp e da Sdo Judas de 88o Paremos menc¢des aqui somente sobre a
participacdo dos alunos da Unicamp, pela estreitgdio desse estudo com o Programa de PG4s-
Graduacéo dessa Universidade.

O numero de alunos e ex-alunos da FEF-Unicamp @utciparam desse
evento foi de aproximadamente 20 pessoas, entréurages de staffs, organizadores e
coordenadores de modalidades. Podemos dizer geenéssero € expressivo em relacdo a
participacdo nesse evento, pois geralmente as dBSeguem no maximo 2 ou 3 pessoas para
participarem em eventos desse porte, e que postandesponiveis em tempo integral.

Podemos citar aqui, como referéncia, o Departan@smtstudos da Atividade
Fisica Adaptada da FEF-Unicamp, cujo corpo docdagenvolve trabalhos especificos na area

de adaptada para as pessoas com alguma defici®asaibilitando assim, o vinculo dessa
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instituicho com a CBDC e com o CPB, através deaalque fazem parte do corpo técnico da
equipe paraolimpica do CPB e que séo coordenaderemdalidades da CBDC. Esses alunos e
ex-alunos da Unicamp tém participado de eventos néveis nacionais e internacionais
representando o Pais, colaborando com o desenwitomdo esporte paraolimpico e
contribuindo com a FEF-Unicamp, repartindo conhecito e experiéncias.

Se tomarmos como base a atencdo que a FEF-UnicGampsba area, (uma vez
gue possui, além de um Programa de POs-Graduac8tradwe e doutorado e curso de
especializacao, disciplinas na Graduacédo e quedalmopbs temas Esporte e atividade motora
escolar adaptada) podemos dizer que sdo muitagaetantes as influéncias sobre a formacgao de
recursos humanos dos alunos, e que esta sejageaz®ra atuarem na area de educacao fisica
adaptada, mostrando-nos as diversas vertenteslgusossui. Nesse sentido, a Universidade,
também é responsavel pelo desenvolvimento e peldgdicdo da importancia do conhecimento
da sociedade e para a sociedade, das possibilidaigsacidades que as pessoas com deficiéncia
possuem o0 que tem se tornado cada vez mais rieogpanciedade e a prépria Universidade, a
partir da convivéncia com a CBDC e o CPB.

As conquistas de medalhas e o bom rendimento dietmsatcom deficiéncia
visual em eventos nacionais e internacionais, d& derma, ocorreram pela aplicacdo de
recursos e o apoio que o CPB e a CBDC oferecerasa ®mpre em busca do aprimoramento
técnico e pessoal do atleta. E indiscutivel, aquifetivo empenho da CBDC e CPB para o
engrandecimento do Desporto Adaptado.

Assim, vale dizer que somos influenciados e inftigtores na sociedade em
gue estamos inseridos, seja pela forma de atuag@ventos, ou pela divulgacéo de informacdes

sobre essa area, que vem crescendo consideravelnesses Ultimos anos.
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Consideracoes Finais

Embora a escolha para a avaliacdo e documentaga $&do apenas um dos
eventos promovidos pela CBDC e, neste caso, @tysJgscolares, pudemos fazer observacoes e
discussdes que dizem respeito a area de organjzagfisacdo profissional junto as pessoas com
deficiéncia visual e andlise de situactes relacdiasae forma direta com esse evento.

As discussodes sobre as modalidades e as formadhtidbs nos levaram a crer
gue esses Jogos apresentaram no geral um caraikbrado entre vivéncia e entre disputa
propriamente dito. Levou-se em consideragcdo muitds na participacdo de todos, do que
somente daqueles atletas/alunos “especialistasieej& possuiam dominio das modalidades.
Nesse sentido, a Coordenacao dos Jogos acrediganegse primeiro momento, o importante era
promover a pratica dos esportes desenvolvidos G&BBC, para possibilitar, depois dessa
vivéncia, a escolha pelo atleta/aluno da modaligedi qual tivera maior identificacdo, e a busca
para a sua pratica; e para a CBDC observar osvets$ilentos, para a renovacdo da equipe de
atletas com deficiéncia visual e sem que houvesseamor atencdo aqueles que nao
demonstrassem aptid&o para tal.

Nessa visdo pedagdgica, buscou-se para o deseneata das modalidades
esportivas, um reconhecimento e identidade prdgania cada uma, isto €, as modalidades foram
respeitadas frente aos valores e forcas represastaim tempo e espaco junto a sociedade, o que
as torna mais ou menos praticada ou reconhecidanassa sociedade. Exemplos, sdo as
representacdes diferenciadas em nossa sociedatte, @oalball e Futebol, que possuem
histérico e condicdes atuais bem distintos em itmmso papel influenciado e influenciador em
nossa cultura.

Buscou-se ainda, as relacdes possiveis entre cadalidade e pensar no
melhor aproveitamento das exigéncias motoras @ssis, 0 que viria solicitar ou ndo divisdes
por classificacdo visual, por sexo, ou mesmo pom ratica mais informativa ou mais

competitiva, tal como exemplificaremos no quadseguir.
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Ratificamos a importancia da realizacdo de Jogssadeatureza para que as
criancas e jovens com deficiéncia visual possammgores vivéncias esportivas e que busquem
a préatica do esporte de uma forma cada vez mamrgiica. Assim, 0 contato com novas
informacdes e vivéncias trara também, novos repestdnotores para o seu conhecimento e

assimilagéo, favorecendo o desenvolvimento motssakepessoas.



PROPOSTA ESPORTIVA PEDAGOGICA
VISAO ACADEMICA

FUTEBOL | GOALBALL | ATLETISMO | NATACAO | JUDO | XADREZ |OUTROS
* *
REGRAS ok . .
**%k% *%k% *%k%
COMPETICAO SIM SIM SIM SIM NAO SIM SIM
FUNDAMENTOS BASICOS SIM SIM NAO NAO SIM NAO
FUNDAMENTOS
ESPECIFICOS SIM SIM SIM SIM SIM SIM
ATIVIDADES LUDICAS X X # # X # X
COOPERACAO X X X X X X X
AUTONOMIA X X X X X X X

Quadro 6: Proposta Esportiva Académica

Legenda: (*) Integral; (**) Com énfase, mas sem exigéncia total; (***) Sem énfase nas regras.
(X) Sim, explicitamente programado; (#) Sim, como consequéncia natural do ambiente gerado.

~
a
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Assim diante dessas consideracdes foi possivel anamt quadro acima,
levando-se em consideragcao o evento como todocbero as atividades desenvolvidas em cada
modalidade.

Podemos observar no quadro anterior no item Reguas,as modalidades
esportivas goalball e futebol, apesar de serenticade tiveram diferencas quanto a énfase dada
a esse item, pois no momento do jogo de futebdigequipes), as regras forma aplicadas de
forma integral, uma vez que essa modalidade eaasregras, por fazerem parte de nossa cultura,
sao conhecidas por todos e, portanto, facilitaretamte a sua divulgacao e o seu entendimento
pelos nossos alunos/atletas tratados em questé@muBo lado, ainda na modalidade futebol,
houve a aplicacdo de atividades sem énfase naasregiando se explorava os fundamentos
técnicos e taticos, durante a utilizacao de esgficdle aprendizagem da referida modalidade.

J& nos jogos de goalball (entre equipes), ndo hexig&€ncia integral sobre as
regras. Justifica-se tal iniciativa em virtude dwaball n&o ser tdo popularizado como o futebol.

No caso do xadrez, se comparado ao futebol, ouoatbal, pudemos notar
gue, pelas caracteristicas essencialmente cogni{eaafetivas), a manutencdo da estratégia
utilizada (INTEGRAL) para com as regras, ndo veimprometer outras expectativas referentes
ao desenvolvimento dos alunos/atletas.

Vale destacar aqui, a modalidade esportiva Judé,equ todas as atividades
desenvolvidas ndo fez uso das regras, mas que Iswouem consideracdo, como dito
anteriormente, a bagagem motora do aluno/atletentto com que o0 momento dessa modalidade
fosse exclusivamente de vivéncia de seus elementos.

Levando-se em consideracdo ainda o quadro antgraemos ver que 0s
jogos, no geral, trabalharam em todos os momento®eracao e a autonomia do aluno/atleta,
além das modalidades esportivas proporcionareméacia dos fundamentos especificos de cada
uma e, no caso da natacdo e do atletismo, os &htletess ndo tiveram a mesma énfase voltada
para o trabalho dos seus fundamentos basicosegtais ja estavam de forma indireta “embutida”
na realizacdo das provas competitivas dessas rdadas.

Por fim, pudemos perceber nesse estudo de casbre @® Jogos Escolares
Brasileiros o indicativo da construgcdo de um codaotrabalho ndo s6 administrativo, mas
também de um corpo de trabalho docente, uma vez aquenvolvimento de todos os

coordenadores de modalidades possuem relacdesnaconé a vida académica, inclusive alguns



77

com doutorado, mestrado, especializacdo, ou sejausea de um processo constante de
atualizacédo de conhecimento e, consequientemersteg de acdes de vanguarda.

Os objetivos da CBDC para com a realizacado desggs jforam alcancados,
levando-se em consideracao: 1 - o incentivo e eoi@ento da pratica do esporte para criancas
e jovens com deficiéncia visual na idade escolaradusca de futuros atletas para a renovacao
da equipe nacional; 3 - proporcionar aos partitggum ambiente saudavel e de motivacao para
a realizacdo das tarefas propostas; e 4 — fomestadiscussdes e planejamentos técnicos,
administrativos e conceituais (inclua-se aqui dkiéncias de ambito académico) através de
acoOes esportivas.

Assim, apesar do cumprimento dos seus objetiv&BRC proporcionou aos
participantes que estiveram presentes, envolvimemdodos os momentos das realizacbes das
tarefas, tanto nas competicdes como nas atividadesais.

Outro ponto importante a ser citado, foi a com@etigealizada por equipes e,
de uma maneira que se criasse uma disputa comeémdasooperacdo, onde inclusive a torcida
era formada por uma equipe de atletas/alunos agidd Instituicdes diferentes. Em sintese, a
cooperagdo e os confrontos foram fatores presentegportantes durante a participacdo no I°
Jogos Escolares.

Quanto ao contexto histérico das modalidades, podatizer que esses jogos,
ja estdo contribuindo para o seu crescimento, paistletas que participaram destes e que
atualmente compdem a equipe de atletas da CBD@gipando de competi¢cdes internacionais e
obtendo boas colocacbes. E relevante citar aqubdama politica, estratégias e metas que a
CBDC se prop6s a fazer e que busca cumpri-la sedeno das suas reais possibilidades. A
configuracao destes Jogos é, portanto, plano efsumado.

No ambito da participacdo de instituicdes de ensimgerior, podemos dizer
gue a cada novo evento, a procura para a partiopse torna maior, o interesse tem aumentado
como ja citado nas discussfes, muitas vezes ptorsar um local de coleta de dados para
pesquisas e estudos de graduacao e de pés-gradabgépe claro, de promover o contato entre
futuros profissionais com as pessoas deficien®sais na sua pratica esportiva e possibilitando a
troca de experiéncias com essa populacao.

No geral, acreditamos que esse evento trouxe ponfstantes para reflexao,

pois a0 mesmo tempo em que sSe proporcionou umadgraivéncia aos participantes
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(atletas/alunos; professores e pesquisadoresYeetaum carater diferente em se tratando de
rendimentos, ou seja, visou cultivar as diferenfeisnas de manifestacdo esportiva: da
aprendizagem e vivéncia ao encaminhamento pata-oesdimento.

Um outro ponto a ser refletido é o da busca paranatante realizacdo desse
evento, pois seria conveniente e ideal que se amumagsem os atletas em seus rendimentos,
assim como o de evolucdo dos Jogos Escolares atdes @ventos para criangcas e jovens com
deficiéncia visual.

Resta-nos enfim, analisar e refletir sobre taigativas, e ndo apenas aplica-las
ou reproduzi-las, uma vez que realizar Jogos E&so& também, inserir o Esporte na sociedade,
a partir de intervencdes educacionais e adequadasm&ultura e em tempo e espacos proprios,

nao apenas reproduzindo regras ou vislumbrandpeziedizacdo precoce.
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ANEXO A - Projeto de Fomento Financeiro

3 - DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Periodo de Execucao

1 JOGOS ESCOLARES DA ABDC Inicio Término
Outubro de 2004 | Novembro de 2004

Identificacdo do Objeto

Realizacao dos | Jogos Escolares da ABDC, na cidade de Sao Paulo, no periodo de 12 a 15 de
Novembro de 2004, reunindo cerca de 250 criancas e jovens cegos e deficientes visuais, seus
professores e apoios, totalizando cerca de 400 pessoas.

Justificativa da Proposicao

O desporto praticado por cegos e deficientes \dstiioje uma realidade incontestavel. Para tanto,

basta verificarmos os resultados do Brasil na altitaraolimpiada de Sydney e a participacad
atletas cegos e deficientes visuais na equipel&rasiContudo, a medalha paraolimpica
esporte de alto nivel ndo sdo um fim em si mesnas, uma consequéncia do trabalho realiz

dos
b 0
ado

nao somente no campo técnico esportivo, mas acntadd no campo educacional e da formgcao

integral do ser humano, vencendo obstaculos, tificles, estigmas e preconceitos.

Apesar da excelente participacdo dos atletas cegdsficientes visuais nas paraolimpiag
observamos que muito ainda tem a ser realizadoentids de incentivar e oferecer, de for
sistematizada, a oportunidade da pratica espgtiva criancas e jovens cegos e deficientes vis
na idade escolar.

Consequentemente, ja podemos observar, tambénal aneeessidade de procedermos a

urgente renovacao dos atletas, além de possikalifaética de modalidades esportivas ainda
desenvolvidas em nosso pais. As grandes dificudadeontradas para o desenvolvimento de
acOes, estdo centradas principalmente nos segaspestos: falta de infra-estrutura adequadg

as,
ma
buais

ima

nao
tais
nos

clubes, associacdes, escolas e institutos espaciai para o desenvolvimento da préfica

esportiva, tais como: locais apropriados, faltantseriais e equipamentos adequados, alér
conscientizacdo dos proprios portadores de defi@érsua familia e profissionais sobre
importancia do esporte como fator importante engualicerce da participacdo do portador
deficiéncia na vida social. Aléem de todos essegdep, ainda esbarramos na falta dos evs
voltados para este publico em especifico, fatoivacional para a iniciagdo e pratica esportiva.

Diante disto, acreditamos que a ABDC, ao proporresgnte projeto, da mais um pa
significativo no sentido de vencer inércias setsri@aminhando para o incentivo, foment
desenvolvimento do desporto escolar para cegodi@ed¢es visuais, além de ir ao encontro
projeto dFOMENTO AO ESPORTE PARAOLIMPICO doCPB.

Desta forma, por acreditarmos que o futuro do déspmara cegos e deficientes visuais §
principalmente nas escolas e institutos, € quegmog o presente projeto.

h da
a

de

ntos

5S0

do

bSta
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PLANO DE TRABALHO 2/3

4 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO (Meta, Etapa ou Fase).

Etapa B Indicador Fisico Duracéo
Meta Fase ESPECIFICACAO Unid. Quant. | Inicio [Término

01 11 Transporte dos participantes (transporte Frete 06 OUTUBRO | NOVEMBRO
rodoviario — carros fretados)

01 1.2 Transporte dos participantes (transporte Pacote 02 OUTUBRO | NOVEMBRO
Rodoviario)

01 1.3 Transporte dos participantes (transporte Trecho 18 OUTUBRO | NOVEMBRO
Aéreo)

02 2.1 Hospedagem (quartos triplos) Diaria 300 OUTUBRO | NOVEMBRO

02 2.2 Hospedagem (quartos duplos) Diaria 150 OUTUBRO | NOVEMBRO

03 3.1 Alimentacgdo (almoco e jantar) Refeicdo 2.800 OUTUBRO [ NOVEMBRO

03 3.2 Alimentacgédo (viagem) Pessoa 80 OUTUBRO [ NOVEMBRO

04 4.1 Transporte interno (van) Diaria 12 OUTUBRO [ NOVEMBRO

04 4.2 Transporte interno (6nibus) Diaria 09 OUTUBRO [ NOVEMBRO

05 5.1 Premiacdo — Medalhas Peca 400 OUTUBRO | NOVEMBRO

05 5.2 Premiacdo — Troféu Peca 18 OUTUBRO | NOVEMBRO

06 6.1 Remuneragdo de Servicos Pessoais — Diaria 12 OUTUBRO | NOVEMBRO
coordenadores

06 6.2 Remuneragdo de Servicos Pessoais — Diaria 87 OUTUBRO | NOVEMBRO
monitores técnicos especializados

06 6.3 Remuneragdo de Servicos Pessoais — Diaria 48 OUTUBRO | NOVEMBRO
pessoal de apoio

07 7.1 Locacdo de Auditério no hotel Diaria 03 OUTUBRO [ NOVEMBRO

08 8.1 Material promocional (camisetas brancas) Peca 80 OUTUBRO [ NOVEMBRO

08 8.2 Material promocional (camisetas Peca 320 OUTUBRO | NOVEMBRO
coloridas)

09 9.1 Locacéo de Servicos de Sonorizacdo Pacote 0l OUTUBRO [ NOVEMBRO




5 - PLANO DE APLICACAO (R$ 1.00)
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NaturezadeDespesa

Total

Caodigo Especificacao
11 Transporte dos participantes (transporte rodoviario — carros
fretados — ida e volta)
Rio de Janeiro — S&o Paulo R$
Joao Pessoa — Campina Grande — Salvador — Sao Paulo
Curitiba — S&o Paulo
Joinville — S&o Paulo
Belo Horizonte — S&o Paulo
Ribeirdo Preto — Limeira — Paulinia — Campinas — Séo Paulo
1.2 Transporte dos Participantes (transporte rodoviario — pacote
paraida e volta)
Campo Grande — Sao Paulo (pacote fechado para 11 pessoas) R$
Acre — Sao Paulo (pacote fechado para 12 pessoas)
1.3 Transporte dos participantes (transporte Aéreo)
BSB - CGH - BSB R$
UDI - CGH - UDI
JPA — CGH - JPA
CWB - CGH - CwB
JOI - CGH -JOI
SDU - CGH - SbuU
CGB - CGH - CGB
2.1 Hospedagem (quartos triplos) R$
2.2 Hospedagem (quartos duplos) R$
3.1 Alimentac&o — Almoco e Jantar dos participantes R$
3.2 Alimentagéo — Viagem R$
4.1 Transporte interno — van R$
4.2 Transporte interno — dnibus R$
5.1 Premiac&o — medalhas R$
5.2 Premiacéo — Troféus R$
6.1 Remuneracgéo de Servigos Pessoais — coordenadores R$
6.2 Remuneracdo de Servigos Pessoais — monitores técnicos R$
especializados
6.3 Remuneracéo de Servigos Pessoais — pessoal de apoio R$
7.1 Locacdo de Auditério no hotel para 400 pessoas R$
8.1 Material promocional (camisetas brancas) R$
8.2 Material promocional (camisetas coloridas) R$
9.1 Locacéo de Servigos de Sonorizagédo

R$

TOTAL GERAL

R$
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PLANO DE TRABALHO 3/3

6 - CRONOGRAMA DE REPASSE (R$1.00)

META JAN FEV MAR ABR MAI JUN

META JUL AGO SET ouT NOV DEZ
1,2,3,4,5,6, R$

7,8e9.

7 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao COMITE
PARAOLIMPICO BRASILEIRO - CPB, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em
mora ou situagdo de inadimpléncia com o Tesouro Nacional ou qualquer 6rgao ou entidade da Administracédo
Publica Federal, que impeca o repasse de recursos para a celebracdo do Termo de Parceria, na forma deste
plano de trabalho.

Pede Deferimento,

Sao Paulo, 25 de outubro de 2004. David Farias Costa

Presidente ABDC

8 - APROVACAO PELO CONCEDENTE

Aprovado

Local e Data Comité Paraolimpico Brasileiro
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ANEXO B - Carta convite enviada as Instituicdes

Of. Pres. 0804/2004
Sao Paulo, 30 de Setembro de 2004.

Senhor Presidente,

No momento em que vivemos a grande repercussaoexitalentes resultados dos atletas
portadores de deficiéncia visual nos Jogos Parpion de Atenas, a ABDC, com o apoio do Comité
Paraolimpico Brasileiro — CPB e da Secretaria gmiss da Prefeitura do Municipio de Sao Paul@, far
realizar, na cidade de S&o Paulo, SP, de 12 a Itodembro de 2004, os | JOGOS ESCOLARES
BRASILEIROS DA ABDC. O evento, destinado a aluntistas portadores de deficiéncia visual nascidos
até o ano de 1986, contara com as modalidadesetisrab, natacéo, judd, goalball, futebol de s@dae
xadrez.

As competicdes se dardo no Centro Olimpico den@iménto e Pesquisa da Prefeitura do
Municipio de Sao Paulo, localizado a Avenida Ibirea, 1315, esquina com a Rua Pedro de Toledo, Vila
Clementino. J& a hospedagem, em apartamentos deiglqdos, e toda a alimentagdo acontecerdo no
Hotel Excelsior Ipiranga, Av. Ipiranga, 770, Cent8éio Paulo, telefone 3331-0377.

Os alunos atletas, em todas as competicdes, @stamididos em duas categorias: nascidos nos
anos de 1990 a 1994 (Infanto-Juvenil) e nascides arws de 1986 a 1989 (Juvenil). As inscricdes
deverdo observar as normas expressas no Regimeetmd da ABDC e aquelas estabelecidas na
Resolucéo de Diretoria 006/2003, publicada no Bol€ficial 007/2003, em 19 de maio de 2003 (copia
em anexo).

A ABDC arcara com os custos de transporte até Fsdo, em 6nibus executivo fretado,
hospedagem, transporte interno e alimentacéo. Gatittade participante, além de cumprir 0s requsito
necessarios a participacdo nos Jogos, devera\ssanen acompanhante para cada 05 (cinco) alunos
atletas. Considerar-se-4 como acompanhantes dffiefdslegacdes, técnicos, auxiliares, pessoal @a are
médica e todos os demais componentes da delegaeadiq os atletas inscritos.

As fichas de inscricdo, modelo em anexo, devesapreenchidas com todos os dados solicitados
e encaminhadas a ABDC, impreterivelmente, até @%lide outubro de 2004

Os alunos que ainda n&o tenham sido cadastrado® atletas na ABDC, deverdo ser
cadastrados, através do preenchimento de formylésimrio (modelo em anexo) e envio a ABDC com a
documentacdo necessaria, conforme o adaZRDI 006/2003.

As modalidades esportivas coletivas (goalballtebfol de saldo B1) ndo seréo efetivadas com
equipes formadas por entidade, mas sim atravésrtiécs compondo quatro equipes para a disputarde u
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torneio. Os alunos atletas inscritos no futebolsdiio e no goalball deverdo, necessariamente, ser
inscritos e participar de mais uma modalidade iddi.

A chegada das delegacdes a cidade de Sdo Paula devéar na tarde do dia 12 de novembro de
2004 (sexta-feira) estando previsto o jantar, nelhpara esse dia; e o0 retorno das equipes preyésa a
tarde do dia 15 de novembro (segunda-feira), quaddosera oferecido jantar. O Congresso Técnico se
dard as 20h do dia 12, nas dependéncias do Hoteldior. A Solenidade de Abertura sera no Centro
Olimpico, local de todas as competicdes, as 9halh3lde novembro.

A entidade dirigida por Vossa Senhoria, foi reséova seguinte nimero total de vagas:

v' 25 ALUNOS ATLETAS
v" 05 ACOMPANHANTES

A ABDC, mais uma vez, expressa a sua mais elevadsideracéo, se coloca a disposi¢do para
qualquer outra informacdo que se faca necess&imdda a entidade dirigida por Vossa Senhoria a se
fazer representar no evento, reconhecendo o esfargoabalho desenvolvido no sentido da renovdeéo
nosso quadro de atletas e do oferecimento da @rdtcesporte enquanto componente da formacgéo de
alunos cegos e portadores de baixa visao.

Atenciosamente,

David Farias Costa
Presidente
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ANEXO C - FICHA DE CADASTRO GERAL DE ATLETA
DESPORTO ESCOLAR

NOME DA AFILIADA:
SIGLA: N° DE CONTROLE:

NOME COMPLETO DO ATLETA:

SEXO: MASC () FEM ( ) CLASSE: B1 () B2 ()B3 DATADENASC: [/ |
FILIACAO:

NACIONALIDADE: NATURAL DE:
R.G. N°:

ENDERECO RESIDENCIAL:

CEP: BAIRRO: CIDADE:; UF:
FONE: FAX: E-MAIL:

ESCOLA OU INSTITUTO:

SERIE:

ALTURA: PESO: CALCADO N MANEQUIM: PM() G() GG()

DIABETICO: SIM ( ) NAO ()

RESTRICAO ALIMENTAR POR MOTIVO DE SAUDE: SIM ( ) AO ()
QUAL OU QUAIS:
RESTRICAO DE ATIVIDADE OU ALIMENTAR POR MOTIVO RELGIOSO:
SIM () NAO ()
QUAL OU QUAIS:
PATOLOGIAS OFTALMOLOGICAS:

MODALIDADE DE INTERESSE:

() ATLETISMO () NATACAO () FUTSAL () GOALBALL () JUDO () XADREZ

Ao assinar minha ficha de Registro no Cadastro IGiaAtleta do desporto escolar,
declaro estar ciente de todas as minhas respodsaleit e de ser conhecedor de meus
direitos enquanto atleta, e me comprometo a respeiEstatuto, o Regimento Interno e
acatar as Normas, Resolucdes e Deliberacbes ensadadaPoderes Constituidos da
ABDC.

LOCAL E DATA:

SAINATURA DO ATLETA
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ANEXO D - FICHA DE INSCRICAO DE ATLETAS
| Jogos Escolares para Cegos e Deficientes Visuais
Séo Paulo / SP 12 a 15 de Novembro de 2004

Nome da Entidade:

Nome do atleta:

Masc () Fem ()

Data de nasc:

RG: ClemsalV Categoria:

Modalidades:
() Atletismo ( ) Goalball

Nome do atleta:

() Xadrez (Jyuddé ( ) Natacdo ( ) Futebol B1

Masc () Fem ()

Data de nasc:

RG: ClemsalV Categoria:

Modalidades:
() Atletismo ( ) Goalball

Nome do atleta:

() Xadrez (Jyuddé ( ) Natacdo ( ) Futebol B1

Masc () Fem ()

Data de nasc:

RG: ClemsalV Categoria:

Modalidades:
() Atletismo ( ) Goalball

Nome do atleta:

() Xadrez (udé ( ) Natacdo ( ) Futebol B1

Masc () Fem ()

Data de nasc:

RG: ClemsalV Categoria:

Modalidades:
() Atletismo ( ) Goalball

() Xadrez (Juddé ( ) Natacdo ( ) Futebol B1

Data e Assinatdp Dirigente Responsavel



ANEXO E - FICHA DE INSCRIGCAO DE STAFF
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| Jogos Escolares para Cegos e Deficientes Visuais
Séo Paulo / SP 12 a 15 de Novembro de 2004

Nome da Entidade:

Chefe de delegacéo:
Celular p/ contato:

Masc () Fem ()

RG: CPF:

Acompanhante: Masc ( ) Fem ()
Funcéo: RG: CPE:

Acompanhante: Masc ( ) Fem ()
Funcéo: RG: CPE:

Acompanhante: Masc ( ) Fem ()
Funcéo: RG: CPFE:

Acompanhante: Masc ( ) Fem ()
Funcéo: RG: . CPF

Acompanhante: Masc ( ) Fem ()
Funcéo: RG: CPEF:

Acompanhante: Masc ( ) Fem ()
Funcéo: RG: CPFE:

Data e Assinatdo Dirigente Responsavel
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ANEXO F — Informativo do evento

A Associacdo Brasileira de Desportos para Cegd8BC, com o apoio do Comité
Paraolimpico Brasileiro — CPB, da Secretaria deoEsp da Prefeitura do Municipio de Séo
Paulo e da Bandeirante Emergéncias Médicas — BEalizara no periodo de 12 a 15 proximos,
os “l Jogos Escolares Brasileiros da ABDC".

Este evento que constard com aproximadamente d@@ipantes de 09 estados: Acre,
Bahia, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Paraibegrfa, Rio de Janeiro, Santa Catarina e Sao
Paulo, sera destinado a criancas e jovens cegeficiedtes visuais regularmente matriculados
em instituicdes de ensino. Os quais poderédo viees modalidades de atletismo, natacdo, judo,
goalball, futebol de saldo e xadrez.

Os Jogos ocorrerdo nos dias 13 e 14 manha e tat8eapenas de manha, no Centro
Olimpico de Treinamento e Pesquisa da PrefeituraMidaicipio de S&o Paulo, sito a Av.
Ibirapuera, 1315 — Ibirapuera — Sao Paulo / SPrimimos também, que no dia 13 as 20:00 h,
contaremos com as presencas de alguns dos atletasitggraram a delegacéo brasileira nos
Jogos Paraolimpicos de Atenas — 2004 assim comaeMizonrado (Futebol de 05), Simone
Camargo e Odair Ferreira (Atletismo), Renata Heeg#édo (Goalball), Tatiane Silva (Judd) e
André Meneghetti (Natagdo) para contarem as cr&anga pouco sobre suas experiéncias de
vida, além da sensacao de representar o paismai@° evento esportivo do mundo.

A Cerimdnia de Abertura acontecera as 09 h do 8iadlCentro Olimpico, com horario
previsto para o inicio dos Jogos as 9 h e 30 miprelniacdo e encerramento se dardo dia 15,
segunda-feira as 12h e 30 min.

Vale ressaltar que em uma iniciativa brilhantea esgra a primeira vez que o Comité

Paraolimpico Brasileiro — CPB apoiara uma filiadarevento destinado a criangas e jovens.



ANEXO G - Ficha de anamnese

Nome - a deatlascimento -
Alfabetizado: ( ) Sim () N&o Se sim, qual o naéto( ) A Tinta ( ) Braille
Data de aparecimento -

Causa da deficiéncia visual

Possui acompanhamento médico ( ) Sim ( ) Nao

Utiliza algum medicamento

/

/

/
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/

Percepcdo Luminosa ( ) Sim ( ) Nao
Acuidade Visual para longe - OD OE

Quais esportes vocé ja praticou? -

Observacoes -






