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Arte, Educacao e Cultura: o Circo como Instrumento para Trabalharcom Criancas e
Adolescentes

Area Tematica de Direitos Humanos

Resumo

Da necessidade de buscar respostas para a realidade de eriadgbsscentes, moradores da
Regido Leste do municipio de Goiania, surgiu a idéia de trabalharadem cultura e
educacao, tendo como eixo a arte circense, visando o afastamen#indasce adolescentes
das ruas e das drogas. Assim, o Instituto Dom Fernando, vinculado adextas
Universidade Catodlica de Goias, institui o Caec — escola de dujos objetivos: a)
proporcionar as criancas e adolescentes, 0 contato com expressfieasare a vivéncia da
cultura regional e brasileira; b) consolidar-se como espacdaddoil e mediador das relacdes
interpessoais, potencializando a educacgédo; c) valorizar a famdiacultura popular num
trabalho de conscientizacdo dos direitos e deveres. Busca-se tratmmhas expressoes
culturais regionais e globais, levando as criancas a refletiofme o mundo em que vivem.
Atualmente o Caec atende a 227 criancas e adolescentes, os dados de 2008mdh&d65
atendimentos. A escola de Circo configura-se como espaco ludicoraahfoompletamente
envolvido pela educacéo, arte e cultura, onde a crianca vai exarbiiaca de sua identidade
e de sua autonomia, aumentando sua auto-estima e sua capacidade de escolha.
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Introducéo e objetivo

O trabalho apresentado neste artigo refere-se a experiéncieerdom Gle Arte,
Educacao e Cultura (Caec) — Escola de circo, uma das unidadesatieotdo Instituto Dom
Fernando (IDF), vinculado a Pro-Reitoria de Extensdo e Apoio EstudarRioex, da
Universidade Catélica de Goias (UCG). A Escola de Circo feidariem 1996, no setor
Jardim Dom Fernando, localizado na Regido Leste da cidade de G(#D)a area de
abrangéncia do trabalho do IDF. Os bairros de atuacédo do IDF JardinF&aando | e I,
Jardim Aroeiras | e Il e Jardim Conquista, perfazem uma populec8b85 habitantes, dos
quais 4.200 sdo homens (48,9%) e 4.386 sdo mulheres (51%). Desta populacdo 14,5% séo
analfabetos (considerando criangas com mais de 5 anos de idade). {Dagoso de 2000,
trabalhados pela Secretaria Municipal de Planejamento de Goiania).

Originaria de posse urbana a regido é constituida por uma populacédogoebesn
sua maioria ganha um salario minimo ou vive de complemento advindo daapdkti
assisténcia, como bolsa escola, cesta basica, dentre outros.d3eprisblemas sociais que se
expressam nos bairros, é grave a situacdo de trafico de drogjasy@envolvendo criancas.



O Jardim Aroeira encerra a quadra 17 (comumente chamada de Bume®@ um dos
maiores problemas de risco, no que se refere a habitacao.

E notdria na regido as manifestacdes da exclusdo social, qpeeenca assegurada
no vocabulario brasileiro, principalmente nas ultimas duas décadas tosgapdde de uma
sociedade que se constroi com a marca da desigualdade, da explodgaminacao
econdmica, social e politica. Na realidade brasileira a exchadal situa-se no cotidiano da
fome, do analfabetismo, do desemprego, das moradias inadequadas, das dopegds,dda
dignidade, dos direitos se diluindo no espaco de favores. Ao iniciar ooprogetregiao, o
IDF prop6e como metodologia a "construcdo de pontes”, que efetivamemtectnrt a
cidadania, assim, o Instituto constr6i a metade da ponte que deve sdetadancom a
participacdo e acdo da populacdo. Inspiracdo que se ancora no RiookteiacBjas aguas
tem seu curso as margens dos bairros citados. Ao desenvolver sk tradBF observou
junto a comunidade local a existéncia, em uma das pracas do japdinF&nando, de um
ponto de utilizagcdo de drogas (Mocd) onde se reuniam, cerca de quaiantasce
adolescentes residentes na regiao.

Da necessidade de buscar respostas para a realidade dessas @&iadolescentes,
surgiu a idéia de trabalhar com arte, cultura e educacado, tendo otuma wertebral no
projeto a arte circense, para de forma ludica e criativa envohancas e adolescentes
propiciando o afastamento das ruas e das drogas, diminuindo sua vulnerabdadéCom
este intuito foi fundando o Centro de Arte, Educacdo e Cultura — Escalecdeunidade
fisica, construida exatamente na praca onde as crian¢as conginogas as quais foram os
primeiros alunos (as) atendidos. Deste primeiro grupo de alunos rfas)jaénao freqiientam
0 projeto, o que com o passar do tempo alterou o perfil das criangakescentes atendidos,
situando a acdo do Caec na area da atencao preventiva.

O CAEC - Escola de Circo desenvolve um Projeto Politico Pedagdégico jenia-ce
a partir da realidade na qual se insere as criangcas e adtdssqgee atende, buscando a
construcdo conjunta da cidadania, tem como fonte de inspiracdo a educagicigadania,
elaborada por Paulo Freire, onde os educadores provocam situa¢cées onde padprenda
da comunhdo entre educadores e educandos, preparando as criancas patectedesr a
medida que aprende a ler o mundo em que vive, reconhecendo na cultura lpcateozara
todo o trabalho.

O Projeto Politico Pedagogico como norte do trabalho apdia-se no prajetsspsial
cujas acdes das areas da psicologia, do servico social e da pads@ogiiscutidas e
contextualizadas nos estudos de caso, que possui como principios norteatiesaos:
integrar teoria e pratica; compreender a realidade e nelderittedouscando alternativas
transformadoras; estar comprometido social e politicamente coromanidade; estar
comprometido com uma proposta educacional libertadora; ser construidarahatha
solidario, coletivo e participativo com outros profissionais. Articelaesta feita uma equipe
multidisciplinar e colegiada entendendo que a “coletividade preeistficar-se e aprender a
lidar com os mecanismos sociais que ddo origem aos limites, noaroraencoes, leis e
regras, que dizem respeito ao seu proprio comportamento no cotidian@r¢Ca096, p.17),
ao mesmo tempo em que desenvolve sua criatividade e liberdade.

Dessa forma, a arte é utilizada como elemento mediador paredms#o aluno na
acao socio-educativa, colocando o projeto diante de enorme desafio, que éeodepe
apreender a realidade, para assim, transformé-la modificando argrariamente esta posto
como permanente e imutavel. Arte manifesta na sua multiplicdtlafemas, sentidos, cores
e tons, demonstrando a capacidade criativa intrinseca a pessoa hunsaaanpoifestacdo
do belo, da linguagem, do ladico, do estético e da forma, traduz o quecesséaido no mais
intimo da pessoa e da relacao que ela estabelece com a natureza.



Deste modo, todas as atividades s&o organizadas para que criaugseseentes,
possam se descobrir como sujeitos criadores e reinventores delgiedee redesenhando
novo cenario para sua vida familiar, social e comunitéaria.

A participacdo € apreendida como o Unico caminho para a construcdivag@&feda
democracia social, politica, econémica e cultural. Considera-dacago para a cidadania
COmMO um compromisso com um projeto de sociedade que necessariameatedpuacao a
tornar-se cidada, composta de sujeitos transformadores da realidadele@a-se, ainda, a
defesa e ampliacdo dos direitos sociais como atitude necessgaiantia e construcdo de
uma sociedade justa, igualitaria, fraterna, solidaria, liberta da exclusanisédia.

Por isso o Caec — Escola de Circo se propde: a) proporcionar @sasri¢anos
acima) e adolescentes, o contato com expressdes artisticasalemrde a arte circense e a
vivéncia da cultura regional e brasileira; b) consolidar-se copexgedacilitador e mediador
das relacdes interpessoais, potencializando a educacao; c) vadoffiaarilia e a cultura
popular num trabalho de conscientizacdo de direitos e deveres.

Metodologia

A metodologia de trabalho no Instituto Dom Fernando orienta-se por prin@pios
diretrizes a partir dos quais se busca contribuir com a superacgooldaza, das
desigualdades, as acdes a serem planejadas, executadas e pemmesterdvaliadas séo
norteadas pelos principios da autonomia, da participacdo, da educacdeigadania e da
defesa e ampliacdo dos direitos sociais. Compreende-se por autontraacidade do
individuo de eleger objetivos e crencgas, de valora-los com discernimetopd-los em
pratica sem opressfes”. A participacdo é apreendida como o Unicthograra a construcao
e efetivacdo da democracia social, politica, econébmica e cul@oakidera-se a educacédo
para a cidadania como um compromisso com um projeto de sociedade geari@neste
leve as pessoas a tornarem-se cidadéos, sujeitos transformadorabddde. Considera-se,
ainda, a defesa e ampliacdo dos direitos sociais como atitudesareres garantia e
construcdo de uma sociedade justa, igualitéria, fraterna, solilildeida da exclusdo e da
miséria.

Desta forma o Instituto Dom Fernando compromete-se em sua ac&oroamria da
populacdo que vive em permanente situacdo de opressdo, sem autonomia.irAdo part
reconhecimento da realidade social-econémica-familiar da populacdandai@ria da
Politica de Assisténcia Social, especialmente da populacdontesitie Regido Leste do
municipio de Goiania, busca-se contribuir com a superacdo da pobreza teiircons
possibilidades de acesso ao atendimento de necessidades basicas humanas.

Destaca-se no processo metodoldgico a representacdo da construcda plentem
(aluséo ao Rio Meia Ponte) onde o IDF contribui para a construcaotdéent=a ponte e a
populacdo constroi a outra metade da ponte. Neste processo 0 conjyitesdeoldados ao
bem-estar da populagcéo e a nclusédo social é perpassado pela reeeksigeservacdo do
meio ambiente.

As atividades fundamenta-se em aulas, com turmas divididas porefaia
operacionalizadas em jogos pedagodgicos, brincadeiras e oficinascasti pratica de
atividades recreativas, ludicas e formativas; aulas de dancajraapestro, canto/coral, arte
circense, ginastica acrobatica e educacao fisica (conscoémp@al), das aulas organizam-se
espetaculos periodicos. Além dessas atividades existe um conjuntorde acfies que
buscam dar respostas aos problemas que as criancas e adolesciatéam em sua
realidade, contribuindo para sua percepg¢éo enquanto cidadéo possuidor deeditevteres,
com rodas de conversa, visitas domiciliares, grupos de aprendizagamasofiedagdgicas,
colbnias de férias. As atividades com as criancas sdo pengaatdis do processo criativo de
cada uma e da realidade na qual ela esté inserida.



Nesse sentido, propde-se 0 entendimento do processo criativo: experé&gial a
realidade vivenciada por cada individuo é pensada, criticada e expygssgaacionando
encontro pessoal e grupal, na qual a arte produzida ressoara emnuiiNidsas favorecendo
nova comunicagao, possivelmente um novo encontro. Segundo May (1975), no ato criativo
analisa-se trés fatores: a natureza do encontro, o que pode ireglargo voluntario ou néo.

“O brinquedo de uma crianca, por exemplo, tem também caracterigtss®nciais do
encontro, e sabemos que € um dos importantes protétipos da criatividadetoo(siduyi,

1975, p. 40); a intensidade do encontro, absorcdo, arrebatamento, envolvimento completo,
“criatividade genuina caracterizada por uma intensidade de percppcaon alto nivel de
consciéncia”.(May, 1975, p.43); o encontro como inter-relacionamento com o mundo,
encontro dialético do subjetivo, pessoa consciente no ato criativo propeadiente o
objetivo, o mundo. “O mundo é um conjunto organizado de relagfes significativgsal a
pessoa existe, e de cujo projeto participa”.(May, 1975, p.49).

Neste processo criativo desenvolve-se a capacidade criadora dedbédao. Tendo
a arte como atividade dinamica e unificadora, uma comunicacédo do petsamste sentido
o individuo a expressa.

Diante do exposto, a escola de Circo configura-se como espaco |Uutifarneal,
completamente envolvido pela educagéo, arte e cultura, onde a criaegaregiar a busca
de sua identidade e de sua autonomia, na descoberta do que posso, penso e,sou capa
aumentando sua auto-estima e sua capacidade de escolha.

O Caec também desenvolve apoio e acompanhamento pedagdgico; acompanhamento
especial a criangcas e adolescentes com dificuldades de apremtiziyidades plasticas
como o desenho, recorte e colagem, massa de modelagem e barrmeaten@isicoldgico,
individual e grupal; palestras e oficinas tematicas; acompanhas@io-familiar; estudo da
realidade socio-econdémico-familiar; encaminhamentos a rede denageralida Politica de
Assisténcia Social do municipio de Goiania as familias dascasae adolescentes em
situacao de risco pessoal e social; reunides com pais ou responsaveis pelas crianca

As acdes com centralidade na familia contemplam a abordagendiradjwjrupal e
comunitaria, buscando construir e fortalecer os sujeitos coletivogesapa transformar a
realidade e superar as relacdes de opressao presentes na sociedade.

A preocupacdo ambiental integra as prioridades de acdo do CAEEndmaa
educacédo ambiental em todas as ac¢des socio-educativas comaatawarsal. A crianca e o
adolescente sdo sensibilizados e despertados a desenvolver a cenaoidnental em todas
as atividades realizadas no ambito da escola de circo, e tambémemorde oficinas
tematicas (coleta seletiva, meio ambiente, cultivo de plantagn&igndividual e do
ambiente, salude comunitaria).

Visando a garantir uma educacédo de qualidade, que complemente a ediecacao
ensino regular, o Caec desenvolve atividades cujos objetivos fundamentankEs&tuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), conforme nos apresenta o artigo 58préoesso
educacional respeitar-se-do os valores culturais, artisticagéeidos, proprios do contexto
social da crianca e do adolescente, garantindo-se a estesladéeée criacdo e 0 acesso as
fontes de cultura”. Busca-se trabalhar com as expressoes sulagianais e globais, levando
as criangas a refletirem sobre o contexto no mundo em que vivem, didunassim a
distancia que os separam da realidade, garantindo-lhes, deste modoagaéoroom
conteudo e formacao pessoal. O CAEC, em comunh&do com o ECA, reconhaneaammo
um ser em desenvolvimento, participante ativo do contexto social.

Resultados e discussao
Ao longo destes oito anos de existéncia os resultados obtidos sdo miemrge
significativos. Do primeiro grupo atendido, a grande maioria deixowas & as drogas,



alguns atuam hoje como profissionais do circo, tirando desta atividadsustento. Bom
namero de alunos continua freqlientando o projeto a mais de cinco anos, garantindo
efetividade e amadurecimento do aluno diante da proposta do Caec. Ataatméatc -

Escola de Circo atende a 227 alunos (as), estando maioria absolitalatat na rede de
ensino. Os dados sistematizados em 2003 consolidam 17.765 atendimentos. As aulas
permitem que os alunos desenvolvam sua capacidade artistica enfigic ensinam também

como viver em grupo, aceitar os erros e limites dos outros, a corstbglo a partir da
realidade e do que estéa disponivel nela.

Das aulas organizam-se espetaculos bimensais para a comunidaaspetasulos os
alunos tém a oportunidade de apresentar para seus amigos e parenteaastna do que
aprendem na escola, com diversao e técnica.

Neste ano, buscou-se organizar os espetaculos fundamentando-os em temas,
preparando as criancas para o significado de cada um deles. OQ@fonei espetaculo de
circo, realizado no dia 15 de margo, dia mundial do circo, contou a presenca
aproximadamente 800 pessoas, que viram os risos dos palhacos, a habilicadelmes, o
encanto do coral infantil, a destreza das pernas-de-pau, a ginga dudésaensom efusivo
dos alunos que driblam seus problemas familiares com arte e c@tsegundo espetaculo
do ano teve como tema o cerrado, suas canc¢fes, suas expressOesloCeahiioma natural
de Goiés, rico em fauna e flora, condensa uma diversidade de ritcw#igas, que as
criancas puderam aprender e encenar. O espetaculo contou com a caotrithosg
pesquisadores do Instituto do Tropico subumido, que desenvolvem um trabalho @eda&sga
cantigas populares. O espetaculo emocionou ao mesmo tempo em que akaledbr
comunidade cancdes que vao se perdendo no tempo e no frenesi da vida urbananttual
prepare-se o espetaculo das festas juninas que comemorard tamiéénd@ meio ambiente.
Esta forma de se expressar da escola de circo possui a fungéavoear a comunidade a
olhar, sentir, perceber, as riquezas locais, a cultura popular, adestétm sido espetaculos
sempre mais concorridos.

As atividades de acompanhamento da equipe de psicologia orientam-atvjsidae
grupal aliada ao processo criativo que emerge das expressfes lad@disticas tem
demonstrado uma importante ferramenta de intervengdo. E visa ao deseentyvi
intelectual, cognitivo e motor propriamente dito, indicando novos caminhosiiparanelhor
integracao psiquica e social da comunidade (Grubits, 1996).

A experiéncia decorrente da vivéncia, da construcdo permanente do Pajgto
pedagdgico do CAEC nos direciona para uma concepc¢ao de infancia segunti (G000):
“concepcao que reconhece o que é especifico da infancia — seu podegidadamg fantasia,
criacdo — mas entende as criancas enquanto cidadas, pessoas que multiuzeenséo nelas
produzidas, que possuem um olhar critico que vira pelo avesso a ordem sk coi
subvertendo essa ordem.” Esse modo de ver as criancas nos ensina oamgeandé-las,
mas também a ver o mundo a partir do ponto de vista da infancia entedsen aprender
com elas.

E nesse processo de aprendizagem coletivizada, proporcionado pelasépdes
educativas propriamente ditas, pelas reunides e estudos de caso, gaeospspel da
extensdo universitaria, percebendo esta como mediadora, como 0 mecalsmo
envolvimento da Universidade com as politicas publicas. A ampliacaoolgiay néo
espacial, de que o espacgo universitario esta inserido na propria comumiasdeliticas
publicas, nas questdes sociais (Sousa, 2004).

Conclusbes
O trabalho com criancas e adolescentes constitui-se em um petendesafio para as
politicas sociais. A vulnerabilidade social na qual se encontramaagas da Regido Leste,



impbe a busca de respostas aos seus problemas. Organizada soperste/o a Escola de
Circo, busca insistentemente contribuir para que as criancas gde agepercebam enquanto
seres possuidores de direitos. Para isso as tematicas edusagiorniarno da idéia do circo,
da arte e da cultura, construindo conhecimento de forma ludica eecr@atacompanhamento
familiar para além das aulas, busca trazer para a equipe osonileervida das criancas, esta
atividade em muito tem contribuido para a avaliagdo e reelaboracgmpmuizsta politico-
pedagogica da escola, que se vincula cada vez mais com as exporestfais locais e
regionais, sem, contudo, perder o contato com a sociedade global, comoodatm
contemporaneidade.

Inserido nesse processo de construcdo de cidadania por meio de inclusia soc
Centro de Arte, Educacao e Cultura — Escola de Circo tem sidoewraménta importante,
tanto para os alunos e familiares atendidos, quanto para a formeg&a ® pessoal dos
profissionais envolvidos. O Caec se tornou meio de integracdo sociapiguxéma as partes
em patamar de igualdade social, e se espera que essa mgjagestiendida para um numero
maior dos envolvidos direta ou indiretamente (Estudantes, professorefissigmais das
varias areas do conhecimento). A comunidade, em especial 0os paisnds @s), tem
respaldado o trabalho, percebido por seu comparecimento as reunifes ou raos eve
promovidos pelo Caec — Escola de Circo, o que comprova o papel social queiseam
cada vez mais, a integracdo com as familias.

Como tecnologia de trabalho social o Caec se configura como um éspaggara o
estagio académico. Atualmente € campo de estagio curriculao E@r&ico social e para a
psicologia, 0s projetos para estagio da pedagogia e educacaqgdafisgtdo encaminhados
para estudo. No entanto a articulacdo com a sala de aula, no cotidiansirto ainda nao
ocorre, outro campo a ser explorado € o da pesquisa, especialment adbre cultura no
trabalho com criancas e adolescentes em situacao de risco.

Pode-se dizer, contudo, que o trabalho executado no Caec, contribui de forma
substantiva para a percepcao universitaria da realidade goianiesendwr e vivenciado
politicas sociais que podem se tornar instrumento eficaz na solugdospproblemas que
comunidades similares encontram com criancas e adolescentes.
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