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Resumo

Trata-se de uma pesquisa etnogrifica que investiga a tentativa de inclusdo de trés alunos com Sindrome de Down
em uma escola publica. A coleta de dados foi realizada por meio de fichas de observagio etnogrifica e um didrio
de campo. A anilise das informagdes coletadas permite as seguintes consideragdes: a) dentro de uma proposta de
inclusdo educacional se esconde uma forma incisiva de segregagio — dois dos alunos investigados tém espago/acesso
restrito na escola; b) por outro lado, e paradoxalmente, a pesquisa também demonstra possibilidades de inclusio — o
terceiro aluno freqiienta uma turma regular de 42 série do Ensino Fundamental de forma plena; c) fatores externos
a escola, como a presenga e o apoio da familia, influenciaram sobremaneira o processo de inclusio educacional no

Jocus investigado.
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Introducio

artigo trata da temdtica das possibili-
dades concretas da inclusdo educacio-
nal de pessoas com Sindrome de Down na
escola publica brasileira. Pretendemos con-
frontar os discursos que estdo em voga sobre
a inclusdo com o cotidiano desses alunos que
freqientam um Centro Integrado de Educa-
¢io Publica (CIEP) municipalizado localiza-
do numa cidade da regido sul-fluminense.!
Delimitando o foco da pesquisa, voltamos
os esforgos investigativos notadamente para
questdes associadas ao papel dos professores
que atuam com a Educagio Fisica e atendem
a alunos com Sindrome de Down na referida
institui¢do. Tal opgio se justifica a partir da
compreensdo de que é por meio da educagio

! A cidade e os demais dados que poderiam vir a iden-

tificar os alunos investigados foram omitidos.
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que comegamos a quebrar os paradigmas e os
preconceitos impostos pela sociedade, sendo
de importincia capital a qualificagio da co-
munidade escolar para que saiba lidar com a
temdtica da inclusdo. Nesse sentido, conside-
ramos que sao varios os aspectos que envol-
vem a questdo da inclusdo educacional, sendo
a qualificagdo dos professores um dos primor-
diais. E essencial que o professor saiba lidar
com a turma em relagdo 2 aceita¢do, a fim de
obter a compreensdo de todos a respeito dos
direitos das pessoas com deficiéncias em rela-
¢do ao acesso a bens publicos e a uma educa-
¢do de qualidade.

Sdo requisitos para essa educagio inclusi-
va de qualidade: rever os métodos de ensino-
aprendizagem e de avaliagio, ter a participagio
plena de todos como principio fundamental,
propiciar ambientes educacionais agradéveis
e, principalmente, fazer com que as pessoas
possam ver e tratar o tema da inclusdo educa-
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cional com o devido cuidado, evitando a re-
produgdo de priticas e ideais discriminatdrios
e preconceituosos.

A problemitica da discriminagdo social
tem incidido sobremaneira nos alunos com
deficiéncias no Ambito escolar. Nesse sentido,
pudemos verificar, em observacées assiste-
miticas no /locus investigado, que parte con-
siderdvel dos responsiveis pelos alunos ditos
normais, por desconhecerem as caracteristi-
cas e os direitos sociais dos alunos especiais,
acabam por reivindicar medidas segregadoras,
tais como a exclusio dos alunos especiais do
contexto regular de ensino.

A partir dessa situagio problema, o estu-
do pretende elucidar as seguintes questdes:
Como ocorre o atendimento educacional
para alunos com Sindrome de Down no
CIEP investigado? De fato, hd uma inclu-
sdo educacional? Quais sdo os espagos pe-
dagégicos para as aulas regulares dos alunos
com Sindrome de Down? Quais sdo os es-
pacos para suas aulas de Educagio Fisica?
Quais sio as dificuldades enfrentadas para
a concretizagio da inclusio desses alunos
(por parte dos professores, da escola e dos
proprios alunos)? Como os alunos com Sin-
drome de Down sio recebidos pelos demais
alunos nas aulas regulares e nas aulas de
Educagio Fisica? Como eles sio vistos pelos
demais alunos, pelos professores e pela dire-
¢do da escola?

Trata-se de uma pesquisa qualitativa,
com caracteristicas etnogrificas, na qual
os pesquisadores se envolveram com o co-
tidiano investigativo no sentido de colher
informagdes in Joco, ou seja, vivenciaram os
aspectos culturais intrinsecos ao ambiente
da escola. Os instrumentos para a coleta de
dados foram as fichas de observagio etno-
grifica e um didrio de campo. Assim, foram
relatadas as informacdes sistematicamente
coletadas pelas fichas de observagio e rea-
lizada uma descrigdo geral das informagdes
mais relevantes, de cada visita A escola, no
didrio de campo.

Integragio e inclusao

Os termos integragio e inclusio, que atu-
almente estdo amplamente disseminados nas
mais diversas esferas da sociedade, comegam
a ser forjados na segunda metade do século
XX e tém relagdo com a organizagio de poli-
ticas publicas que buscam a equidade. Entre
elas, encontram-se as politicas educacionais,
mostrando-se um caminho novo nas propos-
tas de ensino e aprendizagem para popula-
¢oes especiais. Entretanto, para chegar a sua
compreensio contemporanea, tais propostas
equitativas passaram por diferentes etapas
demarcativas (JANNUZZI, 2006).

Podemos localizar a génese das idéias
de equiidade na década de 1950, com o sur-
gimento do principio da normalizagio. Em
critica as modalidades de atendimento de
tendéncia segregadora e centralizadora, tal
principio preconizava as pessoas com neces-
sidades especiais estilos de vida, e acesso a
bens publicos, tdo préximos quanto possivel
dos padrdes ditos normais da sociedade (SE-
ABRA JUNIOR, 2006).

Um bom exemplo do ideal de normali-
zag¢do pode ser visto na Campanha Nacional
pelo Livro Diditico. Podemos considerar que
tal campanha foi uma das primeiras formas
de politicas publicas brasileiras que incluiu
em sua matriz norteadora, ainda na década de
1950, a possibilidade de atender pessoas com
necessidades especiais em institui¢des regula-
res de ensino — um de seus vieses pretendia
massificar livros diddticos em Braile, a fim de
que as pessoas cegas pudessem acompanhar
as aulas das escolas regulares.

De acordo com Jannuzzi (2006), notada-
mente ligado 4 deficiéncia mental, em fins de
1970 e inicio da década de 1980 penetrou no
Brasil o principio de mainstreaming, de in-
tegracdo. Nascido na Dinamarca — em 1959
ja estava incorporado a legislacdo desse pais
—, pretendia uma “integragdo progressiva na
corrente da vida com os considerados nor-
mais, de modo que o deficiente fosse aceito na
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escola e na sociedade” (JANNUZZI, 2006, p.
181). Para tal, esse principio considerava fun-
damental que os alunos com necessidades es-
peciais fossem inseridos nas escolas regulares.
E, as classes especiais foram eleitas como o
local adequado para esses atendimentos edu-
cacionais.

Entretanto, na concep¢io de Sassaki
(1997,apud SEABRA JUNIOR, 2006, p. 48),
o movimento da integra¢do visava a inser¢io
social das pessoas com necessidades especiais
que atingissem determinado grau de com-
peténcia. A condi¢io de adaptar-se ao meio
caberia a esses individuos. Desse modo, “a so-
ciedade aguardava a chegada dessa populagio
sem se preparar para tanto, acreditando que
sua parcela de responsabilidade estaria cum-
prida” (SEABRA JUNIOR, 2006, p. 48).

O 1nicio da década de 1990, notadamente
a partir da Declaragio de Salamanca (BRA-
SIL, 1994), significou uma quebra paradig-
mitica nas propostas de eqiiidade educacio-
nal. O principio da inclusdo surge como uma
supera¢do ao modelo de integragio, pois, de
acordo com a referida declaracio,

[...] em vez de focalizar a deficiéncia da pes-
soa, enfatiza o ensino e a escola, bem como as
formas e condi¢des de aprendizagem; em vez
de procurar, no aluno, a origem de um proble-
ma, define-se pelo tipo de resposta educativa
e de recursos e apoios que a escola deve pro-
porcionar-lhe para que obtenha sucesso esco-
lar; por fim, em vez de pressupor que o aluno
deva ajustar-se a padroes de “normalidade” para
aprender, aponta para a escola o desafio de ajus-
tar-se para atender a diversidade de seus alunos

(BRASIL, 1994, p. 12).

Nesse sentido, a concepgio de inclusio
pressupde que a tarefa de adaptacio, de trans-
formagdo, ndo cabe mais aos alunos especiais,
e sim 2 escola e a sociedade. Portanto, a idéia
de buscar a normaliza¢do, desconsiderando-
se e/ou eliminando-se as diferengas da lugar
ao altruismo. Nio cabe mais entender a escola
como o lugar das padronizagdes, no qual pre-
valecem as caracteristicas ditas normais.
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Por fim, e considerando a ressalva de
Carvalho (2006), é importante advertir so-
bre um possivel mal entendido. Quando se
critica a proposta de integra¢do, nio se estd
a criticar a conotagio que esse termo tem na
lingua portuguesa, mas sim a concepgio de
normalizagio que estd impressa nele. Outros-
sim, ndo entendemos a idéia de integracio
em oposi¢gio maniqueista 4 de inclusdo. De
acordo com Kuhn (2000), os novos paradig-
mas ndo descartam o auxilio dos antigos, uma
mudanga de paradigma que desconsidere o
conhecimento e as técnicas existentes pode
inibir o desenvolvimento da ciéncia. Assim,
o processo de inclusdo deve considerar todas
as condiges que o viabilizem. Entre elas, as
estratégias creditadas ao modelo integracio-
nista, como o apoio suplementar ao ensino.

A escola investigada

O CIEP investigado possui 25 salas de
aula, uma sala de informdtica, um auditério,
um refeitério grande, cozinha, seis banheiros,
uma quadra poliesportiva coberta e uma bi-
blioteca aberta a comunidade. Os horirios de
aula estio divididos em trés turnos: matutino,
das sete as 12 horas, atendendo ao ensino de
52 a 82 série do Ensino Fundamental, com
406 alunos; vespertino, das 13 as 17 horas e
30 minutos, quando sio desenvolvidas as au-
las da Educacio Infantil 2 42 série do Ensino
Fundamental, com 380 alunos; e noturno, das
18 as 22 horas, quando ocorre a Educagio de
Jovens e Adultos (EJA), com 394 alunos. Os
160 funciondrios lotados na escola estdo di-
vididos nas dreas de servigos gerais, cozinha
e inspetoria de disciplinas, além dos 76 pro-
fessores.

Por ser municipalizada, a escola ain-
da recebe alguns projetos da prefeitura que
utilizam as suas instala¢des, mas ndo fazem
parte de sua proposta pedagégica. Sdo desen-
volvidos em suas dependéncias trés projetos
sociais, com atividades esportivas, de danca e
circenses, e atendimentos psicolégico e de as-




sisténcia social. Desse modo, por estar situado
em um municipio de pequeno porte, o CIEP
funciona como um pdélo aglutinador das poli-
ticas publicas locais, e tem fungdes sociais que
extrapolam as tradicionalmente reservadas a
educagio formal.

O que poderia se tornar um elemento en-
riquecedor acabou por se tornar, em fungio
de sua desconexdo com o curriculo vivido pela
escola, um estorvo para professores e funciona-
rios. E nitida a insatisfacdo de tais profissionais
com a presenca desses programas sociais no in-
terior da escola. Obviamente, isso ndo significa
que sdo contra a efetivagio dos projetos sociais,
considerados fundamentais para o exercicio
da cidadania da populagio local. O problema
concentra-se na utilizagio do espago da escola
para politicas publicas que deveriam ter seus
préprios espagos, pois atrapalham o desen-
volvimento das atividades regulares da escola,
quando contribuem para obliterar o controle
das pessoas (notadamente as criangas) que cir-
culam pelas dependéncias da escola.

O CIEP localiza-se em um bairro perifé-
rico e atende a quatro comunidades carentes
vizinhas. Tal caracteristica reflete-se nos qua-
dros de atendimento extra-educacional, tais
como a importincia da merenda para presen-
¢a das criangas na escola, suplantando muitas
vezes o préprio interesse pelas questdes peda-
gogicas. Nesse sentido, observamos sistema-
ticamente, principalmente no turno da ma-
nhi, criangas que ndo demonstram interesse
pelos estudos, fogem das salas de aula e ficam
andando pela escola, misturadas aquelas aten-
didas pelos programas sociais.

Enfim, trata-se de uma escola que se es-
for¢a para manter uma educagio de qualidade,
mas que encontra dificuldades, como grande
parte das escolas da rede publica nacional. Sdo
com essas caracteristicas, e suas adversidades,
que o CIEP investigado se propde a incluir
em seus bancos (e quadras) trés adolescen-
tes com Sindrome de Down. Eles nio sio os
primeiros; obtivemos relatos de outros quatro
alunos egressos com essa particularidade.

Os alunos com Sindrome de Down

Dos trés alunos com Sindrome de Down
matriculados no CIEP, dois estio inseridos
em classe especial e o terceiro estd freqiien-
tando uma classe regular. Reportamo-nos
aos alunos chamando-os de aluno 1, aluno 2
e aluno 3, a fim de preservar suas identida-
des para observarmos seus comportamentos
e suas caracteristicas sem comprometer suas
integridades.

ALUNO 1

O Aluno 1 ¢ do sexo masculino, tem 16
anos de idade, baixa estatura e encontra-se
acima do peso. Trata-se de um rapaz muito
afetivo e que possui uma sexualidade aflorada,
cuja feminilidade é marcante em seus tragos
comportamentais. No transcorrer da inves-
tigacdo, ficou sugerido que tais normas de
comportamento foram refor¢adas pelo tipo
de convivéncia familiar na qual esse garoto
estd submetido, pois ele foi criado no meio
das irmds sem a presenca de uma figura mas-
culina, uma vez que o pai viaja muito e nem
sempre estd presente. Com isso, o Aluno 1
cresceu observando as irmis se arrumando,
se maquiando, colocando roupas femininas e
assim, supostamente, acabou por naturalizar
tais comportamentos como sendo universais.

Nas aulas de alfabetizagio e também nas
de artesanato, o aluno demonstra grande di-
ficuldade no aprendizado, nio consegue es-
crever seu nome, possui uma coordenagio
motora fina bem prejudicada e fica constan-
temente disperso. As professoras sempre es-
tdo chamando a sua aten¢io em func¢io de seu
comportamento, mas ele possui um compor-
tamento instavel.

Com relagio a sua motricidade, o Aluno
1 possui uma coordenagio motora grossa boa.
Certa vez o professor pediu-lhe para que exe-
cutasse o movimento de zig-zag com a bola
de basquete, entre os cones, e ele se saiu muito
bem. Também notamos que consegue realizar
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exercicios que alunos ditos normais nio con-
seguem executar com facilidade.

ALUNO 2

O Aluno 2 ¢ do sexo masculino, tem 17
anos, baixa estatura e estd acima do peso ide-
al. Possui um comportamento por demais
agressivo, ndo é muito afetivo, gosta de ficar
sozinho e também possui a sexualidade bas-
tante aflorada.

A vpartir do relato de seu professor de
Educagio Fisica, sobre questdes acerca de
sua sexualidade, verificamos que o seu com-
portamento melhorou, pois hd algum tempo
ele ndo podia ver uma mulher bonita e bem
apresentavel que logo abaixava as calgas, onde
quer que estivesse, € comegava a se masturbar.
Obtivemos relatos de que ele vivia se mastur-
bando em sala de aula. Os professores realiza-
ram um drduo trabalho para explicar-lhe que
a masturbag¢do em publico ndo ¢ socialmente
aceita e que havia lugares e horas certos para
realizd-la.

Em relagdo a sua agressividade, pudemos
perceber, nas aulas dentro de sala, constantes
préticas de agressividade, tais como os socos
dados em seus amigos, chutes e gestos agres-
sivos. Obtivemos relatos de uma passagem na
qual, na hora do recreio, quando uma crianga
estava a beber dgua, o Aluno 2 deu um tapa
na cabe¢a do menino, levando-o a bater com
a boca no bebedouro e a se ferir. Nesse dia
ele foi levado para a diregdo e recebeu uma
suspensdo. Passaram-se dias e seus pais ndo
apareceram na escola para tomar ciéncia do
ocorrido. Procuramos mais informagoes a esse
respeito e descobrimos que o Aluno 2 passa
os dias sozinho, sem a presenca de familiares
e constantemente chega a se envolver em bri-
gas e confusdes na rua, o que demonstra que
sua familia ndo é presente.

Em relagio a capacidade de aprendizagem,
ele se diferencia um pouco do Aluno 1, pois
consegue escrever seu nome, mesmo que de
forma grosseira. Sua coordenagio motora fina
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é interessante, o observamos copiar com éxito
um desenho do livro de histérias, reproduzin-
do os contornos e as cores corretamente.

Nas aulas de Educacio Fisica ele é sem-
pre participativo e consegue se destacar nos
exercicios de habilidade, tais como quicar a
bola de basquete entre os cones e na corrida.
Mas ficou perceptivel que ele falta a muitas
aulas. Outro ponto que se fez notar, ao ob-
servarmos o Aluno 2, foi uma grande vontade
de estar incluso na classe regular, como as de-
mais criangas da escola.

ALUNO 3

O aluno 3 também ¢ do sexo masculino,
tem 17 anos, baixa estatura e é bem mais ma-
gro do que os alunos 1 e 2. Esse aluno ¢ inclu-
so na classe regular, cursa a 42 série do Ensino
Fundamental e ficou claro que teve uma edu-
cagdo familiar diferenciada. Seus pais sempre
estiveram presentes em sua vida, se preocu-
pam com seu desenvolvimento e educagio e
com os valores éticos e sociais.

Trata-se de um rapaz conhecido por to-
dos na cidade e muito querido. E um ado-
lescente amavel e muito carismdtico, sempre
participativo nas aulas, tanto dentro de sala
de aula como nas aulas de Educa¢io Fisica.
Desde o primeiro contato, se mostrou edu-
cado e amigo. Brinca normalmente com as
outras criangas da escola e com seus colegas
de turma. Em contrapartida, a comunidade
escolar demonstra muito afeto por ele.

A diferenca fica nitida ao comparéd-lo com
os alunos 1 e 2. Nesse sentido, a presenca de
sua familia, sempre preocupada com seu de-
senvolvimento, mostrou-se uma marca desse
diferencial. Desde cedo, os pais procuraram
ajudi-lo para que se desenvolvesse, propi-
ciando atendimento em viérias entidades es-
pecializadas no aprendizado de criangas por-
tadoras de necessidades especiais.

Nas aulas de matemitica e portugués, a
sua capacidade de memorizagio é muito boa,
ele faz os mesmos exercicios e deveres que as




professoras passam para seus colegas de tur-
ma, e também ¢ avaliado de igual forma. As
professoras comentam seu comportamento e
elogiam. Sua professora de Educacio Fisica
se derrete em elogios, pois ele se destaca nas
aulas participando de todas as atividades.

As classes especiais

A classe especial do CIEP investigado
surgiu ha trés anos com a proposta de alfa-
betizar e fazer a inclusdo dos portadores de
necessidades especiais da cidade. Nesse peri-
odo, ja passaram varios alunos por essa classe
e também virios professores. Atualmente, a
classe especial tem 13 alunos, todos deficien-
tes mentais, mas com a intensidade variando
entre severa, moderada e leve. Atualmente
conta com trés professores: duas professoras
que tém formagio de magistério e trabalham
com a parte pedagdgica e de artesanato, e um
professor de Educagio Fisica.

No decorrer das observagdes sistemdticas,
conversamos com as professoras sobre o fato
de os alunos 1 e 2 nio estarem incluidos na
classe regular. De pronto, elas responderam
que seria muito dificil, pois alguns professo-
res da classe regular se sentem despreparados
para lidar com eles, e que também os alunos
1 e 2 tém um déficit bastante grande e talvez
ndo conseguissem se adaptar.

Observamos certa insatisfagdo por parte
das professoras em fungio da falta de apoio
para desenvolver o trabalho com a classe es-
pecial, tais como uma sala adequada, mate-
riais pedagdgicos e outros instrumentos para
que se possa fazer um trabalho especializado.

A classe realiza as seguintes atividades:
na segunda, das 8 as 11 horas e 30 minutos,
desenvolve o trabalho com horta, os alunos
aprendem a plantar e a mexer com a terra; na
terca, das 13 as 17 horas e 30 minutos, ativida-
des pedagogicas e atividades manuais (artesa-
nato); na quarta, das 13 as 15 horas e 30 minu-
tos, as aulas sio desenvolvidas na sala de leitura
com o professor, que conta histérias e propicia

o contato com livros; na quinta, das 13 as 17
horas e 30 minutos, aulas em sala até a hora
do recreio e depois aulas de Educagio Fisica;
na sexta, das 13 as 17 horas e 30 minutos, o
mesmo procedimento que ocorre na quinta. O
recreio ocorre junto com o dos demais alunos
da escola, das 15 as 15 horas e 30 minutos.

No horirio do recreio, eles descem e me-
rendam com as outras crian¢as normalmente,
entretanto, apés o término da merenda, as
professoras sdo praticamente obrigadas a fica-
rem com eles como se fossem guarda-costas.
Elas ndo podem deixa-los soltos com o resto
das criangas, sob o argumento de que pode
acontecer alguma coisa — como foi o caso do
aluno 2, que machucou uma crianga no be-
bedouro. Ou seja, as professoras se sentem
presas, pois os inspetores de disciplinas ques-
tionam que ndo podem ficar olhando apenas
os alunos especiais, pois tém outras criangas
para tomar conta e ndo sio babds — deixan-
do explicita a forma com que véem as pessoas
com deficiéncias. E uma situagio complicada,
pois, em seus relatos, essas professoras se di-
zem estar de pés e maos atados.

Mediante as observagdes etnograficas e as
conversas com os professores, ficou explicito
que a classe especial serve como uma vilvula
de escape. Nio hd, portanto, uma proposta de
inclusdo educacional mais ampla, no sentido
de possibilitar aos alunos o acesso a uma edu-
cagdo completa e da interagdo com os demais
membros da comunidade escolar. Poderiamos,
amparados por Sassaki (2002), considerar uma
proposta de segregacio por detrds da pretensa
inclusdo, quando na verdade a classe especial
serve de Jocus no qual as criangas especiais sdo
postas a fim de evitar o convivio (contamina-
¢io) com os demais alunos. Na realidade, é
uma forma de segregacio ainda mais intensa
do que em uma escola especializada.

Outrossim, ficaram pistas de que a grande
maioria dos pais dos alunos especiais se au-
sentam das questdes sobre o aprendizado de
seus filhos. Infelizmente, provavelmente em
fungio das dificuldades do dia a dia, aumen-
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tadas pelo nascimento de uma crianga carente
de cuidados especiais, nem todos os pais estio
preocupados com o crescimento e o desenvol-
vimento de seus filhos, 0 que importa para es-
tes € a presenca de seus filhos na escola, inde-
pendentemente do modo com que ela se da.

A educagao fisica para os alunos
com Sindrome de Down

As aulas de Educagio Fisica foram um
momento especial na pesquisa, pois, além de
ser um dos objetos de investigacdo, era um
espago em que Os comportamentos, gestos e
habilidades de cada aluno mais vinham a bai-
la. Primeiramente abordaremos as aulas de
Educagio Fisica do Aluno 3, uma vez que esse
rapaz fazia tais aulas em separado dos demais,
pois freqiienta a classe regular de ensino da 42
série do Ensino Fundamental. Ele faz, portan-
to, as aulas junto com os alunos da sua turma.

O Aluno 3 possui uma habilidade motora
bastante desenvolvida, a ponto de, em diver-
sas ocasides, se destacar dos demais alunos,
demonstrando-se ativo e participativo nessas
aulas. A professora se surpreende com sua de-
senvoltura. Observamos as aulas de voleibol
e ficou perceptivel que sua habilidade de dar
toques e manchetes € igual a dos demais alu-
nos da turma.

Freqiientemente, o Aluno 3 pega a bola e
solicita uma partida de futebol, o seu esporte
preferido. Ele também pratica futebol fora da
escola, jogando e treinando em um clube da
cidade nas tercas e quintas-feiras e nos fins de
semana. Todos no time o respeitam e o tratam
normalmente, sem diferen¢a nenhuma. Inclu-
sive, quando perde uma jogada, recebe repre-
ensdes. Ele possui uma vida esportiva normal.

Quanto as aulas de Educagio Fisica para
a classe especial, da qual os alunos 1 e 2 fa-
zem parte, as atividades trabalhadas sdos as
seguintes: diferentes tipos de jogos (pequenos
e grandes), jogos adaptados, atividades ins-
trutivas com lideres, ambas com o objetivo
de trabalhar exercicios de coordenagio, equi-
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librio, lateralidade, nogdes de espago e socia-
lizagdo.

Durante o periodo que antecede as com-
peticoes especiais das quais participam, o pro-
fessor realiza atividades que visam a prepara-
¢do dos alunos para esses eventos. Para tal, sdo
utilizadas algumas aulas em horério regular e
também aulas extras. Os Alunos 1 e 2 conse-
guem se desenvolver bem nas atividades que
consistem em correr, saltar, arremessar e fazer
zig zag. Eles demonstraram-se bem serenos
durante a competicio, se divertiram, dangan-
do no dia da abertura e ficaram tranqyilos nos
dias das provas.

Certo dia, o professor promoveu uma in-
tegracdo dos alunos da classe especial com as
criangas do programa social — de educagio cir-
cense — desenvolvido nas instala¢des da escola.
Eles iriam participar de um evento esportivo,
fazendo a abertura, e 0 Maculelé da Capoeira
foi a atividade elencada. Cada aluno do circo
fez par com um aluno da classe especial e fica-
ram responsdveis por mostrar e ensinar o ritmo
e as batidas. Esse trabalho durou trés semanas
e, a cada aula, nos surpreendemos com a evolu-
¢do deles nos movimentos do Maculelé. Nesse
periodo de aprendizagem, os alunos do circo
trataram os alunos da classe especial sem ne-
nhum tipo de preconceito ou discriminagio.

O aluno 2 ainda pratica basquete em um
projeto de uma ONG perto de sua casa, por
isso, nas aulas de Educa¢io Fisica, demonstra
um considerdvel dominio de bola. Esse fato
serviu para reforgar o entendimento de que
a escola sozinha nio poderd resolver todas as
questdes de aprendizagem,; o auxilio e a presen-
¢a de pessoas e projetos externos formaram um
leque de experiéncia que favoreceram contun-
dentemente o desenvolvimento desses alunos.

Consideragoes finais

A investigagdo etnogrifica realizada no
CIEP, que sediou a pesquisa com os alunos
com Sindrome de Down, possibilitou-nos
uma aproximagio interessante com as carac-
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teristicas do processo de inclusdo educacional
de pessoas com deficiéncias. Pudemos obser-
var como, de fato, se ddo as politicas de inclu-
sdo em uma escola publica, para muito além
dos discursos politicamente corretos que pre-
gam chavdes sem pisar no “chdo da escola”.

Nesse sentido, explicitamos alguns pon-
tos relevantes para elucidar as nuances desse
complexo processo. Em primeiro plano, des-
tacamos a necessidade de entender a inclusio
como uma filosofia social que prega a igualda-
de de direitos e o respeito as diferencas que,
para sair do plano abstrato e tomar corpo em
projetos concretos, nio pode ficar a cargo de
uma dnica institui¢do, como a escola. Isso se
desvelou quando percebemos que, de trés alu-
nos com Sindrome de Down matriculados na
escola investigada, apenas um poderia se con-
siderar educacionalmente incluso. Obviamente
que muitos dos fatores contribuintes para essa
inclusdo eram externos a escola. As possibili-
dades de presenga e apoio da familia do Aluno
3 foram preponderantes nesse processo.

Apesar de nio poder ser considerada iso-
ladamente, a escola tem que tomar partido no
processo de inclusio educacional. De acordo
com Imbernén (2000), a igualdade de oportu-
nidades e a eqiiidade sdo os desafios mais im-
portantes para o processo de inclusdo. Assim,
enquanto politica publica, a escolariza¢do tem
que oferecer as mesmas oportunidades de for-
magio para todos. E, para tal, deve adaptar-se
as caracteristicas especificas de seus alunos,
notadamente as daqueles com deficiéncias,
no sentido de respeitar as diferencas e, assim,
tornar-se mais justa (eqitativa).

Também verificamos que, dentro de uma
proposta de inclusdo educacional, escondia-
se uma segregac¢do ainda mais incisiva que as
operadas pelas criticadas escolas especializa-
das. Aos dois alunos inseridos na classe espe-
cial, era obliterada a possibilidade de interagir
com os demais personagens da comunidade
escolar, sob a argumentagdo discriminatéria
de que seriam nocivos a esses alunos. Assim,
sob o discurso de uma inclusio que, como

vimos, nio ocorria, esses alunos com Sindro-
me de Down freqiientavam uma escola re-
gular, mas sob a tutela de um espago/tempo
restrito ao convivio com os seus colegas com
deficiéncias.

Por outro lado, e paradoxalmente, a pes-
quisa também sugeriu possibilidades de inclu-
sdo. Na mesma escola, tivemos um aluno com
Sindrome de Down freqiientando uma turma
regular da 4? série do Ensino Fundamental.
No entanto, apesar de estar participando ple-
namente das atividades desenvolvidas em sua
turma e de interagir otimamente com seus
colegas, seria precipitado dizer que houve
uma inclusio educacional com esse aluno. Se-
ria mais sensato pensarmos numa integragao,
uma vez que nio foi a escola que se preparou
para receber esse aluno, ele préprio é que foi
preparado para freqiientar a escola.

Nas aulas de Educagio Fisica e nas ati-
vidades esportivas extracurriculares, o qua-
dro em muito se assemelha ao do restante do
processo educacional pretensamente inclu-
sivo. Ou seja, novamente os dois alunos que
estavam inseridos na classe especial ficaram
restritos ao espaco destinado aos alunos es-
peciais. Suas aulas de Educagio Fisica eram
realizadas em hordrios especificos e freqiien-
tadas unicamente por alunos com deficiéncia
mental. E, quando esses alunos participavam
de atividades esportivas fora da escola, elas se
realizavam em competi¢des voltadas a alunos
especiais. Faz-se exce¢do as aulas de basquete
que um dos alunos da classe especial freqiien-
tou. Ja o aluno integrado a turma regular fazia
as aulas de Educacio Fisica com os alunos de
sua turma de 4? série, e também se mostrou
(bem) integrado no esporte fora de escola, no
clube em que joga futebol.

Por fim, o envolvimento com os alunos
com Sindrome de Down e com as tentativas
de inclusdo (ou integra¢io) nos mostrou que,
se por um lado a crianga com Sindrome de
Down tem muito a ganhar, em termos sécio-
afetivos, permanecendo no ensino regular, a
descri¢do da escola investigada demonstrou
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poucas alternativas para incluir esses alunos.
A questio que deixamos para futuras inves-
tigagoes € a de como evitar a exclusio e ao
mesmo tempo incentivar a crianga em seu
desenvolvimento intelectual e emocional. De
uma coisa sabemos: os professores precisam
estar conscientes de sua importincia e da
fun¢io que desempenham, caso tenham um
aluno com Sindrome de Down em sala, pois
¢ na relagio concreta entre o educando e o
professor que sio fornecidos os elementos
que possibilitam decisdes educacionais mais
acertadas.

Educational inclusion of Down Syndrome students

Abstract

This is an ethnographic research which investigates the
attempted inclusion of three Down Syndrome students
in a public schools. Data was gathered through ethno-
graphic observation forms and a field log. Data analysis
allowed us to make the following assumptions: a) wi-
thin the proposal of educational inclusion lies a sharp
form of segregation, as two of the research subjects have
limited access to the school; b) on the other hand — and
this is a paradox -, research has also shown possibilities
of inclusion, as the third research subject attends and
has thorough participation in a regular 4™ grade class; c)
out-of-school factors, such as family participation and
support, had a great influence on the educational inclu-
sion process in the investigated locus.

Keywords: educational inclusion — Down Syndrome
— Physical Education

Inclusiéon educacional de alumnos con Sindrome de
Down

Resumen

Se trata de una investigacién etnogréfica que investiga la
tentativa de inclusién de tres alumnos con Sindrome de
Down en una escuela puablica. La recolecta de datos fue
realizada por medio de fichas de observacién etnografi-
cay un diario de campo. El anilisis de las informacio-
nes recolectadas permite las siguientes consideraciones:
a) dentro de una propuesta de inclusién educacional se
esconde una forma incisiva de segregacion — dos de los
alumnos investigados tienen espacio/acceso restricto en
la escuela; b) por otro lado, y paraddjicamente, la in-
vestigaciéon también demuestra posibilidades de inclu-
si6n — el tercer alumno frecuenta un grupo regular de 42
grado primario; c) factores externos a la escuela, como
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la presencia y apoyo de la familia, influenciaron sobre-
manera el proceso de inclusién educacional en el Jocus
investigado.

Palabras-clave: inclusién educacional — Sindrome de
Down — Educacién Fisica
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