Antero ndo encarou

0 Budismo como uma
religido de que se tenha
tornado adepto,

ou uma filosofia
constringente

e impeditiva

da originalidade,

e essa talvez seja

uma das maiores fontes
de equivoco em relagio

a interpretagdo

do seu pensamento.
Nesse sentido,

Antero ndo seria budista,
como ndo seria kantiano,
nem aristotélico,

nem platonico,

ou seja ld o que for

que o tornasse tributdrio
duma visdo sectdria,
parcelar, limitativa

em termos existenciais.
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Antero de Quental
foi budista?

Esta tarefa sublime que dissolve a dor
Esta causa de alegria para os que erram pelo mundo
Esta preciosa atitude, a jéia da mente,
Como poderia ser avaliada ou aquilatada?
SHANTIDEVA,
Bodhicharyavatara, 1, 26

Faze um templo dos muros da cadeia,
Prendendo a imensidade eterna e viva
No circulo de luz da tua ideia.

ANTERO DE QUENTAL,
Soneto A Ideia, IV

- Que este texto, se algum mérito tiver, possa ser titil, ainda que
de forma infima, a suprema missdo de libertar todos os seres sen-
cientes do sofrimento e da escraviddo do apego.

Antero de Quental foi budista?

A resposta a esta questdo ndo pode ser linear, tem que
passar pelas sinuosidades da relacao entre o Ocidente e
o Budismo e tem que se depurar dos elementos pertur-
badores que o suicidio' de Antero projectou sobre a in-

'O suicidio levou a formacado de um conjunto vasto de teorias in-
terpretativas, assentes numa desvalorizacdo do pensamento de An-
tero, considerado como uma série inacabada de projectos fracassados,
ou como um pessimismo mérbido. O suicidio foi, de imediato, asso-
ciado a doenca que em 1874 prostrou o nosso poeta-filésofo e que,
desde esse periodo, lhe condicionou a vida. Cedo as insuficiéncias da
medicina da época fabricaram a “doenca de nervos” e, apds o suici-
dio, forjaram uma visdo esquizéide do caracter de um dos homens
mais ltcidos do seu tempo.
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terpretacdo da sua obra e a compreensdo da sua vida, para poder dar conta da demanda
anteriana, resultante de uma entrega total, incondicional, dramaética. Demanda pelo
sentido do Universo e da vida, envolvendo todas as dimensdes da vida do auto-con-
vocado para um combate contra si préprio, contra a doenca, contra a injustica, um com-
bate, sobretudo, afirmativo, mas assente na provagdo da angustia e da negacao, mo-
mentos de uma entrega ao Infinito, ao Indeterminavel, que actua como principio trans-
mutador dos modos de ser, de querer, de amar, que o visam, mesmo assim, como meta.

Ao colocar esta questdo, temos que clarificar previamente a sua resposta a que é que
nos referimos ao utilizar o termo ‘budismo’. No horizonte da nossa resposta perfilam-
se varios referentes a necessitar de uma andlise cuidadosa.

Em primeiro lugar, o termo ‘budismo’, forjado no Ocidente, provavelmente no ini-
cio do século XIX, ndo tem no Oriente um referente univoco, ao contrario do que
acontece, a seu modo, com os termos ‘cristianismo’, ‘calvinismo’, “islamismo’, ‘ju-
daismo’, etc.. J4 de si a definicdo de cada um destes termos levanta problemas ligados
a riqueza histérico-cultural das praticas religiosas, ageis em plasmarem-se em reali-
dades locais com densidades culturais e mitogénicas especificas.

O Budismo, encarado como um conjunto monolitico de préticas religiosas, aliadas
a um sistema de ideias e de valores fechado e enquadravel numa possivel taxionomia
das religides, nunca existiu. A diversidade parece ser a norma no que se refere as vias
do Dharma, ou as préticas inspiradas por Buda.

Por isso, para podermos responder a nossa questdo, temos que precisar este refe-
rente polimorfo. Para isso hd que tomar duas decisdes metodoldgicas, uma natural e
decorrente da propria articulacdo interna da obra anteriana, a outra, arbitraria, mas
compreensivel dada a necessidade de concisdo que se impde a este estudo.

Em primeiro lugar, atendendo a exposi¢ao mais sisteméatica do pensamento de An-
tero que nos é oferecida nas Tendéncias Gerais da Filosofia, podemos considerar que,
quando nos referimos a sua relagdo com o Budismo, estamos a visar o Budismo Ma-

O suicidio de Antero aconteceu numa época em que o Budismo era associado ao pessimismo, por via
da sua valorizagdo por parte Schopenhauer e dos seus discipulos, e ao nihilismo. A reacgdo do catolicismo
conservador contra as ideias revoluciondrias que abalaram a ordem politica estabelecida, assente numa in-
terpretagdo do Budismo, etnocéntrica e deturpadora, veiculada por Barthélemy-Saint-Hilaire, deu origem
a uma ideia aberrante do Budismo que, entre outras coisas, associava o budismo ao suicidio.

Esta atitude negativa em relacao ao budismo, cristalizou-se e tornou-se moeda corrente, levando a que
o suicidio de Antero tenha sido encarado, em certos meios mais ligados ao pessimismo, como um sinal
de coeréncia. Carolina Micaélis de Vasconcellos, no seu artigo do In Memoriam, informa-nos que na Ale-
manha Antero foi, ap6s o suicidio, aclamado como genuino pessimista: “agora, sim é que ninguém tem o
direito de duvidar da sua real paixdo pelo Nirvana.” (p. 425).

A este respeito, como exemplo desta interpretacdo de Antero como pensador pessimista e nihilista, veja-
se a obra de Angelo VELOSQO, Antero e os seus fantasmas, ensaio filosdfico do drama de Antero de Quental, Li-
vraria Tavares Martins, Porto, 1950. Partindo dos desabafos ressentidos de Oliveira Martins no In Memo-
riam, em relagdo as ideias do seu queridissimo amigo, que responsabilizava, a par das desilusdes amoro-
sas, pelas suas, recém-consumadas, tendéncias suicidas, Angelo Veloso tece as seguintes consideracdes:
“Igual a coisa nenhuma! Oliveira Martins marcou, nestas palavras, de modo definitivo, o nivel do desas-
tre. O drama situa-se todo, efectivamente, no momento fatidico, em que, desertando de Cristo, multipli-
cou por “coisa nenhuma” a interpretagdo do Universo e da vida.” (p.65). Trata-se aqui de uma referéncia
directa ao Budismo de Antero.

Angelo Veloso acaba mesmo por defender, contrariando o eixo fundamental de orientago do pensa-
mento anteriano, que Antero, filésofo “rebelde”, “babélico”, “satanico”, é um defensor do naturalismo (essa
era uma das teses de Saint-Hilaire em relacdo ao Budismo, apresentado como uma forma esptria de sen-
sualismo). Isto porque, para A. Veloso, o Budismo “é uma forma de naturalismo, como outra qualquer.”
(p. 266).

110 REVISTA LUSOFONA DE CIENCIA DAS RELIGIOES



109- 124- 1PT- BUD5- Paul oFet ai s. gxp 21-08-2007 1:11 Page 111$

ANTERO DE QUENTAL FOI BUDISTA?

hayana, uma vez que a figura do Bodhisattva nos parece ser a que melhor se adequa
a visdo do Santo (“do Justo”) que Antero nos apresenta na parte culminante daquela
sua obra.

Em segundo lugar, relativamente ao suporte das nossas consideracées sobre o Bu-
dismo, concentrar-nos-emos na obra, fundante no que se refere aos ensinamentos do
budismo Mahayana, em especial em relagdo as escolas do Budismo Tibetano, do fil6-
sofo indiano, do século VIII, Shantideva, Bodhicharyavatara (“A entrada no caminho do
Bodhisattva”)*. Trata-se de um poema composto com vista ao seu uso como suporte a
formacao de estados mentais propiciadores com o contacto com a verdadeira natureza
da mente, a consciéncia iluminada. A escolha desta obra ndo corresponde a afirmagao
de uma sua qualquer influéncia sobre Antero, trata-se de circunscrever um quadro re-
ferencial minimo que permita esclarecer os elementos do Budismo sem corrermos o
risco de deturpagao.

Para além da necessidade de circunscrevermos o referente do termo ‘budismo’, que
passaremos a utilizar dentro do quadro metodolégico tragado, temos ainda que ter em
conta que no segundo quartel do século XIX surgiu uma interpretacao do Budismo que
na época de Antero era tida como uma visdo legitima: o budismo era encarado como
um culto do nada, uma religido pessimista e nihilista®. E neste sentido que o budismo
é interpretado por Oliveira Martins no prefacio aos Sonetos Completos.

Antero cuidou de desmistificar esta visdo do Budismo, como se pode apreciar
numa carta a Maria Amadlia Vaz de Carvalho, de Dezembro de 1886, em resposta a uma
série de artigos sobre os Sonetos Completos que a destinataria publicou no Jornal do Co-
mércio:

“Creio que V. Ex®. se engana na apreciagdo que faz das doutrinas chama-
das (quanto a mim impropriamente) pessimistas e nos receios que lhe inspiram
as tendéncias buadicas que comegam a manifestar-se por todos os lados, em so-
ciedades que atingiram o nec plus ultra do pensamento.”*

Estes receios vinham originariamente de Franca, onde se levantara uma cruzada
contra a “religido do nada” que ameacaria os valores axiais da civilizacdo cristd, as-
sentes no teismo, no personalismo, da racionalidade objectivante e na moralidade en-
carada como a busca teleolégica do Bem. Antero considera infundados estes receios:

*Recomendamos vivamente a recém-editada traducao desta obra da autoria de Paulo Borges: SHAN-
TIDEVA, A Via do Bodhisattva, tradugdo de Paulo Borges, revista e anotada por Rui Lopo, Lisboa, Esquilo,
2007. Dados os constrangimentos temporais a que os trabalhos preparatérios do presente artigo estiveram
sujeitos, as referéncias a esta obra seguem a versdo inglesa que nos tem servido de guia: SHANTIDEVA,
The way of the Bodhisattva, traduzido do Tibetano pelo Padmakara Translation Group, Shambhala Dragon
Editions, Nova Deli, 1999.

*Esta visao do Budismo ainda hoje faz sentir a sua influéncia no mundo ocidental, a ponto de inqui-
nar muitas das interpretacées da relagdo entre a filosofia ocidental e o Budismo. E muito comum a asso-
ciagdo do Budismo a tristeza, a melancolia, a uma visdo sombria da vida.

A este respeito a seguinte obra assume-se como incontornavel e é extremamente elucidativa: Roger-
Pol DROIT, The cult of nothingness, the philosophers and the Buddha, trad. de David Straight e Pamela Vohn-
son, The University of North Caroline Press, 2003. Trata-se de uma obra que traca a histéria da relagdo entre
a filosofia ocidental e o Budismo e acompanha a génese da concepcao nihilista do Budismo, permitindo-
nos ficar com uma visdo completa da abrangéncia desse preconceito que acabou por ganhar o estatuto de
verdade de facto,

* Antero de QUENTAL, Cartas-II, organizacéo, introducao e notas de Ana Maria Almeida Martins, Uni-
versidade dos Acores/Editorial Comunicacdo, Lisboa, 1999( a partir de agora:C-II), pp. 808-809, carta 507.
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“ A minha convicgao é que tais receios ndo sdo fundados e que entre os sen-
timentos naturais e espontaneos do coragdo humano, entre o ideal de justiga,
de harmonia e de beleza, e o ponto de vista ascético do Budismo, ndo s6 nado
ha contradigdo verdadeira, mas que, pelo contrario, é s6 nessa esfera que eles
encontram a sua mais perfeita expressao, libertos de muitas iluses e de mui-
tas imperfei¢des que lhes andam for¢osamente misturadas, e atingem a plena
consciéncia do que sao e para que sdo. Seria singular com efeito que a doutrina
que, entre todas, faz consistir no Bem a verdade suprema da existéncia humana
<, 0 Budismo,> pudesse colidir com aqueles espontaneos impulsos da nossa
natureza, que nao sdo, no fundo, sendo formas e momentos, mais ou menos
obscuros, mais ou menos incompletos, da nossa fundamental aspiracdo a esse
mesmo bem!”?

Barthélemy Saint-Hilaire é um dos epicentros desta visao negativa do Budismo e
Antero, ao refutar Maria Amalia Vaz de Carvalho, f4-lo em termos que permitem uma
refutacdo dos principais argumentos deste autor. Saint-Hilaire utiliza uma argumen-
tacdo alicercada numa visao cristd e etnocéntrica dos problemas fundamentais da Fi-
losofia e da Moral, em simbiose com uma série de postulados tributarios de uma de-
pendéncia acritica da filosofia moral de Kant®, amalgamada num agatismo de con-
tornos platonizantes:

“Nado devemos apresentar a consciéncia humana nenhum outro mébil
<..> para além da ideia de Bem. Nao é apenas a mais nobre e desinteressada
de todas as ideias: é ainda a mais verdadeira e a mais pratica. <...> Se quiser-
mos remontar a sua origem, ela leva-nos a Deus, de que nos revela a verda-
deira natureza; se a seguimos nas suas consequéncias, ela explica-nos o mundo,

ue so ela pode fazer compreender. Colocada ao nivel das ideias mais evi-
gentes e mais elevadas, é ela que ilumina todas as outras, como é ela que as
engendra. E no entanto, essa ideia que é o préprio fundo da nossa alma, da
nossa razdo, da nossa inteligéncia, como é o tundo do Universo e de Deus, ndo
aparece de todo no budismo.””

Todos os esteios da metafisica ocidental em que se alicercam as conquistas civili-
zacionais do Ocidente, sdo, assim, ameagados pelo Nirvana, encarado como uma ideia
absurda, representando o vacuo ontolégico anulador da verdade, quer no campo da
ciéncia, quer no campo da moral. Contudo, esta concepgao do Nirvana ndo tem qual-
quer sustentagdo nas fontes budistas. O termo sanscrito “nirvana”, significa, no qua-
dro referencial do Budismo, “extin¢do”, ndo da mente ou da realidade, mas do sofri-
mento, gerado pelas ilusdes da mente, afastada do seu estado natural de pura alegria,
de pura exaltacdo na coincidéncia com o Infinito, assumido em todas as suas (in) de-
terminacgoes.

°C-I1, pp-808-809.

°E nossa convic¢ao que a redacgdo das Tendéncias Gerais da Filosofia obedece, pelo menos no que se re-
fere a sua afirmacdo da via da santidade como o culminar das tendéncias da filosofia ocidental, a necessi-
dade de refutar a visao negativa do Budismo propalada por Saint-Hilaire. Até a aproximacao ao kantismo
é, ai, uma estratégia argumentativa ao servico dessa refutacao, uma vez que Saint-Hilaire se expressa uti-
lizando os conceitos nucleares da moral de Kant. E ai, nas Tendéncias, que Antero apresenta os principais
postulados do novo Budismo que, tal como defendeu na carta auto-biografica a Wilhelm Storck, despon-
tava no Ocidente, ndo como o resultado da influéncia do Budismo oriental, mas como a consumacgao
duma vocacdo inerente a prépria filosofia ocidental.

’Barthélemy SAINT-HILAIRE, Du Bouddhisme, B.Duprat, 1855, p.120.
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O que se extingue é o casulo mental em que encerramos o que nos é em verdade e
harmonia e no qual nos fechamos, nos emparedamos, num reduto tumular e claus-
trofofico. Com isto extingue-se, de forma complementar, o correlato desta consciéncia
objectivante instauradora de cisao, o mundo de referéncias por ela tecido e que a man-
tém presa nas teias constringentes do sofrimento: o samsara.

Nao se trata de uma estrutura com densidade ontolégica, pelo que a sua cessagao
nao envolve um refluxo das séries dnticas para um Nada aniquilante, mas uma liber-
tagdo que re-instaura aquilo que cada ser é na sua pristina verdade.

A obtencdo deste estado pristino, ontologicamente anterior a emergéncia da ilusdo
samsdrica, a lluminagdo, interrompe o ciclo carmico dos renascimentos, uma vez que a
consciéncia iluminada se liberta da densidade carmica e deixa de se ver arrastada pela cau-
salidade retributiva inerente a justica cé6smica. Cada ser senciente mantém incélume, no
turbilhdo dos renascimentos, a sua budeidade essencial, pelo que a obliteragdo do regime
samsarico da consciéncia ndo equivale a uma aniquilagdo, mas a uma exaltacdo radical.

No amago desta busca da Iluminagdo temos a Compaixdo, encarada como puro
amor desinteressado, pura aspiragdo unitiva, sem dualidade, quer a dualidade assente
na hipostasiacdo de formas complementares de inter-pessoalidade e de relacao gno-
seologica assentes na subjectiva¢do da mente e na objectivagdo do que, em resultado
dessa postura, se lhe opde, quer a dualidade resultante da conceptualizacdo axiolégica
em torno da polaridade e dos seus modos (mal/bem; justo/injusto, etc.).®

E neste contexto que surge, no Budismo Mahayana, a figura do Bodhisattva. Se a
um nivel mais imediato a libertagdo surge como uma meta a alcancar por cada um dos
seres sencientes, sendo legitimo que o Aspirante entre na via da Iluminacéo para se li-
bertar do sofrimento, o Bodhisattva é alguém que, tendo-se libertado da ilusdo samsa-
rica e da roda carmica do renascimento, renuncia a beatitude nirvanica para, renas-
cendo, se devotar a suprema missdo de conduzir cada um dos seres sencientes a su-
blime libertagdo. Tarefa mais do que herctilea, representa a mais elevada forma de Ser-
vigo que se nos afigura como pensavel.

Entdo, para esta forma de Budismo, o Bodhisattva surge como o liberto, cavaleiro
da fraternidade césmica e, também, como modelo inspirador da demanda dos que
visam a consciéncia lluminada (bodhichitta). Trata-se, portanto, duma forma eminen-
temente activa de misticismo que contrasta com a concepgdo imobilista e parasitaria
que subjaz a visdo do misticismo budista que foi propalada por Saint-Hilaire e pelos
criticos da “religido do Nada”.

E a este respeito ha uma carta de Antero a Oliveira Martins, datada de 27 de Julho
de 1873, que é esclarecedora no que se refere a concepgao anteriana do Budismo, como
a sua permanente afirmacao do misticismo activo como via de assungdo da vida, enca-
rada como missio redentora. Oliveira Martins tinha uma visdo profundamente nega-
tiva do misticismo, uma vez que, na sua perspectiva, este correspondia a uma forma
primitiva, de compreensao da realidade, ligada as culturas animistas, préprias da in-
fancia da humanidade, em que o espirito contemplativo, presidia a relagdo do homem
com as forcas da natureza. O misticismo, para Oliveira Martins, estava completa-
mente descompassado da marcha da histéria que, no século XIX, se aproximava da sua

*Qualquer acgao que exija retribuicdo, reinstaura a ilusdo samsarica e origina a necessidade do re-
nascimento - mesmo quem faz o bem, se houver um interesse egético nessa ac¢do, gera a necessidade car-
mica de retribuicao.
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meta: a emancipacdo do homem em relagdo as forgas obscuras que, desde tempos ime-
moriais, antolhavam a plena autonomia do Espirito.’

Na época em que esta carta foi redigida os dois amigos viviam um momento muito
importante para a definicdo do seu pensamento, momento marcado pelo constante
aprofundamento da sua amizade e do seu constante debate de ideias que, podemos
dizé-lo, foi o principal motor das suas inquiri¢des. A relacdo entre Antero e Oliveira
Martins terd comecado sensivelmente trés anos antes desta carta, alimentada por um
interesse cada vez mais intenso pelas ideias um do outro, uma vez que estes dois ho-
mens tinham tendéncias de base, ligadas ao caracter e as motivagdes fundamentais, di-
vergentes, o que terd levado a que o seu pensamento se desenvolvesse no sentido de
uma busca de aproximacado que, tanto da parte de Antero, como de Oliveira Martins,
tera servido de elemento critico e equilibrador das derivas para o enquistamento em
posicoes extremistas e demasiado radicais.

Trata-se duma relacdo muito complexa, em que a amizade, porque ndo o amor, per-
mitia um aprofundamento dos debates e das discussées, sem que o perigo de ruptura
da relacdo, e da colaboragao, lhe servisse de travao.

Por outro lado, esta carta insere-se num periodo crucial da vida de Antero, uma vez
que estava prestes a mergulhar no abismo da doenga que o submergiu no pessimismo,
do qual re-emergiu com uma visdo aprofundada do Budismo que foi determinante na
consolidacdo do seu pensamento tal como se plasmou nas Tendéncias Gerais da Filoso-
fia. A carta d4 a entender que Oliveira Martins se comecaria a interessar pelos temas
ligados a questao religiosa, encetando uma reflexao critica em torno do misticismo que
em Antero terd sido um tema sempre presente, que exercia uma atracgao irresistivel
sobre a sua inteligéncia. E neste contexto que Antero previne Oliveira Martins em re-
lacdo a sua atitude em relagdo ao misticismo:

“Cautela com o misticismo! Como todas as naturezas essencialmente ac-
tivas, que, quando caem na metafisica, sao levadas, por uma natural antitese,
a ver nela sobretudo o seu lado imoto, V. parece-me considerar no Absoluto, em
relagdo ao espirito humano, somente a contemplagio e o estado de graga, alguma
coisa como o Nirvana badico.”

Esta referéncia ao Nirvana é muito interessante. Nas vias budistas ligadas ao
Grande Veiculo, embora se considere digno de mérito o propésito dos que buscam li-
bertar-se, em definitivo, do sofrimento, pensando apenas na sua libertacdo, a via

A soma de conhecimento positivo e de espirito consciente é jd no século XIX bastante para que as
leis do Espirito dominem as da Histéria, e para que a humanidade se encaminhe rapidamente para o termo
da sua peregrinacao através dos tempos.” Oliveira MARTINS, O Helenismo e a Civilizagio Cristi, prefacio
de José Marinho, Guimarées Editores, Lisboa, 1985, p.20.

Y Antero de QUENTAL, Cartas-I organizagao, introducao e notas de Ana Maria Almeida Martins, Uni-
versidade dos Acores/Editorial Comunicagéo, Lisboa, 1999 (a partir de agora: C.I)., p.207, carta 115.

Neste momento da evolucdo do pensamento anteriano ainda estamos perante uma visao negativa do
Nirvana, encarado como um imobilismo inultrapassavel, mas numa carta de 1888 a Carlos de Lemos, in
C-II, pp.867-868, deparamo-nos com uma referéncia ao Nirvana que decorre da especulacdo em torno do
misticismo activo e que nos permite surpreender a radicalidade da relacéo do pensamento de Antero com
o Budismo e, também, da orientacdo do seu pensamento tal como serd expresso, dois anos mais tarde, nas
Tendéncias: ” O Nirvana nao é passivo, ndo é inerte e puramente contemplativo: &, pelo contrario, puramente
activo; somente essa actividade ja ndo é apaixonada, porque cessou de ser egoista. E por assim dizer, im-
pessoal. Se os meus sonetos valem alguma coisa, valem sobretudo por dizerem isto, ou, pelo menos, por
deixarem escrever isto.” (p.868).
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bodhiséttvica, como ja vimos, afigura-se como incomensuravelmente superior. E o que
surge na argumentacao anteriana é algo de aproximéavel a concepgdo desta via moral
fundada na bodhichitta, na consciéncia [luminada/Iluminante.

Por esta razdo, Antero nunca demonstra um apego metafisico a ideia de Nirvana,
encarado como estado imobilista de quem atinge uma meta tltima e fica entregue ao
vazio de ndo haver mais que fazer e que pensar."

Antero continua, usando uma terminologia préxima do kantismo, mostrando o
amago da sua demanda filoséfica:

“Quanto a mim, o Absolutonio existindo em si como coisa distinta do Uni-
verso, mas s6 como categoria do entendimento e uma maneira pela qual a inte-
ligéncia concebe o todo, o Absoluto ndo é mais do que o elemento que a razao
junta a realidade fenomenal e sensivel, para ter a realidade completa e plena.”

Temos aqui uma visdo criticista do Absoluto, encarado, sob o ponto de vista te6-
rico, como um conceito meramente formal, com uma funcéo reguladora, no sentido
kantiano®, pois o Absoluto ontologicamente considerado, ndo admite uma determi-

"E isto que parece estar presente no soneto “Nirvana”, escrito na outra margem do abismo da doenga,
em 1877, quando Antero acabava de chegar a Paris em busca de tratamento.

2 Antero de QUENTAL, C-I,, p.207. Confronte-se esta citacdo de Antero, com a seguinte passagem da
Critica da Razao Pura: “as ideias transcendentais nao sao nunca de uso constitutivo, que por si préprio for-
neca conceitos de determinados objectos e, no caso de assim serem entendidas, sdo apenas conceitos so-
fisticos (dialécticos). Em contrapartida, tém um uso regulador excelente e necessariamente imprescindi-
vel, o de dirigir o entendimento para um certo fim, onde convergem num ponto as linhas directivas de todas
as suas regras e que, embora seja apenas uma ideia (focus imaginarius), isto é, um ponto de onde nao par-
tem na realidade os conceitos do entendimento, porquanto fica totalmente fora dos limites da experiéncia
possivel, serve todavia para lhes conferir a maior unidade e, simultaneamente, a maior extensdo.”Imma-
nuel Kant, Critica da Razio Pura, A644/B672, p.534.

¥ Aqui convém que prestemos atencao a forma como Kant determina o conceito de Absoluto, na Cri-
tica da Razdo Pura, no Livro Primeiro da “Dialética Transcendental”, intitulado “Dos conceitos da Razao
Pura”. No excerto que vamos citar hd elementos interessantissimos no que respeita a forma como Kant con-
cebe a relagdo entre a linguagem e o pensamento (a Raz&do surge como uma fonte de criatividade e inven-
tividade semantica, que se manifesta mesmo no seu uso corrente e ndo especulativo): contrariamente ao
que é usual pensar-se encontramos aqui a ideia duma co-pertenca do termo e do conceito e da sua sujei-
¢do ao uso, a usura e a decomposi¢do semantica. Mas mais do que isso, 0 que nos importa é aquilatar a de-
finicdo do termo “absoluto” proposta por Kant, na sua aproximacao e submisséo a esfera semantica do termo
“incondicionado”:

“A palavra absoluto é uma das poucas palavras que no seu significado primitivo eram inteiramente
adequadas a um conceito, ao qual nenhuma outra palavra disponivel da mesma lingua correspondeu
rigorosamente e cuja perda, ou, 0 que é 0 mesmo, cujo uso impreciso, deverd acarretar a perda do pro-
prio conceito; e trata-se de um conceito que, porque ocupa muito a razdo, dele ndo se pode prescindir
sem grande prejuizo para todos os juizos transcendentais. A palavra absoluto usa-se hoje frequente-
mente para indicar simplesmente que algo se aplica a uma coisa considerada em si e, portanto, tem valor
intrinseco. <...> Por outro lado, também por vezes é usada para indicar que algo é valido sob todos os
aspectos (de uma maneira ilimitada, por exemplo, o poder absoluto) e, nesse sentido, a expressdo ab-
solutamente possivel significa o que é possivel de todos os pontos de vista, em todas as relagdes, o que
For sua vez é o mdximo que se pode dizer da possibilidade de uma coisa. Ora estes dois significados

requentemente coincidem. Assim, por exemplo, o que é intrinsecamente impossivel também o é em
todas as relagdes, ou seja, absolutamente impossivel. <...> Assim, pois, como a perda de um conceito
de grande aplicacdo na filosofia especulativa ndo pode nunca ser indiferente para o filésofo, espero que
tao-pouco lhe seja indiferente a determinacéo e a cuidadosa conservacao da expressdo a que esta ine-
rente este conceito.

Neste sentido mais lato me servirei pois da palavra absoluto para contrapor ao simplesmente com-
parativo ou ao que s6 é valido em sentido particular; porque este tltimo esta restrito a condi¢des, ao
passo que o absoluto vale sem restri¢des.” (Immanuel Kant, Critica da Razdo Pura, trad. de Manuela
Pinto dos Santos e Alexandre Fradique de Morujdo, Fundacdo Calouste Gulbenkian, Lisboa, 1989, 2.
ed. A325-A326/B381-B383, pp.315-316.)

Ora, estas precisoes que Kant introduz na definicéo de Absoluto sdo sumamente importantes no que
se refere a articulacdo da sua filosofia critica, mas a recuperacado do sentido do termo “absoluto” operada
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nacado gnoseolégica, positiva, e é inapreensivel por via contemplativa. Por mais que
queiramos enclausurar Antero nos quadros conceptuais do kantismo, e a tentacao é
quase inescapavel, devemos ver aqui uma critica, profunda e englobante, &8 metafisica
ocidental que, na sua intencao radical de identificar a efectividade originante do real
com o ser visado como determinacdo onto-noética, incessantemente reconfigura os
campos do pensavel e cerceia o horizonte do que é humanamente vivenciavel. Este mo-
vimento retira legitimidade a modos de adunagédo ao Infinito que sdo formas culturais,
fundantes, de manifestacdo dos arquétipos simbolicos que dao sentido, e pregnancia,
a experiéncia humana do mundo. Assim, o positivismo que na segunda metade do sé-
culo XIX acambarcou os quadros conceptuais da inteleccdo e da legitimacao dos sa-
beres, cerceava, de forma constringente, a amplitude do questionamento em torno dos
problemas metafisicos fundamentais e inquinou a pensabilidade das vias esotéricas,
religiosas e artisticas em que a relagdo com o excede a imediatez empirica e a concre-
tude material é determinante. Antero teve que enfrentar os problemas radicantes, li-
gados a transcendéncia, ao Absoluto, ao sentido da existéncia humana, a existéncia e
a natureza de Deus, sempre no fio da navalha (uma “navalha” que remete para a cé-
lebre “navalha e Occam”), sendo-lhe muito dificil encontrar um envazamento con-
ceptual adequado as necessidades noéticas inerentes a especulagao em torno desses
problemas. Por isso, temos na evolugdo do pensamento anteriano uma constante

por Kant ja ndo consegue resgatar todo o universo semantico desse termo, uma vez que a fractura que a
filosofia critica provoca em termos da legitimacao filoséfica da relacdo com o que transcende toda a de-
terminacdo, deixa de fora da cidadela da cidadania filoséfica todo o universo da especulacdo mistica, de
onde nasceu o idealismo alemao, se bem que esse nascimento tenha sido apagado dos anais do pensamento
ocidental. No entanto, essa paternidade obliterada acaba por deixar aberta uma ferida de que hoje somos,
mais do que herdeiros, sintomas no nosso desenraizamento radical e na nossa permanente incapacidade
para sermos em verdade. Para ndo referir tudo o mais que a histéria do Ocidente deu a luz sob a forma
dos mais diversos totalitarismos, dos genocidios, dos fanatismos de toda a espécie e da reiterada impos-
sibilidade dos homens mutuamente se reconhecerem como supremos.

E é aqui que radica a especulacdo anteriana em torno do Absoluto: mais do que o assumir teoretica-
mente ha que vivencia-lo, ha que 0 assumir, Nd0 cOmo totalidade ou como determinagéo interna, mas como
movimento de absolugdo (absolvigdo), de transmutacdo da mente e dos seus correlatos dela indiscerniveis
na sua mais radical verdade. Para compreender o sentido que o conceito de absoluto assume no pensa-
mento de Antero, devemos considerar o absoluto como referindo-se ao que se liberta de determinagdes ex-
trinsecas, do que transcendendo toda a determinacéo, s6 pode ser assumido por um acto de entrega total
a dissolugao de todas as determinagdes instauradoras de cisdo e impeditivas da plenitude, quer da mente,
quer dos seres sujeitos ao sofrimento e ao seu obscurecimento ontolégico. Ser o absoluto em cada momento
da vida, é esse o sentido do misticismo activo de Antero. Nio se trata da entrega a agnosia da individua-
lidade que dé sentido a moral kantiana, mas ao Amor, encarado como acto supremo de absolutizacdo do
relativo. Podemos compreender melhor esta forma de encarar o absoluto, atendendo a meditacao de Henri
Corbin em torno da necessidade de encararmos o misticismo a partir de quadros categoriais que nao o de-
turpem nem lhe retirem qualquer possibilidade de legitimacao filoséfica. Se o fizermos em relacdo a An-
tero ficamos irremediavelmente impossibilitados de entrar em didlogo com o seu pensamento. Sobre a
nogao de absoluto, veja-se: Henri CORBIN, “De I'épopée héroique a I'epopée mystique”, in Face de Dieu,
face de I’'Homme, Flammarion, Paris, 1983, p.163 e sgs.

“Sobre as dificuldades que Antero tera sentido em encontrar um envase conceptual para a sua espe-
culacdo metafisica, afigura-se-nos como de suma importancia a seguinte adverténcia de Henri Corbin,
acerca do fechamento da filosofia ocidental em relagdo as experiéncias misticas, com reflexos decisivos na
forma como o homem ocidental se encara a si proprio e como assume, ou nao, a sua relacdo com o que trans-
cendente a imediatez da consciéncia natural, ligada ao horizonte da finitude e da concretude: “Através de
vérias geracdes o homem ocidental exerceu uma engenhosidade infatigavel em encerrar-se a si mesmo den-
tro da sua experiéncia deste mundo terreno, fechando cuidadosamente todas as saidas através das quais
ele pudesse sair dele, mesmo que isso signifique que <mais nada lhe resta que> lamentar a sua soliddo e
o0 absurdo da sua condigdo. Ao mesmo tempo, <o homem ocidental> recusa persistentemente reconhecer
que foram as suas proprias filosofias que o reduziram a este estado. Ele que ficou no rés-do-chéo, e ignora
sistematicamente o facto de que existem, ou podem existir, andares superiores.
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aproximagao a Kant, por um lado com vista a assumir uma postura critica que impe-
disse os abusos e 0s desvios de uma especulagdo sem um contrapeso que a impedisse
de se projectar para la das nuvens do sonho e da imaginagcdo, e, por outro lado, obe-
decendo a necessidade de clarificagdo principial, no que se refere aos limites e & natu-
reza da indagacao filoséfica, indo beber directamente nas fontes originais das corren-
tes mais marcantes da filosofia dessa época, que acabavam por erguer como que uma
nova escoldastica, embrenhada em sistemas conceptuais derivados do hegelianismo e
assumidos de forma acritica e superficial. Dai, também, a aproximagdo a Leibniz, autor
que, a nosso ver, terd sido ainda mais importante para Antero do que Kant na conso-
lidacdo das grandes linhas de articulagdo do seu pensamento do periodo final, de que
as Tendéncias sdo o produto mais completo.

Voltando a carta de Antero a Oliveira Martins, podemos concluir que no Absoluto,
na sua irredutivel apeiricidade noética, ha mais do que o Incondicionado kantiano ou
do que pode ser subsumido pelo logicismo teodiceico do hegelianismo: se encararmos
o absoluto do ponto de vista contemplativo, ficamos com um puro nada, pois o pen-
samento categorial-determinante, ou objectivante, impede a apreensdo do indetermi-
navel, do que escapa a qualquer apropriagdo intelectiva:

“Se o absoluto ndo tem realidade em si, uma pratica da vida no ponto de
vista do absoluto reduz-se a contemplagio de um ponto imoto como diz o Bu-
dismo, um ponto imoto que, ndo sendo mais do que uma total abstraccdo, vem
a dar num propre nihil, um nada intelectual.” ®

O facto religioso em si mesmo postula a existéncia desses andares superiores - eles sdo-lhe implicitos.”
Henri CORBIN, Temple and Contemplation, trad. de Philip Sherrard, Islamic Publications, Londres, 1986,
pp-184-185.

O acesso de Antero aos “andares de cima” é feito através da poesia, assumindo preferencialmente a
estrutura do soneto, que permite a exploracdo das experiéncias espirituais dentro dum enquadramento,
formalmente ligado ao rigor e a contencao, quase silogistico. E é um soneto publicado em 1875, “o con-
vertido”, que surpreendemos a critica de Antero a este fechamento do homem ocidental, exacerbado no
século XIX, em relacao a vida espiritual:

“Entre os filhos deste século maldito
Tomei também lugar na impia mesa,
Onde, sob o folgar, geme a tristeza
Duma ansia impotente de infinito:

Como os outros, cuspi no altar avito
Um rir feito de fel e de impureza...
Mas, um dia, abalou-se-me a firmeza,
Deu-me rebate o coragado contrito!

Erma, cheia de tédio e de quebranto,
Rompendo os diques ao represo pranto,
Virou-se para Deus minha alma triste!

Amortalhei na fé o pensamento,
E achei a paz na inércia e esquecimento...
56 me falta saber se Deus existe!”

Este “amortalhar” do pensamento na fé remete para um processo de transmutagdo, de natureza al-
quimica, ndo s6 do pensar, mas do seu suporte mental. Deve a este respeito ter-se em aten¢do o comenta-
rio do autor a este soneto (publicado em O Cendculo, Coimbra, 1875): “o autor propds-se, nestes versos, des-
crever um estado singular de espirito, muito caracteristico do nosso tempo, e ndo inculcar uma doutrina
desoladora. Ninguém o pode tornar responsavel por sentimentos que ndo sao os seus, embora sejam
muito reais e com os quais é tdo pouco soliddrio como o patologista com o estado mérbido que estuda e
descreve. Seja isto dito para alivio das boas almas que, por muito piedosas, se assustam facilmente.” Cit.
in Joel SERRAO, Génese e devir dos Sonetos de Antero, Livraria Figueirinhas, 1999, p.209.

®C-I, p.207.
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Aparentemente, estaria aqui em causa uma concordancia de Antero com a inter-
pretagdo nihilista do Budismo que mais tarde criticava na carta a Maria Amadlia Vaz
de Carvalho. A relacdo de Antero com o Budismo néo é linear, nem se trata de uma
adesdo acritica a um sistema de pensamento atractivo pelo seu exotismo: ha ao longo
dos anos uma reflexao constante em torno do misticismo Ocidental e Oriental que ndo
resulta de uma mera curiosidade intelectual, antes estd profundamente enraizada na
especulacdo anteriana, acompanhando as suas vicissitudes e perplexidades. Antero,
desde muito cedo que se sente atraido pela dimensdo moral do Budismo, encarado
como disciplina de vida assente na pratica da virtude. Nas fases precoces da articula-
¢do do pensamento anteriano, hd uma atrac¢do pelo estoicismo ', que é renovada e in-
tensificada na fase aguda da doenca, mas esse fascinio pela moral est6ica ira diluir-se
progressivamente na reflexdo em torno do Budismo. O que atrai Antero no estoicismo
é o cultivo da serenidade interior, baseado numa indiferenga racional perante as cir-
cunstincias geradoras de sofrimento. O estoicismo é assimilado & moral kantiana e
encarado como uma via de acesso a uma vida submetida aos ditames da Razao, capaz
de libertar o individuo de todos os condicionalismos que impegam a sua plena auto-
nomia. Assim, Antero atribuird ao seu estoicismo os sucessos da sua luta contra a
doenga e contra o medo da loucura, alimentado pela doenga mental do seu irmao,
como se pode ver numa carta a Germano Meireles, redigida no periodo agudo da
doenca, onde Antero da noticias do seu estado de satide ao seu amigo:

“Vao agora estas <noticias>, que nao sdo boas, mas podiam ser piores, se
a estes males eu nao juntasse uma fé crescente em cada dia no poder da von-
tade e da razao. Tenho fé em que hei-de por elas dominar todos os fenémenos
da doenga, produzindo ndao uma cura no sentido médico, mas uma elimina-
¢do do mal pela consciéncia. Sou estdico em teoria e espero chegar a sé-lo na
pratica. Mas vejo diante de mim ainda muito caminho que andar e caminho
aspérrimo. Embora! o tinico grande e verdadeiro triunfo é o triunfo da liber-
dade. Quando penso nisto chego até a abengoar a doenca que me da a ocasido
para exercer a virtude por exceléncia dos fortes, e se ndo me abandono a um
tal sentimento é s6 por me parecer orgulho demasiado, quando é certo que a
frequéncia das misérias morais me adverte da nativa fraqueza. Mas por os
olhos num grande alvo ndo é ja merecé-lo? Nao lastimes pois o teu amigo, que
estd talvez nesta hora entrando no periodo mais nobre da sua vida moral. Sera
isto também ilusdo, como tantas teorias, tantos sistemas pretensiosos? A razao
especulativa é um terreno movedico e sdo precarios os sistemas que nele assen-
tam. Mas a razdo pritica (como diz Kant), a consciéncia imediata que temos do
nosso ser moral, da natureza livre e racional que em nés existe, ¢ uma verdade
de intuicdo, um facto de consciéncia, é a expressao da nossa mesma realidade.”

Esta visdo criticista da moral foi importante para a emergéncia duma visao do mis-
ticismo compativel com os dados da ciéncia e com as exigéncias da razdo, quer no

*No que se refere a relagdo de Antero com o estoicismo, veja-se a seguinte passagem de uma carta a
Anténio de Azevedo Castelo Branco, datada de 1867: “Nao me julgo estdico. Foi bem essa uma das min-
has deploraveis ilusdes. Tomei entéo o desejo da virtude pela pratica dela. Nada disto, porém, me fara es-
quecer que no dia em que 0s nossos espiritos cansados puderem com o peso duma filosofia, nenhuma outra
nos convira, nem pelas nossas ideias, nem pelas nossas vidas, sendo aquela. E a tnica que, nao podendo
remover uma incuravel tristeza, sabe a0 menos tornar o bem digno dela.” (Antero de QUENTAL, C-I, p.
92, Carta 48.).

Y C-I, p. 330, carta 182.

118 REVISTA LUSOFONA DE CIENCIA DAS RELIGIOES



109- 124- 1PT- BUD5- Paul oFet ai s. gxp 21-08-2007 1:12 Page 119$

ANTERO DE QUENTAL FOI BUDISTA?

campo tedrico, quer no campo pratico. No primeiro, a racionalidade exige a coeréncia
logica e a submissdo dos dados da experiéncia a principios racionais impreteriveis, no
segundo, a liberdade é afirmada como um facto que refuta o determinismo, tanto na
sua dimensao fisica, como numa hipotética submissdo da conduta humana a um qual-
quer tipo de providencialismo instaurador duma fatalidade histérica. Mas esta forma
de encarar a moral ndo sera definitiva. A dltima fase do pensamento anteriano assen-
tara numa concepgdo metafisica do universo configurada de acordo com as coorde-
nadas de uma monadologia que assume a liberdade, ndo apenas a partir da dimensao
prética da razdo, mas encarada como a verdade tltima de todos os seres. Serd, entao,
o leibnizianismo que servird de plataforma de ancoragem da reflexdo de Antero em
torno do Budismo.

E aqui temos que ter presente a relacdo entre a poesia e a filosofia na articulagdo do
pensamento de Antero. Grande parte das mediagdes que conduzirao ao pensamento
final do nosso poeta-fil6sofo estruturar-se-ao nos seus sonetos. O que ndo podia ser as-
sumido plenamente ao nivel da especulacdo filoséfica, dado que se vivia uma época
particularmente hostil as especulacdes metafisicas, especialmente se elas se encontra-
vam directamente associadas ao misticismo, ira irromper, de forma transbordante e
estilhacadora dos espartilhos intelectuais, na meditacdo poética.

Sera por essa via que se dara a reconfiguracdo do pensamento anteriano e se esta-
belecerdo as bases de um aprofundamento da sua relagdo com o Budismo.

Bruno Carreiro estabelece o ano de 1883 como o corolério da relacdo de Antero com
o Budismo atribuindo como titulo ao capitulos dos seus Subsidios relativos a esse ano:
“Vida de budista”. De facto, numa carta a Santos Valente de Fevereiro de 1883, An-
tero confessara:

“A minha vida moral é agora verdadeiramente a de um budista, e isso se
tem reflectido na minha poesia, que entrou agora numa nova fase, mais serena
e larga, ainda que a félego curto, pois s6 produz um ou outro raro soneto; mas
esses, a0 menos, ja ndo causam pesadelos a quem os 16.”*

Nesta fase, o estoicismo tinha dado lugar ao Budismo no que respeita a orientagao
fundamental da vida moral de Antero. Por isso, o Budismo esta intimamente ligado a
superagdo anteriana do pessimismo, o que mostra, de forma evidente, que Antero,
nesta fase da sua vida, estava muito longe da visao pessimista do Budismo a que ja
aludimos e que sera apresentada por Oliveira Martins no seu prefacio a compilagao
dos sonetos completos.”

Daqui se depreende que os dois amigos nunca superariam as diferencas radicais
que 0s separavam no que respeita ao misticismo e a orientagdo definidora dos res-
pectivos pensamentos: Antero caminhara no sentido dum pampsiquismo césmico, de
feicdo monadolégica, resultante duma visdo espiritualista depurada e submetida a

®C-II, p. 656, carta 401.

¥ A relagdo de Antero com o Budismo acompanhou as diversas fases do seu pensamento, pelo que ndo
devemos excluir a hipétese, confirmavel por uma analise dos sonetos, de que houve um periodo em que
ele proprio terd aderido a visdo pessimista do budismo. A mudanga de perspectiva, claramente percepti-
vel no inicio dos anos 80, mas podera ja ter ocorrido no periodo da estada em Bellevue que permitiu a An-
tero contactar com bibliografia actualizada, referente ao orientalismo e ao budismo, deveu-se, em larga me-
dida, a influéncia de Vasconcellos-Abreu que tera sido um precioso auxiliar nos estudos orientalistas do
nosso filésofo.
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uma ontologia moral, centrada no amor incondicional, enquanto que Oliveira Martins
ira afinar a sua concepgao positivista da histéria, encarada como um prolongamento
da biologia e alheia a um sentido transcendente do devir histérico.

O que nos remete para a carta de de 1873 cuja anélise encetdmos acima. Depois de
rejeitar uma concepgdo imobilista e contemplativa do absoluto, Antero defende que a
auténtica assungdo do absoluto ndo deve ser uma fuga para fora da realidade feno-
menalmente experienciada, mas a paténcia praxica do Infinito, em cada momento da
vida, assumido sob o influxo de uma consciéncia templar®, unitiva, capaz de remir o
tempo na eternidade, que leva a que o individuo assuma a plenamente a (sua) liber-
dade, assumida como espontaneidade pura:

“O Absoluto, para entrar racionalmente na vida humana, deve ser prati-
cado e ndo contemplado: quero dizer que, em vez de nos imobilizarmos no es-
forgo contraditério de realizar em nés o Absoluto (que ndo tem realidade), o que
devemos é praticar a vida como quem sabe que cada acto e momento dela é
um acto e momento do Absoluto, e por isso, quanto mais praticarmos, se o fi-
zermos com este conhecimento e inten¢do, mais nos uniremos ao Absoluto, a
Deus. E o que chamo misticismo activo.”*

O misticismo activo é a pedra basilar do pensamento de Antero: é este nticleo con-
ceptual que vai servir de elo entre as diversas fases do pensamento anteriano e que vai
servir de fio condutor que o levara a sair das crises com uma visao renovada dos temas
fundamentais da sua especulagdo. No inicio, a fonte desta actividade especulativa
serd um conjunto significativo de obras do corpus mistico ocidental, que preparara o
terreno para a relagdo com a filosofia oriental e, em especial, com o Budismo. E o que
é significativo é o facto de, neste processo, o alfobre conceptual relacionado com o pen-
samento moderno e contemporéneo, assumir cada vez mais um estatuto instrumen-
tal, pela necessidade de integrar as diversas tendéncias da filosofia ocidental numa
visdo integradora e mobilizadora da abertura ao futuro, mas, também, pela exigéncia
de Antero se fazer entender pelos seus contemporaneos, em especial por Oliveira
Martins, que, imersos numa atmosfera intelectual profundamente avessa ao misti-
cismo, iriam ver-se impedidos de entrar em didlogo com um pensamento excéntrico,
porque orientado segundo coordenadas axiais outras, estranhas, apontando para a
transbordancia indizivel da adunac&o ao Infinito.

A visdo do absoluto que Antero experienciou, através das vias que cultural e espiri-
tualmente se lhe abriram, a poesia e o viver filoséfico, é uma visdo epdpsica, excedente,

* A actividade contemplativa é assumida por praticamente todas as tradi¢des misticas, no Ocidente
como no Oriente, sob a regéncia do simbolismo do templo, encarado como espago noético de manifestagdo
do divino ou do que da sentido transcenciende a finitude e a individualidade, tanto dos seres, como do su-
jeito que se transcende nessa actividade. E o que se pode ver na seguinte afirmacao de Corbin, da sua obra
The voyage and the messenger, Iran and Philosophy, trad. de Joseph Rowe, North Atlantic Books, Berkeley, 1998,:
“Deus s6 pode ser conhecido por Deus enquanto sujeito absoluto que é Absous de toda a objectividade
iluséria.” (p.141). E isto s6 é possivel pela transcensdo do egotismo: “Enquanto houver um eu, refugiado
na sua egoticidade, confrontando uma divindade abstracta que esta refugiada na sua incognoscibilidade,
ndo pode haver um conhecimento satisfatério de tal objecto, independentemente dos nomes divinos e dos
atributos que lhe estejam associados.” (p.140).

Para uma compreenséo profunda do simbolismo do templo e da sua relacdo com a contemplacdo mis-
tica, veja-se: Henri CORBIN, Temple and Contemplation, trad. de Philip Sherrard,m Islamic Publications, Lon-
dres, 1986.

?C-I, p.207.
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sublimante e culminante, da prépria realidade concreta. O Absoluto é encarado, ndo como
a hipostasiacao abstracta de uma totalidade, teoreticamente apreendia como a razio de
ser das coisas, ou como o fundamento da possibilidade racional da existéncia do mundo,
mas como um acto supremo, o acto de libertar a mente e a realidade das determinacoes
delimitadoras, constringentes, impeditivas da uni-diversidade e da actualidade, nunca
evanescente, do que excede toda a determinacao. E é isto que se pode ver numa carta a
Oliveira Martins, datada de Agosto de 1877, periodo em que Antero estava em Bellevue
a ser submetido a uma série de tratamentos termais, por indicagdo de Charcot:

“Que se ndo ame sendo o ideal, que nada se faga sendo pelo ideal, mas que
se aceite o real como a matéria prima necessaria para a simbolizacdo deste
mundo ideal que se adora, como o instrumento indispensavel a educacdo da
consciéncia espiritual - tal me parece ser a verdadeira doutrina. Eu chamo a
isto misticismo, ndo porque os misticos compreendessem e formulassem esta
doutrina, mas por estar persuadido que é por esta doutrina que o sentir dos
misticos se explica, que esse sentir a contem imanente e que era isto que eles
procuravam - a grande paz espiritual - embora se transviassem, ndo por erro
do sentimento, mas da inteligéncia mal educada.”

Trata-se aqui de muito mais do que a realizagdo préaxica do ideal, mas o de veicu-
lar o ideal para o real, através de uma vida assumida sob o influxo do Absoluto. Ape-
sar da proximidade deste excerto em relagdo ao Schopenhauer, ndo se trata aqui de
uma interpretacao do misticismo como negacdo da vontade de viver, fundamento da
visdo pessimista da vida, mas, pelo contrario, de um assumir a vida como um processo
absolutivo: viver adunando-se a liberdade pura e semeando em redor os efeitos su-
blimantes dessa radicalidade exuberante. Mais tarde, poucos anos depois, o psicodi-
namismo entra em forca na poesia de Antero e esta via absolutiva vai ser assumida
COmo uma expansao irrestrita da mente convertida a sua verdadeira natureza, a au-
tarquia do espirito, que vai perfazer a libertacdo de todos os seres, encerrados nos li-
mites constringentes da inconsciéncia.

E no ambito desta reflexdo em torno do Absoluto que a relagao de Antero com o
Budismo vai crescer em importancia, ocupando, progressivamente o centro do fura-
cdo desta vida tao dificil, tdo corajosamente assumida, tdo incompreendida pelos seus
contemporaneos. Dizer que Antero foi budista é ndo dizer quase nada, pois ha que
compreender que razdes o terdo aproximado do Budismo e o terdo levado a estudar
de forma sistematica e profunda, com base nas fontes mais actualizadas e cientifica-
mente estabelecidas, ndo s6 o Budismo, mas a filosofia oriental. A relagdo com o Bu-
dismo € o fio condutor que nos permite reconstruir os meandros do pensamento an-
teriano e alcancar a sua visdo do universo, do homem e do absoluto.

Antero nesta demanda incessante pelo outro do Ocidente, visto que compreendeu
que as aporias com que a civilizacdo ocidental se debatia, e ainda debate hoje, depois
de duas guerras mundiais e da instauracdo duma mundividéncia centrada na ideia de
crise insuperavel, demandavam uma reconfiguragdo radical do viver e do pensar,

21In, Novas cartas inéditas de Antero de Quental, Introducéo, organizacéo e notas de Lucio Craveiro da
Silva, Faculdade de Filosofia de Braga, Braga, 1996, p. 90. Para vermos a forma como Antero encarava, neste
altura, o pessimismo, vejamos a continuacdo do excerto citado: “Ja vé o quanto estou longe de Schopen-
hauer. Se dou grande importancia a este filésofo, ndo é de modo algum pelas conclusdes a que chegou,
mas pela maneira por que p0s certas questdes, pela linha que tragou. Refiro-me a Hartmann, que tenho ac-
tualmente entre maos. Mas de tudo isto discursaremos largamente, a seu tempo.”
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acabou por se ligar a ampla corrente mito-poética que anima a cultura portuguesa e
lhe da um sentido universalista e integrador.

E isto que nos permite assumir a demanda anteriana como uma das mais profun-
das metafisicas do Amor irrestrito e uma das mais abrangentes provacoes do Misté-
rio, ao nivel do que podemos encontrar em Teixeira de Pascoaes e em Fernando Pes-
soa, mas com um factor distintivo que a torna tnica: o facto de naquela época a cul-
tura portuguesa parecer exilada de si propria, avida de se ver ao espelho dos movi-
mentos intelectuais que tiveram o seu epicentro em Franca e na Alemanha. E aqui hd
algo que merece uma profunda meditacao: vé-se frequentemente a geracdo de 70
como uma geracao de estrangeirados, de intelectuais que procuraram levar Portugal
a ligar-se aos movimentos culturais mais profundos que alimentavam o progresso ci-
vilizacional e econémico da Europa. E isso é verdade, mas em Antero ha algo mais: a
sua internacionalizacdo através das tradugdes dos sonetos, em especial a tradugdo
alema3, pelo punho de Wilhelm Storck, o tradutor de Camdes na lingua de Goethe, as-
sumiu um cardcter inovador: tratava-se de difundir a cultura portuguesa no estran-
geiro, abandonando o servilismo intelectual, numa tentativa de estabelecer um dialogo
intercultural assente na promocao da paz e de uma paridade cultural, capaz de dis-
solver as nuvens de desgraca que pairavam sobre a Europa. E, de facto, Antero era um
dos poucos intelectuais portugueses que estaria a altura dessa “missao”, uma vez que
é um dos raros que, assumindo a dificil tarefa de pensar em Portugués e em Portugal,
se elevaram a categoria de cidadaos do mundo.

Posto isto, podemos concluir que o assumir do Absoluto em cada momento da
vida, o misticismo activo, mais ndo é do que o entrar na via da consciéncia iluminada
que, como o graal das demandas ultramarinas, o barco de velas enfunadas nas porce-
las do Oceano visava a unido do Ocidente e do Oriente, do fim e do principio, para que
o mundo se consumasse como o reencontrado paraiso de que a humanidade fugira para
poder haver pecado e histéria, acabaria por ser o amplexo de luz capaz de transmutar
a natureza transiente dos seres afastados da sua, intima mas ignorada, Liberdade:

“Faze um templo dos muros da cadeia,
Prendendo a imensidade eterna e viva
No circulo de luz da tua ideia.”

Esta consciéncia redentora deve depurar-se de quaisquer formas de objectivagao,
de apego ou de auto-comprazimento. Deve renunciar ao egotismo (ao egoismo no sen-
tido em que Antero emprega esta expressdo) onto-fenomenolégico, para poder assu-
mir-se como o veiculo do resgate universal:

“E o veiculo universal que salva

Todos os seres errantes dos estados de perda -
A lua ascendente da mente iluminada,

Que cura as penas nascidas das afligdes.” *

#In, Génese e devir dos sonetos de Antero, p. 159.
**Shantideva,Op. Cit., Estancia 31, cap.3, p.53:
“It is the universal vehicle that saves
All wandering beings from the states of loss -
The rising moon of the enlightened mind
That soothes the sorrows born of the afllictions.”
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A rentincia ao egoismo faz nascer uma mente equanime, transbordante de com-
paixdo, pulsante de energias transmutadoras:

“O mundo moral s6 subsiste por esta rentincia. Ela enche de intrepidez o
coracdo dos heréis, de constancia a vontade dos justos, de uncdo a alma dos
santos. Ela da aos simples a candura e a graca: da aos humildes a dedicagao
sem alardes: a uns e outros o perfume da virtude que se ignora. Ela é a inspi-
radora secreta da grande arte e do grande pensamento. <...> Superior ao des-
tino, vencedora da fatalidade, mais profunda do que toda a ciéncia e toda a es-
peculagéo, s0 ela torna patente o intimo segredo das coisas e é, em si mesma,
a Unica verdade evidente, o tinico saber sem duvidas nem obscuridades. Ela
vence a morte. porque faz compreender a significagdo do éxito final e apreciar
o quanto ele vale.”*

Restardo agora dtividas em relacdo a resposta a questao de que partimos?

Mas devemos ter consciéncia de que um “sim” ndo é suficiente. Ha que ter presente
que Antero estudou avidamente o Budismo e as culturas do Oriente, bem como as suas
filosofias, as suas religices e tradi¢des sapiensiais, consultando fontes crediveis, indo
tdo longe quanto lhe era permitido pelos instrumentos que os orientalistas iam pondo
a disposi¢ao do publico ilustrado, chegando mesmo a manifestar o desejo de apren-
der Sancrito®, projecto que o terd levado a estreitar o contacto com o seu condiscipulo
dos tempos de Coimbra, Guilherme de Vasconcellos-Abreu, pioneiro do orientalismo
em Portugal, cimentando uma amizade que foi seminal no que concerne a demanda
anteriana. Vasconcellos-Abreu, ndo sé por nao ter reservas ideolégicas ou metafisicas
quanto as articulagdes do pensamento de Antero, como, também, devido aos seus pro-
fundos conhecimentos acerca das teméticas centrais do orientalismo. Por isso é im-
possivel penetrar em profundidade no pensamento de Antero sem atender a esta re-
lacdo, uma vez que a sélida bibliografia que Antero possuia sobre temadticas orienta-
listas se deve, em larga medida, a indicagGes e a ofertas de Vasconcellos-Abreu.

Dever-se-a a este tiltimo o abandono por parte de Antero da visdo pessimista e ni-
hilista do budismo, bem como o seu contacto com o Budismo Mahayana, interpretado
em estreita relacdo com o bramanismo védico, fonte da concepcao de consciéncia que
surge nas Tendéncias.

Mas, decisiva para a consolidacdo da visao anteriana do Budismo e do Oriente, tera
sido, inegavelmente, a forma como Vasconcellos-Abreu encarava a relagdo entre o Oci-
dente e o Oriente, encarados como duas faces complementares dum mesmo fundo sa-
piensial, transbordante, unindo, no Oriente, as diversas tradi¢des filosoficas e religio-
sas (relativizando a distin¢do entre o Budismo e o Bramanismo, que era um dos pon-
tos-chave do orientalismo, aceite quase de forma acritica), e permitindo estabelecer
pontes, no Ocidente, entre as diversas perspectivas religiosas, bem como as correntes
contrarias da especulacdo filoséfica. Oriente e Ocidente, irmanados numa busca in-
cessante pela compreensdo do Universo, pela integragdo do homem no caudal inson-
dével da vida césmica, encarados a partir duma mutua co-pertenga. Se nos instalamos
neste ponto de vista trans e inter-civilizacional, ndo s6 teremos que fazer recuar o ho-

* Antero de QUENTAL, “Tendéncias Gerais da Filosofia” in Filosofia, organizacao, introducéo e notas de
Joel Serrao, Universidade dos Acores, Editorial Comunicagdo, Lisboa, 1991,pp.166-167.

*Veja-se a este respeito a carta de Antero a Santos Valente, de 22 de Janeiro de 1878, carta 229, in C-I,
p- 403.
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rizonte das origens histéricas da filosofia ocidental, como ficamos com a firme con-
viccao de que o relativismo sem pontos de referéncia meta-histéricos nos faz mergu-
lhar no esquecimento, ndo s6 das nossas raizes, mas do facto de que o que somos de-
pende da forma como nos ligamos a um destino, a uma orientagio que, para que 0 NOSso
presente histérico seja efectivamente seminal, devera permitir as errancias libertado-
ras e a abertura a possibilidade de nos tornarmos radicalmente outros em relagado ao
que somos, ao que julgamos que somos e assumimos que fomos.

Antero ndo desertou, portanto, do campo da filosofia ocidental. Bem no cerne era
budista, mas encarava a sua missdo como filésofo dentro da cofragem conceptual da
filosofia ocidental e das suas interrogagdes fundantes. Havia, entdo, que assumir a des-
tinacdo histérica tragada pelas derivas e pelas demandas da filosofia ocidental, aqui-
latando-lhe os rumos e avaliando-lhe as metas, por forma a mapear-lhe as rotas e as
viagens necessitadas pela sua histdria. Por isso, o Budismo ndo é um porto de chegada:
Antero nao encarou o Budismo como uma religido de que se tenha tornado adepto,
ou uma filosofia constringente e impeditiva da originalidade, e essa talvez seja uma
das maiores fontes de equivoco em relacdo a interpretacao do seu pensamento. Nesse
sentido Antero ndo seria budista, como néao seria kantiano, nem aristotélico, nem pla-
ténico, ou seja la o que for que o tornasse tributario duma visao sectaria, parcelar, li-
mitativa em termos existenciais.

Hoje parece que a filosofia é mais encarada como um saber académico do que como
uma auténtica busca da sabedoria. Antero, mais do que produtor de textos filoséficos,
muito para além disso, viveu uma vida filoséfica, viveu as dilacera¢des da entrega sem
reservas ao Infinito, viveu as angtstias da humanidade do seu tempo, procurou en-
tregar-se a realizagdo duma sociedade verdadeiramente justa, sofreu as suas davidas,
as suas interrogagdes metafisicas, no carogo mais sensivel da sua carne. E a sua bon-
dade, a sua humanidade, a sua candura, a forma como conseguia relacionar-se com
as criangas, as pessoas do povo, os intelectuais, com todos, mostra como o seu espirito
vivia 0 Amor, ndo como uma obrigagdo moral, mas como a exaltacdo do que, trans-
cendendo-nos, nos faz ser quem somos em verdade.

Uma das ligdes que podemos tirar daqui é que a cultura deve servir para elevar,
nao para excluir. H4 uma responsabilidade, mais do que social, c6smica, na nossa en-
trega a filosofia: filosofar pressupde amar. E, se olharmos para o horizonte que esta-
mos a projectar historicamente a nossa frente, talvez a Compaixdo, o amor sem
“ismos”, seja a tinica porta de entrada num futuro viavel. Porque, olhando para os pro-
blemas que afligem o nosso presente histérico, é cada vez mais dificil pensar a histo-
ria da humanidade como uma aventura.
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